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પ ક. 
| પારમાર્થિક લંખસંગ્રહ 


ન 
' તથાપ્રકારની વસ્તુદશેક ૪૫ ક્ષેખાથી સર્વાંગ સુન્દર મન્થ ] 


છા 


; લેખક અને સંગ્રાહક : 


મુનિરાજ શ્રી પુણ્યવિજયજી મ. 








| પ્રકાશક : 
| રૈઠ શ્રી જવણુલાલ અબજભાઈ 
ભ ક 
જન સાનમંદિર તરફથી થ્રાહુ 
રતિલાલ જીવણુલાલ 
1 વઢવાણુ રાહેર (કાડીઆવાડ) | .. 





વીર સં. ૨૪૭૪ ગેજરાતી કોંપીરાઈટ-સંગ્રહવિક્રમ સં. ૨૦૦૪ 
ર૧૫૩. 


: પ્રાસિસ્થાન : 


(૧) શેઠ જીવણલાલ અબજીભાઈ જેન સ્ાનમંદિર 
હેં, નાથા વોરાતી શેરી-વઢવાણુ શહેર 


(ર) શાહ રતિલાલ જીવષલાલ 
રે, જવન નિવાસ સામે-પાલીતાણૂા (કાઠીઆવાડ) 


(૩) શાહ ત્રજલાલ અગ્રતલાલ 
હૈ. ઝવેરીવાડ, નીસાપોળ-અષદાવાદ 


સુદ્રક: સુરેરાચેૅદ્ર પોપટલાલ પરીખ? 
ધી ડાયમન્ડ ન્યુખીલી પ્રી. પ્રેસ, 





સલાપાોસ રોડ : અમદાવાદ 





-પ્રકાશકનું નિવેદન---------- 


અમારા સ્વસ્થ પિતાશ્રી જીવણુલાલ અખબજી- 
ભાઈના સ્મરણાચૈે' સ'. ૧૯૯૯ ની સાલમાં શ્રી જીવણુ- 
લાલ અબજઝભાઇ જેન જ્તાનસ'દિરતું સ્થાપન 
કરવામાં આવ્યું છે. 

$ ઉદેશ $ 

૧. વિશેષે કરી પ્રાચીન તેમજ અર્વાચીન 
પુસ્તકોનો સ'ગ્રહુ કરી પૂ. સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને 
શ્રાવિકાઓ બને તેટલો વધુ લાભ ઉઠાવે તેવી જાતની 
વ્યવસ્થા કરવી. 

૨. પ્રાચીન તેમજ અવૌચીન પુસ્તકે! પ્રકાશન 
કરવા ચોગ્ય લાગે તેને અવસરે છપાવવાં. 

૩. છપાચેલાં પુસ્તક્રોની પડત૨ અથવા સસ્તી 
કિંમત રાખી જેમ બને તેમ વિશેષ જ્ઞાનપ્રચાર કરવો. 

૪. પુસ્તકોની જે કિંમત ઉપજે તેમાંથી નવા 
ગ્રન્થાનું પ્રકાશન કરવું. 

આ ઉદ્દેશોને ધ્યાનમાં લઈ મળી શકતાં ઘણા 
પ્રાચીન તેમજ અર્વાચીન પુસ્તકોનો સ'ગ્રડે કરવામાં 
આવ્યે! છે અને તેનો પૂ. સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને 
શ્રાવિકા વગ' લાશ ઉઠાવે છે. 

શ્રી જ્ઞાનમ'દિર તરફથી આજ સુધીમાં શ્રી ૨૭વ- 
| ણુલાલ અબજીભાઈ જેન ગ્રન્થસાલાના પ્રથમ 





હ 
અને બીજા મણુકા તરીકે શ્રી “સિદ્ધગિરિરાજની યાત્રાના | 
અતુશવ' તથા શ્રી “નમસ્કાર માહાત્મ્ય'-એ ખે ગ્રન્થે 
પ્રગટ થઇ ચૂક્યા છે : અને ત્રીજા મણુકા તરીકે પૂ. 
સ્ુનિરાજ શ્રી પુણ્ય વિજયજી મહારાજના ઉત્તમ 
લેખોના સગ્રહે પરિશ્રમપૂવ'ક તેયાર કરી આપી 
ઉપકાર કર્ચ છે, જે “ પારમાથિક લે'ખસ'ગ્રહ ' 
નામનો ૨૪ ફરમાનો ગ્રન્થ આજે પ્રચિદ્ધ થાય છે. 





પૂ. સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકાએ તેમજ 
જેનેતર બ'ધુઓને આ જ્તાનમ'દિરનો પૂરતે। લાભ લેવા 
નસર વિન'તિ કરીએ છીએ. 


જૈન સમાજને પણુ અમારા આ સત્કાર્યમાં સહુ- 
કાર આપવા વિન'તિ છે. 


લિ. 


ર, નાથા વેોર્‌ાતી શેરી શ્રી રે અખબજભાઈ 
જન સાનમંદિરના વ્યવસ્થાપક 
વઢવાણ રાહેર શાન્તિલાલ જીવણલાલ શાહ 
સં.૨૦૦૪-સ્તાનપંચમી? રતિલાલ જીવણલાલ શાહ 


જ 
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પ્રકાશિત થયેલા ગ્રન્થો 





૧, શ્રી સિદ્ધગિરિરાજની યાત્રાના અતુભવ : ખૃ. 
૧૫૦ પડતર કિમત ર્‌. ૦-૮-૦ 


૨. શ્રી નમસ્કાર માહાત્મ્ય 'નય-નિક્ષેપાથી સંવલિત 
વિરિણ લેખિની પૃ. ૪૦૦) પડતર કિ'મત રૂ. ૨-૦-૦ 


૩. શ્રી પારમાર્થિ'ક લેખસ'ગ્રહું (તથામ્રકારતી વસ્તુ- 
દશક ૪૫ ઉત્તમ લેખોાને। મંમ્રહ-પ્ર. ૪૦૦ લગભગ) પડતર 


કરતાં આછી કિંમત ર્‌ા।ા. ૧-૮-૦ 
: દરેકનું પો!સ્ટેજ અલગ : 
જ 


$ $ પ્રાપ્તિસ્થાન ? $ 


(૧) શ્રી જીવણલાલ અબજીભાઈ જેન જ્ઞાનમ'દિર 
હૈ. નાથા વોરાની શેરી-વઢવાણ શહેર (કાડીઆવાડ) 


(ર) શાહ રતિલાલ જીવણલાલ 
હૈં. જીવન નિવાસ સામે-પાલીતાણા (કાઠીઆવાડ) 


(૩) શાહ ત્રજલાલ અમ્રતલાલ 
હેં, ઝવેરીવાડ, નીસાપોળ-અસદ્દાવાદ 





“--------ડપ્રાસ્તાવિક કથન 
સામાજિક, ધામિ ક, નેતિક અને રાજકીય-એમ 


લેખોના અનેક પ્રકાર છે. તે પૈકી કેટલાક તત્ત્વસ્ાનને 
લગતાં હોય, કોઇ નેતિક અને ધાર્મિક મિશ્ર હોય 
અને કૈટલાક માત્ર આત્મદષછિએ લખાચેલા હોઈ યોગ 
અથવા અધ્યાત્મના વિચારને સ્પશ કરનારાં હેય છે. 


પ્રસ્તુત લેખસ'ગ્રહે કથ ચિત્‌ પારમાથિંક દષિને 
સ્પશ કરનારે સુજ્ઞ વાચક્વર્ગ નઇ શકશે, જેથી ગ્રન્થતું 
નામ “પારમાર્થિક લેખસ'ગ્રહૅ' રાખવામાં આવ્યું છે, 
સ'ખ્યાબંધષ ચોગ-અધ્યાત્મ આદિ ગ્રન્થાનું જેમ જેમ 
વાંચન થતું ગચું, તેમ તેમ તે તે મહેત્પુરુષાના ને આધુનિક 
વિદ્ઠાનાના છૂટા હ્ટા પડેલા વાક્યરત્નાને એક યા બીજી 
રીતિએ મૂકી-યથામતિ યોગ્ય આકારે તૈયાર કરી “શ્રી 
જૈન ધષસ્*્પ્રકાશ' અને “શ્રી જેન આત્માન'ઇ પ્રકાશ' માસિ- 
કમાં લેખરૂપે મૂક્તો ગચે।. માશ્કકમાં આવતાં લેખોને 
સ'ગ્રહે એક સુસ્તકરૂપો બહાર મૂકાય તે! ઉપયોગી 
શવા ચોગ્ય છે. તેમ કેટલાક સજ્જનોની પ્રેરણાથી આ 
ગ્રન્થ શ્રી જીવણુલાલ અખજીશાઈ જેન ગ્રન્થમાલાના 


ત્રીજા પુસ્તક તરીકે પ્રસિદ્ધ કરાય છે. 


સદર ગ્રન્થમાં ચોગશાઅ, આત્માતુશાસન, અધ્યા- 
ત્મતત્ત્વાલોક, સન્‍્મતિતર્ક, તત્ત્વાર્થસૂત્ર, વિરેષાવશ્યક, 
વે'ચસ'ગ્રહ, સાનસાર, દેવદશન, ઉષદેશછાયા, જેન- 
કેશન, સમ્યગદ્શન, જૈન ઇતિહાસ, જૈન સાહિત્ય 








હ 





સશેધક એક-એ ગ્રન્થોમાંથી અવતરણુઃ લઈ યોગ્ય 
આકારે લેખા તેયાર કરી મૂકવામાં આવેલ છે; જેથી 
તે તે ગ્રન્થકા૨ વિદ્વાનોનો ઉપફાર માનું છુ. 


“ચોગ-મીમાંસા' નામક લેખ એક વિદ્ધાન્‌ પૂ. 
સુનિવય*શ્રીની નાંધબુકમાંથી લઈ કથ'ચિત્‌ વધારે કરી 
લેખાકારે મૂકવામાં આવેલ છે, જેથી તેઓશ્રીના પણુ 
આભારી છું. 

દશેક લેખા રાજકોટથી પ્રગટ થતા “જેનપ્રચાર' 
અઠૅત્રાડિકમાં આપેલ, તેમાંથી લઇને મૂકવામાં આવેલ છે. 


“ પરમાર્થીસૂચક વસ્તુ વિચારસગ્રહું'? એ મથાળા- 
વાળે! લેખ જૂઠા જૂદા મથાળ। નીચે ઉપયુષક્ત બજ્ઞે માશ્િ- 
કમાં પ્રગટ થયેલ, જે ઉપરના એક જ નામથી ખધે।! 
સ'ગ્રડ એકત્ર કરી યથામતિ-ચેગ્ય રીતે કરી મૂકવામાં 
આવેલ છે. મજકુર લેખસ'ગ્રડુ મે' સ્વત'ત્ર લખેલે 
નથી, જેમ તેમાં મારા વિચારે છે, તેમ ખીજા 
ગ્રન્થકર્તાના પણુ વિચારે! છે; છતાં તે મને મારા વિચા૨- 
ને અતુકૂળ લાગવાથી સ'ખ્યાબ'ધ ગ્રન્થામાંથી સારરુપે 
લઈ ચેોગ્ય આકારે મૂકવામાં આવેલ છે. એમાંથી 
વિવિધ વસ્તુએા સમજવાને સાધનભૂત ખાબતે। જિસ્તાસુ- 
વર્ગ'ને જાણુવા ચોગ્ય માની શકાય. 

માસિક આદિમાં આવતા લેખો લખવાની મારી 
કેટલી શક્તિ-યોગ્યતા છે, તે ડું સારી રીતે સમજુ 
છું. લેખા ચોષ્કેસ રીતે લખવાનો સે' પ્રયાસ કરયો 





ન 


છે; છતાં પણુ કોઇ ભૂલ રહી જવાની સ'ભાવના 
ગણાય, જેથી મારી એવી કેઈ ભૂલ રહી ગઈ હોયતે 
બદલ મિથ્યારુષ્કુત ૬ઉ' છુ. 

આ સવ* કાંઇ એક યા ખીજારૂપે શ્રી જિનવાણીને જ 
વિભાગ છે. સુરસ્ર વાચક્વગ' તેમાંથી સમજવાયેગ્ય 
ઉપાફ્ેય વસ્તુને પ્રાત કરી સાપેક્ષ દણિએ વસ્તુને ગવેષી 
વિચારે. સાહિત્ય નજરે કે અન્ય રીતે ટીકા કરવા 
ચોગ્ય નથી. એમાં સમજવા લાયક તત્ત્વ જણાય તે 
જીવવા લાયક છે, એ દૃષ્ટિને સન્‍્સ્ુખ રાખી લેખો 
વાંચવા વિર્તસ્તિ છે. 

સદર લેખોનું વાંચન તથાપ્રકારના જિજ્ઞાસુ સુસ- 
વગને ચોગ્ય રીતે લક્ષગગત થવા સ'ભવ; જેથી તેનાં 
અષિકારી તથાવિધ જીવો સમજવા. 

પ્રાન્તે, મારા ગાંભીયૌદિ ગુણુગણાલ'યૃત, પ્રશાન્ત- 
મતિ, પરમકૃપાળુ, પૂ. ચુરૂવર્ય ૫. શ્રી ધસવિજય? 
ગણિવરશ્રીતું પુણ્યનામ સ્મરણુ કરી વિરસું છુ. 

મતિદોષથી, લેખદોષથી અથવા પ્રેસદ્દોષથી થયેલ 
ભૂલચૂક માટે ડું ફરીથી મિથ્યાડુષ્કૃત દઉ' છું. અદેશકભાવથી 
સુષ્ત ગ'ભીર હંદયવાળા સ્રજ્જનો ભૂલ સુધારીને વાંચે. 

“ મરછતા સ્‍્લજન ઘરપિ, મવસ્વેવ પમાટ્તા । 
દલત્તિ દુઞેનાસ્તત્ર, સમાહ્ધતિ સત્તાના: ।। 


-મુનિ પુણ્યવિજયજી 
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ષ્ટ ફદ 
3 ઝદ નમઃ 
-મંગલ- 


નમો વીગરામાળ સવ્યન્નૂનળં રૅવિટ પૂર્ઞાળં અદ્ટ્િગ 
વરશુવારૂળ તેજુજળશળ ગશ્રંતાળ મમવતાન | તે ઇ્વમાર્વરવતિ- 
ર૬ સજી ગળારેઞીવસ્તમવે, અળારેવમ્મતંબોમત્િષ્વિતિણ, 
હુવરતરવે, હુવલયે, હુવસાળવંપે, ઇ્ઞર્સળ વુચ્છિત્તી 
સુટ્ષમ્માગો, બુટ્ધથ્લવપતો ૧1૧૧ *મવિમમાગો, ૧૧૧*૫- 
વિમમો તદામવ્વસાર્માવગો । 


વીતરાગ, સર્વસ્, સૂરેન્દ્રપૃજિત, યથાસ્થિત વસ્તુતત્ત્વવાદી 
અને ત્રેલેક્ય ગુરૂ એવા અરૃહ'ત ભગવ'તોને નમસ્કાર હો |! 


તેએ એમ આખ્યાન કરે છે કે-નિશ્ષે આ લોકમાં 
અનાદિ જીવાત્મા છે તથા અનાદિ કમ'સ'ચોગજનિત જન્મ- 
જરા-મરણુ-શે।ક લક્ષણુ ડુઃખરૂપ, ડુઃખફેળવાળેા અને 
દુઃખની પર'પરાવાળા અનાદિ સ'સાર છે. 


એ અનાદિ સ'સારભ્રમણુનેો અ'ત શુદ્ધ સતાન, દશન 
અને ચાશસ્ત્રિરૃપ ધમ'તું ઔચિષવડે સતત્‌ સત્કાર અને 
વિધિપૂર્વક સેવન કરવાથી થાય છે. ઉક્ત શુદ્ધ ધર્મની સ'પ્રાતિ 
મિથ્યાત્વ સે।હેનીય પ્રસ્રુખ પાપકમનો વિનાશ થવાથી થાય 
છે, અને પાપકમ'નોા વિનાશ તથાવિધ ભવ્યત્વ, કાળ, નિયતિ, 
કુમ ને પુરૂષાતનવડે થવા પામે છે. 


૨ ] થી જી. ક. જેન ચન્યમાલપ 


જેન દષ્તિની મહત્તા 


જેનપમ' એ વસ્તુતઃ વીતરાગ મા છે, અને વીતરાગ 
માગમાં સ્યથાદ્વાદ-અનેકાન્ત માગને સ્રુખ્ય સ્થાન છે. 
સ્યાદ્વાદ એક જ વસ્તુને જુદી જુદી અપેક્ષાએ અનેક રીતે 
અવલે।કવાતું કથે છે. અર્થાત્‌ એક જ વસ્તુ અસુક અપેક્ષાએ 
“ અસ્તિ? છે એ નિશ્ચિત વાત છે અને અસુક અપેક્ષાએ 
“ નાસ્તિ? છે એ પણુ નિશ્ચિત વાત છે. તેમજ એક વસ્તુ 
એક દષિએ નિત્યરૂપે પણુ નિશ્ચિત છે અને બીજી દછિએ 
અનિત્યરૂપે પણુ નિશ્ચિત છે. આવી રીતે એક જ પદાથ*માં 
ભિન્ન ભિન્ન ધ્માનો ભિન્ન ભિન્ન અપેક્ષા દછિએ અબાએવિત- 
પણે સમન્વય કરવો એતું નામ “ સ્યાદ્વાદ? છે. જેનદશષન 
અર્થાત્‌ કહા કે અનેકાન્ત દશન સિવાય કે!ઈ પણુ દશનકાર 
આ સ્યાદ્વાદનેો સીધી રીતે સ્વીકાર કરતે! નથી. જે કે 
આડકતરી રીતે તે તે દ્શનકારાને પણુ સ્યાદ્વાદ સ્વીકાર્યા 
વિના ચાલતું નથી, તથાપિ જે સ્યાદ્વાદસિદ્ધતા, જે દૃણિ- 
વિશાળતા, જે સવથા અવિસ'વાદિતા અને તેથી કરીને જે 
જેનદશ'નની સરવૌચ્ચતા નિવિવાઇ સિદ્ધ છે, તે હરકોઈ પણુ 
ખુદ્ધિમાન સજ્જન નિષ્પક્ષપાતપણું જૈન સિદ્ધાંત અને જેન 
ન્ાયતું સાંગોપાંગ નિરીક્ષણુ કરશે તેને લાગ્યા વગર નહિ જ રહે. 

સ્યાદ્વાદ-નયવાદ મતુષ્ય-પ્રજાની દણિને વિશાળ અને 
હૂંદયને ઉદાર બતાવી કમ્ૈત્રીભાવનો રસ્તે! તેમને સરળ કરી 
આપે છે. જીવનના ક્લહો શમાવવામાં અને જીવનવિકાસનેા 
માગ સરળ કરી આપવામાં નયવાદ એ સ'સ્કારી જીવનનું 
સ્રમથ અગ છે. 


“"ષપ્ર્સાધિક લેખસ'મયદ [૩ 


પોતપોતાની હુદ્માં સ્મિત રહીને અન્ય દછિબિન્રુને 
તોડી ન પાડવામાં નચો!ની સાધુતા છે. મધ્યસ્થ પુરુષ સર્વ 
નયેોને જુદી જુદી દછિએ યથોાચિત માન આપી તત્તક્ષેત્રની 
વિશાળ સીમા અવલોકે છે, અને એથી જ એને રાગદ્રેષની 
નડતર નહિ ઊભી થવાથી આત્મસાધનના પ્રયાસમાં તેને 
સફળતા મળે છે. નયવાદ એ સ્યાદ્વાદનેો જ પેટા વિભાગ 
છે, એટલે સ્યાદ્વાદ કે નયવાદ એ વસ્તુતઃ એક જ છે. 


વિચારોની અથડામણુને લીધે જ્યારે પ્રજાનાં માનસ 
ત્ુખ્ધ બને છે અને વાતાવરણુ અશાન્ત બને છે, ત્યારે 
તત્ત્વદર્શીઓ પ્રજાની સામે સ્થાદ્વાદનેો પ્રકાશ ધરે છે અને 
વસ્તુસ્થિતિને જુદી જુદી દેછિએ અનેક રીતે તપાસી સમન્વય 
કરવાને માગ સમજાવે છે. સ્યાદૂવાદ સિદ્ધાન્ત આ રીતે 
અવલે।કન દષિને વિશાળ ખનાવે છે અને સગુચિત દછિથી 
ઉત્પન્ન થનારા કૈલાહલેને શમાવે છે. આમ રાગદ્વેષ 
શમાવી જનતાના જીવનમાં મેત્રીશાવને। મધુર રસ રેડવામાં 
સ્યાદ્વાદની ઉપયોગિતા છે. આ સ્યાદૂવાદને “ સ'શયવાદ” 
કહેવો એ પ્રકાશને જ અ'ધકાર કહેવા બરાબર છે. જેન 
ઉપરેશતનું અ'“તિમ પરિણામ રાગદ્વેષની નિવૃત્તિમાં છે એ 
એક જ માત્ર જૈન વાણીનું સુખ્ય ધ્ચેય છે. અત્ર સ્યાદ્વાદને 
ચચ્ષ્વાનો વિષય નથી, કિન્તુ જૈન દછિની મહત્તા ઇર્શાવવાને 
'કિચિત્‌ પ્રયાસ છે. 

જેનધર્મ'ના સિદ્ધાન્તેોને સ્કુટ કરવા મહાન આચાચેએ 
મહોન ગ્ર'થોા નિર્માણુ કર્યા છે, જેમાં તે મહાન પુરુષોએ 
સધ્યસ્થપણે તત્ત્વનિરુપણુ કરતાં પ્રજાના કલ્યાણુ તરફ ઝ્રુખ્ય 
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દેછિ રાખી છે. કોઈ પણુ દશનના સિદ્ધાન્તેોને તોડી પાડ- 
વાની સ'કુચિત વૃત્તિ તેમના વાહ્મયમાં નહિં દેખાય. બલ્કે 
અન્યાન્ય સિદ્ધાન્તોનો સમન્વય કરવા તરફે પ્રયાસ સેવવાની 
તેમની ઉદાર વૃત્તિ અને વિશાળ દછિ તેમના ગ્ર'થોામાં સપણ 
જોવામાં આવે છે. દાખલા તરીકે-ભ્ગવાન હરિભદ્રાચાર્યાનો 
“ શાઅવાર્ત્તા સસુચ્ચય ? ગ્ર'થ. તેમાં એડ સ્થળે જેનદશ*ન-- 
સસ્મત “ઈશ્વર જગત્કતતા નથી ”-એ સિદ્ધાન્ત યુક્તિપુરસ્સર 
સિદ્ધ કર્યા પછી તેઓશ્રી જણાવે છે કે--- 


“ તતલેશવરજસત્વવાટોડર્ય ચુગ્યતે ૧રશ્‌ । 
ભમ્યમન્યાચાવિરોધેન ચથાડડરુ: જ૪ર્વુટ્રયઃ ॥ 
રેશ્૧(: વરમાતૈવ તરુસ્દત્રતસેવનાત્‌ । 
યતો ઝુસ્િસ્સતસસયાઃ જસ સ્વર મુળમાવતઃ || 
તટ્‌નાસેવનારેવ ચસ્લલારોડષિ તત્તતઃ । 
તેન તલ્યાવિ જત જરવ્યસાને ન રુષ્યતિ ॥ '' 

અર્થાત્‌-ઇશ્વરક્તત્વનો મત આવી રીતની ચુક્તિથી 
ઘટાવી પણુ શકાય છે કે-પરમાત્મા-ઇશ્વરે ફૂરમાવેલા માગપૅતું 
અતુસરણુ કરવાથી સુક્તિ પ્રાસ થાય છે, માટે સુક્તિના 
દેનાર ઈશ્વર છે એમ ઉપચારથી કહી શકાય છે. ઈશ્વિરદશિત 
માગનું આરાધન નહિ ફરવાથી ભવચકેમાં જે પરિભ્રમણુ 
કરવું પડે છે તે પણુ ઈશ્વરનો ઉપદેશ નહિ માન્યાની સજા 
છે એમ કહી શકાય છે. 

જેઓને “ ઇશ્વર જગતનો કર્તા છે” એવા વાકય ઉપર 
આદર બધાણે! છે, તેઓને માટે પૂર્વોક્ત પ્રકારની કલ્પના 
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કરવામાં આવી છે. એમ આચાય*શ્રા નીચેના શ્લેકથી 
જણાવે છે-- 
“ છૂર્સાડયમિતિ તટ્રાવગે વત! જેવાં ગ્િરટરઃ । 
ઝતસ્તદાગુમુ્નેન તલ્ય જસેત્વફેશના ।। ?' 
અર્થાત્‌-આ ઇશ્વર જગતનો કત્તા છે એવા વાક્ય 
ઉપર જેએને આદર બ'ધાણુ। છે, તેઆના ગુણુને માટે ઉપર 
અ્રથેત ઈશ્વર જગતૂઝર્તાપણાની દેશના છે. 

હુવે ખીજી રીતે ઉપચાર વગર ઇશ્વરને જગત્ક્ત્તી 
આચાય*શ્રી બતાવે છે-- 

“ વરમેશ્ચેયુસ્સ્વાર્‌ મત આલ્વૈવ વેશ્વર$ । 

ત ચ જર્સેતિ તિર્ટોયઃ જપેવારો વ્યરસ્યિતઃ ।। ?' 

અર્થાત્‌-ખરી રીતે આ આત્મા જ ઇશ્વર છે, કેમકે- 
હરેક આત્મસત્તામાં ઈશ્ચિરશક્તિ સ'પૂ્ણુ રહેલ્રી છેઃ અને 
આત્મા-જીવ તો ચોખ્ખી રીતે ફર્ત્તા છે જ. આવી રીતે 
કત્તવાદ-જગત્કસેત્વવાદ્ વ્યવસ્થિત થઈ શકે છે. 

આગળ વધીને આચાય'મહારાજ ડહે છે કે-- 

“ શાણજારા મદ્ાસ્મના ધાયો વોવર્જૃદા મવે । 
સશ્વામેવમ્મરૃસાથ વષ તેડયુસ્માવિળ: ? 
અપિષાવસ્તવસ્તેષાં તશ્વમ શમ્યો ફદિતૈષિના । 
ન્યાયશાજ્ઞાવિસેધેન થયાડડદ્‌ મનુરવ્યટ? ।। 7” 
અર્થાત્‌-જ્યાં જ્યાં ઇશ્વરને કર્તા કહેવામાં આવ્યે 

રાય, ત્યાં ત્યાં પૂર્વૌઃધ્ત અભિપ્રાયથી કર્તા સમજવે. તે 
સિવાય પરમાથ*દછિએ ઇશ્વરને સૃણિકસા કઈ શાસ્ત્રકાર 
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બતાવી શકે જ નહિ, કારણુ કે-શાસ્ર અનાવનાર ત્રકષિ- 
મહાત્માઓ પ્રાયઃ નિઃસ્પૃડે, પરમાથ*દછિવાળા અને લોકે- 
પકારની વૃત્તિવાળા હોય છે, માટે અયુક્ત, પ્રમાણુખાધિત 
ઉપદેશ ઠૅમ કરે ? અતઃ તેઓના કથનતું રહસ્ય બરાબર 
શોધવું નનેઇએ કે-અસ્રુક વાત તેઓ ક્યા આશયથી કહે છે. 
એ પછી કપિલના પ્રજુતિવાદની સમીક્ષા આવે છે. 
સાંખ્ય સતાતુસારી વિદ્વાનોએ પ્રકુતિવાદની જે વિવેચના કરી 
છે, તેમાં દોષ જહેર કરીને પ્રયુતિવાદ્માં કેપિલતું શું રહસ્ય 


સમાયું છે એ વાતનું પ્રતિપાદન કરતાં છેવટે આચાય*શ્રી 
કહે છે કે-- 


“ ણવ પન્નતિવાટેડવિ વિદ્ષેવઃ સત્ય ળ્ત રિ । 

જ%પિજોસ્ત્વતશ્રેવ ર્‌ચ્યો દિ સ મરામત? ॥ !' 

અર્થાત્‌-એ પ્રમાણે ( પ્રરુતિવાદતું જે ખરું રહસ્ય 
અતાવ્યું તે પ્રમાણે ) પ્રકૃતિવાદ યથાથ જાણુવે।ા. વળી તે 
કૅપિલનો ઉપદેશ છે, માટે સત્ય છે; કારણુ કે-તેએ દિવ્ય- 
ર્ઞાની મહાસુનિ હતા. 

આગળ જઇને ક્ષણિકવાદ, સાદ અને શૂન્યવાદની 
ખૂબ આલોચના કરીને અને તે વાદેમાં અનેક ઊભા થતા 


રાષો બતાવી છેવટે આચાય*મહારાજ વસ્તુસ્થિતિ જાહેર 
કેરે છે કે-- 


“ ઝન્યે ત્વમિસ્ધત્યેવમેતટાલ્યાતિટૃસવે । 
ક્ષળિજ સવેનેવેતિ વુર્નોસ્ર ન તજ || 
વિજ્ઞાનમાત્રમખનેવે ચાહ તમનિશવે । 
વિતેયાન જાંશ્રિટાશ્રિય ચટ્ટ! તદેશનાફેયઃ | 
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ણ્વં સ શૃન્‍્યવાકોવિ સટ્રિતેયાગુણુળ્યતઃ । 

ઝમિપરાયવ ર્ત્યુત્તો 9સ્‍્યતે તશ્વવેટિના ।। ” 

અર્થાત્‌--મધ્યસ્થ પુરુષોનું એમ કહેવું છે કે-આ 
ક્ષણિક્વાદ બુદ્ધે પરમાર્થ'દણિએ અર્થાતૂ વસ્તુસ્થિતિશ્ને કહ્યો 
નથી, કિન્તુ મૌહવાસનાને ડ્રર કરવાના ઉદ્દેશથી કહ્યો છે. 
વિસ્તાનવાદ પણુ તેવા પ્રકારના યોગ્ય શિષ્યોને આશ્રીને 
અથવા વિષયસ'ગને ટ્ર કરવાના ઉદ્દેશથી બતાવવામાં આવ્યે 
છે. શૂન્યવાદ પણુ યોગ્ય શિષ્યોને આશ્રીને વૈરાગ્યની ચુછિ 
કરવાના આશયથી તત્તવજ્તાની બુદ્ધે કહ્યો જણાય છે. 

વેદાન્તના અદ્વેતવાદની વેદાન્તાતુયાયી વિદ્વાનોએ જે 
વિવેચના ટરી છે, તે પર પ્રાતત થતા દોષો! બતાવી છેવટે 
આચાયશ્રી કહે છે કે-- 

“ ઝન્શે વ્યાશ્યાનથન્ત્ગેવ સમમાવપધસિટ્મે- 

અટ્રેતરેશના શણ તિ્ટિણિ ન તુ તશ્વતઃ ।। !' 

આર્થાત્‌-મધ્યસ્થ મહુષિઓ એમ નિરૂપે છે કે-અદ્વે- 
તવાઇ તત્ત્વિડ દછિએ નથી કહ્યો, પણુ સમભાવની પ્રાપ્તિ 
માટે બતાવવામાં આવ્યો છે. 

ખરેખર | “સમ્યગદષ્ટિને મિથ્યાદષ્ટિના શાસ્રો પણુ 
સમ્યગરૂપે પશિણુમે છે?'-એ શાસ્ત્રથિત ભાવ પણુ પત્યાદિ 
રીતે સમજવા ચેોગ્ય છે. 

આવી રીતે જેન મહાત્માઓ અન્ય ૬શનોના સિદ્ધા- 
ન્તોની તટસ્થ દષ્ટિએ પરીક્ષા કરવાની સ્રાથે શુદ્ધ દષ્ટિથી 
તેનેદ સમન્વય કૅરવા પણુ પ્રયત્ન કરે, એ જેનદષ્ટિની કેટલી. 





૮] થી જી. અ. જેન થન્થસપ્લા 

વિશાળતા હશે ? અન્ય દ્શ્નોના ધુર'ધરોત્તે “ મહર્ષિ ?, 
“'સહામતિ? અને એવા બીન ઊ'ચા શાબ્દ0ોથો સન્‍્માન- 
પૂર્વક પોતાના ગ્રન્થામાં ઉલ્લેખવા અને દૂષિત સિંદ્ધાન્તવાળ।- 
ઓના મતોતું ખ'ડન કરતાં પણુ તેમનો હલકા શખ્દોથો 
વ્યવહાર ન કરવો અને સ'પૂણ સભ્યતા તથા શિષ્ટતા 
સાથે સામાને પ્રખુદ્ધ કરવાની પોતાની માયાળુ લાગણી 
વહેતી રાખવી, એ જૈન મહષિઓવનું કેટલું ઔદાય હરે ? 
ધાર્મિક ફે દાશનિકવાદ-ચુદ્ધ ચલાવતાં પણુ વિરુદ્ધ દશ'ન- 
વાળાઓ તરફ આત્મપ્રેમના રસ ઊભરાતે। રહે એ કૅટલું 
સાત્ત્વિક હૃદય | 


જેન મહેષિ'ઓની મધ્યસ્થભાવની થાડી વાનગી-- 


“ મવવોત્ાંગુરઞનના રાળાયાઃ કવસુવામતા યસ્ય । 
તણા વા વિ'ળર્વા દરો ત્તિનો વા નમસ્તસ્મે ।। !? 
( ભ૦ શ્રી હેમચ-દ્રાચાર્યય ) 
“ તાશામ્યરત્વે ન સિતામ્વરત્યે ન તવેવારે ત ગ તશ્વવારે । 
સ ઘક્સેવાડડશ્રયળેન મુર જવાયણુસિ વિજ મુરિદરેવ ॥ 
( શ્રી ઉપદેશતર'ગિણી ) 
“ વક્ષષાતો સ મે વીરે ન ટ્રેષઃ જવિજા હ્યુ । 
યુસ્િમર્‌ વગને વર્ય તસ્ય જાય: ૧રિમ્રર્‌? ।। ?' 
(શ૦ શ્રી હરિભદ્રસૂરિ ) 
અર્થાત્‌-સ'સ્રારબીજ-અ'કુર ઉત્પન્ન કરનાર રાગ-દ્વેષ 
આદિ સમગ્ર દોષો જેના ક્ષય પામ્યા છે, તે ચાહે ખ્રહ્યા, 
વિષ્ણુ, શ'કર અથવા જિન હોય તેને મારા નમસ્કાર છે. 
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દિગસ્બર અવસ્થામાં સોકક્ષ નથી, શ્વેતામ્બર દશામાં 
સેક્ષ નથી, તઝવાદમાં મે।!ક્ષ નથી અને પક્ષસેવા કરવામાં 
મોક્ષ નથી, કિન્તુ કષાયે।-( ક્રોધ-માન-માયા-લેાભ) થી 
સુક્ત થવામાં જ સુક્તિ છે. 

મહાવીર ઉપર મારો પક્ષપાત નથી અને કંપિલ વિગેરે 
પર મારો દ્વેષ નથી, કિન્તુ જેતું વચન યથાર્થ હોય તેને 
સ્વીકાર કરવે। નઈ એ. 

આ રીતે જૈત દષિની મહત્તા, જેન મહષિઓની દછિ- 
વિશાળતા અને તેઓશ્રીની મ્યસ્થતાનો કિચિત્‌ પરિચય 
ગ્રથાધારે મૂક્વા પ્રયાસ કયો છે, તેમાં કોઈ ભૂલચૂક યા 
વિપરીતતાને સ્થાન હોય તે! વિદ્રેજજને ક્ષ'તવ્ય લેખવા 


કુપા કરશે. 
દ હ હ 


સાધ્ય-સાધન 


સવ સાધને! છે તે સાષ્ય મારે છે, પણુ સાધને! કાંઇ સાપ્ય 
નથી. દયા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય, વિનય, વિવેક, સેવા, ભક્તિ, 
ત્રત, નિયમ, આસન, પ્રાણુ।યામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા।, ષ્યાન અને 
સમાધિ,-એ પણુ સાધન છે; માટે સાધનોની ભિન્નતા અને ઉપ- 
યોગિતા નનણી સાધનેોવડૅ આત્માની વિશુદ્ધિ કરવી-શુહ્દાત્મ સ્વરૂપ 
પ્રામ કરવું, એ જ સુખ્ય ધ્યેય છે. પરંતુ સાધનોમાં સાષ્યખુહ્ધિથી 
મુંઝાવું નહિ, સાષ્યને લક્ષમાં રાખી સાષ્યની સિદ્ધિ થાય તેવી 
સ્થિતિપૂર્વક સાધનરતું સેવન થાય તો સાધન સાર્થક છે અને તેમાં 
સદ્બ્યવહાર ઢારણુ વિગેરે રહે છે. આત્મજ્ઞાન થતાં સર્વ સાધનોના 
એકાંત કદામ્રહ છૂટી ”ાય છે તેમજ સાધતોવડે અપેક્ષાએ વતન 
થાય છે. 











૧૦ ] થરી જી. ક. જેન થન્યસપ્લદ- 


પરિશુદ્ધ-અપરિશુદ્ધ નયવાદટ અને સ્વ- 


નયાક્રિતની મધ્યસ્થતા 


પ્રમાણની દરેક વસ્તુ અનેક પર્મૌત્મક સિદ્ધ છે. તેવું. 
કોઈ પણુ એક વિવક્ષિત અ'શરૂપે પ્રતિપાદન કરવાને અભિ- 
પ્રાય તે નયવાદ છે. જે એ અભિપ્રાય એકાંશસ્પર્શી હોવા 
છતાં તે વસ્તુના બીન્ન અવિવક્ષિત અ'શ પરત્વે માત્ર ઉદા- 
સીન હાય અર્થાતૂ તે અ'શતું નિરસન કરવાનો આગ્રહુ ન 
ધરાવતે। હોય અને પોતાના વક્તવ્ય પ્રદેશમાં જ પ્રવત્ષ્તે 
હોય, તો તે “'પરિશુદ્ધ નયવાદ? છે. તેથી ઉલટું જે 
અભિપ્રાય પોતાના વક્તવ્ય એક અ'શને જ સ'પૂણ માની 
તેતું પ્રતિપાદન ફરવા સાથે જ ખીજા અ*શેાતું નિરસન કરે, 
તે “અ'પરિશુદ્દ નયવાદ? છે. પરિશુદ્ધ નયવાદ એક. 
અ'શને પ્રતિપ્રાદક છતાં ઈતર અ'શેાનો નિરાસ ન કરતો 
હોવાથી તેને ખીજા નયવાદ્દો સાથે વિરોધ નથી હોતે, 
એટલે છેવટે તે ક્રતપ્રમાણુના અખ'ડ વિષયના જ સપક 
બને છે, અર્થાત્‌ નયવા$ ને કે હોય છે અ'શગામી, પણુ 
ને તે પરિશુદ્ધ એટલે ઈતર સાપેક્ષ હોય તે તેનાવડે છેવટે 
ક્રૃત પ્રમાણુસિદ્ધ અનેક પર્માત્મક આખી વસ્તુનું જ સમથન 
થાય છે. સારાંશ એ છે કે-બધા જ પરિરુદ્ધ નયવાદો પોત- 
પોતાના અ'શભૂત વક્તવ્યદ્રારા એકદર સમગ્ર વસ્તુતું જ 
પ્રતિપાદન ડરે છે, એ જ પરિશુદ્ધ નયવાઇતું ફળ છે. તેથી. 
ઉલટું અપરિશુદ્ધ નયવાદ માત્ર પોતાથી જુદા પડતા બીજા 
પક્ષતું જ નહિ પણુ સ્ત્રપક્ષ સુદ્ધાંવું નિર્સન કરે છે, કારણુ કે-* 
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તે જે ખીજા અ'શને અવગણી પોતાના વક્તવ્યને કહેવા 
માગે છે તે ખીન અ'શ સિવાય તેતું વષ્તવ્ય સ'ભવી જ 
નથી શકતું, એટલે બીજા અ'શતું પણુ નિરસન કૅરી જ બેસે 
છે. વસ્તુતું સમગ્ર સ્વરૂપ અનેક સાપેક્ષ અ'શે।થી ઘડાચેલું છે; 
એટલે જ્યારે એ સાપેક્ષ અ'શેને એડખીજાથી તદ્ન છૂટા 
પાડી દેવામાં આવે ત્યારે તેમાંથી એકે રહેતે કે સિદ્ધ 
થતો નથી. તેથી જ એમ ડહ્યું છે કે-અપરિશુદ્ધ એટલે 
બીજાની પરવા ન કરતે! નયવાદ પાતાના અને બીજાના એમ 
બન્ને પક્ષનાં મૂળ ઉખાડે છે. 


વચનનો આધાર વક્તાના અભિપ્રાય ઉપર છે, તેથી 
કોઈ પણુ એક વસ્તુ પરત્વે જેટલા વચનપ્રકારો મળી આવે 
અગર તો સ'ભવી શકે તેટલા જ તે વસ્તુપરત્વે બ'ધાચેલા 
જુદા જુદા અભિપ્રાચો છે એમ સમજવું જેઈ એ. અભિપ્રા- 
ચે। એટલે નયવાદે।. વચનના પ્રકારો જેટલા જ નચવારેો 
સમજવા, એ બષા જ નવવાદો અ'દરોઅ'દર એકખીજાથી 
નિરપેક્ષ રહે તો તે જ પરસમયે। એટલે જેનેતર દછિઓ છે. 
તેથી પરસ્પર [વેરાધ કરતાં કે અ'દરોઅ'દર પક્ષપ્રતિપક્ષપણું 
ધારણુ કરતા જેટલા નચે। હોય તે વાસ્તવિક રીતે તેટલા જ 
પરસમચેઃ! છે અર્થાત્‌ એકબીજાનું નિરસન કરતી જેટલી 
વિચારસરણીએ। મળે અગર સ'શવે તેટલા જ તે વસ્તુ પરત્વે 
દશનો અને એ અજેન. જેનદરન તો અનેક તે વિરોષી 
દશ્ષનાના સમન્વયથી ઉદૂભત્રતું હોવાથી એક જ છે. અજન 
આને જેન દશ'નોાતું નિયામક તત્ત્વ વિરોધ અને સમન્વય છે. 
જ્ાતાના વડવવ્યના પ્રતિપ્રાદનમાં જેના ઉદ્દેશ પરવિરોધનેો 


ડઝન 
૧જ્‌ ] શ્રો જી. અ. જેન થન્થમપ્લપ 
હોય તે અજૈનદશ'ન અને જેનો ઉદ્દેશ સમન્વયનોા હેય તે 
જેનદશ્ષન, 


અહીં પ્રશ્ન થાય છે કે-એક જ વસ્તુ પરત્વે નિત્યત્વ- 
અનિત્યત્વ આદિ વિરોધી પર્સાના સમન્વયમાં જ ને જેનદછિ 
હોય તે વૈશેષિકદશનને પણુ જેનદર્શ'ન કહેવું પડશે, કારણુ 
કે-એ દશન પણુ માત્ર નિત્યત્વ કે માત્ર અનિત્યત્વ ન 
સ્વીકારતાં નિત્યત્ત-અનિત્યત્વ બન્ને સ્વીકારે છે. તેનો ઉત્તર 
એ છે કે-વેશેષિક્દશ'નમાં નિત્યત્ત અને અનિત્યત્ત એ વિરોધી 
ખે અ'શોનું પ્રતિપાદન હોવાથી એમાં દ્રવ્યાસ્તિક અને પર્યાયા- 
સ્તિક બન્ને નયેોતું સ્થાન છે ખરું | પણુ એ બન્ને નયે। તેમાં 
સાપેક્ષપણે ચોજાયેલા નથી. એમાં ચોજાયેલા બન્ને નયે! પોત- 
પાતાના વિષયતું સ્વત'ત્રપણે જ પ્રતિપાદન કરે છે, એટલે કે-એ 
અન્તે નયે। પોતપોતાના વિષયની પ્રધાનતાને લીધે અ'હરોઅ'દર 
એકબીજાથી નિરપેક્ષ છે, જેથી એ જેનદશન નથી. એક એક 
છુઢો વાદ ગમે તેટલે! પ્રબળ દેખાતો હોય, છતાં તે એક- 
છેશીય માન્યતા ઉપર બ'ધાયેલે હોઈ યથાથ જ્ઞાન પૂરું 
પાડી શક્તો નથી અને તેટલી ખામીને લીધે પર'પરાએ તે 
ચોતાનામાં બદ્ધ થનારને ક્લેશસ્ુક્ત કરી શકતે! નથો. જ્યારે 
સમન્વય એ દણિની વિશાળતા ઉપર ૨ચાચેલે હોઈ યથાર્થ 
જાન પૂરું પાડે છે. એ જ પ્રમાણુ સામાન્ય વિશેષની ખાબ- 
તમાં પણુ છે. દ્રવ્યાસ્તિક્તું વક્તવ્ય સામાન્ય અને પર્યાયા- 
સ્તિક્તું વક્તવ્ય વિશેષ છે. એ બન્ને નિરપેક્ષપણે છૂટા 
છુઢા ચોજવામાં આવે તે! એકાન્તવાદને વિશિષ્ટ બનાવે 
છે અર્થાત્‌ ઊભે! કરે છે. જેનદશ'ન કે!ઇઇ પણુ એક જ વસ્તુ 
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પરત્વે એ વિરોધી દેખાતા પધસોનેો સમન્વય અપેક્ષાવિશેષથી 
કરે છે અને વૈશેષિકદરશ'ન વસ્તુભેદે વિરોધી ધમના ભેદ 
સ્વીકારે છે. આ જ બન્નેમાં તફાવત છે. 


કેટલાક લોકો જૈનદશ'ન અને અજેનદશ'નને સરખા 
માનવાને। ભ્રમ ફેલાવે છે. તેઆ ખાલજીવોને ઉન્માગે* 
દોરવાનો પ્રયાસ કરી રહ્યા છે. તે મહાતુભાવોએ સમજવું 
જોઈ એ કે-બધા ધર્મા પાતપાતાના સ્થાને અપેક્ષાએ સાચા 
છે એમ માનવું, પણુ તેથી “ ખધા ધમૌં સરખા છે? એમ 
સિદ્ધ થતું નથી. બધા ધર્સૌના ચઢતા-ઉતરતા દરજ્જા 
અવશ્ય છે. સાધકે પોતાની આત્માન્નતિને ચોગ્ય ઉચ્ચ 
કોટિના ધમ' ક્યો! તેની સ્વય' શે।ધ કરવી જેઈએ અને 
મધ્યસ્થ દણિથી-પક્ષપાતરહિતપણે જે શોધાય તેને સ્વીકારવા 
તત્પર રહેવું નઈ એ. તત્ત્તવાદમાં સેટી વિષમતા ધરાવતા 
વેદાદિ અન્ય શાસ્રોમાં જે પરસ્પર અને અવિરુદ્ધુ અવિસ'- 
વાદી ઉપદેશો! મળી આવે છે, તે શ્રી જિનાગમરૂપી મહા- 
સાગરમાંથી ઉછળેલા વચનરૂપી બિરુઓ છે. જૈનદ્શ'ન ફે 
જેમાં કોઈને પણ પક્ષપાત નથો અને સવથા અવિરુદ્ધ 
ને અવિસ'વાદી છે, તે તો એક શ્રી જૈનધમ* જ છે. માટે 
આત્મશ્રેયના ઈચ્છુકે આવા ભ્રામક વિચાર ફેલાવવા અને તેવું 
પ્રવષ્તતન કરતાં અટક્યું ન્નેઈએ, સ્વય' સત્યવાદી ન બનવું 
એ જેટલે! ગુન્હા છે, એના ડરતાં પણુ જેઓ સત્યવાદી છે 
એમના પ્રત્યે અસદૂભાવ ધારણુ કરવો એ મોટે ગુન્હો છે, 
અને અસદ્ભાવ થાય એવું પ્રવર્તન કરવું એ એથી પણુ 
પ્વરોટો શુન્ડ્ો છે. 
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આચાર્ય્ભગવાન શ્રી હેસચ'દ્રસૂરિજી કહે છે કે- 
“ જેએ મસધ્યસ્થપણાને આશ્રય કરી-ધારણુ કરીને તત્ત્વા- 
તત્ત્વને વિચાર નહિં ડરતાં જેનદશ'ન અને અજેનદશ*ન 
બેઉને સરખા માને છે, તેઅ મણિ અને કાચને સરખા 
માનવા જેવું કરે છે.” માધ્યસ્થતા એ ગાળ અને ખોળને 
સરખા માનવા માટે નહિ, પણુ અપેક્ષાભેદ સમજી સમશીલ 
રહેવા માટે છે. માધ્યસ્થતા એ મહાન્‌ ગુણુ છે, પરન્તુ તેને 
આશ્રય ક્યાં શા માટે? અને કેવી રીતે પરિણુત હોવે 
જેઈ એર? એ લક્ષગત કરડું નેઇએ. વિશાળદછિ જેન મહા- 
પુરુષાએ આ ખાખતમાં કેવા ઉચ્ચ પ્રકારની માધ્યસ્થતા 
રાખી છે, તે નીચેની 6૦ ભગવાન શ્રી યશેવિ૦ વાચક 
આદિની ઉક્તિઓથી સમજી શકાય તેવું છે, 

“ પોતપોતાના અભિપ્રાચે સાચા અને ખીજ નયની 
યુક્તિથી ચલાવે ત્યારે નિષ્ફળ એવા નયેોમાં જેતું મન 
પક્ષપાતરહિત સમાનભાવને ધારણુ કરે છે, તે મહાગ્નુનિ 
મધ્યસ્થ છે. સવ નચે। સપ્રતિપક્ષ છે. જે એક નય પક્ષપાતી 
તે અદણ સિદ્ધાન્ત કહ્યો છે. ”' 

સન્‍્સતિ તર્કમાં કહ્યું છે કે-- 

સર્જ નયે! પોતપોતાના વક્તવ્યમાં સાચા છે અને 
ખીજાના વક્તવ્યનું નિરાકરણુ કરવામાં ખોટા છે, પરન્તુ 
અનેકાન્ત ચિદ્ધાન્તનો સાતા તે નયેોનો “ આ સાચા છે 
અને આ ખોટા છે? એવે વિભાગ કરતે! નથી. ”' 

“ પોતાના સિદ્ધાન્તનો વિચાર રહિત કેવળ રાગથી 
અસે સ્વીકાર કરતા નથી અને પર સિદ્ધાન્તને વિચાર રહિત 
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કૈવળ દ્વેષથી ત્યાગ કરતા નથી, પણુ મધ્યસ્થ દણિથી વિચાર 
કરીને સ્વસિદ્ધાન્તનો આદર અથવા પરચિદ્ધઃન્તનો ત્યાગ 
કરીએ છીએ. ” 

ભગવાન શ્રી હેમચ'દ્રસૂરિજી પણુ કહે છે કે-- 

“ હે વીરપ્રજુ | અમને કેવળ શ્રદ્ધાથી તમારા ઉપર 
પક્ષપાત નથી, તેમ કૈવળ દ્વેષથી અન્ય ઉપર અરુચિ નથી, 
પણુ યથાથ આસપણાની પરીક્ષાથી અમે તમારે આશ્રય 
કરીએ છીએ. ” 


“જુઠા જુદા સજ નચે। ૫૨૨૫૨ વાદ અને પ્રતિવાદથી 
કદથ'ના પામેલા છે, પર'તુ સમવૃત્તિના સુખને અતુભવ 
ક્રરનાર સાની સવ નયે।ને આશ્રિત હોય છે. ” 

“ પરસ્પર પક્ષ અને પ્રતિપક્ષ ભાવથી અન્ય પ્રવાદ 
દ્રેષથી ભરેલા છે, પરતુ સર્જ નચેોઃને સમાનપણે ઈચ્છનાર 
હૈ ભગવન્‌ | તમારો સિદ્ધાન્ત પક્ષપાતી નથી, ” 

“ ખધાય વચન વિશેષ રહિત હોય તો તે એકાન્તે 
અપ્રમાણુ નથી અને એકાન્તે પ્રમાણુ પણુ નથી, જેથી અન્ય 
સિદ્ધાન્તમાં રહેલું સદ્વવચન પણુ વિષયના પરિરે।ધનથી 
પ્રમાણુ છે. ઉપલક્ષણુથી સ્વચિદ્ધાન્તનું વચન પણુ અનુયેોગે 
કરી વિશેષિત ન હોય તે! તે અપ્રમાણુ છે. એ પ્રકારે સર્વ 
સ્યાદ્વાદ ચે।જનાથી સર્વ" નયે(તું જાણુપણું હોય. ” 

ભગવાન શ્રી હરિભ્રદ્રસૂરિજી કહે છે કે-- 


“ અન્ય શાસને વિષે પણુ દ્વેષ કરવા ચેગ્ય નથો, 
પરતુ તેના વિષયને પ્રયત્નથી વિચારવે।. જે પ્રવચનથી 
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ભિન્ન છે તેતું પણુ બધું અસદ્વચન નથી, પરતુ જે પ્રવચ- 
નાનુસારી છે તે સદ્વચન જ છે, ” 

“ જે મહાષુરુષ ચારિત્રગુણુમાં લીન છે તે સર્વ નયના 
ધારક હોય છે, તે સર્વ નયને સ'મત વિશુદ્ધ તત્ત્વને ગ્રહુણુ 
કરે છે, સમવૃત્તિવાળા સરવ નયના આશ્રિત સ્તાની સુખનો 
આસ્વાદ કરે છે, સવ નયના જનાણુનારા-અતુભવનારાઓવું 
તટસ્થપણું લોકને વિષે ઉપકારરૂપ થાય છે; પરતુ જુદા જુદા 
નયમાં મૂઢ-ભ્રાન્ત થચેલાને અહૅ'કારની પીડા અને ઘણે 
કલેશ હોય છે. ” 

“ નિશ્ચષયનયમાં અને વ્યવહારનયમાં તથા જ્તાનપક્ષમાં 
અને ક્રિયાષક્ષમાં એક પક્ષગત ભ્રાન્તિના સ્થાનને તજીને 
જ્ઞાનના પરિપાકર્‌પ શુદ્ધ ભૂમિકા ઉપર આરૂઢ થચેલા, લક્ષ 
ન ભૂલે એવા, સવ ભૂમિકામાં પક્ષપાત-કદાગ્રહ રહિત, પરમ 
આન'દથી ભરપૂર સર્વ, નયે।ના આશ્રયરૂપ જ્ઞાની સવોત્કષ'થી 
વર્તે છે. તેવા જ્ઞાનીને નમસ્કાર હો |! ” 

“જે મહાપુરુષોએ લેકેને સર્જ નચે કરીને આશ્રિત 
એટલે સ્યાદ્વાદગભિત પ્રવચન પ્રકાશિત કર્યું છે અને જેઓના 
ચિત્તને વિષે સર્વનયાશ્રિત પ્રવચન પરિણુમેલું છે, તેઓને 
વાર'વાર નમસ્કાર હો | ” 

દ દ મુ 
બીજી તારાદછિ પ્રાત જીવના વિચાર 
સમ્યકત્વ અપ્રાપ્,ત આ દઘિવાળે। માર્ગાનુસારી જીવ વિચાર કરે 
છે કે-આ સંસાર દુઃખર્‌ૂપ છે. આતે! ઉચ્છેદ્દ કયા કારણુથી અને 
%વી રીતે કરવો! ? આ જગત્‌માં મહાત્માઓની પ્રવૃત્તિ વિવિધ પ્રકાર- 
ની હોય છે. આ તમામ પ્રભૃત્તિઓ કૈવી રીતે જંણી શકાય ? 
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વાદ--પ્રતિવાદના ભેદ-પ્રભેદો 


વાદ, એ વાદી અને પ્રતિવાદી એ બન્નેથી સ'બ'ધ 
રાખે છે. વાદી અને પ્રતિવાદી એ બન્નેની વચનપ્રવૃત્તિ ૫૨- 
પક્ષનિરાસ અને સ્વપક્ષસિદ્ધિ માટે હોય છે. આ ઉદ્દથી 
થતી વચમનપ્રવૃત્તિતે “ વાદ? કહેવામાં આવે છે. વાદ્ને। પ્રાર'ભ 
બે પ્રકારની ઈચ્છાથી ઉદ્દભવે છે. એક વિજયલક્ષ્મીની 
ઈચ્છાથી અને ખીજી તત્ત્વનિશ્ચષયની ઈચ્છાથી. આ ઉપરથી 
વાદીઓમાં કેટલાક વિજયલક્ષ્મીની ઇચ્છાવાળા અને કેટ- 
લાક તત્ત્વનિશ્ચષયની સ્પ્રડાવાળા હોય છે. અને એથી 
“ જિગીષુ તથા ' તત્ત્વની ણુનીષુ ? એમ વાદી-પ્રતિ- 
વાદીના બે ભેદો પડે છે. તત્ત્વનિણિ્‌ંનીષુ પણુ બે વિભાગોમાં 
વિભક્ત થાય છે. એક સ્વાત્મતત્ત્તનિણિનીષુ ( સ્વ આત્મામાં 
તત્ત્વનિણું'ય કરવા ઈરચછનાર ) અને ખીનન પરત્વતત્ત્વનિણિનીષુ 
(પ્રતિપક્ષોને તત્ત્વનિણુ'ચ કેરી આપવા ઈચ્છનાર ). વળી 
પરત્વતત્ત્વનિણિનીષુ પણુ બે ભેદે માં વહેચી શકાય છે. 
એક તો ક્ષાચેોપશમિક સ્ઞાનવાન્‌ અર્થાત્‌ અસવષ્સ અને ખીજ 
સવ'ર્ર.. આ પ્રમાણે ગણુત્રી કરતાં વાદી-પ્રતિવાદીના ચાર 
ભેરે થાય છે. તે સા રીતે-- 

૧-જિગીષુ, ૨-સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણ્‌'ચેચ્છ, ૩-પરત્વ- 
તત્ત્વનિણિ'નીષુ ક્ષાયોપશમિક સત્તાની, અને ૪-પરત્વતત્ત્વ- 
નિણુંયપ્રવૃત્તસવ'સ. 

આ ચાર પ્રકારના વાદી તથા પ્રતિવાદી થયા હુવે 
એક એક વાદી સાથે એક એક પ્રતિવાદીનો વાદ માનતા 
વાદના સોળ ભેદ પડે છે. તે આ રીતે-- 

ર 
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પ્રથમ જ્િગીષુ સાથે સબધ રાખતા ચાર ભેદે, 
જિગીષુ સાથે જિગીષુ-૧, સ્વાત્મામાં તત્તનિણું'ચેચ્છુ સાથે 
જિગીષુ-૨, પરત્વતત્ત્વનિણુ'ચેચ્છુ ક્ષાયાપશમિક સત્તાની સાથે 
જિગીષુ-૩, અને પરત્વતત્ત્વનિર્ણરષયપ્રવૃત્તસર્વસ સાથે જિગીષુ-૪. 

બીજા સ્વાત્મતત્ત્વનિણુચેચ્છની સાથે સ'બ'ધ રાખતા 
ચાર ભેદે. સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણુ'ચેચ્છુ સાથે જિગીષુ-૧, 
સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણુ'ચેરછ સાથે સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણુચેચ્છુ- 
૨, પરત્વતત્ત્વનિણચેરછુ ક્ષાચોપશમિક જ્તાની સાથે સ્વાત્મામાં 
તત્ત્વનિણુ'ચેચ્છુ-2 અને પરત્વતત્ત્વનિણ્ષ્યપ્રવૃત્ત કૈવળજ્તાની 
સાથે સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણુ'ચેચ્છુ-૪. 


ત્રીજા પરત્વતત્ત્વનિણુ'ચેચ્છ ક્ષાયોપશમિક રાની સાથે 
સ'બ'ધ રાખતા ચાર ભેરો. 


પરત્વતત્ત્વનિણુંચેચ્છ ક્ષાચાપશમિક જ્ઞાની સાથે જિગીષુ. 
૧, સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણુ'ચેચ્છુ સાથે પરત્વતત્ત્વનિણુ'ચેચ્છુ 
ક્ષાયાપશમિક સ્તાની-૨, પરત્વતત્ત્વનિણચેચ્છુ ક્ષાયોપશમિક 
સ્તાની સાથે પરત્વતત્ત્વનિર્ણ્‌ચેચ્છ ક્ષાચોપશમિક જ્તાની-૩, 
અને પરત્વતત્ત્વનેણુ'યપ્રવૃત્ત કેવળજ્તાની સાથે પરત્વતત્ત્વનિ- 
ણુ'ચેચ્છ ક્ષાચોપશમિક જ્તાની-૪. 

ચોથા પરત્વતત્ત્વનિણુ'યપ્રવૃત્ત કેવળસ્ઞાની સાથે સ'બ'ધ 
રાખતા ચારે ભેદો. પરત્વતત્ત્વનિર્ણ્‌'ય પ્રવૃત્ત કેવળસ્તાની સાથે 
જિગીષ્ુ-૧, રવાત્મામાં તત્ત્વનિણુ'ચેચ્છુ સાથે પરત્વતત્ત્વનિ- 
ણુ'ય પ્રવૃત્ત કેવળજ્ઞાની-૨, પરત્વતત્ત્વનિણુ'ચેશ્છુ ક્ષાચોપશ- 
મિક જ્ઞાની સાથે પરત્વતત્ત્વનિર્ણયપ્રવૃત્ત ફેવળજ્ઞાની-૩, અને 


પરત્વતત્ત્વનિણું'યપ્રવૃત કેવળજ્ઞાની સાથે પરત્વતત્ત્વનિણુષ્ય- 
પ્રવૃત્ત કેવળસ્ાની-૪. 
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આ પ્રમાણે ચાર ચાર ભેદ્ટનના ચાર વગ પડતાં 
વાદના સોળ ભેદ થવા છતાં પણુ પ્રથમ ચતુષ્ક વગમાં 
બીજે ભેદ, દ્વિતીય ચતુષ્ક વગ'માં પ્રથમ તથા દ્વિતીય 
એમ બે ભેદો અને ચતુર્થ ચતુષ્ક વર્ગમાં ચોથે ભેદ. એમ 
મુલ ચાર ભેદો કાઢી નાંખવા નનેઈ એ; કેમકે-જિગીષુ સાથે 
“સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણયેચ્છને વાદ હોઈ શક્તો નથી. કારણુ 
એ છે કે સ્વાત્મામા તત્ત્વનિશ્ચય ચાડઠવાવાળા ખુદ જ તત્ત્વ- 
સાનની તૃષાથી જ્યારે વ્યાકુળ છે, તે! પછી તે વિજ્ય- 
લક્ષ્મીની આકાંક્ષા રાખનાર સાથે વાદભૂમિનો સ'બ'ધ 
ધરાવવા શી રીતે ચોગ્ય કહી શકાય ર અર્થાતૂ ન કહી 
શકાય. એ માટે પ્રથમ ચતુષ્ક વગને ખીન્ને ભેદ વાદભૂમિથી 
અહાર છે અને એ જ કારણુથી દ્વિતીય ચતુષ્ક વર્ગને 
પ્રથમ ભેદ પણુ નિરસ્ત થઈ નાય છે. હવે જ્યાં બન્ને 
વ્યક્તિઓ સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિર્ણ્‌ચેચ્છુ હોય વ્યાં તે બન્ને 
પરસ્પર વાદ કરવાને અધિકારી નથી એ સુસ્પણ છે. એથી 
દ્વિતીય ચતુષ્ક વ્ગ'નેો ખીન્ને ભેદ નીકળી નજય છે. ખન્ને 
કેવળસ્તાનીઆનાો વાઠઠ અસ'ભવ જ હોવાથી ચતુર્થ ચતુષ્ક 


વગ'નોા ચોથો ભેદ પણુ ઊડી જાય છે. આમ ચાર ભેદો 
નીકળી જતાં વાદભૂમિકાના બાર પ્રકારે! ઘટે છે. તે આ રીતે-- 


જિગીષુ સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણુંચેચ્છુ સાથે વાદ-પ્રતિ- 
વાદ કરી શકે નહિ. એ સિવાય ત્રણેની સ્રાથે ૧ જિગીષુ, ૨- 
પરત્વતત્ત્વનિણચેચ્છુ ક્ષાચોપશમિક જ્ઞાની અને ૩-પરત્વ- 
તત્ત્વનિણયપ્રવૃત્ત સ્વજન વાદ-પ્રતિવાદી કરી શકે છે. 


સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણુયેચ્કુ જિગીષુ સાથે તેમજ 
સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિર્ણચેચ્છુ સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણું'ચેચ્છુ સાથે 
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વાદ-પ્રતિવાદ કરવાને લાયક નથી. તે સિવાય પરત્વતત્ત્વ- 
નિર્ણ્‌ચેરછુ અસવ'જ્ન અથવા સર્વ્પ્સ સાથે વાદ-પ્રતિવાદ કરવાને 
ચોગ્ય છે. 

પરત્વતત્ત્વનિણચેચ્છ અસવસ્ત જિગીષુ વિગેરે ચારેની 
સાથે વાદ-પ્રતિવાદ્ કરવાને ચે।ગ્ય છે. 

પરત્વતત્ત્વનિ્ણુયપ્રવૃત્ત સવ'સ સ્રાથે જિગીષુ-૧ સ્વાત્મામાં 
તત્ત્વનિરણચેચ્છુ સાથે પરત્વતત્ત્વનિણ'ય સર્વસ્્‌-૨, અને 
પરત્વતત્ત્વનિણુ'ચેચ્છુ અસરવસ્ઞ સાથે પરત્વતત્ત્વનિર્ણયપ્રવૃત્ત 
સવ'જસ્-૩. એ ત્રણુ વાદ-પ્રતિવાદના પ્રસ'ગમાં ઉતરી શકે 
છે, પણુ પરત્વતત્ત્વનિણુ'યપ્રવૃત્ત સવ'સ્ન સાથે પરત્વતત્ત્વનિ- 
ણ્ષ્યપ્રવૃત્ત સવ*સજ્ન ઉતરી શકે નહિ. 


આ પ્રમાણે જિગીષુ સાથે સ'બ'ધ રાખતા ત્રણુ 
ભેદો, સ્વાત્મામાં તત્ત્વનિણ'ચેચ્છુની સાથે સ'બ'ધ રાર્ખતા 
ખે ભેદો, પરત્વતત્ત્વનિણ'ચેચ્છ અસર્જસ સાથે સ'બ'ધ રાખતા 
ચાર ભેદો અને પરત્વતત્્વનિણુયપ્રવૃત્ત સર્વસ સાથે સ'ખ'ષ 
રાખતા ત્રણુ ભેદો-એમ ખધા મળી બાર ભેદો વાદ- 
ભૂમિકામાં ઘટે છે. 

જે વાદમાં વાદી યા પ્રતિવાદી તરીકે જિગીષુ હોય, 
તે વાદ મધ્યસ્થ સભાસદો અને સભાપતિના સમક્ષમાં 
હોવો નેઇએ, જેથી ઉષપદ્રવનો પ્રસંગ ન ઉદ્દભવે. એથી જ 
જિગીષુના વાદને ચતુરગ ( વાદી, પ્રતિવાદી, સભ્ય, સભા- 
પતિ એ ચારે અ'ગોાથી યુષ્ત ) ખતાવવામાં આવ્યે છે. 
જ્યાં વાદી અને પ્રતિવાદી બન્ને તત્ત્વનિ્ણ્‌િ'નીષુ ( સ્વાત્મામાં 
તત્ત્વનિણુ'ય ઇશ્છનાર અથવા બીજાને નિર્ણીતતત્ત્વ બનાવવા 
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ચાહુનાર) મળ્યા હોય વ્યાં સભ્ય, સભાપતિની આવશ્યક્તા 
હોતી નથી, કૈમકે-જ્યાં ખૂદ વાદી-પ્રતિવાદી પોતે જ તત્ત્વ- 
નિણ'ય કરવા યા કરાવવાના ઉમેદવાર છે ત્યાં કોઈ ઉષદ્ર- 
વનો સ'ભવ હોય જ શાને કૈ જેથી સભ્ય-સભાપતિની 
જરૂર હોઈ શકે ? એટલું છે કે અગર પરત્વતત્ત્વનિણિંનીષુ 
ક્ષાચાપશમિક સ્તાની સામા પ્રતિવાદીના હૂંદયમાં યથાર્થ 
રીતે તત્ત્વનિણુ'ય ઉપર શ્રદ્ધા ન બેયાડી શકે, તો તેવા 
વાદ અવસરે મધ્યસ્થ સભાસદોની હાજરી હોવી જરૂરની 
છે. જે વાદભૂમિમાં જિગીષુ ન હોય અને સર્વજ્ વાદી યા 
પ્રતિવાદી હોય, તો! તે સ્થળે સભ્ય સભાપતિનો જરૂર 
પડતી નથી. અહોં એક પ્રશ્ન ઊભે! થાય છે કે-કોઈ એવે 
જિગીષુ અથવા પરત્વતત્ત્વનિણિનીષુ મનુષ્ય હોય ખરે, ક્ર 
જે સવ*સને પણુ યુકિત-પ્રપ'ચાથી જીતવાની અથવા તેમને 
તત્ત્વસ્ત બનાવવાની ઈચ્છા રાખી તેમની સાથે વાદમાં ઉતરે ? 
પરતુ સમજવું જોઈ એ કૅ-મોહુની દારુણુતા સીમા વગરનો 
છે. વિચિત્ર પ્રકૃતિના માણુસોથી સંસાર ભરેલે। છે, તો પછી 
ઉપર કહ્યો તેવો ક્રેઇ માણુસ નીકળે એમાં અસંભવ જેવું 
નથી. સુપ્રસિદ્ધ વાત છે કે-ભગવાન શ્રી સહાવોરસ્વા- 
સીને જીતવા માટે ઈન્દ્રભૂતિ-ગોતસ કેવા અહ'કારપૂર્ણા 
આડ'ખરથી તેમની પાસે આવ્યા હતા? ( પછીથી ને કે 
પ્રશુતી સુદ્રા અને તેમના મધુર વચનોથી પ્રશાન્ત થયા. અસ્તુ.) 

વાદ-કથા માટે સભાસરો એવા હોવા ન્નેઈએ કે 


'જેઓ વાદી-પ્રતિવાદીના સિદ્ધાન્તોને સમજવામાં ખડું કુશળ 
જય, તે સિદ્ધાન્તોને ધારણુ કરવામાં ખડું નિપુણુ હોય 
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હોય. આવા સભ્યો! વાદી-પ્રતિવાદી બન્નેની સ'સતિપૂ્વેક 
જ્ુકરર કરવામાં આવેલા હોવા જોઈએ. 

સભાસદોતું કતત'બ્ય એ છે કે-વાદસ્થાન સ્થિર કરવું 
અને જે વિષય ઉપર વાદકથા ચલાવવાની હેય તેને 
પ્રસતાવ તથા પૂર્વપક્ષ-ઉત્તરપક્ષના નિયમ કરવો, તેમજ 
વાદઠી-પ્રતિવાદીની પરસ્પર સાધક-ખબાધક યુક્તિઓના ગુણુ- 
ટ્રષણુતું અવધારણુ કરવું. વળી સમય ઉપર ઉચિત રીતે 
યથાર્થ તત્ત્વને જાહેર કરી કથા બ'ધ કરાવવી. એ પ્રમાણે 
ફે્‌લની ઉદ્ધોષણુ કરવી અર્થાત્‌ વાદી-પ્રતિવાદીના જય અને 
પરાજય હોય તે વિષેતું પ્રગટીકરણુ કરવું. 

વાદને માટે સભાપતિ એવે હોવો નેઈએ કે જે 
પ્રસરાવાન, આઝેશ્વર અને મધ્યસ્થદછિ હોય. પ્રસ વગરનો સભા- 
પતિ વાદભૂમિની અ'દ૨ કે!ઇ પ્રસ'ગ પર તાત્ત્વિક વિષય પ૨ 
ખોલવાતું આવી પડે તો શું બોલી શકશે ? એ માટે સભા- 
પતિમાં પ્રથમ ગુણુ પ્રસ્ના આપેક્ષિત છે. આસેશ્ચરત્વ ગુણુ પણુ 
સભાપતિમાં અતિ આવશ્યકતા પધરાવે છે, નહિ તો કદા- 
ચિત્‌ કલહૅ-ફ્િસાદ ઊભે! થતાં વાદકેથાનું પરિણામ શું 
આવે ? એ જ પ્રમાણે મધ્યસ્થ દછિ રાખવાને! પણુ સ્વભાવ 
સભાપતિને માટે અતિ જર્‌ૃરનોા છે. 

સભાપતિતું કત્ત'ન્ય વાદી, પ્રતિવાદી અને સભાસરેોથી 
પ્રતિપાદિત થયેલા પદાર્થૌતું અવધારણુ કરવું, વાદમાં કોઈ 
ઝઘડા ઊભે કરે તો તેને અટકાવવો અને વાદ પહેલાં 
વાદી-પ્રતિવાદીમાં જે પ્રતિજ્ઞા થઈ હોય અર્થાત્‌ જે હારે તે. 
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વિજેતાને શિષ્ય થાય, એવી યા ખીજ પ્રકારની જે પ્રતિજ્ઞા 
થઇ હોય તેને પૂણુ કરાવવી તથા પરિતોષિક આપવું એ છે. 


અન્ય વિદ્ઠાનો વાદ, જલ્પ અને વિત'ડા એમ ટથાના 
ત્રણુ વિભાગો માને છે. છલ વિગેરેના પ્રયાગ જેમાં થાય 
તે કથાને “જલ્પ' કહેવામાં આવી છે, સ્વપક્ષસ્થાપન તરફૂ 
પ્રવૃત્તિ નહે કરતાં પરષક્ષના પ્રતિક્ષેપ કરવા તરફ વાગા- 
ડેર ઉઠાવવો એને “વિત'ડા' ડહિવામાં આવી છે. આ 
વિત'ડા વસ્તુસ્થિતિએ કથા હોવાને ચે।ગ્ય નથી. જલ્પ 
કથાનો વાદમાં સમાવેરા થઈ શકે છે. જિગીષુના છ વાદિત્વ 
યા પ્રતિવાદીત્વમાં જે કથા ચાલે છે તેને વાદકથા પણુ 
કહી શકાય છે. 

વાદકથામાં છલપ્રચોગ ન થાય એ ખરી વાત છે, પણુ 
કૅદાચિતૂ અપવાદ દશામાં છલપ્રચોગ કરવામાં આવે તો 
એથી તે વાદકથા મટી શક્તી નથી. “ જલ્પ 'ને વાદકથાનો 
જ એક વિશેષ ભાગ માનીએ તે! એ ખેોઢુ' નથી. 

પ્રકારાન્તરથી વાદના ત્રણુ ભેટો પડે છે. શુષ્ક્વાદ, 
વિવાદ અને ધમ'વાદ. ખબડ્વાદી અપધમોત્માની સાથે જે વાદ 
કરવો તે “શુષ્કેવાદ? છે. ફક્ત વિજયલક્ષ્મીને ચાહૅનાર 
એવા વાવટ્ટક સાથે જે છલ-જતિપ્રધાન વાદ ડરવે તે 
“વિવાદ? છે. મધ્યસ્થ, ગ'ભીર અને ખુદ્ધિમાન એવા 
શાણુ। મતુષ્યની સાથે શાસ્મર્યાદાપૂ'ક જે વાદ કરવે। તે 
“ધમવાદ? છે. આ ત્રણુ વાદેમાં છેલ્લે જ વાદ કલ્યાણુ- 
કારી છે. પહેલે વાદ તે! વસ્તુતઃ બક્વાદ છે. ખીન્ને વાદ 
પણુ જેખમભરેલેો અથવા ફૂ્લરહિત છે. દેરા, સમય, સભા 





હાડા 
કસન વાતમા, 
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વિગેરે સ'ચાગે। જોઈ તદતુસાર વિવેકપૂર્વક વાદ કરવો. વિજય- 
લક્ષ્મીને ચાહનારની સાથે વાદ ફરવે। અસ્થાને નથી, પણુ સમય, 
પ્રસ':ગ ઓળખી લેવો! જેઈ એ. સામગ્રી અતુકૂળ રહે તેવાની સાથે 
જે ઉચિત રીતે વાદ કરવામાં આવ્યે હોય તે। શાસનની પ્રભા- 
વના થાય છે અને મહત્‌ પુણ્ય મેળવાય છે; પરતુ ઈતર 
દશ'નીયાઠિ બકવાદી, વાફપટુ ધમ્ષદ્રેપીની સાથે તે! ભક્લેચૂકે 
પણુ વાદના પ્રસ'ગમાં ન ઉતરવું. 

ભ૦ શ્રી. હરિલદ્રસૂરિજી સ્વરચિત ચોગબિન્દુ 
ગ્રન્થરત્નમાં પ્રતિપાદિત કરે છે કૈ-કુતર્કજનિત વાદ વ્યર્થ 
છે, તત્ત્વસિદ્ધિ મેળવવાનું સાધન તે! ચેગ જ છે. 

“ ણવ ચ તશ્તર્સસિટ્રયોગ છવ સિવન્ધન૧ । 

ઝતો ચછ્‌ સિશ્ચિતૈવેથ તાન્યતશ્ત્વીરશી ₹ ચિત્‌ | 

ઝતોડનૈવ મટન યલ્નસ્તતર્વપસિદ્ધયે । 

તેજ્ઞાવતા સઢ જાર્યો વાવમન્યર્સ્વજ(ળય । ”' 

અર્થાતૂ-એ પ્રકારે તત્ત્સસિદ્ધિ મેળવવાનું સાધન “ચોગ” 
જ છે. ચોાગથી જેવી રીતે તત્ત્વસિદ્ધિ નિશ્ચષત થાય છે તેવી 
રીતે બીજથી થતી નથી. એ માટે એમાં જ (યચે!ગમાં જ) 
તે તે તત્ત્વોના યથાથ* સ્કુટ પ્રતિભાસ ડરવા માટે પ્રેક્ષાવાને 
પ્રયત્ન કરવો! જોઈ એ. એને માટે વાદના ગ્રન્થો કારણુ નથી. * 

વિદ્દાનાની સભામાં અનેક પ્રકારના વાદ-પ્રતિવાદ થતાં 
જેવામાં આવે છે, પરતુ એથી તત્ત્વતો અન્ત પ્રાસ થતો 
નથી. એ વિષે ઘાંચીના ખળઠતું ઉદ્દાહરણુ આપી ઉપાધ્યાય 
શ્રી યરૈ।વિજયજી શગવાન્‌ આગળ કથન ટર છે કૅ-- 
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“ તાર્ટાશ્ર પત્તિવાર્ટાશ્ર, વદન્નોડત્તિશ્રિતાંરતથા । 
તશ્વાન્ત તૈત મચ્છત્તિ, તિજવયોઝવવહ્‌ મતો | ” 
ભાવાર્થા-ઘાંચીના બળદની આંખે પાટા બાંધેલા 
હોય છે. તે સવારથી ફૂરવા માંડે છે અને ફેરતાં ફેરતાં સ્રાંજ 
પૂરી કરે છે. એટલા લાંબા વખત સુધી બભ્રમણુ કરવા છતાં 
તે બળદ ત્યાં ને ત્યાં જ સ્થિત રહેલે। હોય છે. આ પ્રમાણે 
વિકલ્પ જાળાથી ભરેલા વાદ-પ્રતિવાદો કરવા છતાં પણુ તેવું 
ફેળ વિકલ્પજાળમાં જ સમાસ થાય છે. હૃદય'ગમ તત્ત્વપ્રકાશ 
મળી શડતે। નથી અર્થોતૂ તત્ત્વપ્રકાશ-તત્ત્વસિદ્ધિ તો, ઉપર 
કથિત “ ચગ ?દ્વારા જ પ્રાપ્ત થાય છે. 
કહેવાના હેતુ એ છે કે-શાસનની પ્રભાવના માટે, 
શ્રદ્ધામાં સ્થિર થવા તથા અન્યને કરવા માટે “ ધમ'વાદ? 
યુક્ત છે, સિવાય બીન વાદે! ગુતર્ફ જનિત-અપ્રશસ્ત હોઈ 
વ્યર્થ છે. 
( અપ્યાત્મ તત્ત્વાલોકનું અવતરણુ વધારા સાથે. ) 
મુ હ દ 
ઝૃહસ્થને પ્રથમ સાધ્ય કરવા યોગ્ય 
ઝૃહવાસને। જેને ઉદય વતે' છે, તે જે કાંઈ પણુ શુભ ષ્યાનની 
પ્રાપ્તિ ઈચ્છતા હોય તે તેના મૂળ હઉતુભૂત એવા ગસુક સદ્વતેન- 
પૂવ રહેવું યોગ્ય છે. જે અમુક નિયમર્માં “ ન્યાયસપન્ન આજ- 
વિકાદિ વ્યવહાર ' તે પહેલે! નિયમ સાષ્ય કરવે। ધટે છે. એ નિયમ 
સાષ્ય થવાથી ધણુ આત્મગુણુ પ્રામ થવાનો અધિકાર ઉત્પન્ન થાય 
છે. આ પ્રથમ નિયમ ઉપર ને પ્યાન આપવામાં આવે અને એ 
નિયમને સિદ્ધ જ કરવામાં આવે, તો કષાયાદિ સ્વભાવથી મદ 
પડવા યોગ્ય થાય છે અથવા સાનીને માગે આત્મપરિણુા।મી થાય છે. 


૨૬ ] થી ૪. છા. જેન ચન્થસપ્લપ 
નય-ગ્રમાણુ-સ્ચાટ્દાદ વચ્ચેના સબધ 
અને અતર 


[વર્ષો પૂવે પ્રગટ થતાં જૈન સાહિત્ય સંશેધકના ત્રીજ 
ખડના પ્રથમ અંકમાં ૫*. સુખલાલજીએ ન્યાયાવતારનાં બે પદ્યોનું 
પ્રશ્નોત્તરપૂવક વિશદ સ્પજ્દીકરણુ કરેલું, જેના વિષે બહું થોડા જ્ઞાત 
હરે. સદર લેખ અતીવ સમજવા યે।ગ્ય ઉપયોગી જણુયાથી અત્ર 
તેના અક્ષરશઃ ઉતારો આપવામાં આવ્યે! છે. ફેર્‌ માત્ર ત્યાં ખે પદો 
જઅનંતસર છે, ન્યારે અત્ર તે છૂટા કરી મૂકવામાં આવ્યા છે. ત્રિમા- 
સિકના વિદ્દાન્‌ સંપાદકે આના સંબંધમાં એવે। અભિપ્રાય વ્યક્ત કર્યો 
છે કે-“ જે સ્પણ્ટીકરષુ શ્ક્ષેક ૨૯-૩૦ ના વિવેચનમાં કરવામાં આવ્યું 
છે તે તો અમારા અભિપ્રાય પ્રમાણે અદ્તીય અતે અનન્ય જ્ઞાત 
જેવું છે.'' આ ઉપરથી પ્રસ્તુત લેખની મહત્ત્તતા આ વિષયના સાતા 
વિદ્દાન્‌ મહાશયેો।ને જણાઈ આવશે. ] 

અનેજાન્તાત્મજં વસ્જુ, મોગર સવેલવિટાવ । 

"્જરૅશવિશિણોડયોં, નવઘ્ય વિષયો મત? || ૨૨ ॥ 

( ન્યાયાવતાર)) 
અર્થાત્‌-“ અનેક પર્માત્મક વસ્તુ એ સવ' સ'વેદનનેો-- 
પ્રમાણુના વિષય મનાય છે અને એક દેશ-અ'શ સહિત 
વસ્તુ એ નયનો વિષય મનાય છે.?' ૨૯ 
પ્ર૦-પ્રમાણુના વિષય થનારી વસ્તુએ। કરતાં નયને 
વિષય થનારી વસ્તુઓ શું તદ્ન જુદી હોય છે, કે જેથી 
પ્રમાણુ અને નયના વિષયને તદ્ન જુદો જુદો ખતાવી. 
શકાય? 
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ઉ૦-ના, એક-બીજાથી જુદા એવા વસ્તુઓના કોઈ 
ખે વિભાગ નથી, કે જેમાંથી એક વિભ્રાગ પ્રમાણુના વિષય 
અને અને બીને વિભાગ નયને! વિષય બને. 


પ્ર૦-જે પ્રમાણુ અને નયને! વિષય થનાર વસ્તુ એક 
જ હોય, તે! પછી બન્નેનો વિષયભેદ્ટ કેવી રીતે? 

ઉ૦-વસ્તુ ભલે એક જ હોય, પણુ જ્યારે તે વસ્તુ 
અઝીુક વિશેષતાદ્દારા અર્થાતૂ અગ્નુક વિશ્ચેષ ધમની પ્રધાનતા 
છતાં અખ'ડિતપણે ભાસે છે, ત્યારે તે અનેક ધર્માત્મક 
વિષય કહેવાય છે: પર'તુ જ્યારે તે જ વસ્તુમાંથી કોઈ એક 
અ'શ છૂટો પડી પ્રધાનપણે ભાસે છે, ત્યારે તે એક અ'શ- 
વિશિછ વિષય કહેવાય છે. આ વાત દાખલાથી સપણ કરીએ. 
આંખ સાચે કોઈ એક ઘોડો આવે ત્યારે અસ્રુક આફાર, 
અસ્ુક કદ અને અસ્નુક રંગ એ એની વિશેષતાઓ પ્રધાનપણે 
ભાસે છે, પણુ વે વખતે એ વિશેષતાઓની પ્રધાનતા છતાં 
અભિન્નરૂપે અન્ય વિશેષતાઓ સહિત સમગ્ર ઘોડો જ ચાક્ષુષ 
સ્તાનને વિષય બને છે. તે વખતે કાંઈ તેની અસ્ુક વિશે- 
ષતાઓ ખીજી વિચેષતાઓ ડરતાં છૂટી પડી ભાસતી નથી 
કે ઘાડારૂપ અખ'ડ પદાર્થમાંથી આકારાદિ તેની વિચેષતાઓ 
પણુ તદ્ન લિજ્ઞપણુ ભાસતી નથી. માત્ર અસ્ુક વિશેષતાઓ 
દ્વારા તે આખો ઘોડો જ અખ'ડપણે આંખને વિષય ખને 
છે. એ જ પ્રમાણુનો વિષય થવાની રીત છે. પ્રમાણુના વિષય 
થયેલ એ ઘોડાતું સ્રાન જ્યારે બીજાને શખ્દદ્વારા કરાવવું 
હોય, ત્યારે તે ઘોડાની અસ્રુક વિશેષતાએ ખીજી વિશેષ- 
તાઓ કરતાં બુદ્ધિદ્રારા છૂટી પાડી વક્તા કહે છે કે-આ 
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ઘોડા લાલ છે, ઊ'ચોા છે કે અસ્રક આકારને છે. તે વખતે 
વક્તાના ખૌદ્ધિક વ્યાપારમાં કે શ્રોતાની જ્ઞાનકિયામાં વેડો 
ભાસમાન છતાં તે માત્ર ગૌણુ હાય છે અને તેની વિશેષતા- 
એ જે ખીજી વિશેષતાઓ કરતાં જુદી પાડી કહેવામાં આવે 
છે તે જ સખ્ય હાય છે. તેથી જ એ વખતે જ્ઞાનને વિષય 
ખનતે। ઘોડો અસ્નુક અશ વિશિષણ વિષય બને છે. એ જ 
વિષયને નય થવાની રીત છે. 

આ વક્તવ્યને બીજા શખ્દોમાં-ટ્ર'કમાં એ રીતે પણુ 
કડી શકાય કે-ભાનમાં અસુક વિશેષતાએ છતાં, પ્રધાનતા 
છતાં જ્યારે ઉદ્દેશ્ય અને વિધેયના વિભાગ સિવાય જ વસ્તુ 
ભાસમાન થાય ત્યારે તે પ્રમાણુનો વિષય અને જ્યારે વસ્તુ 
ઉદ્દેશ્ય-વિધેયના વિભાગપૃજ*ક ભાસમાન થાય ત્યારે તે નયને 
વિષય, આ રીતે વેસ્તુ એક જ છતાં તેના ભાનની રીત જુદી 
જુદી હોવાથી પ્રમાણુ અને નયમાં તેને વિષયભેદ્ઠ સપણ છે. 

પ્૦-પ્રમાણુની પેઠે નય પણુ જે સાન જ હોય તે 
ખેમાં તફાવત શે? 

ઉ૦-ઇન્દ્રિયાની મદદથી કે મદદ સિવાય જ ઉત્પન્ન 
થયેછું સાન જ્યારે કોઈ વસ્તુને યથાર્થઃપણુ પ્રકાશિત કરે 
છે, ત્યારે તે પ્રમાણુ કહેવાય છે અને પ્રમાણુદ્રારા પ્રકાશિત 
થયેલી વસ્તુને શખ્ઠદ્વારા ખીનને જણાવવા માટે તે વસ્તુના 
વિષયમાં જે માનસિક વિચારક્રિયા થાય છે તે નય. અર્થાત્‌ 
શખ્દમાં ઉતારાતી કે ઉતારવા લાયક જે (વચન) ક્યા તે 
નય અને એને પુરોગામી (સ્તાન)-વ્યાપાર તે પ્રમાણુ. 
આ ઉપરાંત નય અને પ્રમાણુતું અ'તર એક એ છે કે-નય- 
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જ્ઞાન તે પ્રમાણુસ્ઞાનના અ'શરૂપે છે અને પ્રમાણત્તાન તે 
નયરાનના અ'શી કે સસૂડરૂપે છે, કારણુ કે-પ્રમાણુવ્યાપા- 
૨માંથી જ નયવ્યાપારની ધારાઓ પ્રગટે છે. 

પ ૦-પ્રમાણુ અને નય શખ્દની વ્યુત્પત્તિ ખતાવી તેનો 
અભેદ સપણ કરો. 

ઉ૦-પ્રન્‍ માન - ( જે જ્ઞાનવડે પ્ર-અભ્રાન્તપણે વસ્તુતું 
માન-પ્રકાશન ( નિર્ણય ) થાય તે ) પ્રમાણુ. ની - એ ( ની- 
પ્રમાણુદ્રારા જાણેલી વસ્તુને બીજાની અર્થાત્‌ શ્રોતાની ખુદ્ધિમાં 
પછોાંચાડવાની કિયા. અ-કરનાર વક્તાનો માનસિક વ્યાપાર 
તે ) નય. 

પ્ર૦-જેન ન્યાય ગ્રન્થાની જેમ જેનેતર ન્યાય ગ્રન્થેમાં 
નય વિષે મીમાંસા છે કે નહિ? 

ઉ૦-નથી. ને કે જૈન અને જેનેતર ખન્નેના તર્ડુ- 
ગ્રન્થામાં મીમાંસા છે, છતાં નયને પ્રમાણુથી છૂટો પાડી 
તેના ઉપર સપણ અને વિસ્તૃત મીમાંસા તે। માત્ર જેનોએ જ 
કરી છે. 

આ રીતે નય અને પ્રમાણુના વિષય ઉપર પ્રકાશ 
પાડનારા ૨૯ મા પષધનું સ્પણીકરણુ છે. 

“ તયાનામેજનિરાનાં, પરસે: લતવતસિ । 
સમ્પૂર્ળાયેવિનિશ્રાયિ, સ્વાટ્ાટ્થતયુર્યતે ॥ ર૦ ॥ ” 
( નયાયાવતાર્‌) 

અર્થાત્‌- એકડ-નિણ એક એક પર્મને ગ્રહણુ કરવામાં 

લીન એવા નચોની પ્રવૃત્તિ શ્રતમાગ'માં હોવાથી સ'પૂણુ 


૩૦ ] શ્રી જી. અ. જેત ચન્યસપ્લપ 
વસ્તુને નિશ્ચિત કરનાર અર્થાત્‌ વસ્તુને સમગ્રપણે પ્રતિપાદન 
કરનાર તે સ્યાદ્વાદશ્રત કહેવાય છે. ૩૦ 

આ નય અને સ્યાટ્દાદના સ'બ'ધને સૂચવનારા પઘતું 
નીચે જ્રુજબ સ્પછણીકરણુ આપવામાં આવ્યું છે-- 

પ્ર૦-શ્રત એટલે શું ? 

ઉ૦-આગમન્તાન તે શ્રત. 

પ્૦-શું બધું શ્રત એક જ જાતનું છે કે તેમાં જાણુવા 
જવો ખાસ લેદ છે? 

ઉત-જ્ેદ છે. 

પ૦-વે ક્યો? 


ઉ૦-ક્રતના સખ્ય બે ભાગ પાડી શકાય. એક તો 
અ'શગ્રાહી વસ્તુને એક અ'શથી સપર કરનાર અને ખીને 
સમગ્રગ્રાહી વસ્તુને સમગ્રપણે ગ્રડણુ કરનાર, અ'શગ્રાહી તે 
નયશ્રત અને સમગ્રગ્રાહી તે સ્યાદ્વાદશ્રત. 

આ કથનને વધારે સ્પછટ કરીએ. કોઈ એક તત્ત્વ 
પ્રતિપાદન ડેરનાર એક આખુ શાસ્ત્ર, આખુ પ્રકરણુ કે 
આખો વિચાર તે તે તત્ત્વ પૂરતું સ્યાદ્ાદશ્રત અને તેમાંના 
તે તત્ત્વને લગતા જુઠ્ઠા જુદ્ટા અ'શે। ઉપરના ખ'ડ વિચારે 
તે નયશ્રત. આ વિચારો એક એક છૂટા છુટા લઈએ ત્યારે 
નયશ્રત અને બધાનું પ્રસ્‍તુત તત્ત્વ પરત્વે એકરીકરણુ તે તે 
સ્યાટ્ાદશ્રત. ફોઈ એક તત્ત્વ પરત્વે નય અને સ્યાદ્ઠાદશ્રતનો 
જે આ ભેદ્ટ તે જ સ'પૂણું જગત્‌ પરત્વે ઘટાવી શકાય. 


પૃ્ર૦્-્દાખલેો આપી સમજાવે. 





પપ્મ્માથિક લેખસ'યહ ( ૩૧૨ 


ઉત્-સમગ્ર ચિકિત્સાશાસ્ર એ આરીગ્યતત્ત્વતું સ્યાદ્ધા- 
હશ્વત છે, પણુ આરેગ્યતત્ત્વને લગતાં આદાન, નિદાન, 
ચિકિત્સા આઠિ જુદ્દા જુઠ્ઠા અ'શે। ઉપર વિચાર ઢરનાર એ 
શાસ્રના તે તે અ'શે।, એ ચિકિત્સાશાઅરૂપ સ્યાટ્દાદશ્રતના 
અ'શે। હોવાથી તે તત્ત્વ પરત્વે નયશ્રત છે. આ રીતે નયશ્રત 
તે અ'શેોનો સરવાળે છે. 

પ૦-નય અને સ્યાદ્ઠાદને જૈનક્ૃતમાં ઘટાવવા હોય 


તો કૈવી રીતે ? 


ઉ૦-જૈનશ્રતમાંના કોઈ એકાદ ક્તને લ્યો કે જે એક 
જ અમભિપ્રાયનું સૂચક હોય. તે નયશ્રત અને એવાં અનેક 
અભિપ્રાચોાનાં સૂચક અનેક સૂત્રો (પછી ભલે તે પરસ્પર- 
વિરોધી ભાસતા હોય) તે સ્ચાદ્ધાદશ્રત. દાખલા તરીકે- 
'વરુપ્પતે તેરરદ્‌થ [િળ્ળસ્લર્‌' એ સૂત્ર લ્યો. એનો અભિ- 
પ્રાય એ છે કે-નારક્ી જીવ ઉત્પન્ન થતાં વેત જ નાશ 
પાસે છે. આ અભિપ્રાય ક્ષણુભંગસૂચક છે, એટલે નારકી 
જીવનો ઉત્પાદ અને વ્યય સૂચવે છે. તેવી જ રીતે નારક્ી 
જીવની સ્થિરતાતું વણુ'ન કરનાર બીના સત્રો લ્યે. 


પ્રબ્ગ્ળેરથાળં મતે ! જેવરૂય જાઈ કિર વજ્ઞવા ? 
ઉન૦્-મોયમા ! ઝફળ્ળેળ ટલ વાયતર્‌ર્તાડું રવોસેળ 
તેસીલ સામરોવમારં ટિર્‌ ૧થત્તા । 
( મમવતી જ. પર્‌, શ. ૧, ૩. ૧) 
એ ખધા જ સૂત્રે જુદા જુદ્દા નારકી પરત્વે નયવાડય 
છે અને એક સાથે મળે ત્યારે સ્યાદ્રાદકત ખને છે. 


૩૨ ] થો છી. અ. જેન યન્ધસમપ્લા 


 ગ્રૂ૦-ત્યારે એમ થયું કે-વાક્ય એ નય અને વાક્ય- 
સમૂહ તે સ્થાદ્દાદઃ અને ને એમ હોય તે પ્રક્ષ થાય છે 
કે-એ એકજ વાક્ય સ્થાટ્ઠાદાત્મક-અનેડાન્તદ્યોતક હોઇ શકે ? 

ઉ૦-છહેોઇ શકે. 

ગ્ર૦-કેવી રીતે? કારણુ કે-એક વાક્ય એ કેઈ એક 
વસ્તુ પરત્વે એક અભિપ્રાયતું સૂચક હોવાથી તેના કેઈ એક 
અ'શને સ્પર્શ કરી ર્રાકે, બીજ અ'શે।ને ₹૫૨ ન કરી શકે. 
તો પછી તે એક વાક્ય સમગ્રગ્રાહી ન થઈ શકવાથી સ્યાદ્વા- 
દશ્રત કેવી રીતે કહી શકાય $ 

ઉ૦-અલખત્ત, દેખીતી રીતે એક વાકય વસ્તુના અસુક 
એક અ'શનું પ્રતિપાદન કરે છે, પણુ જ્યારે વક્તા તે વાકયવરે 
એક અશતું પ્રતિપાદન કરવા છતાં પ્રતિપાદન ડરાતાં તે 
અ'શ સિવાયના ખીજ અ'શે।ને પણુ એક જ સાથે પ્રતિ- 
પાદન ડરવા ઇચ્છે, ત્યારે તે ઈતર અ'શે।ને પ્રતિપાદ્નના 
સૂચક સ્યાત્‌ શખ્દને વાકયમાં પ્રચાગ કરે છે અથવા તે 
સ્યાત્‌ શખ્ટનો ઉચ્ચાર કર્યા સિવાય પણુ જ્યારે વક્તા તે 
શખ્દના ભાવને મનમાં રાખી વાકયને ઉચ્ચારે છે, ત્યારે તે 
વાકય સાક્ષાતૂ અ'શ માત્રગ્રાહી દેખાવા છતાં પણુ સ્યાત્‌ શખ્ઠ 
સાથે અથવા સ્યાત્‌ૂ શખ્દ સિવય જ ધતિર સમગ્ર અ'શે।ના 
પ્રતિપાદનના ભાવથી ઉચ્ચારાચેલું હોવાને લીધે સ્યાદ્ધાદશ્રત 
ડહેવાય છે. 

પ્ર૦-વક્તા સ્યાતૂ શખ્દના પ્રચોગ ન કરે તેમજ 
તેના ભાવ પણુ મનમાં ન રાખે, તે તે જ વાક્ય કયી 
કૌટિમાં આવે? 





પાર્માથિક લેખસ'ચહ [ ૩૩ 


દાગાતનણળ્માતાન_હ_.-.ા,,.ક.ન....... «ન... -.- ---.--.- 


ઉ૦-નયશ્રતની કે(ટિમાં આવે. 


પ૦-જ્યારે વક્તા પોતાને ઈંટ એવા એક અ'શનું 
નિરાકરણુ જ કરતો હોય ત્યારે તે વાક્ય ક્યા શ્રૃતની 
કોટિમાં આવે? 


ઉ૦--ુનય અથવા મિથ્યાશ્રતની કોટિમાં આવે. 
'૦-કારણુ શું ? 


ઉ૦-વસ્તુના પ્રમાણુસિદ્ધ અનેક અશ્ોમાંથી એક જ 
અંશને સાચો ઠરાવવા તે વક્તા આવેશમાં આવી જઇ ખીના 
સાચા એશે।નો અપલાપ કરે છે, તેથી તે વાકય એક અંશ પૂરતું 
સાચુ' હોવા છતાં ઇતર અ'શેનના સ'બ'ધમાં વિચ્છેદ પૃરતું 
ખોટું” હોવાથી દુન'યશ્રત કહેવાય છે. 

પ્ર૦-આવા અનેક દુન'ય વાકયે। મળે તે સ્યાદ્ધાદશ્રત 
બને ખરૂ? 


ઉ૦--ના, કારણુ કે-આવા વાક્યે। પરસ્પર એકબીજાને 
વિરોધ ફરતા હોવાથી વ્યાઘાત-અથડામણી પાસે છે. તે 
પોતપોતાની કક્ષામાં રહેલા વસ્તુના અશ માત્રતું પ્રતિપા- 
દન કરવાને ખદલે બીજાન્દી ડક્ષા માં દાખલ થઈ તેવું મિથ્યા- 
પણુ' ખતાવવાની સે!ઘ ક્રિયા કરે છે, તેથી તે મિથ્યાક્રત 
છે; અને તેથી જેમ ૫૨૨૫૨ અથડાતા વિરોધી અનેક 
માણુસેો એક સમૂૃહડુબદ્ધ થઈ કોઈ એક કાય સાધી નથી 
શકતા, ઉલટુ' તે એકબીજાના કાર્યના ખાધક બને છે, તેમ 
અનેક ડુન'ય વાકચેો! એક સાથે મળી ફોઈ એક વસ્તુને 
સ'પૂણ' જણાવવાની વાત તો ખાજીએ રહી, તે એકબીજાના 


ડે 





૩૪ ] શી જ. છા. જેન ચન્ધયસપ્લદ 


આંશિક અર્થના સત્ય પ્રતિપાદનને પણુ સત્યપણે પ્રગટ 
થતાં અટકાવે છે. 

પ્રન્-કોઈ એક જ વસ્તુતું વણન કરવાને પ્રસગે 
દુનષ્ય, નય અને સ્યાદૂવાદ-એ ત્રણે શ્રત ઘટાવવાં હોય તે 
ઘટી શકે ખરાં ? અને ઘટી શકે તે! શી રીતે? 


ઉ૦-કેઇએ જગતૂના નિત્યપણા કે અનિત્યપણુા વિષે 
પ્રશ્ન કચ કે-જગતૂ નિત્ય છે, અનિત્ય છે, ઉભયરૂપ છે કે 
એથી વિલક્ષણુ એટલે અતુભયરૂપ છે? આને ઉત્તર આપ- 
નાર વસ્તાને જે પ્રમાણુથી એવો નિશ્ષય થયે હોય કે- 
જગત્‌ નિત્ય-અનિત્ય ઉભયરૂપ છે; અને તે પછી તે ઉત્તરમાં 
જણાવે છે કૈ-જગતૂ નિત્યરૂપેય છે અને અનિત્યરૃપેય છે. 
તો એ ઉત્તરમાં એક જ વસ્તુ પરત્વે પરસ્પર વિરોધી એવા 
ખે અ'શેના પ્રતિપાદન બે વાક્ચે! હોવા છતાં તે ખ'ને 
મળી સ્યાદ્વાદશ્રત છે, કારણુ કે-એ પ્રત્યેક વાક્ય એક જ 
વસ્તુના વાસ્તવિક અ'શને પોતપોતાની દછિએ પ્રતિપાદન 
કરે છે અર્થાતૂ પોતાની મર્યાદ્દામાં રહી મર્યાદિત સત્ય 
પ્રગટ કરે છે, છતાં પ્રતિપક્ષીની મર્યાદાનો તિરસ્કાર કે 
સ્વીકાર કરતા નથી. ઉક્ત બ'ને વાકયો માંથી કોઈ એકાદ જ 
વાક્ય લઈએ તે। તે નયશ્રત હોઈ શકે, પણુ એ ત્યારે 
જ કૅ જે વક્તાએ એ વાક્યને પ્રસ્તુત વસ્તુના ઇટ 
અ'શતું પ્રતિપાદન કરવા માટે ચોજેલું હોવા છતાં 
વિરોધી બીન અ'શ પરત્વે તે માત્ર તટસ્થ કે ઉદાસીન 
હોય. આથી ઊલટું એ બે વાકચો(માંથી કોઇ એક વાકય 
ડુન'યશ્રત હોઇ શકે, પણુ તે ત્યારે કે નને વક્તા એ વાકય 
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અ'શને નિષેધ કરે. જેમકે-જગત્‌ નિત્ય જ છે અર્થાત્‌ 
અનિત્ય નથી. 

પ્રન-વિચારો અન'ત હોવાથી વિચારાત્મક નચે। પણુ 
અન'ત હોય તે! એને સમજવા એ કઠંણુ નથી શું ? 

ઉ૦-છે જ, છતાં સમજી શકાય. 

૧૦-કેવી રીતે ? 

ઉ૦-ટ'કમાં સમજાવવા માટે એ ખધા વિચારેને બે 
ભાગમાં વહે'ચી શકાય. કેટલાક વસ્તુના સામાન્ય અ'શને 
સ્પશ' કરનારા હોય છે, કારણુ કે-વસ્તુતું વિચારમાં આવતું 
કોઈ પણુ સ્વરૂષ લઈએ તે કાં તો તે સામાન્ય હશે અને 
કાં તો તે વિશેષ હશે. આ કારણુથી ગસૈ તેટલા વિચારોના 
૬ કમાં સ્રામાન્યગ્રાહી અને વિશેષગ્રાહી એ બે ભાગ પડી 
શકે. એને શાસ્ત્રમાં અનુક્રમે દ્રવ્યાર્થિક અને પર્યાયાથિ*કડ 
એવાં નામ આપવામાં આવ્યાં છે. 

પ્૫૦-આ સિવાય ખીજી' 2'કુ' વર્ગોકરણુ થઇ શકે ? 

ઉ૦-હા, જેમકે-અર્થનય અને શખ્દનય. વિચારે 
ગમે તે અને ગસૈ તેટલા હોય, પણુ કાં તો તે સુખ્યપણે 
અથ*ને સ્પર્શી ચાલતા હશે અને કાંતો તે સુખ્યપણે શખ્દને 
સ્પર્શી" પ્રવૃત્ત થતાં હશે. અર્થસ્પશો* તે ખધા અર્થનય 
અને શખ્દસ્પશી* તે બધા શખ્દનય, આ સિવાય કિિયા- 
નય, સ્તાનનય, વ્યવહારનય, પરમાર્થનય-એવાં અનેક ચોગ્ય 
વ્ગીકરણુ થઈ શકે. 

પ્રન્-આનેો જરા વિસ્તાર કરવે। હોય તે! શક્ય છે ? 
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ઉ૦્-હા, સધ્યમ પદ્ધતિએ સાત વિભાગ કરવામાં 
આવે છે, જેમાં પ્રથમના ત્રણુ દ્રવ્યાર્થિંક અને પાછળના 
ચાર પર્યાયા્થિ*ક છે. પ્રથમના ચાર અથનય અને પાછળના 
ત્રણ શખ્ટનય છે. માત્ર અહોં એ સાત નામ આપીશું. 
વિગતમાં નહિ ઉતરીએ. વધારે વિગત અન્યત્ર ચર્ચીશું. 
(૧) નેગમ, (૨) સ'ગ્રહે, (3) વ્યવહાર, (૪) ક્ાજી સૂત્ર 
(૫) શખ્દ, (૬) સમભિરૂઢ, અને (૭) એવ'ભૂત. 





હ ઢી કે 


આત્મઅસ્તિત્વ સિદ્ધિતાએ સાધનાદિ સિદ્ધિ 


આત્માનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થવાથી ધમ, અધર્મ, પુન્ય, પાપ 
વિગેરેનું અસ્તિત્વ પણુ સિદ થાય છે. ને આત્માનું અસ્તિત્વ ન 
સમજાય તો ધમે-અધર્માદિની હયાતિ ખુદ્ધિગમ્ય યતી નથી, અને 
તેમ થવાથી નાસ્તિકભાવની પ્રાપ્તિ થવાને! સંભવ રહે છે. ધમે- 
અધર્માદિની હયાતિ છતાં તે ન સમ%્નયાથી નાસ્તિકભાવ થાય, તો 
આતમા ઈ દ્રિયાસક્ત બની અનેક દુષ્કૃત્યાતે આધીન થઈ નિર્ષ્વસ 
પરિણુ।મી થાય છે. તેમ થવાથી કલ્યાણુ સાધવાને યોગ્ય થઈ શકતો 
નથી. માટે આત્માનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થવાથી સાધનોનું અસ્તિત્વ 
સિદ્ધ થાય છે, સાધનોનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થવાથી સત્કાયોં તર્‌ પ્રીતિ 
અતે અસત્કરવ્યો તરક ઉપેક્ષા રહે છે, ધમ વા આત્મત્રેય સાધવાની 
દઢ જિત્તાસા થતાં દયા, શાંતિ, ત્યાગ, વેરાગ્યાદિ ગુણું। ઉત્પન્ન 
થાય છે અને આત્મા સન્માર્ગ સન્‍્સુખ બને છે, જેને સુમુક્ષદશા કહે 
છે. તેવી સાચી મુમુક્ષુભાવના ઉત્પન્ન થવાથી આત્મશ્રદ્ધા થાય છે 
અને તેને શુદ્ધ વ્યવકાર સર્માકત કહે છે. 
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સાત નયની દષ્ટાંતરૂપે પારમાર્થિક ઘટના 


કરો દઈ પણુ વસ્તુની યથાથ પરીક્ષા કરવામાં નયઘટના 
કેરી શકાય છે. ઈતર અ'શને। અપલ્લાપ કે પ્રતિક્ષેપ કર્યા વિના 
વસ્તુના કોઇ એક સદ'શતું ગ્રહણુ કરે, તે અપેક્ષાવિશેષનું 
નામ “નય' એમ તેની શાસ્ત્રીય વ્યાખ્યા છે; અથવા વ્યુત્પ- 
ત્તિથી નેઈએ તો “સી' ધાતુ દોરી જવું-લઈ જવું, તે 
પરથી નય એટલે આગળ ને આગળ વસ્તુસ્વરૂપ ભણી દેરી 
જાય-લઈ જાય તે નય અથવા નય એટલે નીતિ-ન્યાય એમ 
સામાન્ય પરિભાષા છે. અર્થાતૂ પ્રમાણુપુરસ્સર સ્ન્ન્યાય- 
સ'પન્ઞ કથન તે નય અને શ્રી જિનપ્રપમ્રીત નય પણુ ચન્ન્યા- 
યસ'પન્ન ન્યાયાષધીશની જેમ મધ્યસ્થ પરીક્ષા કરનારો હાઈ 
ત્તેને નય નામ યથાથ*પણે ઘટે છે. 

એટલે નયને! પ્રચોગ પરમાર્થ સમજવા માટે અને 
પામવા માટે જરૂર કરી રાકાય. અર્થાતૂ આત્મશ્રદ્ધાના 
અતુમાપનમાં, પરમાથ*પ્રાસિના ઉપકેમમાં, ભક્તિવિષયમાં 
જૈ ચરણુસેના આદિ વિષયમાં તેની યથાર્થ* અથ'ધટના કરી 
શકાયઃ અને તે પ્રમાણે શ્રી દેવચ'દ્રજી આદિ મહાત્માએએ 
કરેલ છે, માટે એમ કરવામાં કાંઈ ટ્રષણુ કે વિરોધ જેનું નથી, 
એટલું જ નહિ પણુ આત્માર્થો ગ્રુચ્ક્ષુને પરમાર્થ સમજવા 
માટે અને પામવા માટે તે પરમ ઉપકારી હોઈ પરમ 
પ્રશસ્ત અને રસપ્રદ છે. 

સાત નચેમાંથી પ્રથમના ત્રણુ નચે। ભાહ્ય નિમિત્ત 


સાધન છે અને પછીના ચાર નયથે। અતર ( ઉપાદાન) 
સાધન છે. 
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દૃણાંત-જેમ એક સોનીને કટી ઘડવાની ઇચ્છા થઈ. 
જો તે પ્રખળ પરિણામી ન હોય તો સોનાને અભાવે વા 
સ'યોાગોના અભાવે કહીતું કાય' થઈ શક્તું નથી, પણુ જ્યારે 
પ્રમળ ઈચ્છા થાય છે, ત્યારે તનતોડ પ્રયત્ન ડરીને કાર્ય 
કરવા ઉત્સુક બને છે. આથી કાય કરવાની દઢ ઈચ્છા-સંકલ્પ 
તે “તૈગમ. નય.' નિગમ શખ્હનો અથ સ'ક્લ્પ પણુ થાય 
છે. સ'ક્લ્પ માત્રનો વિષય કરવાવાળો! નેગમ નય ડહેવાય છે. 
કાય કેમ કરડું તેતું સ“પૂણું' જ્ઞાન નથી ( ગમ નથી ), છતાં પ્રભળ 
અને સારી ઈચ્છા જ એને કાય* તરફ દોરે છે-પ્રેરે છે- 
લઈ જાય છે. સારી પ્રબળ ઈચ્છા તે “નેગમ નય.' તે 
ઈચ્છાની પ્રેરણાથી વા પાવરથી સાધનસામગ્રી ( એરણુ, 
હથોડી, અન્નિ વગેરે)ને સંગ્રહ કરતે! નય તે “સ'ગ્રહું નય. 
પહેલે નય બીજ નય સુધી કાયને! સાધક સહાયક થાય 
તે તે નય. તેમ ન થાય તે। પહેલે! નય તે નયાભાસ ખને 
છે. એમ ત્રીજાને, ત્રીજો ચોથાને પર'પરાએ સહાયક ખને, 
આગળ લઈ જનાર પ્રેરક બને, ત્યારે ત્યારે પ્રેરક બનનાર 
પાછળનો નય, નય કહેવાય. પરતુ જ્યારે જ્યારે વા જ્યારથી 
પ્રેરક બનતો અટકી જાય, વ્યારે ત્યારે તે તે નય નયાજઞાસી 
(નિષ્ફળ પરિણામી ) બનતો જાય. સાધનસામગ્રી તેયાર 
થઇ જાય વ્યારે “ વ્યવહાર નય ? કહેવાય. આ ત્રણુ નય 
વ્યવહારના વા નિમિત્તકારણુના નયે કહેવાય છે. વ્યવહારના 
છ ભેદ છે-શદ્ધ, અશુદ્ધ, શીશ, અરશુશ, ઉપચરિત અને અતુપ- 
ચરિત. આ છમાંથી જે વ્યવહાર ( સાધન-સામગ્રી ) પોતાની 


પ્રભળ પ્રેરણાથી ઉપાદાનને જાગ્રત કરીને ચઢાયક બને તે। જ 
શુદ્ધ વ્યવહાર કહેવાય; નહિતર અશુદ્ધ વ્યવહારના નામમાં 


_હનનઝાયનક: સડ, 
સન્‍કઝબટારસ્તતનડના, 


પપ્ર્સાધિક લેખસ'થઇ 1 ૩૯ 
આવીને વ્યવહારનયાભાસ બને. છે. શુદ્ધ વ્યવહાર એટલે 
ઉપાદાનને સર્જ પ્રકારે સહાયક ખને તે. 

વ્યવહારની પૂર્ણતા થતાં ઉપાદાનસ્વરૂપ સુવર્ણુની 
હાજરી થઈ તે “ કજુસૂત્ર નચ. ' ત્જુ એટલે સરળ અને 
સૂત્ર એટલે કાર્ય. 

કુશળ કારીગર સુંદર સાધનાથી હજારે વર્ષ" પર્યત 
પ્રયત્ન કરે પણુ સુવણુ' વિના ક'ઠી થાય નહિ, તેમજ શુદ્ધ 
સજુવણું હજારો વર્ષ એરણુ ઉપર પડી રહે છતાં કુશળ કારી- 
ગર વિના કદિ પણુ કંઠી થાય જ નહિ : અર્થૌતૂ નિમિત્ત 
કારણુ અને ઉપાદાનકારણુ-એ બન્નેતું સમન્વયપણું વા 
સહુકારીપણું થાય ત્યારે જ કાયની સિદ્ધિ થાય છે. સેતું 
ગાળી, ઢાળ પાડી, ઝીણા તાર કરી નાના આંકડા બનાવે, 
વારે જે કાય થવાતું તે શબ્દમાં આવી જાય અર્થાતૂ આ 
કટી થાય છે, એમ કાર્યની પ્રવ્યક્ષતા થાય તે “ શખ્દ્ર નય. 

કાય? સસ્યફ પ્રકારે અભિરૂઢ ( પરિણુતિ પામે ) અર્થાત્‌ 
ઝર્વેની સંપૂણ'તા પહેલા થેોડુ'ક એપવા વિગેરે બાકી રહે 
યારે “ સમભિરૂઢ નય? ચાય અને કાય સંપૂર્ણુપણું આપી 
પૌલીશ યઈ કડી તેયાર થાય ત્યારે એવ'ભૂત નય થાય. 
જેમ છે તેમ કાર્યની પૂણુ'તા તેને “ એવ'ભૂતનય ' કહેવાય. 

આ સાતે નયતું સ્વરૂપ દષછાંત ઉપર ધટાવીને હુવે 
મૂળ રૂપમાં તેનો ખ્યાલ કરીએ. 

આંતર સ્વરૂપ-૧. અનાદિકાળના સસાર પરિબ્રમણ 
ઝરતાં અવ્યષ્તપણેુ વા ઓઆધદણિએ પણુ સદ્દચુરુની ઉપાસના કરતે। 
અને અકામનિજ'રા કરતો કરતો આત્મા જ્યારે ૭૦ કેોડાકેડી 
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કડીમાં આવી યથાપ્રવૃત્તિકરણુ સુધી પહોંચ્યા પછી; પૂવે અનેક 
ભવમાં અવ્યક્તપશે પણુ સેવેલાં સદ્ચુરુની ઉપાસનાથી અંતરમાં 
જે જે સંસ્કારો પડયા હોય તે દહિભૂત થઇને પરમાર્થ માગ 
પામવાની સાચી-પ્રભળ ઈચ્છા-જિજ્ઞાસા થાય. સંસારના 
અન'ત સોહુવધક સાધનોમાં શરીર, ધન, ઓ, કુડુંખ-એ 
ચાર સર્વોત્જુણટ સુખ્ય સાધને! છે. તેને સૈળવવામાં, સાચ- 
વવામાં અને ભોગવવામાં જે પ્રીતિ છે, તેના કરતાં પ્રબળ 
પ્રીતિ પરમાર્થને પામવામાં થાય. આવી પરમાર્થ પામવાની 
સાચી અને પ્રબળ જિસ્ાસ્રા થાય, તો સરળતા, સજ્જનતા 
પ્રમાણિકતા અને નિઃસ્વા્થતાદિ ગુણે! પ્રગટે. આવી નિ્મ'ળ 
જિજ્ઞાસા અર્થાત્‌ પૂર્વસંસ્કારની પ્રભળ જાઝૃતિ થવાથી પ૨- 
માથ'ની તીત્ર ઇચ્છા ( સુસુક્ષુ દશા ) તે “ નેગમનય 'ની 
દેષ્િ કહી શકાય. 

૨. પરમારથમાગ' પામવાની તીત્ર જિજ્ઞાસા થયા પછી 
ક્ષાયની મ'હતા થતાં પૌદૂગલિક ભાવો તરફે ઉદાસીનતા 
શવાથી, અ'તરાત્માની નિર્મળતા થતાં સદ્ગુરુની શોધ કરતાં 
અ'તરદણિ જાગૃત થવાથી સત્પુરુષને અ'તરદછિથી વાસ્તવિકપણે 
ઓળખીને, શ્રદ્ધાથી તેની ઉપાસના કરતાં ન્યાય, પ્રમાણિકતા, 
ઉદાસીનતા, સહિષ્ણુતા, સેવાશક્તિ, સરળતા, નિષ્પક્ષપાત- 
વૃત્તિ, સત્‌્શાઅવાંચન-વિચાર વિગેરે આત્મિક ગુણ।નો સગ્રહે 
કરતો જાય તે “સ'ગ્રહુ નય'ની દણિ ઝડી શકાય. 


૩, મતાગ્રડથી સ્ક્ત થઈ ને સદ્ગુણુપ્રેમી બની સદ્- 
ગુરુની આજ્તાએ ચત્‌ૂ સાધનોદ્વારા સનન્‍્માગ'ની ઉપાસના 


કતરા કકરણ 
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કૅરવાથી અ'તરત્યાગ, અ'તરવૈરાગ્ય, અડગ શ્રદ્ધા, અનન્ય 
ભક્તિ, અલિગ્રાહિક મિથ્યાત્વત્યાગ, કષાયની ઉપશ્ાંતિ અને 
આત્માને સ્વાતુભવ કરવામાં પરમ સહાયક સુવિચારબ્રેણી 
વિગેરે સસ્યફત્વસ્થિતિને પ્રાસ કરાવનાર આત્મિક ગુણની 
પ્રાત્તિ થાય તે “વ્યવહાર નય'ની ટછષિ કહી શકાય. આ 
સદ્વ્યવહારથી જ સમ્યડત્વની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


૪. ઉપરોક્ત સદ્દવ્યવહારથી અન'તાનુખ'ષધી કષાય 
તથા ત્રણુ મોહૅનીય-એ સાત પ્રષુતિઓને ક્ષય વા ક્ષચે।- 
પશમ કરી આત્માની વિશુદ્ધિ થવાથી સ્વસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય, 
આત્મદશનની ઝાંખી થાય અર્થાત્‌ આત્માને આત્માના અતુભવ 
થાય, તે શુદ્ધ સસડિત વા “ત્રઠજુસૂત્ર' નયની ર્દાછે કડી શકાય. 


પ. આત્માની વિશુદ્ધિ થવાથી ઉત્તરોત્તર આત્મશ્રેણીએ 
ચડતાં, ઘાતિકમ'નેા ક્ષય કરવાની અતિ વિશુદ્ધ દશારૂપ 
ક્ષપકશ્રેણીએ ચડતાં, કૅવલજ્ઞાનસ્વરૂપની પ્રાતતિ શખ્દ્ગમ્ય 
થવાથી, તે “રાબ્દ નય'ની દછિ કહી શકાય. 

૬. ઘાતિકર્મ'ને ક્ષય કરવાની અ'તિમ શક્ત ખારમા 
ગુણુસ્થાને થાય, તે “સમભિરૂઢ નચ'ની દષિ કહી શકાય. 

છ. અને જેમ છે તેમ આત્માની પૂણુ નિવારણુ દશા, 
તે “એવ'ભૂત નય'ની દૃછિ. 

ટકામાં અ'તર'ગ કાય'રૂચિ તે નેગમ, તતકારણુ સગ્રહ- 
સસ્યકગ્રહણ તે સ'ગ્રફ, તેનો સમ્યગ કેદારો તે 
વ્યવહાર-ખઆમ સતકારણુ।ઈના સમ્યગવ્યવહાર કરતાં કાય 
થવાની સન્‍્સુખતા-હાજરપણું થાય તે ત્રજાસૂત્ર, કાર્યને 
'અ'શ પ્રગટ થાય તે શખ્ઠ, કૈ જેથી કાર્ય થવા માંડચુ'; 


શ્રાવક, 
દરાર દઇ 
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એમ યથાથ અથ*માં શખ્ઠપ્રચોગ કરી શકાય. કાર્યના ઉત્તરે- 
“તર અધિકાધિક અ'શ પ્રગટ થતાં થતાં યાવતૂ પૂર્ણું' કાય'માં 
એક અ'શ ન્યૂનતા-ઊણુાપણું રહે ત્યાં સુધી સમભિર્‌ઢ અને 
સ'પૂણું કાર્યનું પ્રગટપણું તે એવ'ભૂત. 


આ સાત નયે માંથી કજુસૂત્ર, શખ્દ, સમભિરૂહ અને 
એવ'ભૂત-એ ચાર નચેો! અતુકેસે થોડા અ'શ વ્યક્ત, બહુ 
એશ વ્યક્ત, બહુતર અ'શ વ્યક્ત અને સર્જ અશ વ્યક્તને 
માનનારા ભાવ નય કહેવાય છે. બાકીના ત્રણુ નય વ્યક્ત સ્વભાવે 
નથી જેને દ્રવ્ય નય કહેવાય છે. કેટલા કે। કજુસૂત્રને દ્રબ્યમાં ગણે 
છે, ૫ર૨'તુ તે અપેક્ષાકુત હોઈ વિરોધને સ્થાન નથી. ડુઃષમ- 
કાળમાં દિવાકર, સમાન પ્રખર, તાકિક શ્રી સિદ્ધસેન દિવા- 
કૅરજી ત્રજુસૂત્રને ભાવનયમાં ગણે છે. નયતું સ્વરૂપ અનેક 
દેછિએ વિચારી શકાય છે. એકબીજાનો વિરોધ શમાવવામાં 
પણુ આને જ ઉપયચે।ગ થઇ શકે છે. તે વિષે જિનાગમમાં 
ઘણું કથન છે. શ્રી જિનભગવાને નય-સ્યાદ્વાદનું સ્વરૂપ 
એટલા જ માટે-રાગદ્રેષના ઉપશમ માટે જ ઉપરેશ્ચું છે. 


વાચક સજ્જને! હૅ'સચ'ચુ ન્યાચે આમાંથી સાર-૫૨- 
માર્થને ગ્રહુણુ કરશે. આ શાસ્પદ્ધતિએ નયતું સ્વરૂપ નથી, 
શાઅમાં પરફુત આશાય-અપેક્ષા સમજવા માટે જે માપ 
ભરવાની પાલી આદિતું દછાંત આપેલું છે તથાપ્રકારે આ 
નથી, કિન્તુ આત્મશ્રદ્ધોતું અતુમાપન સમજવા દષાંતરૂપે આ 
નયઘટના છેઃ અને એ રીતે મહાસુનીશ્વર શ્રી દેવચ'દ્રજીએ 
શ્રી ચદ્રપ્રભ જિનસ્તવનમાં પ્રભુની ઉત્સ2'-અપવાદ સેવામાં 
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નયઘટના કરી ખતાવી છે. તેત્તે અનુસરી એક વિદ્ધાન્‌ સદ્દ- 
ગૃહસ્થ તરક્‌થી નોંધ જણુવા મળેલ, તેમાં ચથામતિ પ્રાસ'- 
ગિક અને બીજું છૂટક ઉમેરી સદર લેખ તૈયાર કરવામાં 
આવ્યો છે. આ લેખમાં વિરોધને લેશ પણુ સ્થાન હોય તેમ 
માનતે। નથી, કિન્તુ આત્માર્થ*-પરમાથ' સમજવાને પ્રેરકરૃપ 
એક રસપ્રદ વસ્તુ છે તેમ વિચારક ગવેષકે।ને જણાઈ આવશે. 


આત્મવિચાર કત્તગ્યરૂપ ધમ 


દુઃખની નિભ્ત્તિને સર્વ જવ પચ્છે છે અને દુ:ખની નિબત્તે 
દુ:ખ જેનાથી જન્મ પામે છે એવા રાગ, દ્રેષ અને અન્તાનાદિ દોષની 
નિજૃત્તિ થયા વિના સંભવતી નથી. તે રાગાદિતી નિભ્ત્તિ એક 
આત્માન સિવાય ખીન્ન કેઈ પ્રકારે ભૂતકાળમાં થઈ નથી, વતેમાન- 
કાળમાં ચતી નથી અને ભવિષ્યકાળમાં થઈ શકે તેમ નથી-એમ 
સર્વ જ્ઞાનીપુરૂષાએ ભાખ્યું છે; માટે તે આત્મસ્ઞાન જવને પ્રયો।જનરૂપ 
છે. તેનો સર્વશ્રેટ ઉપાય સદ્‌્ગઞુરૂવચનના શ્રવણુનું કે સ«્શાસ્તનું 
વિચારવું એ છે. જે કેઈ દુઃખની નિષ્ત્તિ ઈચ્છતો હેય તેણું એ જ 
એક માગે આરાધ્યા સિવાય અન્ય ખીન્ને કેઈ ઉપાય નથી; માટે જીવે 
સર્વ પ્રકારના મતમતાંતરાને,, કુળધર્મનો, લે.ક્સંગઞારૂપ ધમેનો અને 
આઓધસંસ્ારૂપ ધ્મતો ઉદાસભાવ ભજી એક આાત્મવિચાર ઢતેબ્યરૂપ 
લમે ભજવે! યેગ્ય છે. 





૪૪ ) કરી જી. જા. જન ચન્થમપ્લદ 
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સએકાન્ત દષિથી કેઈ પણુ પદાથ*તું સ્વરૂપ અવલે।કે- 
વાથી તેની બધી બાજુઓ દેખી શકાતી નથી. કે!ઈ વસ્તુવું 
સ'પૂણું' સ્વરૂપ જેવું હોય તે! સવ" નચે!ની અપેક્ષાવડે નેવું 
જેઈ એ. નચેોની અપેક્ષા વિના કેઈ પણુ વસ્તુતું સ'પૂણુ 
સ્વરૂપ કૅથી શકાતું નથી અને સમજી શકાતું પણુ નથી. કેઈ 
પણુ લેખક કે!ઇ ગ્ર"થ ખનાવે છે તેમાંથી તેના આશય તે! 
ઘણ્‌।ખરે તેનાં હૃદયમાં રહે છે, તેમજ તે ગ્ર'થામાં લખવાની 
ઘણીખરી અપેક્ષાઓ પણુ તેના હૃદયમાં રહે છે. અમેરિકા 
વિગેરેના કેટલાક વિદ્ઠાનો પણુ કથે છે કે-વક્તાનું વા લેખ- 
કતું વાક્ય કોઈ પણુ જાતની તેના હૃદયમાં રહેલી અપેક્ષા 
વિના શૃન્ય હેતું નથી. કેઈ વિદ્દાન્‌ અન્યને સમજાવતાં 
કથે છે કે-મારા કહેવાની વા લખવાની આ અપેક્ષા છે, 
સે અસ્રુક આશયથી કહ્યું છે વા લખ્યું છે. લેખકના આશય 
વા વિચારની અપેક્ષા જાણ્યા વિના અભિપ્રાય આપતાં ઘણી 
વાર ભૂલ થવા સ'ભવ છે. વિચારોના મહાસાગર મહાન્‌ 
છે અને તેના તરંગોથી પણુ અધિક અપેક્ષાઓ છે. તેઓના 
સ'પૂણું રહસ્યને જાણુવાને માટે અને કેઈ પણુ વિચારને 
અન્યાય ન મળે તે માટે નયવાદનું જ્ઞાન આવશ્યક છે. સાત 
નચેાતું પરિપૂર્ણ જ્ઞાન કરવાથી અને સાપેક્ષવાદને સસ્યક 
પ્રકારે જાણુવાથી કેઈ પણુ વિચારને એકાન્ત અન્યાય મળતો 
નથી અને સર્વ પ્રકારના વિચારોને હૃર્શાવવામાં અન્ય નચે।ની 
અપેક્ષાપૂર્વક બોલવાથી કોઈ પણુ નયનો તિરસ્કાર થતે। 


નનળજાસાઇસમદઇઅતાઇની 
મ દાઇ 
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નથી. એકાન્ત ભિન્ન ભિન્ન નચો[થી ઉત્પન્ન થચેલા પરસ્પર 
વિરુદ્ધ એવા પધસેમાંથી પણુ સ્રાત નચો।!ની અપેક્ષાએ સમ્ય- 
ગજ્ઞાનીને સમ્યકપણ્‌ સવે' બાબતોતું જ્ઞાન થાય છે. એકાન્ત 
નયથી મિશ્યાત્વધમ'ને સ્વીકાર કરી મિથ્યાત્વમતિના ન્નેઃથી 
એકાન્તવાદીઓ પમ*યુદ્ધો કરીને ડ્મ'ની વૃદ્ધિ કરે છે. સાત 
નયે।ની અપેક્ષાએ એકૅક નચકથિત સવ પષર્મ અ'ગોનેો ' 
જેમાં સમાવેશ થાય છે, એવું શ્રી જેનદશન જગતમાં સર્જ 
ધમના અ'ગોનું સાપેક્ષતાએ પ્રતિપાદન કરતું વિજયવ'ત વતે” છે. 


મદત્પુરૂષોની નિભયતા 


નેમ આકારમાં વિશ્વને પ્રવેશ નથી-મર્વ ભાવની વાસનાથી 
આકાશ રહિત જ છે, તેમ સમ્યગ્દછણિ પુર્ષાએ પ્રત્યક્ષ સવ દ્રવ્યથી 
ભિન્ન સર્વ પર્યાયથી રાહત ન આત્મા દાડે। છે. નેની ઉત્પત્તિ કોઇ 
પણુ દ્રવ્યથી થતી નથી તેવા આ:માને। નાશ પણુ કયાંથી હૈય ? 
અગ્ઞાનથી અને સ્વર્‌પ પ્રત્યેના પ્રમાદથી આત્માને માત્ર મૃત્યુની 
બ્રાન્તિ છે. તે જ ભ્રાન્તિ નિભૃત્ત કરી શુદ્ધ ચૈતન્ય નિજ અનુભવ- 
પ્રમાણુ સ્વરૂપમાં પરમ “ગત થઈ સાની સદાય નિભય છે. એ જ 
સ્વરૂપના લક્ષથી સવ જવ પ્રત્યે સામ્યભાવ ઉત્પન્ન થાય છે અને સવે 
પર્દ્રવ્યયી જત્તિ વ્યાભૃત્ત કરી આત્મા અકલેશ સમાધિતે પામે છે. 


૪૬ ] થી જ. જ. જેત ચન્થમાલદ 
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સાધન સાપેક્ષતા 


દાનની અપેક્ષાએ દાન મહાન્‌ છે, શિયલની અપે- 
ક્ષાએ શિયલ મહાન છે, તપની અપેક્ષાએ તપ મહાન્‌ છે, 
ભાવની અપેક્ષાએ ભાવ મહાન્‌ છે, ક્રિયાનાં સ્થાનમાં ક્રિયા 
મહાન્‌ છે અને જ્ઞાનના સ્થાનમાં જ્ઞાન મહાન્‌ છે. દાન, 
શીલ આદિ એકેક ધસ્સ્‍પર્યાયગ્રાહિણી જ્ઞાનાપેક્ષાને નય કથે 
છે. સ'પૂણૂઃ ધમ વસ્તુના એકેક ધમ*પર્યાય ગ્રહનારી વાણીને 
“નય? કહે છે. અન્યોન્ય સાપેક્ષ નચેને સુનચે। કહે છે. 
હાનાદિક ધમો અન્યોન્ય સાપેક્ષતાએ સુક્તિપ્રદ થાય *છે. 
નચોની અપેક્ષાને ધ્યાનમાં રાખીને સાપેક્ષ ટદેછિથી મુક્તિતા 
અસ'ખ્ય ચોગેોમાં એકેક ચોગને આરાધનાર એકેક યોગે 
અનન્તા જીવે! ભાવધમને લક્યગત રાખી સુક્તિએ ગયા છે. 








-“------ 


અન્ય યોગને તિરસ્કાર નહિ કરતાં અને જે યોગમાં 
પોતાની સહજ રૂચિ થતી હોય એવા એકેક ચોાગની આરા- 
ધના કરતાં એકેક યોગે અન'તા જીવો સિદ્ધિપદ્ને પામ્યા 
છે. આવું અવગત થયા પદ્થાત્‌ આત્માર્થી જ્ઞાની અનેક 
સાધને પૈઠ્ઠી કોઈ પણુ સાધનચોગતું ખ'ડન કરતે! નથી. 
દરેક જીવને માન્યતામાં સર્વ નયો!ની એકસરખી સાપેક્ષતા 
રહી છે, પરતુ સાધનપ્રવૃત્તિ એકી વખતે આદરી શકાતી 
નથી, તેથી અધિકારભેદે સાધનપ્રવૃત્તિમાં કોઈ ને કઇ યોગની 
સ્ુખ્યતા વતે છેઃ અને કે!ઇ ને કોઈ યોગની સ્ુખ્યતા વતે 
છે તેથી ધમ*શ્રદ્ધાનમાં અને સાપેક્ષ નયબોાધમાં વિરોધ ન 
આવવાથી એકેક યોગે અન'તા જીવો સુક્તિ પાસે એમ સસ્યક 
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અવબોધવું. ભાવરૂપ શુભ અધ્યવસાયથી દરેક ચે।ગમાં સ્ુક્તિ 
છે. આત્માના જે ચોગમાં શુભ પરિણામ વૃદ્ધિ પાસે અને 
શુક્લ લેશ્યાની વૃદ્ધિ થાય તે ચોગ વડે સ્ક્તિ થાય છે. 
માટે જ અધ્યાત્સસાર્‌માં કથન કરવામાં આવ્યું છે કે-- 


“ ઝપુતવેન્ધજસ્યાપિ, યા જિયા શમસયુતા । 
ચિત્રા ટશૅનમેરેન, ધર્મેવિદ્નભયાય પા ।। ” 


ભાવાર્થ-“અપુનખૈધક જીવના શુભ અધ્યવસાયથી 


જન્ય શમપરિણુામે કરી યુક્ત જે ક્રિયા, તે જુઠા જુઠા દશ*ન- 
ભેદવડે વિચિત્ર પ્રકારની હોવા છતાં ધમમાં આવતાં વિઘ્નોને 
ક્ષય ડરી સૃક્તિપ્રદ થાય છે.” 


આત્માની ઉજ્વલ પરિણુતી વૃદ્ધિ પામે એવું ખાસ 
લક્ષ્ય હોવું નેઈ એ. આત્માની શુદ્ધ પરિણુતિ ખરેખર જે 
ચોગમાં પ્રવૃત્ત થવાથી વધતી જાય અને જે ચેો।ગમાં સહેજે 
રૂચિ તથા પ્રવૃત્તિ થાય તેચે।ગવડે આત્માની સત્વર સ્રુક્તિ 
થાય છે. કેઈ પણુ મતુષ્ય ગમે તે પષમ'ક્ામાં પ્રવૃત્ત 
કરતે હોય અને તેમાં તેના આત્માના પરિણામની ઉજ્વલતા 
વધતી હેય, તે! તેમાંથી તેને પાછે પાડવો નહિ પણુ તેમાં 
તેને ઉસજન આપવું નેઈ એ. ઓધઘે પણુ કોઈ ખાલજીવના 
પરિણામ કોઈ પષ્*પ્રવૃત્તિથી વા ષમ'ક્રિયાથી વધતા હોય 
તેમાં વિધ્ન નાંખવું નહિ, પણુ તેના પરિણામની શુદ્ધતા થાય 
તે તેમ તેના અધિકાર પ્રમાણે કરવું જઇએ. 


ઢી હ ક 
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સાપેક્ષરષ્ટિ એ ઉત્તમોત્તમ માર્ગ 


ટુરેક બાખતનું પરિપૃણુઃ જ્ઞાન થવાથી વસ્તુધ્મ'ના 
અન'ત ભેદો અવબે।ાધવાને સમ્યગસ્ઞાનની નજીકમાં આવી 
શકાય છે. વસ્તુષમ'ને પરિપૂર્ણ અવબોધ્યા વિના શ્રદ્ધા અને 
વિચારોમાં ઘણી બાબતેમાં સંઝુચિતતા રહે એ ખનવાચેગ્ય 
છે. પ્રત્યેક મતુષ્ય દરેક વસ્તુના અસુકાંશને અવબોધિને પોતાને 
સ્તાની માની લે તથા વસ્તુના અસ્નક રૂપથી વા ભાગથી પોતાને 
આન'દભોક્તા માની લે, તેમાં તે વાસ્તવિક દૃષિથી નવાં 
ભૂલ કરે છે અને પોતાની ઉત્તરોત્તર વિજ્તાનાવસ્થામાં તે તે 
ભૂલોને તે દેખતો જાય છે. શ્રી વીર પ્રભુની સર્જસદણિથી 
પરિપૂર્ણું પદાથોને દેખ્યા છે, તેવી ટૃણિ જ્યાં સુધી પ્રાસ ન 
થાય ત્યાં સુષ્રી પ્રત્યેક મતુષ્ય છદ્દમસ્થ હોવાથી સવ'સ્ત ન 
કહેવાય અને તેથી તે વસ્તુના અન'ત ધર્મના જ્ઞાનના અભાવે 
જાણુવામાં તથા કથવામાં ભૂલ કરે એ સ્વાભાવિક છે. આવી 


સ્થિતિ જયાં સુધી હોય ત્યાં સુધી સાપેક્ષદછિએ વદવું, જાણવું, 
વિચારવું એ ભવિષ્યની જી'દગી અથે” ઉત્તમોત્તમ માગ* છે. 


પ્રત્યેક મનુષ્યના આચાર અને વિચારોમાં પરિપૂર્ણ 
સત્યતા હોય એમ માની લેવું એમ તે! વચન માત્રથી કથી 
શકાય છે. શ્રી સજ્સ-વીતરાગરેવ સિવાય પ્રત્યેક મતુષ્યના 
વિચારમાં અને આચારેમાં સત્યતા ન હોઈ શકે, પરંતુ 
દ્રવ્ય-હ્ેત્ર-કાલ-ભાવની અપેક્ષાએ અસુકાંશે સત્યતા હોઈ 
શકે એ બનવાયેગ્ય છે. શ્રો વીતરાગનાં વચનોની અપેક્ષાએ 
આ ખાખતને વિચાર કરતાં પ્રત્યેક મતુષ્યની દણિભેટે સત્ય 
અને અસત્ય એવા આચારે અને વિચારો મનાય છે, તેમાંથી 








ત્રમલખમામણા' -કટડાળાસમાાગકસ 
નાત: નનઝન્ન---ઝન, 
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ઘણું સત્ય તારવી શકાય છે. અસુક બાબત અઝ્નુક દ્રવ્ય- 
ક્ષેત્ર-કાલ-ભાવથી સત્ય હાય છે અને તે જ ખાખત અગુક 
દ્રજ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ-ભાવથી અસત્ય હોય છે. વ્યવહાર નયથી 
અસ્તુક ખાખત અસ્નકરૂપે ગણાય છે અને તે જ બાખત નિદ્ચય- 
દેછિથી વિચારીએ તે અસ્નુકરૂપે લાગે છે. દરેક વસ્તુને 
અનેક દેછિથી અનેક અપેક્ષાઆએ તપાસવાની જરૂર છે. 
પ્રત્યેક મતુષ્યના વિચારો અને આચારીને લિજ્ઞ શિજ્ઞ 
અપેક્ષાએ ન્નણુવા નનેઇએ અને ભિન્ન ભિન્ન દષિથી દેખીને 
હૈય, રેય અને ઉપાદટેય બુદ્ધિથી તેને વિવેક કરવો નેઇએ. 
આવી રીતે વિવેકદષછિથી જે દેખે છે તે કોઇ ખાખત પર 
અસ્ુકાંશે વિચાર બાંધવાને શક્તિમાન થાય છે. મતુષ્યની 
જદગીમાં ઉત્તરોત્તર જ્તાનાવસ્થા વૃદ્ધિગ'ત થતાં પૂર્વના 
વિચારે! કરતાં ઉત્તરના વિચારોમાં વિશેષ સત્યતા અતુભ- 
વાય છે, પણુ વાસ્તવિક દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ-ભાવની અપેક્ષાએ 
કહીએ તે! જે કાળે જેટલા જ્ઞાને જેટલે! નિણું'ય થાય છે, 
તેટલે! તે કાળે નિર્ણય માટે સત્યરૂપે તે કાળની અપેક્ષાએ 
હાય છે; એમ અપેક્ષાથી વિચારીએ તે આખા જગતમાં 
મતુષ્યાોના આચારેો અને વિચારોમાં દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ અને 
ભાવની અપેક્ષાએ ધણું અવબોાધવાનું મળે છે અને ઘણી 
રીતે અનેક પ્રકારતું બ્યવવહારિક તથા પારમાર્થિક સાન થાય છે. 
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આત્મદ્રવ્યથી ભિજ્ઞ પરેચિંતન 


દ્રિતીયે વસ્તુત્તિ સતિ સતા મવેત્‌, તતઃ સિતયાઃ 
સજાશાત્‌ જમે, તેન જમેળા જુત્વા તનય લંસાર વતતે । 
પરચિ'તન કરવું તે જ કમ'બ*તું કારણુ છે. તે ક્મ'- 
વડે જન્મ-સ'સાર વતે છે. એ પરચિ'તનનેા ત્યાગ કરી 
પવિત્ર આત્મદ્રવ્યતું ચિ'તન કરવું તે કૈવળ મોક્ષનું જ કારણુ છે. 
સજીવ અને નિર્જીવ બન્ને પદ્ાથૌથી આ વિશ્વ ભરેલું 
છે. સજીવ પદાથ'માં અન'તા જીવદ્રવ્યો છે. અજીવ પદાર્થમાં 
જીવદ્રવ્ય કરતાં અન'તગુણા। જડદ્રવ્યો છે. અન'તા જીવદ્રવ્યો- 
માંથી પોતાના આત્માને જુદો કરીને તેના વિચાર કરવે; 
તેતું ચિ'તન કરવું અને તેમાં જ સ્થિર થઈ રહેવું તે જ 
મોક્ષનું કારણુ છે. તે સિવાય બાકી રહ્યા તે સવે* સજીવ 
અને નિર્જીવ દ્રવ્યો છે. તે પરદ્રવ્ય છે. તેનું ચિ'તન કરવું, 
તેમાં શુભાશુભ ઉપયે।ગ દેવો અને તેમાં તદાકારે પરિણુ- 
મલું તે પરદ્રવ્યતું ચિ'તન કહેવાય છે, જે કમ'બ'પનું કારૃણુ છે. 
ચિ'તન બે પ્રકારે થાય છે. એક તો તેના સ્વરૂપને 
વિચાર કરી પરિણામે ડુઃખરૂપ જાણી તેનાથી પાછા હુઠવા- 
રૂપે હોય છે. બીજુ' ચિ'તન રાગદ્વેષની લાગણીથી થાય છે. 
અહો જે વાત કહેવામાં આવે છે, તે રાગદ્વેષની લાગણીઓ 
પેદ્દા કરનાર ચિ'તનના ત્યાગ માટે છે. 
જડ વસ્તુનું ચિ'તન તેના આકષ*ક ને મોહક ગુણુને 
લઇને થાય છે અને ખીજુ' તેના સ્વભાવથી આત્માનો 
સ્વભાવ જુદો છે તેની સરખામણી અથવા નિશ્ચય કરવા 
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માઢે થાય છે. પ્રથમતું ચિ'તન ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. 
બીજુ' ચિ'તન વસ્તુતત્ત્વના નિણુષય માટે કરીને તેને 
“નિશ્ચય થયા પછી જ ત્યાગ કરવા ચે।ગ્ય છે. આત્મવસ્તુના 
ચિ'તનમાં પણુ અન'તા આત્મદ્રવ્યો છે. તેમાંથી જ્ઞાતાદણા- 
પણું, સુખડુઃખના અતુભવ કરવાપણું પોતાનું પોતાને ઉપયોગી 
છે અને પોતા માટે પોતામાં જ અતુભવો થાય છે: માટે 
બીજા અરિહુ'તાદિ પવિત્ર આત્મા સાથે પોતાની સરખામણી 
કે નિશ્ચય કરી લીધા પછી પોતામાંજ સ્થિરતા કરવાની 
છે અને તે સિવાયના ખીન્ત જીવોના ચિ'તનને। તે। અવશ્ય 
ત્યાગ ફરવા ચેગ્ય છે. 





આગળ વધવામાં આલ'બન માટે શ્રી અરિહુ'ત, 
સિદ્ધ, આચાય, ઉપાધ્યાય અને સ્ુનિરાજ-આ પાંચ પર- 
મ્રેછિની મદદ લેવામાં આવે છે. પરતુ માળ ઉપર ચડવામાં 
જેમ નિસરણીની સહાય લેવામાં આવે છે, તેમ આત્મ- 
દ્ર્યથથી જુદ્દા તે અરિહુ'તાદિની મદદથી આગળ વધવું અને 
માળ ઉપર ચડી ગયા પછી જેમ નિસરણીને। ત્યાગ કરવામાં 
આવે છે, તેમ શુદ્ધ આત્મદ્રવ્યની પ્રાત્તિ થથા પછી આ 
મદદગારેોના ચિ'તનને। પણુ ત્યાગ કરવાને! હે।ય છે. 


જે જે આત્માઓ જેટલા જેટલા આગળ વધ્યા હચે- 
તેમનો આત્મા જેટલે। નિમ'ળ થયે હશે, તેના પ્રમાણુમાં તે 
પરવસ્તુના ચિ'તનને। ત્યાગ કરી શક્શે.આગળ વધવામાં પ્રથસ 
વૈરાગ્યની ભૂમિકા છે. દોષદશ*ન વૈરાગ્યવાળાને દુનિયાની 
ધણીખરી વસ્તુમાં દુઃખ જ દેખાય છે. તે દરેક વસ્તુની કાળી 
આજુ નેઇને તેમાં દોષ જણાતાં તેનો ત્યાગ કરશે. આવા 
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ત્યાગની પ્રથમ ઘણી જર્‌૨ છે. આવે ત્યાગ તેના માસમાં 
સુખ્યતાએ વિધ્લરૂપ જણાતી રાજ્યવેભવ, આ, પુત્ર, ધન, 
મિત્રો, કુટુંબો સ'બ'ધીએ, ઘર, જમીન આદિ તમામ 
વસ્તુઓનો ત્યાગ કરાવશે. આ ત્યાગથી સો ઉત્પન્ન કૅરાવ- 
નારાં અને દુનિયાના ખ'ધનમાં બાંધી રાખનારા કમ'બ'ધનનાં 
ઘણાં કારણા એછા થશે, છતાં શરુઆતને। આ ત્યાગ 
હોવાથી એકને! ત્યાગ કરાવી ખીજી વસ્તુઓનો તે સ'ગ્રહ 
કરાવશે. તે ત્યાગી થશે ત્યાં માતાપિતાના ઠેકાણે તેને ગુરુની 
જરૂર પડશે, ભાઈઓના ઠેકાણું ગુરુભાઈ ઓ સ્થાન લેશે, 
સુત્ર-પુત્રીએના ઠેકાણે શિષ્ય- શિષ્યાએ આવશે, ઘરના ઠેકાણે 
ઉપાશ્રય-મઠૅ-ધર્મશાળાદિ સ્થાન ગ્રહેણુ કરવાં પડશે, ધનના 
હૈકાશું પુસ્તકો આવશે, તાખાં-પિત્તળ-સે।ના-રૂપાના વાસ- 
ણ્‌।!ના સ્થાને લાકડાનાં ઉપકરણ! ગોઠવાશે, વસ્રોને રૃપાંતરે 
સ'ચય કરવો પડરે અને નોાકર-ચાકરાદિના સ્થાને ઝડેસ્થ 
શિષ્યોનાો સસ્રહાય હાજરી આપશે. 


આમ એકના ત્યાગ પછી ખીજાનું ગ્રહેણુ કરવાનું આવે 
છે, છતાં પ્રથમ કરતાં આ રૂપાંતર ઘણું સારું છે, આગળ 
વધવામાં તે મદદગાર સાધન છે. પાપ-આશ્રવનાં સાધનાના 
ઠકાણે પુન્ય-આશ્રવનાં કારણ! આ છે. અશુશના સ્થાને એ 
શુભ સાધને છે. તાત્ત્વિક મમત્વવાળાને બદલે ઉપ૨ ઉપરની 
લાગણીવાળાં છે એટલે મજબુત બ'ધન કે પ્રતિબ'ધર્‌પ નથી. 

આટલું છતાં ને પ્રથમને। વૈરાગ્ય વૈરાગ્ય બન્ચો। રહે, 
તે ચાલ્યો ન ગયો! હેય એટલું જ નહિ પણુ તેમાં દિન. 
પર દિન વધારે થતે! રહ્યો હોય, તે આગળ વપતાં, સૂત્ર- 
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ચિદ્ધાંત ભણતાં, ગુર્વાદિકની સેવા કરતાં અને સત્સમાગમમાં 
રહેતાં તાત્વિક ત્યાગ જેને “ જ્ઞાનગાભિત વેરાગ્ય ? કહે- 
વામાં આવે છે તે પ્રગટ થાય છે. પરતુ જે તે વૈરાગ્ય 
અસુક દિવસ પૂરતો જ હેય, વ્યવહારના ક'ટાળાથી જ 
ઉત્પન્ન થયેલો હેય અથવા અસ્નુક વસ્તુના અભાવથી ઉત્પન્ન 
થચેલે હોય, તો આ પુસ્તકાદિ જે રૂપાંતરે ગ્રહુણુ કરેલાં 
છે તે જ પ્રતિખ'ધ અને મમત્વના સ્થાન થઈ પડશે. આરી- 
પુત્રાદિ જે બ'ધનનાં કારણુ। હતાં, તેના કરતાં આ શિષ્ય- 
શિષ્યાદિ વધારે બ'ધનનાં નિમિત્તો થશે. પ્રથમના કર્મ બ'ધના 
કારણોથી આ વિશેષ બ'ધનનાં કારણે! થઈ પડશે. પ્રથમ 
જેને પ્રતિબ'ધરૂપે પ્રજ્ુના માગમાં આ જીવ માનતે। હતે, 
તેને હુવે આ રૂપાંતરે ગ્રહણુ કરેલાં સાષને। પ્રજ્નના માગ'માં 
વિરોષ પ્રકારે પ્રતિખ'ધરૂપે થશે, આત્મભાન ભૂલાવશે, 
આસઇ્ત બનાવશે અને છેવટે આગળ વધવામાં અશક્ત 
અનાવી મૂકશે. 


જે પ્રથમના ચાલુ વૈરાગ્યમાં વધારે થતે। રહે, આત્મા 
તરફનું નિશાન મજબૂત થાય, ગમે તે ભોગે આત્મસ્વરૃપ 
પ્રગટ કરવું જ છે એ નિશ્ચય દઢ થાય, આ શુભ ખ'ધનોમાં 
પણુ કયાંઈ ન બ'ધાયે! હોય, મત-મતાંતરના કદાગ્રહો 
સ્યાદ્વાદ શૈલીના જ્ઞાનથી તોડી પાડ્યા હોય, કોધ-માનાદિ 
કુષાચોને પાતાળા કરી નાંખ્યા હોય અને ગુરુકૃપાથી આત્મ- 
તત્ત્વતું સાન પ્રાસ થયું હોય, તે તેનો વૈરાગ્ય તત્ત્વત્ઞાનના 
રૂપમાં બદ્દદાઈ જશે. 

હુવે તેને કમ*કાંડથ્રી પડેલા મતભેદ નજીવા લાગશે. 


_સડ-ઝઝડઝાતબસાછ, 
દારા સહાદ' 
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અપેક્ષાએ તે બધા મત-મતાંતરોના સવળા અથો અને 
નિણયો! કરી શકશે. તેને મન પોતાતું અને પારકુ' હવે રહેશે 
નહિ, તેમજ કેઈ પોતાનું કે પારકુ' નથી અથવા બધા 
પાતાના છે એવો દિવ્ય પ્રેમ પ્રગટ થશે. ગસે તે 
ગચ્છ-મતનાો હોય છતાં આ ગુણીને દેખીને તે મતાં- 
તરવાળાને પણુ પ્રેમ અને પૃજ્યખુદ્ધિ પ્રગટ થશે. તેનું નિશાન 
એક સત્ય આત્મા જ રહેશે. તેની નજરમાં હજારે માર્ગો 
₹છખાઈ આવશે અને કૈઈ પણુ માગે? પ્રયાણુ કરનારને કાં 
તો તેતું નિશાન બદલાવીને-કાં તો તેની અપેક્ષા સમનવીને 
બીજા માગ તરફે અપ્રીતિ કે દ્વેષની લાગણી બ'ધ કરાવી. 
પ્રજુમાગ'નેો રસિક બનાવી શકશે. તેના ગસે તે કમ*માગમાં 
પણુ જ્ઞાનની સ્ુખ્યતા હશે. તેના સઢેજ વાર્તાલાપમાં પણુ 
આત્મસ્તાન ભરેલું હશે. તેની ધાર્મિક દેશનામાં પણુ આત્મ- 
માગ' જ ડગલે ને પગલે પોષાતેો રહેશો. તે વ્યવહારથી 
ખધાને બોલાવશે, બધાને ચાહેશે, છતાં તેતું હૃદય નિલેપ 
જ રહેશે. “ડં આત્મા છું, જુદ્ધ આત્મા છુ''-આ નિશાન 
અને હૃદયની ભાવના તદાકારે પશિણુમતી રહેશે. તેને કોઇ 
પરચિ'તનને. અધ્યવસ્રાય નહિ હાય. પહેલાં વસ્તુની ડાળી 
બાજુને તે જેતે હતો, હુવે તેની દછિ બધી બાજી ન્નેનારી 
થશે, છતાં તેતું હૃદય ઉજ્વળ બાજુ તરફે જ પ્રવૃત્તિ કરતું 
રહેશે અને કાળી બાજુની ઉપેક્ષા કરશે : અથવા કાળી 
બાજુના સ્વભાવને જાણીને અસુક ભૂમિકામાં એમ જ વર્તન 
છાય, એવી જ લાગણી હોય એમ માનીને પોતે પોતાના 


નિશાન તરક લક્ષ્ય રાખીને આગળ ને આગળ ચાલ્યા કરશે. 
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એવી રીતે બન્ને વસ્તુના સ્વભાવને જાણુનાર તે રાગદ્વેષ ન 
કરતાં પાતાના સ્વભાવમાં જ રહેશે. 

જેમ જેમ આત્મા આગળ વધતો જાય છે, તેમ તેમ 
પરવસ્તુના ચિતનને। ત્યાગ તેનામાં વધારે ને વધારે થયા 
કૅરે છે. આ વૈરાગ્ય છેવટે સમભાવના રૂપમાં બદલાઈ જાય 
છે. એ સમભાવમાં નહિ રાગ કે નહિ દ્વેષ, પણુ કેવળ 
મધુર શાંતિ જ હોય છે. આ શાંતિમાં આવતા પચવસ્તુવું- 
પોદૂગલિક વસ્તુનું ચિતત લગભગ બ'ધ થાય છે. તેની મીઠી 
નજરથી ખીનાને શાંતિ મળે છે. તેના ઉપદેશ ધણેભાગે અમોઘ 
હોય છે. એક વાર કહેવાથી જ ખીના ઉપર સારી અસર થાય 
છે. તેની આજુબાજુ નજીક આવેલા જીવોના વેર-વિરોધ 
શાંત થાય છે. આ તેના સમભાવની છાયા છે. આ ભૂમિકા 
પછીની ભૂમિકામાં મનની ઊઠંતી વૃત્તિઓને! ક્ષય થાય છે. 
હેવે તેના મનમાં સ'કલ્પા કે વિકલ્પો ખીલ્કુલ ઊઠતાં નથી. 
જે છે તે વસ્તુ છે. તેમાં વચનને કે મનને પ્રવેશ કરવાને 
અધિકાર નથી. તેતું મન મનાતીત વસ્તુમાં લય પામી જાય 
છે. આત્માના અખ'ડ સુખને તે ભોક્તા ખને છે. આ વિશ્વ 
તેને હુસ્તામલકવતૂ દેખાય છે. હાથમાં રહેલું આમળું જેમ 
જોઈ શકાય છે, તેમ તે વિશ્વને જેઈ શકે છે. આ સવ પ્રતાપ 
આત્મા સિવાય અન્ય વસ્તુતું ચિતન ન કરવાને જ છે. આ 
પરવસ્તુના ચિ'તનને ત્યાગ આમ કેમસર વેરાગ્યની વૃદ્ધિથી 
અને સૃત્ય તત્ત્વના જ્ઞાનથી ખને છે. 

જેવી રીતે પરદ્રવ્યાતું નિર'તર ચિ'તન કરવામાં આવે 
છે, તેવી જ રીતે જે આત્મદ્રવ્યતું સ્મરણુ ડરવામાં આવે 
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તો! સુક્તિ હાથમાં જ છે. જેવો! પ્રયત્ન લોકે।ને ૨૫જન કૅર- 
વાને નિર'તર કરો છો, તેવો પ્રયત્ન નો તમારા આત્માને 
માટે કરો તો સક્ષપદ તમારા માટે છેટું નથી. પરને રજન 
કરવા તે વિભાવ પરિણામ છે. આત્મા સ્વભાવરુપ છે. સ્વભાવ- 
દશામાં આવ્યા વિના તાત્તિક સુખ નથી. સદ્દગુરુ પાસેથી 
આત્મસાન શેળવી, અન્ય સ'ગનોા ત્યાગ કરી, આત્માનું 
અવલ'બન લઈ તેમાં સ્થિર થવાથી આ પરદ્રવ્યનેો અવશ્ય 
વિચોગ થાય છે, માટે આત્મદ્રજ્યમાં જ પ્રીતિ કરવા ચે।ગ્ય 
છે. તત્ત્વટષ્િવાળાને શું ત્યાગ કરવા ચે।ગ્ય નથી ? અર્થાત્‌ 
સવ' છે. આત્મસ્વરૂપની પ્રાસિ વિના રાજ્યથી, આઔએઓથી, 
ઈન્દ્રિયાના વિષચોથી, કટ્પવૃક્ષો અને કામધેતુ આદિથી પણુ 
કોઈ કૃતાર્થ થયો નથી અને થશે પણુ નહિ. જ્તઞાનસારમાં 
વાચક્વર પૂ. ઉપાષ્યાયશ્રીએ કહ્યું છે કે-- 

“ યુજૂમજેઃ પુટ્જાસ્તુસ્િં ચાન્સ્યાસ્મા શૂનરાત્મના | 
પરતૃત્તિલમાસેજો ફાત્તિનશશ્ન યુગ્યતે । ? ।।”” 
અર્થાત્‌-પુદ્ગલથી પુદ્દગલ તૃત પાસે છે અને 

આત્મા આત્માથી તૃસ પામે છે, માટે પરતૃપ્તિના-પરચિ'તનનેોા 
સમારેોપ સ્તાની-સુનિરાજને ઘટતે। નથી. 
દ 4 4 
શુ જહ 
આત્માથ અથે જિનાગમ 


જૂ 


ત્રો જિનામમ ઉપશમખસ્વરૂપ છે. ઉપશયસ્વરૂપ એવા 
સત્પુરૂવાએ ઉપશમને અથે પ્રરૂપ્યા છે તે ઉપશમ આત્માથે છે, 
અન્ય કોર્ષ પ્રયાજન નથી. આત્માર્થમાં ને તેનું આરાધન કરવાર્મા 
ન આવ્યું તો તે જિનાગમનું શ્રવણુ-વ[ંચન નિષ્કળરૂપ છે. 


નકરકનનબઓાઇપ 
શનના, 
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સાધક જનો માટે વિવિક્ત સ્થાનની 
આવશ્યકતા 


સએકાન્ત નિરુપાપિક-નિર્જન સ્થાન જ સાધકજને માટે 
અધિક ઉપયે।ગી છે. સહું કોઈ શ્રેયસાધક જનોને શરીરખળ, 
મનખળ અને હંદયબળતું પોષણુ આપનાર એકાન્તવાસ છે. 


જ્યાં ચિત્ત-સમાધિમાં ખલેલ પડે, જ્યાં અનેક પ્રકા- 
રના સ'ક્લ્પ-વિકલ્પે। ઊભા થાય અને જ્યાં વસવાથી સંચમ- 
યોગમાં હાનિ પહોંચે, એવા સ્થળમાં નિવાસ કરવેો-એવા 
ઉપાધિમય સ્થળ સમીષે વાસ કરવો એ સાધક જને 
માટે હિતકર નથી. 


સમાધિશતકૅમાં વાચકંવર પૂ. ઉ. શ્રી યશે।નિ- 
જય? કહે છે કે-- 

(હત વચન મન ચપળતા, જન કે સગ નિમિત્ત; 
જન સંગી હોવે નહિ, તાતે મુનિ જગમિત્ત.?? 
મતુષ્યાના સસગ'થી વાણીની પ્રવૃત્તિ થાય છે, અને 

તેથી મનની ચપલતા થાય છે અને તેથી ચિત્તવિભ્રમ થાય 
છે-નાના પ્રકારના વિકલ્પની પ્રવૃત્તિ થાય છે; માટે સ્ુનિએ-- 
ચોગીએ અજ્ઞાની મતુષ્યોનો સ'સગ" તજવે. જે ચે।ગી- 
સુનિ મતુષ્યેના સંસગ'માં આવે છે, તે માયાના પ્રપ'ચમાં 
ફસાય છે, અને માયાના પ્રપ'ચમાં ફૂસાયાથી રાગદ્દેષની 
ઉત્પત્તિ થાય છે : અને રાગદ્વેષ ભવતું મૂળા છે, માટે 
મતુષ્યોનો સંસગ' તજવેો. જે સુનિરાજ મતુષ્યસંસ્રગ*- 
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રહિત છે, તે સ્નિ જગતના મિત્ર છે અને તે સ્નુનિ 
પાતાનું હિત સાધી શકે છે. પ્રાયઃ મતુષ્યના સંસગ'થી 
ઉપાધિની પ્રાપ્તિ થાય છે, માટે સુનિરાજ મનુષ્યોના સ્સ્ગ' 
ત્યાગી એકાંત સ્થાનમાં વસે છે, કારણુ વિના વિશેષ પ્રકારે 
જમાઈની સાથે ભાષણુ પણુ કરતા નથી. જે મતુષ્યોના પરિ- 
ચયથી આત્માતું હિત નથી થતું તેમને પરિચય કેમ કરે ? 
વ્યાખ્યાન-શિક્ષાદિ કારણે મનુષ્યોના સંબ'ધમાં આવે, તો 
પણુ અ'તરથી ન્યારા વતે" છે. એવા સ્રુનિરાજ ઉપાપિરહિત 
હોય તે અનુપમ આન'દના ભોગી ખને છે. 
લેોકપરિચય-ગડસ્થ લે।કે! સાથે નિકટ સખ'ધ નડી 
રાખતા સ્વહિતસાધડ સાધુજનાને સંયમમાગ'માં ઘણી આડ- 
ખીલી નડે છે-3ભી થાય છે. ગૃહેસ્થજનોાના-આપુરુષાને 
અધિક પરિચય કરવાથી સાધુચેાગ્ય સમભાવ-સમતા ટકી 
શકતી નથી, એટલે રાગ-દ્વેષ-સોહાદિ દોષો ઊપજે છે, 
વિષયવાસના પણુ ક્વચિત્‌ જગે છે અને જ્ઞાન, ધ્યાન, ખ્રહ્યા- 
ચય* વિગેરે અનેક અમૂલ્ય ગુણુરત્નને લેપ થાય છે. એટલે 
સાધુ સહેજે સત્ત્વડીન-શિથિલાચારી થઈ જાય છે. 
“મૂળ સુનિ જે આત્મમવેષી; ન કરે ગૃહસ્થને સગ; 
જીહાં પશ્ચિય તિહાં અવજ્ઞા, થાયે સમક્ત ભંમ.7 
(કૃમાર્પાળ રાસ-ત્રડષભદાસ કવિ) 
ઠાછ્યચર્ચવત સાધુજનાને શગવ'તે જે નવ વાડો 
ખ્રહ્માચય"ની રક્ષા માટે પાળવા ફૂરમાવ્યું છે, તે નવ 
વાડામાં સુખ્ય વાડ એ છે કે-નિરવઘ-નિદૌષ-નિરુપાષિક 
(આઓ, પશુ, પ'ડક, નપુંસક વિગેરે વિષયવાસનાને જગાડનારા 
કારણુ। વગરના) સ્મળમાં જ વિવેક્સર નિવાસ કરવે!, જેને 








પધશ્સપધિક લેખસ'ચહ [ ૫૯ 


“વિવિક્ત શચ્યા' કહેવામાં આવે છે. પૂર્જકાળના મહાપુરુષો 
એવા જ સ્થળને પસંદ કરી ત્યાં જ સ્ઞાન-ધ્યાનમાં પોતાને સમય 
પસાર કરતા. વતમાનમાં સે।ટા ભાગની સ્થિતિ ઝહસ્થોના 
ગાઢ પરિચયવાળી ઉપાધિ સદશ છોઈ પ્રભૂત સુધારની 
વિચારણા માગી લે છે. સ'યમવ'ત સાધુજનાએ પ્રથમ 
આત્મસ'યમની રક્ષા તથા પુષિ નિમિત્તે ઉક્ત દોષ વગરની- 
નિદૌષ અને નિરુપાધિક એકાન્ત વસતિ-નિવાસસ્થાન પસદ 
કરવા ચોાગ્ય છે. એથી સ્થિર-શાન્ત ચિત્તથી જ્ઞાન, ધ્યાન 
વિગેરે સ'યમકરણીમાં ઘણી અતુકૂળતા થાય છે. તે કરતાં 
અન્યથા વત'વાથી, તથાપ્રકારના ઉપાધિ દેોષષવાળા સ્થાનમાં 
વસવાથી મન-વચનાદિક ચેો।ગની સ્ખલના થઇ આવે છે. 
એટલે કે-ગૃહસ્થલેકેોના ગાઢ પશિચયથી તેમની ચાથે 
નકામી અનેક પ્રકારની વાતચીતમાં ભાગ લેવાથી આત્મહિત 
નહિ થતાં સાધુજનોાને સંયમમાર્ગ'ની રક્ષા થતી નથી. 
સ'યમમાર્ગની રક્ષા અને પુછિ કરવાની પ્રબળ ઇંચ્છાના 
ચેો!ગે વિવક્તિ-એકાન્ત સ્થાનમાં વસવાથી તે અટકી શકે છે. 

આ ખધી સાધકદશાની વાત થઈ. બાકી જેમણે મન, 
વચન અને કાયાતું સમ્યગ્‌ નિય'ત્રણુ કરી | દીધું છે અને 
જેમને સ્વરૂપરમણુતા જ થઇ ૨હી છે એવા સ્થિરચોગિ 
અધિકારીની વાત જુદી છે. તેમને તે વન અને ઘર સર્જત્ર 
સસભાવ જ પ્રવતે' છે. કહ્યું છે કે-- 


“ શિયરતા વામન: જાચૈ-ચેપામરામિતાં મતા | 
થોમિતઃ સમશીજાત્તે મમેડરળ્વે રિવા તિશિ ॥ '' 


(ર્ાનતસાર અજઠેક ) 
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નુ જુ 9% જીક. તજ 
હેવે આપણુ નિર્જન-અનિજન સ્‍્થાનસેવનના ગુણુ- 
દોષના વિવેચનમાં દષ્ટાંતપૂર્વક જરા નઈ લઈએ. 


ખુદ્ધિમાન સાધક પુરુષ સુખદ્દાયી નિર્જન સ્થાનને 
સેવે છે. તે ધ્યાનમાં અને સ'યમાભ્યાસમાં સાધનરુપ છે 
તથા રાગ, દ્વેષ અને મોહને શાન્ત કરનાર છે. 

જેને આત્માનું સાધન ડેરવાતું છે, પમ'શાસને 
અભ્યાસ કરવાને! છે તથા ધ્યાન કરવાનું છે, તેઓને મનુ- 
ષ્યાદિ સંસગ' વિનાનું સ્થાન ધણું ઉપચોગગી છે. સસ્રારપશિ- 
ભ્રમણુ કરવાથી જેઓ થાક્યા છે, કંટાળ્યા છે, આત્માનું 
ભાન ગુરુકૃપાથી મેળવ્યું છે, મનને નિમળ તથા સ્થિર 
કરવાના સાધને! જાણી લીધા છે અને તે પ્રમાણે વતન 
કરવા લેયાર થયેલ છે, તેવા આત્માઓને મતુષ્ય, પર], ઔ, 
નપુંસકાદિ વિનાનું સ્થાન સુખદાયી છે. 

મતુષ્યે ઉપરથી ખધી વસ્તુનો ત્યાગ કયૌ હોય છે, 
ષ્રહ્મચય' પાળવાને। તથા ક્રોધાદિ કષાયે। ન કરવાનો નિયમ 
લીધે! હોય છે, છતાં સત્તામાં તે તે કમાં રહેલાં તો હાય 
છે. કાંઈ નિયમ લેવાથી કર્સા ચાલ્યા જતાં નથી, પણુ નિયમ 
પ્રમાણે વર્તન કશ્વાથી ખીસે ધીસ તે તે કર્મને! થતે। ઉદય 
નિષ્ફ્લ કરવામાં આવે છે અને તે દ્વારા કર્મને ક્ષય થાય 
છે. પરતુ નિમિત્તો બળવાન છે. નિમિત્તોને લઇને સત્તામાં 
પડેલા કમૌ ઉટીરણાર્પે થઇને જે પૈડા ઉદય આવવાના 
હાય તે વહેલા બહાર આવે છે. આ વખતે સાપડની ને 
પૂર્પૂરી વૈયારી ન હોય- ઉદય આવેલ કર્મને નિષ્ફળ કરવા 
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જેટલું ખળ તેની પાસે ન હોય, તે! ઉદય આવેલા કર્મો 
જીવને તેના માગ'થી ભ્રણ કરે છે. એટલા ખાતર આવાં 
નિમિત્તોથી દ્રર રહેવાની જર્‌ર છે. જેમ ઘાસ વિનાનાં 
સ્થાનમાં પડેલો અસ્તિ બાળવાનું કાંઇ ન હોવાથી પોતાની 
મેળે બૂઝાઈ જાય છે, તેમ નિમિત્તોના અભાવે સત્તામાં 
રહેલું કમ દખાઈ રહે છે અને ધીસમે ધીસે આત્મબળ 
વધતાં જીવને તેના માગ*થી પતિત કરવાનું ખળ ઓછુ થઈ 
જાય છે અને આત્મન્તગૃતિ વખતે ઉદ્યય આવેલ કર્મ આત્મ- 
સત્તા સામે પોતાનું નર વાપરી શકતું નથી. 


જેમ કોઈ બળવાન છતાં ગફલતમાં રહેલા રાજના 
શણહૅર ઉપર ખીને રાજા ચઢી આવે, એ વખતે રાજની પાસે 
લડવાની સામગ્રીની તેયારી ન હોવાથી, પોતાને બચાવ 
કરવા ખાતર તે રાજ પોતાના શહેરના દરવાજા બ'ધ કરે 
છે અને અ'દરખાનેથી તેટલા વખતમાં બધી તૈયારી કરે છે 
અને શત્રુને હઠાવવાની શક્તિ સૈળવીને પછી તે રાજા 
પોતાના શત્રુ ઉપર એકી વખતે હલ્લો કરે છે અને શત્રુને 
હેરાવે છે; તેમ આત્માની આગળ ઉપશમસભાવતું કે 
કુમ'ક્ષય કરવાનું બળ નથી હોતું. તેવા પ્રસંગે મેો।હશગ્રુ 
તેના પર ચઢાઇ કરે છે, તે વખતે આ જીવ અસુક અસુક 
જાતના તરત, જપ, તપ, નિયમ, સ્તાન, ધ્યાનાદિના વતે 
ગ્રહેણુ કરીને એકાંત સ્થાનમાં જય છે કે જ્યાં રાગ-ઠ્વેષ- 
યોહોદિને પ્રગટ થવાના કારણ્‌। હોતાં નથી. આ નિમિત્તોના 
અભાવે સત્તામાં પડેલા ક્મૌનો ઉપશમ કે ક્ષચોપશમ થાય 
છે અને તેટલા વખતમાં નિમ'ળતારૂપ આત્મબળ વધારે 
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છે. આ તરતાદિ લેવાં તે મોહશત્રુની સ્રાસે કિલ્હ્ષો બ'ધ 
કુરવા જેવું છે. કિલ્લો બ'ધ કર્યાથી કાંઈ શત્રુ ચાલ્યો જતે 
નથી કે શઝ્ુનો નાશ થતે। નથી. તેની સામે ખૂલ્લી લડાઈ 
તે કરવી જ પડવાની છે : પણુ તેટલા વખતમાં અશુભ 
નિમિત્તોના અભાવે સૈૌહૅના ઉપદ્રવ જીવને આછે હોય છે 
અને તે વખતમાં રાજા જેમ લડાઇની સ્રામગ્રી સેળવી લે 
છે, તેમ આ જીવ ઉપશમશભાવનું ખળ તરત, તપ, જપ, 
ધ્યાનાદિથી મેળવે છે. આ એકકડું' કરેલું ખળ જ્યારે જ્યારે 
સત્તામાં પડેલ કમ' ઉદયમાં આવે છે, વ્યારે ત્યારે તેના 
ઉપર વાપરે છે અને તેથી કમનો ઉદય નિષ્ફળ ડરીને 
કમની નિર્જરા કરે છે. નવા ડમૌ ન બાંધવા અને જુના 
સત્તાગત ઉદય આવેલ કસો સમભાવે જ્ઞોગવી લેવાં, તે 
કમના ઉદયને નિષ્ફેળ કરવા ખરાબર છે. 


ભરવાન શ્રી સહાવીરદેવની માફક કોઈ આત્મા 
વિશેષ બળવાન હોય તે! તે ઉદય આવેલા કર્માને ભોગવી 
નિષ્ફળ કરે, પણુ તે સાથે સત્તામાં પડેલા કમની ઉદીરણુ। 
કરીને જે મોડા ઉદય આવવાના હોય તેને તે તે નિમિત્તો- 
વડે બહાર લાવી સમભાવે નિર્જરી નાંખે છે. આવા સમર્થ 
આત્માઓ માટે નિર્જન પ્રદેશમાં રહેવાના હેતુ કમથી 
ડરવાના કે તે હઠાવવાના સ્રાધનેો પોતાની પાસે આછાં છે 
તે મેળવવા માટેનો નથી, પણુ પોતાના કમ*ક્ષય કરવાના 
આત્મધ્યાનાદિ સાધનેમાં મતુષ્ય વિદ્વરૂપ ન થાય-વિક્ષેપ 
કરનાર ન થાય તે હોય છે, અને તેટલા માટે પણુ નિર્જન- 
સ્થાન તેવા મહાત્માઓને વિશેષ ઉપયોગી છે. 
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પોતાના કાર્યની સિદ્ધિ માટે થ્રી શઝુ'જય પર્વતની 
શુષ્ઠામાં જીક રાજા છ મહિના સુધી પરમાત્માના જાપ અને 
ધ્યાનમાં નિર્જનસ્થાનમાં રહ્યા હતા. શ્રી નેમિનાથ પ્રભુ 
આત્મધ્યાન માટે ગીરનારજના પ્રદેશમાં રહ્યા હતા. 
પ્રશ્ન શ્રી સહાવીરદેવ પણુ આત્મધ્યાન માટે શૂન્ય ઘરે, 
સ્મશાનો, પહાડા, ગુફાઓ અને નિર્જન પ્રદેશવાળા વના- 
દિમાં રહ્યા હેતા, મહાત્મા અનાથી મુનિ વૃક્ષોની ગીચ 
ઝાડીમાં ધ્યાનસ્થ રહ્યા હતા. ક્ષત્રિય સ્રનિ અને ગર્દભાલી 
ગ્નુનિ પણુ વનના શાન્ત પ્રદેશમાં ધ્યાનસ્થ રહ્યા હતા. આ 
શાન્ત પ્રદેશના અભાવે મહાત્મા પ્રસન્‍્નચ'દ્ર રાજષિએ શ્રેણિક 
રાજાના સુસુખ અને રુસુખ નામના ડ્રતોના સ્રુખથી પોતાની 
પ્રશ'સા અને નિ'ઠાના વચને! સાંભળીને સોૌદ્રધ્યાને સાતમી 
નરકનાં દલીયાં એકઠાં કયૉ હતાં, એમના ધ્યાનની ધારા 
પર્મ અને શુકલ ધ્યાનને બદલે આર્ત્ત અને શૈદ્ર ધ્યાનના 
રૂપમાં બદલાઈ ગઈ હતી. છેવટે પાછી અન્ય નિમિત્તોના 


ચોગે તેમની ધ્યાનની ધારા બદલાઈ ત્યારે જ તેએ કેવળ- 
સાન પામ્યા હુતા. 


ગીરનારજીની ગુક્‌ામાં ધ્યાન પરતાં શ્રી રહુૅનેમિ 
સ્ુનિના ધ્યાનની ધારા પણુ શ્રી રાજીમતીના નિમિત્તથી 


ખદલાઈ હુતી, પરતુ શ્રી રાજીમતીની આત્મજાઝ્તિએ પાછા 
તેમને સ્થિર ક્યો હુતા, 


મહાત્મા શ્રી નંદીષેણુની ષમધ્યાનની ધારા વેશ્યાના 
[નેમિત્તે અદલાઈ હતી, મહાત્મા દૃમસાર સુનિની આત્મ- 


ધારા ખ્રાહ્દાણે ગામનાં ધરોની ભીંતોવાળા પાછલે તપેલે 
માગ' ખતાવવાથી કોધના રૃપમાં બદલાઈ હતી. 
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આવા આવા સે'કડો દષાંતો સારા નિમિત્તોથી આત્મ- 
બળ જાઝૃત થવાના અને ખરાખ નિમિત્તોથી આત્મમા૩*માંથી 
પતિત થવાના શાસ્ત્રમાંથી મળી આવે છે, તેમજ આપણે. 
પણુ પ્રત્યક્ષ અતુભવીએ છીએ; માટે સાધક આત્માને-આત્મ- 
ચિ'તન કરનારને નિર્જનસ્થાનની બહું જરૂર છે એ 
નિવિવાદ વાત છે. 

સદબુદ્ધિ, સમભાવ, તત્વાર્થતું ગ્રહૂણુ, મન-વચન- 
કાયાનો નિરોધ, વિરોધી નિમિત્તોનો અભાવ, સારા નિમિ- 
ત્તોની હયાતિ, રાગદ્વેષાદિના ત્યાગ અને આત્મનગૃતિ, એ 
સવ આત્માની વિશુદ્ધિના જેમ પ્રમળ નિમિત્તકારણે। છે, 
તેમ આત્મચિ'તન માટે નિર્જનસ્થાન એ પણુ એક ઉત્તમ 
નિમિત્તકારણુ છે. 

જેમ ચદ્રને દેખીને સસ્ુદ્રમાં વેળાવૃદ્ધિ પામે છે, 
સેઘની વૃછિથી નદીઓમાં પાણીના વધારો ચાય છે, સોહથી 
કુમ્સ્માં વધારો થાય છે, અનિયમિત ભાજન કરનારમાં રોગ 
વધે છે અને ઇન્દ્રિયાના વિષયે।માં વિશેષ પ્રવૃત્તિ કરનારમાં 
દુ:ખને! વધારો થાય છે, તેમ મનુષ્યોના સંસગ'થી વિકલ્પાને, 
આશ્રવવાળા વચનેોને। તથા પ્રવૃત્તિના વધારે થાય છે. જેમ 
લાકડાંથી અસિ વધે છે, તાપથી તૃષા અને ઉકળાટ વધે છે, 
રોગથી પીડા વધે છે, તેમ મનુષ્યોની સોખતથી વિચારો 
અને ચિ'તા વધે છે. 
વિષયોનો ત્યાગ, નિર્જ'નસ્થાન, તત્ત્વત્ઞાન, ચિ'તારહિત 
મન, નિર્‌ેાગી શરીર અને મન-વચન-કાયાનેો નિરોષ-એ 
સવ' સુનિઓને સોક્ષને અથે ધ્યાનના પ્રબભળ નિમિત્તો છે. 





પપ્ર્સપચિક લેખસ'ચહ [ ૬૫ 





વિકલ્પો ટ્ર કરવા સંગત્યાગની જરૂર છે. મતુષ્યોની 
સોબત કાંઈ ને કાંઈ સ્મરણુ કરાવ્યા વગર રહેતી નથી. એકી 
સાથે વળગેલા વીંછીઓ જેમ મનુષ્યોને પીડા ઉત્પન્ન કરે 
છે, તેમ વિકલ્પો આત્માને પીડા ફરનારા છે. આ વિકલ્પો 
જ્યાં સુધી હોય ત્યાં સુધી આત્માને શાંતિ કયાંથી હોય? 
નો બાહ્ય સ'ગના ત્યાગથી આ જીવને આટલું સુખ થાય 
છે, તો પછી આત્માના સ'ગથી ખરું સુખ તેણે શા માટેન 
ભ્નોગવવું ર? અજ્ઞાની જીવો બાહ્ય વસ્તુના સગથી સુખ માને 
છે, ત્યારે જ્ઞાનીઓ તેના ત્યાગમાં જ સુખ અતુલવે છે. 

જેઓ નિર્જન પ્રદેશના સેવનથી વિશેષ પ્રકારે સાધ્ય 
થતા અધ્યયન અને સદ્ધ્યાનરૂપ અભ્ય'તર અને બાહ્ય તપ 
કરે છે, તે સુમક્ષુએને ધન્ય છે | તેઓ ગુણી છે, વ'દનીય 
છે અને વિદ્વાનોમાં સુખ્ય છે, કે જેએ નિરંતર શુદ્ધ 
આત્મસ્ઞાનમાં મસ થઈ નિર્જનપ્રદેશ સેવે છે. જ્ઞાનધ્યાનમાં 
વિધ્વરૂપન હોય એવા નિજ'નસ્થાનને સત્પુરૂષો અમૃત કહે છે. 

તે મહાત્માઓને ધન્ય છે, કે જેઓ ભોૉંચરામાં, 
ગુફાઓમાં, સશ્નુદ્ર યા સરિતાના કિનારે, સ્મશાનમાં, વનમાં 
અને તેવા જ શાંત પ્રદેશમાં રુદ્ધ આત્મધ્યાનની સિદ્ધિને 
માટે વસે છે. 

આવા શાંત પ્રદેશના અભાવે યોગીઓને મનુષ્યોને 
સમાગમ થાય છે. તેમને નેવાવડે અને વચનથી બોલવાવડે 
મનતું હલનચલન થાય છે. તેમાંથી રાગદ્વેષાદિ પ્રગટે 
છે, ક્લેશ થાય છે અને છેવટે વિશુદ્ધિનો નાશ થાય છે. 
વિશુદ્ધિ વિના શુદ્ધ ચિડ્ૂપતું ચિતન ખરાખર થતું નથી અને 
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તેના વિના કમના નાશથી પ્રગટ થતી આત્માની અન'ત 
શક્તિઓ બહાર આવતી નથી. માટે જ વિવિક્ત સ્થાન 


કૅલેશનું નાશ કરનાર અને સુમક્ષુ ચોગીઓને પરમ શાંતિનું 
કારણુ છે, એમ મહાત્માઓએ સ્વીકારેલું છે. 


જ જ વિ 


પરદ્રવ્યસ્વરૂપ વિચારકત્તવ્ય 


પરદ્રવ્યનું સ્વરૂપ વિચારવાથી ૬ૃત્તિ બહાર ન જતાં અંતરગને 
વિષે રહૈ છે, અને સ્વરૂપ સમન્યા પછી તેના થયેલા સસાનથી તે તેના 
વિષય. થઈ રહૈતાં અથવા અમુક અંશે સમજવાથી તેટન્નો તેને 
વિષય થઈ રહેતાં ૬ૃત્તિ પાધરી બહાર નીકળી પરપદાર્થો વિષે રમણુ 
કરવા દૈ ડે છે. ત્યારે પરદ્ર્ય કે જેનું સાન થયું છે, તેને સૂદ્મભાવે 
કૂરી સમજવા માંડતાં ૬ૃત્તિને પાછી અંતરમાં લાવવી પડે છે અને 
તેમ લાવ્યા પછી વિશેષપણું સ્વરૂપ સમજાયાથી સાને કરી તેટલે! 
તેનો વિષય થઈ રહેતાં વળી વૃત્તિ બહાર દોડવા માંડે છે, ત્યારે 
જાણ્યું હેય તેથી વિશેષ સૂક્મભાવે ફરી વિચારવા માંડતાં વળી પણુ 
વૃત્તિ પાછી અંતરગતે વિષે પ્રેરાય છે. એમ કરર્તાં કરતાં જત્તિને 
અંતરગભાવમાં લાવી શાંત કરવામાં આવે છે, અને એ પ્રમાણે 
વૃત્તિને અંતરંગમાં લાવતાં લાવતાં આત્માનો અનુભવ વખતે થઈ 
”ળય છે. ન્યારે એ પ્રમાણું થાય છે ત્યારે %ત્તિ બહાર જતી નથી, 
પરંતુ આત્માને વિષે શુદ્દ પરિણુતિરૂપ થઈ પરિણુમે છે અને તે 
પ્રમાણે પરિષ્ુમવાથી બાલ પદાર્થનું દર્રીન સઠજ થાય છે. આ 
કારણુથી પરદ્રવ્યતું વિવિચન કામનું અથવા હેતુરૂપ થાય છે. 
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આત્મા સાથે કર્મના પુદ્ગલોને 


સખધ અને ખધનમુક્તિ 

“ખબાત્મા પાોતાતું ભાન ભૂલી, પોતાના સ્વભાવથી 
મનવડે, વચનવડે અને શરીરવડે રાગદ્રેષવાળી પ્રવૃત્તિ કરે છે, 
તે વખતે જેમ લોણહું' લોહચુ'બક તરફ આકર્ષાય છે, તેમ 
આ જગતૂમાં સર્વત્ર ભરેલા પુદ્ગલ પરમાણુઓમાંથી 
પોતાની લાગણીને લાયકનાં પુદ્ગલ! પોતા તરફે આકંષે 
છે અને તીત્ર કે મ'8 લાગણીના પ્રમાણુમાં તે પુદ્ગલેવનું 
આત્મપ્રદેશ સાથે ન્ેડાણુ ડરે છે. 

આ રાગદ્વેષવાળી લાગણીઓના ચાર વિભાગો પડે 
છે, એક વિપરીત પ્રવૃત્તિવાળી લાગણી કે જેને મિથ્યાત્વ 
કહેવામાં આવે છે, તેને લઈને જે વસ્તુ આત્મા નથી 
તેમાં આત્માની લાગણી થાય છે જે વસ્ત્તુ અનિત્ય છે, 
અસાર છે તેમાં નિત્યપણાની, સારાપણાની લાગણી થાય છેઃ 
અપવિત્રમાં પવિત્રપણાની લાગણી થાય છે. આ મિથ્યાત્વની 
લાગણી આત્મભાન ખડે જ ભૂલાવે છે અને પુદ્ગલ જે જડ 
પદ્દાથી છે તે દેહાદ્િમાં સત્યતાની, નિત્યતાની, સારપણાની 
અને પવિત્રતાની ખુદ્ધિ ષારણુ કરાવે છે. સત્ય, નિત્ય, સાર- 
ભૂત અને પવિત્ર તે આત્મા જ છે. તેને ખદ્ઠદ્લે જડ પદાર્થમાં 
તેવી લાગણી અને પ્રજૃત્તિ થવી તેને “સિથ્યાત્વ' કહે છે. 

પુદ્ગલેોના આત્માં સાથે સ'બધ નેડનાર ખીજી 
લાગણી “અવિરતિ' નામની છે. અવિરતિનેો ટૂકે અથ 
ઈચ્છાઓને છૂટી મૂકવી તે. આત્માની શક્તિ મેળવવાની 


---------.................................................................................... ગ... .......૦.૭..... ૪4૦૦૦૦૪૦૯૦૭. ૦૦૦૫૦૫-૦૦૦૦૦૦૦૪૦-૦૦૧૦૦૫લભ૦૦રા ત” જલરતા૦૨૧૭ન ત ન ૦૦૭૦૦.ન્‍ 6 
૬૮] થી જી. ઝા. જેન ચન્યસાલ્રપ 


(૦-૦ ૦૦૨૦-..૪૪-૦૦૦-૦૦૦--૦-૯૦૦-૦ હ..૮૦-: ૧-૭૭. #- ૮7-૦-૦૪ ૬-૦૦૦૯.૨૧૦- 


ઈચ્છાને બદલે પુદ્ગલેો મેળવવાની ઈચ્છા ફરવી, આત્મ- 
શક્તિનો ઉપયોગ આત્માના આન'દ માટે ન કરતાં પુદ્ગલે 
શ્વેળવવા અને પુદ્દગલેના સુખ ભોગવવા માટે કરવો અને 
ઇન્દ્રિયાના વિષયોને જ પોષણુ મળે તે તરફ્‌ -આત્મશક્તિના 
ઉપચે।ગને વહેવરાવ્યા કરવો, તે અવિરતિ. તેથી પુદ્ગલેને 
આત્મા સાથેનો સબ'ધ વધારે વધતે। નય છે. 

આત્મા સાથે કર્મના સુદ્ગલેોનેો સબધ વધારનાર 
ત્રીજી લાગણી “ડષાયે।'ની છે. ઇન્દ્રિયોને પોષણુ આપવા- 
વિષય્‌ા મેળવવા માટે કોધનોા, માનને, માયાને! અને લોભને 
ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. આ ચારને કષાયે! કહે છે. 
ઝાઈ પ્રસગે આ વિષયે! મેળવવા માટે તો! કે।ઇ વખતે 
તેતું રક્ષણુ કરવા માટે અથવા પોતાના કે પરના પ્રસ'ગમાં 
આ ચાર કષાયે।માંથી કોઈ પણુ કષાયવાળી લાગણીની 
સ્રુખ્યતા હે।ય છે. આ કષાયવાળી લાગણીઓ પુદ્ગલેોને। આત્મા 
સાથે સબ'ધ વિશેષ દઢ કરાવે છે અને ટકાવી રાખે છે. 

ચોથી લાગણી કમ*પુદ્ગલે।ના સ'બ'ધ નજેડનારી મન- 
વચન-શરીરની પ્રવૃત્તિની છે. તે લાગણી રાગ ઉત્પન્ન કરા- 
વીને કે દ્વેષ કરાવીને, પોતાને માટે કે પરને માટે પણુ તે 
ત્રણુ મન આદિ “ચોગ'ની પ્રવૃત્તિ પુદ્ગલોને સ'ચય કરાવે 
છે. તે પુદદગલેો શુભ પણુ હોય અને અશુભ પણુ હોય, 
છતાં બન્ને બ'ધનરૂપ તે! છે જ. 

આ ચાર પ્રયત્નોમાં મિથ્યાત્વની લાગણી સવ કરતાં 
પુદૂગલેનાો આત્મા સાથે વિશેષ સ'બ'ધ કરાવે છે અને 
ટકાવી પણુ રાખે છે. ખરી રીતે જેઇએ તે! માલુમ પડશે 
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કૈ-જેમ ઝાડને ટકાવી રાખનાર અને પોષણુ આપનાર તેનાં 
મૂળ છે, તેમ કમને ટકાવી રાખનાર અને પોષણુ આપ- 
નાર આ મિથ્યાત્વની લાગણી છે. મિથ્યાત્વની લાગણી ન 
હેય તે અવિરતિ-ઈચ્છાની લાગણી તેથી બ્રાછે કમ'સ'ગ્રહે 
કરાવે છે, મિથ્યાત્વ અને અવિરતિ તે બન્ને લાગણી ન 
હેય તો કષાયની લાગણી તેથી પણુ ઓછે સગ્રહુ કરાવે 
છે અને ઉપરની ત્રણેય લાગણી ન હોય તે પ્રસંગે મન 
આદિ ત્રણુની લાગણી ઘણ્‌। જ થોડા કમબ'ધ કરાવે છે. 
આ ઉપરથી એ સ્પટ જણાય છે કે-આત્મભાન ભૂલવું તે 
“સિથ્યાત્વ' ઇચ્છાઓને કાખૂમાં રાખવાનો નિયમ ન ડરવા 
તે “અવિરતિ? રાગદ્રેષવાળી પ્રવૃત્તિ તે “કષાય? અને મન- 
વચન-શરીરની સામાન્ય પ્રવૃત્તિ તે “ચોાગ.' કેઈ વખતે એક, 
કોઈ વખતે બે, કોઇ વખતે ત્રણુ અને કોઈ પ્રસ'ગે ચારેય 
જાતની લાગણીઓ એકી સ્રાથે હોય છે. 

આ ચાર કારણુા વડે ગ્રહુણુ કરાયેલાં કમ'પુદ્ગલેોને 
આત્માની સાથે સ'બ'ધ થાય છે. તે સ'બ'ધ તે તે કારણેુ। 
વડે વૃદ્ધિ પામે છે અને નિમિત્તની પ્રબખળતાથી લાંખા વખત 
સુષી ટકી રહે છે. 

પ્રસ્‍તુત ચાર ક્રારણ્‌।થી આત્મા સાથે બંધાતા કર્મ- 
પુદૂગલોને તેના વિરોધી આ ચાર કારણેથી ટ્રર કરી 
શકાય છે. 

બધનસુક્તતા-અરાનદશામાં આત્માં પોતાની 
શક્તિનો ઉપચે।ગ રાગદ્વેષ સાથે કરે છે, એ કારણુથી આત્મા 
અને કમ'પુદ્ગલેોનો સ'બ'ધ ટકી રહે છે. તે કારણ્‌।ને ટ્રર 
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કરવાથી | કમ્'ુદ્ગલેનો સ'બ'ધ છૂટી જાય છે, જેવું. નામ 
કમ'બ'ધથી સુક્તિ છે. 


આત્મા જે વસ્તુ છે તેને તે રૂપે જાણુવી અર્થાત્‌ 
સતૂને સતૂરૂપે જાણુવું, તે મિથ્યાત્વતું વિરોધી સમ્યગૃદ્શ્ન 
છે. આત્મા નિત્ય છે, સત્ય છે, પવિત્ર છે, આન'દસ્વરૂપ 
છે. એને બરોબર સમજવાથી અને પ્ર્જાત્તતા સવ પ્રસ'- 
ગોમાં તે જ્ઞાન ઢકાવી રાખવાથી મિશ્યાત્વથી આવતાં 
કમંપુદ્ગલેો અટકી જાય છે. આ સત્યના પ્રકાશ પ્રબળ 
થતાં વિવિધ પ્રકારની માયિક ઈચ્છાએ એજી થઈ નય છે. . 
અને જે ઈચ્છા થાય છે તે પોતાને અને પરને આન'દરૂપ 
થાય તેવી થાય છે. તેમ થતાં અવિરતિ નામની કર્મ- 
સ'બ'ધ ટકાવી રાખનાર ખીજી લાગણીથી આવતાં કર્મો 
પણુ અટકો જાય છે. 


આત્મા તરફ જેમ જેમ પ્રેમ વધતો! જય છે, તેમ 
તેમ ઈચ્છાઓ પણુ આત્માને પાષણુ મળે તેવી જ થાય 
છે. વળી તેને લઇને કોધ, માન, માયા અને લોભની 
પ્રવૃત્ત મ'દ થઇ જાય છે, કેમકેૈ-પુદદગલેો મેળવવાની ઈચ્છા 
માટે જ કોધાદિને ઉપયોગ કરવો પડે છે. લે ઈચ્છાઓ 
બ'ધ થતાં ફોધાદિની પ્રવૃત્તિ પણુ અટકી જ પડે અને ડષા- 
યની પ્રવૃત્તિ મ'દ થતાં તે પ્રસગે તેટલી મત-વચન-શરી- 
રની પ્રવૃત્તિ હોય છતાં તે નિરસ હોવાથી કર્મ'પુદ્ગલે।ને 
આકર્ષ'વાનું બળ તેમાંથી ઓછુ થઈ ગયેલું હેય છે, તેથી 
આત્માનો કમ'પુદ્ગલે! સાથેના સબધ ઓછે થતે! નય 
છે અને પૂવે* જે અજ્તાનદશામાં સ'બ'ધ ખાંધષેલેો હેય છે તે 


સા મા 
ફરત, 


જારસાચિક લેખસ'ચહ [ ૭૨ 


ેદાકનડ-કાસકડ૦ડ ૦નનબસા૦ન્બસમાનાાા ન્તિન્નન્નસનકન્સકન્ન ર પ અમલા નનન 


આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિરતા કરવાથી તથા વર્તઃમાનકાળે અતુશવ 
કરી લેવાથી સત્તામાં રહેલા કમો પણુ ઓછાં થતાં જાય છે. 
આ સવ કહેવા ઉપરથી એ નિણુ'ય થચે। કે-(૧) મિથ્યાત્વ- 
વાળી અજ્ઞાનદશાથી આવતાં કર્મપુટ્ગલેો સમ્યગ્દશનથી 
શેકાય છે, (૨) અવિરતિ-ઈચ્છાઆથી આવતાં કમ*સપુદ્ગલે। 
ઈચ્છાનો નિરોધ કરવારૂપ વિરતિથી રોકાય છે, (3) કોધ, 
માન, માયા અને લે।!ભથી આવતાં કમ'પુદ્દગલે। ક્ષમા, નમ્નતા, 
સરળતા અને સંતોષથી રોકાય છે, અને (૪) મન-વચન- 
શરીરથી આવતાં કમ*પુદ્ગલે। મનાતીત, વચનાતીત, કાયાતીત- 
રૂપ આત્મસ્તર્‌ૂપમાં સ્થિરતા કરવાથી રે।કાય છે. 


આવતાં કમ'ને રોકવા તેને “સ'વર' કહે છે. પૂર્વના 
સત્તામાં જે કમો હુતાં તેને શરીરાદિવડેૅ ભ્નોગવી લેવાથી 
અને આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિરતા કરવાથી ફળ આપવાના 
સ્વભાવથી વિખેરી નાખવામાં આવે છે, તેને “નિજ રા? કહે 
છે. આ પ્રમાણે મહેનત કરવાથી કર્મપુદ્ગલેોના આત્મા 
સાથેનો સ'બ'ધ તોડી શકાય છે યા છૂટો કરી શકાય છે. 
દૈઠુમાં કે ભવમાં ટકાવી રાખનાર આ સરવ કર્મોના આત્મ- 
પ્રદેશ સાથેનો સ'બ'ધ સવથા છૂટો થવે। તેત્ું નામ અબ'ધન- 
સ્ુક્તતા અર્થાત્‌ “સે।ક્ષ' છે. 

આ કસોૌના આવરણેુા દ્રર થવાથી આત્માની અન'ત 
શક્તિએ પ્રગટ થાય છે. જેમ આંખ પાસેના અગસુક 
ભાગના આવરણે્‌। ખસી જવાથો આંખથી ઘણુ દ્રરના પ્રદેશ 
પર્યત જેઈ શકીએ છીએ, તેમ આત્માના તમામ પ્રદેશ ઉપ- 
રથી આ શક્તિઓને રોકનાર કમ'પુદ્ગલે નીકળી નય તે 


ડ્ડઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્ઝઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્્ઝ્્ઝ્ઝ્્્્્્્ડડ્ક્2 
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આત્માની અનત શક્તિઓ પ્રગટ થાય તેમાં આશ્ચર્ય શું ? 
આ પ્રમાણે આત્મા સાથેનો ક્મપુદ્ગલેનાો સ'બ'ધ 


તૂટી જાય છે અને તે તોડવા માટે જ ત્યાગ, વૈરાગ્ય, ધમ 
વિગેરેની જરૂરીયાત મહાન્‌ સદ્ગુરુઓએ સ્વીકારી છે. 


દ્રવ્યાનુયોગનું ફળ 


દરવ્યાનુયાગ પરમ ગભીર અને સૂક્ષ્મ છે, નિમ્રન્ય પ્રવચનનું 
રથસ્ય છે, તેમજ શુ3્લષ્યાનનું કારણુ છે; અને શુડ્લપ્યાનથી કેવળ- 
સાન સસુત્પન્ન થાય છે. દશનમે।થને! અનુભાગ ધટવાથી અથવા 
નાશ પામવાથી, વિષય પ્રત્યે ઉદાસીનતાથી અને મહત્પુરૂષના ચંરષ્યુ- 
કમળની ઉપાસનાના બળથી દ્રવ્યાનુયરોગ પરિષુમે છે. જેમ જેમ 
સંયમ વધ માન થાય છે તેમ તેમ દ્રવ્યાનુયાગ યથાર્થ પરિષુમે છે, 
સૈયમની #હ્ધિનું કારણુ સમ્યગદર્શનનું નિમ લત્વ છે. તેનું કારણુ પણુ 
“ દ્રવ્યાનુયોગ ' થાય છે. દ્રવ્યાનુયોગનું કળ સરવ ભાવથી વિરામ 
પ્રામવારૂપ સંયમ છે. 


જપ્ર્મપ્ધિક લેખસ'થયહ ક 
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આાત્માનેો આધ્યાત્મિક વિકાસક્રમ 


-આત્માની શક્તિઓના ક્રમિક વિકાસને ગુણુસ્થાન 
કહે છે. જૈનશાસ્રમાં ગુણુસ્થાન એ પારિભાષિક શખ્ઠની 
મતલખ આત્મિક શક્તિનો આવિર્ભાવ અર્થાત્‌ એતું શુદ્ધ 
કાર્યરૂપમાં પરિણુત રહેવાની તરતમ ભાવવાળી અવસ્થાએ 
છે. આત્માતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ શુદ્ધ ચેતના યા પૂર્ણાન'દમય 
છે. જ્યાં સુધી આત્માની ઉપર ઘન વાદળાની જેમ તીત્ર 
આવરણુની ઘટા છવાએલી હોય છે ત્યાં સુધી એતું અસલી 
સ્વરૂપ દખા દેતું નથી, કિન્તુ આવરણે્‌। કેમશઃ શિથિલ 
યા નષ થચે જ એનું અસલી સ્વરૂપ પ્રગટ થાય છે. આવ- 
રણ્‌।ની તીવ્રતા ન્યાં સુધી આખરી હદની હોય છે ત્યાં 
સુષી આત્મા પ્રાથમિક અવિકસિત અવસ્થામાં હેય છે અને 
જ્યારે આવરણુ ખીલ્કુલ નણ થાય છે ત્યારે આત્મા ચરમ 
અવસ્યા-શુદ્ધ સ્વરૂપની પૂણુ'તામાં વત'માન હોય છે. જેમ 
જેમ આવરણેુ।ની તીત્રતા કમ હોય છે, તેમ તેમ આત્મા 
પ્રાથમિક અવસ્થાને છોડીને ધીમે ધીમે શુદ્ધ સ્વરૂપનો લાભ 
પ્રાતત કરતો ચરમ અવસ્થા તરક્‌ પ્રસ્‍થાન કરે છે. પ્રસ્થાન 


વખતે આ બે અવસ્થાની વચમાં એને અનેક નીચી-ઊ'ચી 
અવસ્થાઓનેોા અત્ુભવ ડરવેો પડે છે. પ્રથમ અવસ્થાને 


અવિકાસની અવસ્થા અથવા અધઃપતનની પરાકાછા અને 
છેલ્લી અવસ્થાને વિકાસ યા ઉત્ક્રાન્તિની પરાકાણા સમજવી 
જેઈએ, આ વિકાસકેમની મધ્યવતિ"ની બધી અવસ્થાઓને 
અપેક્ષાએ ઉચ્ચ યા નીચ પણુ કહી શકાય છે. અર્થાત્‌ 
મધ્યવર્તિ'ની કોઈ પણુ અવસ્થા ઉપરવાળી અવસ્થાની 





હ જરરાનન્ઝબાજબદન, 
_ળનયયઝનઝનઝબજનઝનતન.. 
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અપેક્ષાએ નીચ અને નીચેવાળી અવસ્થાની અપેક્ષાએ ઉચ્ચ 
કહી શકાય છે. વિકાસની તરક પ્રસ્થાન કરતો આત્મા વસ્તુતઃ 
ઉક્ત પ્રકારની સ'ખ્યાતીત આધ્યાત્મિક ભૂ(મકાઓને। અનુભવ 
કરે છે, પર'તુ જૈતશાઅમાં સક્ષેપમાં એવું વર્ગોકરણુ કરીને 
તેના ચૌદ વિભાગ કર્યા છે, જે “ ચોદ ગુણુસ્થાન ? કહેવાય છે. 

રાગ-દ્વેષના અધ્યવસ્ાયથી મનને નિગ્રહ કરનારી 
તેમજ એહિક-પારલોકિક અભિલાષાઓને। ત્યાગ ડરનારી 
વ્યક્તિ કમ" રોકી શકે છે. કર્મના ઉપાદાનમાં હૈતુરૂપ એવા 
પરિણામને! અભાવ તે “સબર? કહેવાય છે. આધ્યાત્મિક 
વિકાસનો કેમ આસવનિરેધ યાને સ'વરના ફેમ ઉપર અવ- 
લ'બિત છે. એથી જેમ જેમ સ'વરની માત્રા વધતી જાય, 
તેમ તેમ ઉચ્ચ ઉચ્ચ ગુણુસ્થાન પ્રાસ થતું જાય છે. 

તમામ આવરણેૂામાં સોહનું આવરણુ પ્રધાન છે કે 
જેનાથી રાગ-દ્વેષની ઉત્પત્તિ છે. જ્યાં સુધી મોહે બલવાન 
અને તીવ્ર હોય ત્યાં સુધી અન્ય તમામ આવરણેુ। બલવાન્‌ 
અને તીત્ર બનેલા રહે છે. એનાથી |વપરીત સો નિબ'લ 
થચે જ અન્ય આવરણુની એવી જ દશા થઈ જાય છે. 
અર્થાત્‌ મોહ નિબ'લ થયે છતે અન્ય આવરણેુ। પણુ નિબલ 
બની જય છે. અતઃ આત્માને વિકાસ કરવામાં સુખ્ય બાધક 
સાહની પ્રબલતા અને સ્ુખ્ય સહાયક મોહની નિખલતા 
સમજવી ન્નેઈએ. એથી કરી ગુણુસ્થાનાોની વિકાસકેમગત 
અવસ્થાએ મોહુશક્તિની ઉત્કટતા, મનન્‍્દતા તથા અભાવ પર 
અવલ બિત છે. 

સે।હુની પ્રધાન શક્તિએ બે છે. એમાંથી પહેલી 





હા 
----------* 


પાપરમાથિક લેખસ'યહ [ ૭૫ 


શક્તિ આત્માને દશન અ્થૌતૂ સ્વરૂપ-પરરૂપને નિણુંય કિવા 
જડે-ચેતનનેો વિભાગ યા વિવેક કરવા દેતી નથી અને ખીજી 
શક્તિ આત્મા વિવેકને પ્રાતત કયે” છતે પણુ તદનુસાર પ્રવૃત્ત 
અર્થાતૂ અધ્યાસ પરપરિણુતિથી છૂટી સ્વરૂપલાભ કરવા દેતી 
નથી. વ્યવહારમાં પણુ સ્થાન સ્થાન પર એ દેખાય છે કે- 
કોઇ વસ્તુનું યથાર્થ હશન યા બાધ કચે'થી જ તે તે વસ્તુ 
મેળવવાની યા ત્યાગવાની ચેછા હોઈ શકે છે અને સફલ 
પણુ ખને છે. આધ્યાત્મિક વિકાસગામી આત્મા માટે સુપ્મ્ય 
બે જ કાય' છે. પહેલા સ્વરૂપ તથા પરરૃપતું યથાર્થ દશન 
કિવા ભેઇજ્ઞાન કરવું અને ખીજું સ્વરૂપમાં સ્થિત રહેવું. 
એમાંથી પહેલા કાય'ને રેકવાવાળી સાોહશક્તિને જેનશાસ્માં 
“દર્શનસે।હ ' અને બીના કાય*ને રોક્વાવાળી મૈ।હશક્તિને 
“મારિત્રમોહ' કહેવાય છે. ખીજી શકિત પહેલી શક્તિની 
અતુગામિની છે અર્થાત્‌ પહેલી શક્તિ પ્રબલ હોય છે, ત્યાં 
સુધી બીજી શક્તિ કદિ પણુ નિખ*લ હોતી નથી : અને 
પહેલી શક્તિ મન્દ, મન્દતર અને મન્દતમ હોયે છતે જ 
બીજી શક્તિ પણુ કમશઃ એ જ પ્રમાણે થાય છે. અથવા 
એક વાર આત્મા સ્વરૂપદ્શ'નત પામે તો ફેર સ્વરૂપલાભ 
કરવાને! માગ પ્રાત થાય છે. 





અવિકસિત કિવા સવથા અધઃપતિત આત્માની અવસ્થા 
પ્રથમ ગુણુસ્થાન છે. એમાં મોહની ઉકત ખન્ને શક્તિઓ 
પ્રબલ હોવાના કારણે આત્માની આધ્યાત્મિક સ્થિતિ ખીલ્મુલ 
નીચી હોય છે. આ ભૂમિકામાં આત્મા ચાહે આધિ- 
ભોતિક ઉત્કષ" ગમે તેટલો કરી લે, પણુ એની પ્રવૃત્તિ તાસ્તવિક 


૭૬ ] શ્રી જી. અ. ન્ટેન ચન્થસપ્લદ 
લક્્યથી સ૧*થા શૂન્ય હોય છે. જેવી રીતે દિશાભ્રમવાળે। 
મનુષ્ય પૂર્વને પશ્ચિમ માની ગતિ કરે છે અને પોતાના 
ઈટિસ્થાનને નહિ પામતા એનો બધે શ્રમ વૃથા બને છે, 
તેવી રીતે પ્રથમ ભૂમિકાવાળો આત્મા પરરૂપને સ્વરૂપ સમજી 
એને મેળવવાને પ્રતિક્ષણુ અતુરક્ત રહે છે અને વિપરીત 
દશન યા મિથ્યાદૃણિતું કારણુ રાગદ્વેષની પ્રખમલતાનો શિકાર 
બનીને તાત્ત્વિક સુખથી વ'ચિત શહે છે. આ ભૂમિકાને શ્રી 
જેનશાસનમાં “ બહિરાત્મભાવ ' કિ'વવા “ સિથ્યાદશન ' 
કહેવાય છે. આ ભૂમિકામાં જેટલા આત્મા વતમાન હોય છે 
એ ખધાની આધ્યાત્મિક સ્થિતિ એક જ સરખી હોતી નથી, 
અર્થાત્‌ બધા ઉપર સ્રામાન્યતઃ સૈહની બન્ને શક્તિનું આધિપત્ય 
હાચે છતે પણુ થાડો-ઘષ્વા તરતમભાવ અવશ્ય હોય છે. 
કોઈ પર સોના પ્રભાવ ગાઢતમ, કે! પર ગાહતર અને 
જક્વઈ પર એનાથી પણુ ઓછે હોય છે. વિકાસ કરવો એ 
આત્માને પ્રાયઃ સ્વભાવ છે. એથી કરી જ્યારે નણુવતાં કે 
અજાણુતાં આત્મા ઉપરથી સોહેના પ્રભાવ કમ થતે। આવે 
છે, ત્યારે કઇક વિકાસની તરફ અગ્રેસર થાય છે અને 
તીત્રતમ રાગઠ્વેષને કંઈક મનન્‍્દ કરીને મોહની પ્રથમ શક્તિને 
છિન્નભિન્ન યોગ્ય આત્મબળ પ્રગટ કરી લે છે. આવી સ્થિતિને 
જૈનશાસ્ત્રમાં “ ગ્રન્થિભેદ' કહેવાય છે. 


ગ્રન્થિશેદતું કાર્ય અતિ વિષમ છે. રાગદ્વેષર્‌પ તીત્રતમ 
વિષગ્ર'થિ એક વાર શિથિલ યા છિન્નભિન્ન થઇ જાય તો બેડો 
પા૨ થયે! સમજવે, કારણુ કે-ત્યાર ખાદ સૈહની પ્રધાન 
શક્તિ દશ્‌નસોાહુને શિથિલ થવામાં વાર લાગવી નથી: 








--------- 


પપ્ર્સપથક લેખસ'થહ [ ૭૭ 


અને દ્શ્નસેોહુ શિથિલ થયે એટલે ચારિત્રમોહેની શિથિ- 
લતાના માગ* ખૂલ્લી જવામાં વાર લાગતી નથી. એક તરકૂ 
રાગદ્વેષ પોતાના પૂણુ? બળને પ્રચોગ કરે છે અને ખીજી 
તરફે વિકાસોન્સુખ આત્મા પણુ રાગદ્રવેષના પ્રભાવને કમ 
કરવાને માટે પોતાના વીર્ચ-ખળને પ્રયોગ કરે. છે. આ 
આધ્યાત્મિક યુદ્ધમાં માનસિક વિકાર અને આત્માની પ્રતિ- 
દ્ન્હ્તામાં કેઈ એક તો! ફે।ઈ ખીને જયલાભ પ્રાપ્ત કરે 
છે. અનેક આત્માએ એવા પણુ હાય છે કે-ગ્રન્થભેદ કરવા 
ચે।ગ્ય બળ પ્રગટ કરીને પણુ છેવટે રાગદ્વેષના તીત્ર પ્રહારોથી 
આઢહત ખની-હાર ખાઈને પે!તાની મૂળ સ્થિતિમાં આવી 
જાય છે અને અનેક વાર પ્રયત્ન ડેરવા છતાં પણ રાગદ્વેષ 
પર જયલાભ પ્રાસ કરી શકતા નથી. ઘણા આત્માઓ એવા 
પણુ હોય છે કે-તેઓ ન તે! હાર ખાઈ ને પાછા ફૂરે અને 
ન તે! જયલાભ પ્રાપ્ત કરે, કિન્તુ ચિરકાળ સુપ્રી આધ્યાત્મિક 
યુદ્ધના મેદાનમાં પડી રહેલા હોય છે. કોઈ કેઈ આત્મા 
એવા પણુ હેય છે, કે જે પોતાની શક્તિનો યથે ચત 
પ્રયાગ કરીને આ આધ્યાત્મિક ચુદ્ધમાં રાગદ્વેષ પર જયલાભ 
પ્રાસ કરી લે છે. કોઈ પણુ માનસિક વિકારની પ્રાતિદ્રન્દ્રતાની 
આ ત્રણે અવસ્થાઓમાં કદિ હાર ખાઇને પાછા કૅરડું, કદિ 
પ્રતિસ્પ્ધામાં સ્થિર રહેવું અને કદિ જયલાભ પ્રાત કરવે।, 
આ અતુભવ દરેકને હોય છે. આ જ સ'ઘષ' કહેવાય છે. 
સ'ઘષ* વિડાસતું કારણુ છે. ચાહે વિદ્યા, ધન, કીતિ આદિ 
કોઈ પણુ ઇધછેવસ્તુ પ્રાત કરતી વખતે અચાનક અનેક વિદ્ને 
ઉપશ્થિત થાય છે અને એની પ્રતિદ્વન્દ્રતામાં ઉક્ત પ્રકારની 








૭૮ ] શ્રી જી. છા. જેન થન્યસપ્લ 


ત્રણે અવસ્થાઓનેો અતુભવ પ્રાયઃ બધાને હચ છે. ફોઈ 
વિદ્યાર્થી ધનાર્થી યા કઝીતિ*કાંક્ષી જ્યારે પાતાના ઈષ્ની 
પ્રાસિ અથે* પ્રયત્ન કરે છે, ત્યારે કાં તો વચ્ચે અનેક કઠિન- 
તાઓ જેઈને પ્રયત્નને છોડી દે છે ચા તો કૅઠિનતાઓને 
પાર કરીને ઈષણિપ્રાસિના માગ' પર અગેસર થાય છે. જે 
અગ્રેસર થાય છે, તે મો।ટેો વિદ્વાન, ધનવાન યા ક્રીતિ'શાળી 
બને છે. જે ડૅડિનતાઓથી ડરીને પાછે ભાગે છે, તે પામર, 
અજ્ઞાની અને કીતિ'હીન ખની રહે છે : અને જે કઠિનતા- 
એને ન તો જીતી શક્તો કે ન તે! હાર ખાઈ પાછે 
ફરતો, તે સાધારણુ સ્થિતિમાં જ પડી રહી કેઈ ધ્યાન 
ખે'ચવા ચોગ્ય ઉત્કષ* યા લાભ પ્રાપ્ત કરી શકતે! નથી. 


આ ભાવને સમજાવવાને શાસ્ત્રમાં એક દૃષાંત આપેલું 
છે. તે એ છે કે-કે।ઈ ત્રણુ પ્રવાસી અમ્નુક નગર તરફ નીક- 
બ્યા છે. ચાલતાં ચાલતાં તેએ ઉપદ્રવથી ભયકર અટવીમાં 
આવી ચડે છે. તેમના આગમનની રાહુ જેઈને જ બેસી 
રહ્યા હોય એમ બે ચોરે તેમને પકડવા રોડી આવે છે. 
આ બન્નેને આવતાં જેઈ ભયભીત થચેલે! એક મનુષ્ય તે 
સત્વર પોાખારા ગણી નય છે, ખીશ્ને માણસ તે ચોરેોના 
પ'જામાં સપડાય છે, જ્યારે ત્રીજે પુરુષ તે અસાધારણ 
પુરુષાર્થ ફ્‌।રવીને બે ચોરોને હ'ફાવી-ડરાવી અટવી આળગી 
ઈછનગરે જઈ પહોંચે છે. આ દષ્ટાન્તને ઉપનય એ છે કે-ત્રણુ 
મનુષ્યો તે સંસારી જીવો, શય'કર અટવી તે સંસાર, બે 
યોર તે રાગદ્વેષ, ચોરરેતું નિવાસસ્થાન તે ગ્રન્થિદેશ, ચોરથી 
બજે ભાગી જતારોા મતુષ્ય લે મલિન અધ્યવસ્ાયના યોગે 
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પાછે દીઘ સ્થિતિવાળા કમો ખાંધનારો જીવ, , ચોરેના 
પ'જામાં સપડાચેલે। મનુષ્ય તે ગ્રન્થિદ્ેશમાં રહેલો જીવ, કે 
જે વિરેષ શુદ્ધ પરિણામના અભાવે ગ્રન્થિ ભેદતે। નથી 
તેમજ અવશ્થિત પરિણામી હોવાથી પાછે પણુ વળતે। નથી, 
તથા પોતાનું શૂરાતન વાપરી ઈષ્ટનગરે જઈ પહોંચનાર 
મતુષ્ય તે કુહાડાની તિક્ષ્ણુ ધાર જેવા આગળ કહેવામાં 
આવનાર અપૂર્વકરણુરૂપી અધ્યવસાચે કરી રાગદ્વેષની ગ્રન્થિને 
ચીરનાર સમ્યકત્વ સંપાદન કરનારો ભવ્ય જીવ. આ રીતે 
માનસિક વિકારેની સાથે આધ્યાત્મિક યુદ્ધ કરવામાં જે જય- 
પરાજય થાય છે, તેને! સુંદર ખ્યાલ આ દષ્ટાન્તથી આવી 
શકે તેમ છે. 


પ્રથમ ગુણુસ્થાને રહેવાવાળા વિકાસગામી એવા પણુ 
આત્માઓ હોય છે, કે જેણે રાગદ્વેષના તીત્રતમ વેગને 
થોડા પણુ દખાવેલા હોય છે, પણુ મોહની પ્રધાન શક્તિ 
અર્થાત્‌ દશ'નમે।!હેને શિથિલ કરેલી હોતી નથી. એથી કરી 
તેવા આત્માઓ ને કે આધ્યાત્મિક લઠ્દય વિષે સ૧*થા અતુ- 
મુલગામી નથી હોતા, તે પણુ એનો બોધ તથા ચારિત્ર 
અન્ય અવિકસિત આત્માની અપેક્ષાએ સુંદર હેય છે. આ 
જીવોને ઈ્ષા-દ્રેષ આદિ દોષો બહુ જ થોડા પ્રભાવ પાડી 
શકે છે અર્થાત્‌ ધણા મદ પડી ગચેલા હોય છે, કેમકે-આ 
જીવોને આત્મકલ્યાણુ ડરવાની તીત્ર અભિલાષા હોય છે 
એથી કરીને તેએ સંસારના પ્રપ'ચથી ડ્રર૨ રહેવા મથે છે. 
આમ હોઇને તેઓ નીતિના માગે ચાલે, સત્પુરુષાને। પક્ષ- 
પાત કરે તથા સુદેવાદિનું બડુંમાન જાળવવા અથાગ પરિશ્રમ 


૮૦ ) થી જી. અ. જેન ચન્થમાલદ 





આદરે તેમાં નવાઈ નથી. આવા જીવો અધ્યાત્મની પ્રથમ 
ભૂમિકાળવાળા મિત્રાદછિવાન્‌ “ અપુનબન્ધકે ' હોય છે, 
એટલે કે-જે અવસ્થા દરમિયાન મિથ્યાત્વનો ઉકૃષ્ટ બધ 
અટ#ી જાય એવી અવસ્થાએ તેઓ પહોંચેલા હોય છે. ને 
ઝે એવા આત્માઓની આધ્યાત્મિક દષ્ટિ સવ'થા આત્મોાન્સુખ 
ન હોવાના કારણે વસ્તુતઃ મિથ્યાદછિ, વિપરીતટદષિ વા 
અસતૃદષ્ટિ કહેવાય છે, તો પણુ તે સદ્દષ્િની સમીપ લઇ 
જવાવાળી હોવાના કારણે શાસ્રકારે ઉપાદેય માનેલી છે. 


બોધ, વીચ” અને ચારશિત્રની તરતમભાવની અપેક્ષાએ 
આ અસત્‌ દૃષણિના પણુ ચાર ભેદ કરીને મિથ્યાદષ્ટિ ગુણુસ્થા- 
નની અન્તિમ અવસ્થાને શાસઅ્રમાં વિશટ્ટ ઉલ્લેખ કરેલે। છે. 
આ ચાર દષ્ટિઓમાં જે વત*માન હોય છે, તેને સદ્દદષ્ટિને। 
લાભ પ્રાસ કરવામાં વાર લાગતી નથી. 


સદ્દબોધ, સદ્વીય અને સચ્ચારિત્રની તરતમભાવનો 
અપેક્ષાએ સદ્દદષ્ટિના પણુ ચાર વિભાગ કરેલા જે, જેમાં 
સિથ્યાદષ્ટિને। ત્યાગ કરી અથવા મોહની એક યા બે શાક્તિ- 
અને જીતી આગળ વધેલા વિકસિત આત્માઓને સમાવેશ 
થઈ જાય છે: અથવા ખીજી રીતે કહીએ તો। જેમાં આત્માંતું 
સ્વરૂપ શાસિત હોય અને એની પ્રાતતિ માટે સખ્ય પ્રવૃત્તિ 
હાય તે સદ્દષ્ટિ. એનાથી વિપરીત જેમાં આત્માનું સ્વરૂપ 
ન તે। યથાવતૂ ભાસિત હોય અને ન તે। તેની પ્રાસિ માટે 
પ્રવૃત્ત હોય, તે અસતૃદૃષ્ટિ. 

બોધ, વીય" અને ચાશિત્રિના તરતમભાવને લક્ષ્યમાં 
રાખી શાસ્રમાં બન્ને દષ્ટિના ચાર ચાર વિભાગ પાડેલા છે, 
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જેમાં સવે" વિકાસગામી આત્માઓનોા સમાવેશ થઇ જાય 
છે અને ન્ેતું વર્ણુન જાણુવાથી આધ્યાત્મિક વિકાસતું ચિત્ર 
આંખો સામે ખડું' થઈ જાય છે. એ જાણુવાને માટે ભન શ્રી 
હરિભદ્રસૂરિકૃત ચો।ગદષ્ટિસસ્રચ્ચચ તથા પૂ. ઉ૦ શ્રા યશે।- 
વિજયજીકુત ૨૧ થી ૨૪ સુધી ચાર ટ્વાત્રિ'શિકા જેવી નેઇએ. 


આત્મા અનાદિકાળથી જન્મ-મરણુના પ્રવાડુમાં પડેલે 
તેમજ અનેક શારીરિક તથા માનસિક દુઃખોને અતુભવતે 
અજ્ઞાનપણામાં-અનાભે।ગથી, ગિરિ-નદી-પાષાણુના ન્યાયથી 
જ્યારે આત્માનું આવરણુ કંઈક શિથિલ થાય છે અને એનું 
ડારણુ તે આત્માને અત્તુલવ તથા વીર્યોલ્લાસની માત્રા કઈકે 
વધે છે, ત્યારે તે વિકાસગામી આત્માના પરિણામોની શુદ્ધિ 
તથા કે।મળતા કંધકે વધે છે; જેથી કરી રાગ-દ્વેષની તીત્ર- 
તમ રુભેદ ગ્રન્થિને તોડવાની ચે।ગ્યતા ઘણે અ'શે પ્રાપત 
કરી લે છે. આ અજ્ઞાનપૂર્વક દુઃખ સંવેદનાજનિત અતિ અલ્પ 
આત્મશુદ્ધિને જૈનશાસ્રમાં “યથાપ્રબૃત્તિકૂરણુ' કહેવાય છે. 
ત્યાર ખાદ જ્યારે અધિક આત્મશુદ્ધિ તથા વીર્ચેપદ્લાસની 
માત્રા વધે છે, ત્યારે રાગ-ઠ્વેષની ડુભે'દ વિષગ્રન્થિનો ભેદ 
કરી શકે છે. આ ગ્રન્થિભેદકારક આત્મશુદ્ધિને “અપૂર્વ કુરણુ' 
કહે છે, કારણુ કે-એવું કરણુ-પારણામ વિકાસગામી આત્માને 
માટે અપૂર્વ-પ્રથમ જ પ્રાત થાય છે. ત્યાર ખાદ એથી પણુ 
આત્મશુદ્ધિ તથા વીર્ચૌલ્લાસની માત્રા કંઈક અધિક વધે છે, 
ત્યારે આત્મા મોહની પ્રધાતભૂત શક્તિ-દર'નસેોહે પર 
અવશ્ય વિજયલાભ પ્રાસ કરે છે. આ વિજયકારક આત્મ- 
શુદ્ધિને જેનશાસમાં “અનિબૃત્તિકુરણુ' કહેવાય છે, કારણુ 
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3ે-આત્મશદ્ધિ : પ્રાસ ક્યેષ્થી આત્મા દશનસૈ।હું પર વિજય- 
લાભ પ્રાત ક્યો સિવાય રહેતો નથી અર્થોત્‌ૂ તે પાછે હઠંતો 
નથી. ઉક્ત ત્રણુ પ્રકારની આત્મશુદ્ધિમાં બીજી અર્થાત્‌ “અપૂર્વ - 
કુરણુ' નામની શુદ્ધે જ અત્યત દુર્લભ છે, કારણ કે-રાગ- 
દ્રેષના તીત્રતમ વેગને રોકવાનું અત્ય'ત કઠિન કાર્ય એના 
દ્રારા થઇ શકે છે, જે સહજ નથી. જે એક વાર આ 
કાર્યમાં સફેલતા પ્રાતત થઈ જાય, તો ફેર ચાહે વિકાસગામી 
આત્મા ઉપરની કોઈ ભૂમિકાથી ગખડી પડે તે! પણુ ફૂરી 
કોઈ ને કોઈ વાર પોતાના લક્ષ્યને--આધ્યાત્મિક પૃણુ સ્વરૂપને 
પ્રાસ કરી લે છે. આ આધ્યાત્મિક પરિસ્થિતિનું સ્વરૂપ 
અતુશવગત વ્યવહારિક દૃષ્ટાન્તદ્વારા કહેવાય છે. 


જેમ કેઈ એક એવું વસ્ર છે, કે જેમાં મૈલથી અતિ- 
રિક્ત ચિકણાપણું પણુ લાગેલું છે. તે વસ્નો મેલ ઉપર 
ઉપરથી ડ્ર કરવો એટલે! કઠિન અને શ્રમસાધ્ય નથી, 
તેટલો ચિકાશ ડ્ર કરવામાં છે. અર્થાતૂ મેલ કરતાં ચિકાશ 
કરવી એ કષ્ટસાધ્ય છે. ને એક વાર ચિકાશપણું ટ્ર થઇ 
જાય તે! બાકીનો સૈલ ડ્ર કરવામાં કિંવા કારણુવશ ફૂરી 
લાગેલા મેલને દૂર કરવામાં વિશેષ શ્રમ પડતે! નથી અને 
વસ્રને અમલી સ્વરૂપમાં સહજમાં લાવી શકાય છે. ઉપર 
ઉપરને। સૈલ ટ્રર કરવામાં જે બળ વપરાય છે એની સદશ 
“ યથાપ્રવૃત્તકરણુ' છે, ચિકાશપણું ટૂર કરવામાં વિશેષ બળ 
તયા શ્રમની સમાન “ અપૂવકરણુ ' છે, કે જે ચિકાશની 
સરખી રાગદ્વેષની તીવ્રતમ ગ્રન્થિને શિથિલ કરે છે. બાકી 
બચેલા મલ કિવા ચિકાશ ટ્ર થયા બાદ ફરીને લાગેલા 
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મલને ટૂર કરવાવાળા બળ-પ્રચોગની સમાન “ અનિવૃત્તિકરણુ? 
છે. ઉક્ત ત્રણુય પ્રકારના બળ-પ્રચોગમાં ચિકાશ ટ્ર કરવાવાળે 
અળ-પ્રચેોગ જ વિશિષ છે. 


એ પ્રકારે અપૃજકરણુરૂપ પરિણામદ્વારા રાગદ્વેષની 
અતિ તીત્રતા મટી ગયા પછી ૬શસનસૈ।હુ પર વિજય પ્રાત 
કરવો! સહજ છે. ૬શ્'નમોહે જીતાચે. એટલે પહેલા ગુણુ- 
સ્થાનની સમાસિ થઈ. 


ઉક્ત પ્રમાણે હોયે છતે જ વિકાસગામી આત્મા સ્વ- 
રૂપતું દશ'ન ડરી શકે છે અર્થાત્‌ આજ સુષી તે આત્માની 
જે છીપમાં રૂપાની ભ્રાન્તિની જેમ પરરૃપમાં સ્વરૂપની ભ્રાન્તિ 
હતી તે ટૂર થઇ જાય છે. એથી જ તેના પ્રયત્નની ગતિ 
ઊલટી નહે થતાં સીષી બની રહે છે અર્થાત્‌ તે વિવેકી 
બનીને કરત્તવ્ય-અકત્તવ્યનો વાસ્તવિક વિભાગ ડરી લે છે. 
આ દશાને જૈનશાસ્રમાં “ અન્તરાત્મભાવ? કહેવાય છે, 
કારણુ ફૈ-આ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરીને વિકાસગામી આત્મા 
પોતાની અ'દર વર્તમાન સૂઠ્મ અને સહુજ એવા શુદ્ધ પર- 
માત્મશાવને દેખવા લાગે છે, અર્થાત્‌ અન્તરાત્મભાવ એ 
આત્મમ'દિરતું ગર્ભ*'દ્વાર છે, જેમાં પ્રવેશ કરીને તે મ'દિરમાં 
વતમાન પરમાત્મભાવરૃપ નિશ્ચય દેવનું દશન કરી શકે છે. 


આ દ૬શા વિકાસક્રેમની ચતુર્થી ભૂમિકા કિવા ચતુથ' 
ગુણુસ્થાનક છે, જેને પામીને આત્મા પ્રથમ વાર જ આધેયા- 
ત્મિક શાંતિના અતુભવ કરે છે. આ ભૂમિકામાં આધ્યાત્મિક 
દણિ યથાર્થ: ( આત્મસ્વરૂપે।ન્સુખ ) હોવાના કારણે વિપચોસ- 
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રહિત હોય છે, જેને જેનશાસ્રમાં સમ્યગ્દછિ કિવા “ સસ્ય- 
કત્વ” કણે છે. 
અત્ર ચોરે ભૂમિકાને-શુણુસ્થાનોનોા વિચાર નહિ કરતાં 
ચતુર્થ સમ્યગદૃણિ ગુણુસ્થાન સુધીનું કથન કર્યું છે. આત્મ- 
વિકાસની શરૂઆત આ ભૂમિકા પ્રાસ થયા પછી જ ગણુત- 
રીમાં લેખાય છે. આ ચતુર્થી ભૂમિકા પામેલો આત્મા 
ઉત્ક્રાન્તિક્રમમાં આગળ વધતા પચમ આદિ ગુણુસ્થાનાની 
પ્રાસિ થતાં ઉત્તરોત્તર વિકાસ અને દૃછિની શુદ્ધતા અધિકા- 
પિક હોય છે. એ રીતે વિકાસકેમમાં આગળ વધતા 
આધ્યાત્મિક શાન્તિના અતુભવથી વિશ્રેષ બળવાન થઈ, ચાકિત્ર- 
મ્ાહેને નછ કરી, છેવટે અઘાતિ ડર્મના નાશ કરી પૂણુ 
સ્થિરતાસ્વરૂપ છેલ્લી-ચરમ અવસ્થા અર્યાતૂ ચૌદમા ગુણુ- 
સ્થાનને પામી પૂણુ શુદ્ધ સ્વરૂપી પરમાત્મ અવસ્થાને પ્રાત 
કરી કુતકૃત્ય બને છે. 
(સદર લેખ «હિન્દીના ગૂર્જરાનુવાદરૂપે કેટલેક 
ફેરફાર તથા વધારા કરી મૂકવામાં આવેલ છે. ) 


ર્જ ર્જ નર 
અસ'ગદશાને હેતુ 


વૈરાગ્ય અને ઉપશમનું બળ વધવાથી જવને વિષે સહેજે 
ક્ષયાપશમનું નિર્મળપણું થાય છે અને સહેજ સઊજમાં સિહ્ધાંતઞાન 
થવાનું કારણુ થાય છે. જે જવમાં અમંગદશા આવે તે આત્મસ્વરૂપ 
સમજવું સાવ સુલભ થાય છે અને એ અસંગદશાને। હેતુ વૈરાગ્ય અને 
ઉપશમ છે, જે કરી કરી શ્રી જિનતામમમાં વિસ્તારેલ છે-કહેલ છે. 
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રાગ-દ્રેષનો તાત્વિક વિચાર 


' જગતની કૈ।ઇ પણુ વસ્તુને અપનાવવી અથવા પોતાના 
તરફ ખે'ચવી તેને આવૃત્તિ કહે છે તથા ફોઈ પણુ વસ્તુને 
દૂર કરવી અથવા તેથી હઠાવવું તેને પરાવૃત્તિ કહે છે. પ્રથ- 
મના પ્રકારને રાગ કહે છે અને ખીના પ્રકારને દ્વેષ કહે 
છે. આ બન્ને પ્રકારના રાગદ્વેષ સમ્યક પ્રકારે જ્યાં સુધી 
છૂટતા નથી, ત્યાં સુધી વસ્તુઓના ગ્રહણુ કરવાથી તથા 
તેનો ત્યાગ કરવાથી-એમ બન્ને પ્રકારે કર્મોનો બધ તથા 
તેનો યથાકાળે ઉદ્રચ થયા જ કરે છે: કારણુ કે-અજ્ઞાત અને 
ખુદ્ધિના વિભ્રમ ચોગે વસ્તુઓના ગ્રહણુ અને ત્યાગ બન્નેમાં 
રાગ-દ્રેષ જાજ્વલ્યમાન ખનેલે। પ્રવર્તો રહ્યો છે. 


વેણત એટલે બ'ધાવું અને ઉદ્રેણન એટલે છૂટવું. એ 
બન્ને વાતો! ત્યાં સુધી બની રહે છે, કે જ્યાં સુધી ચિત્તમાં 
રાગદ્વેષ વા ઈટાનિણ જ્ાવનાપૂર્વક વસ્તુએને ગ્રહેણુ-ત્યાગ 
શયા કરે: અને એને જ ત્તાનીપુરુષો સ'સારપરિભ્રમણુ 
કહે છે. પ્રત્યેક વસ્તુએના છોડત્રા-ધરવાની ચિતામાં નિમગ્ન 
રહેવું, મૂઢ બની કર્મ બ'ધનથી જકડાવું, ઉદ્કાળ પ્રાત 
થતાં અત્યત સૈૌહસુગ્ધ-ઉન્મત્ત બની દુઃખી થવું અને 
ઈતિસ્તતઃ ભવના પ્રકારે વહ્યા કરવું અર્થાત્‌ જન્મ-મરણુ!દિ 
કર્યા કરવાં એતું જ નામ ભવપરિભ્રમણુ છે. 

જેમ દહોં મ'થન કરવાની ગોળીમાં રહેલા વાંસની 
રત્રીના બન્ને છેડામાંથી એકને પાતા ભણી ખેચે છે, ત્યારે 
બીજાને ઢીલે। મૂકે છે. જ્યાં સુધી એ પ્રમાણે કરવામાં 
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આવ્યા કરે ત્યાં સુધી ચક્કરે ચઢેલે વાંસ કરી પણુ સ્થિર- 
પણાને પામતે। નથી. એને ખે'ચવામાં તેમ ઢીલે। કરવામાં- 
અનને પ્રકારે બળ ખચ્વું પડે છે, છતાં વાંસ તે સ્થિર 
થતો જ નથી. તેમ અજ્ઞાન અને મૂઢતાપૂર્વક વસ્તુને ગ્રહુણુ 
કરવામાં તેમ તેના ત્યાગ કરવામાં-એમ બન્ને પ્રકારે 
આત્મવી્ય ખચ્ડું પડે છે, છતાં આત્મપરિણામ કદી સ્થિર 
કે શાંત થતા નથી. ખરી વાત એ છે કે-જે તે વાસને 
સ્થિર કરવો હોય તે તેને બાંધેલી બન્ને છેડાવાળી રસીને 
છોડી ટ્ર કરવામાં આવે અને તો જ તે વાંસ સ્થિર થાય, 
તેમ જીવ જેટલી એ પરવસ્તુના ગ્રહણુ-ત્યાગની સાવધાનતા 
રાખે છે, તેટલી પોતે રસપૂર્વક ગ્રહણુ કરી રાખેલા રાગદ્વેષ- 
મય વિકલ્પાના ત્યાગની સાવધાનતા રાખે તો સહેજે 
આત્મપર્‌ણામ સ્થિર અને શાંત થાય. 


રાગ-દ્વેષની માત્રા આત્મામાં ન્યાં સુધી ખની રહે 
છે, ત્યાં સુધી કર્મબ'ધન છૂટવાના અવસરે પણુ રાગદ્વેષ 
વશીભૂત થઈ તે બ'ધાયા જ કરે છે અર્થાત્‌ કમ'બ'ધન 
છૂટવા માત્રમાં વાસ્તવક કલ્યાણુ નથી; કારણુ કે-બ'ધવું 
મૂળ કારણુ રાગદ્વેષ મોજૂદ છે. એક બ'ધનની નિવૃત્તિ ટાણે 
બીજા ચિત્રવિચિત્ર બ'ધને તુરત તેને જકડી લે છે, તેથી 
ખ'ધનની ચિરશેખલા કરી તૂટતી જ નથી. એમ છૂટવું એ 
કર્મબ'ધથી વાસ્તવિક છૂટકારે। નથી. જએ કમેબ'ધનથી વાસ્તવિક 
છૂટવું હોય, તો ઈતસ્તતઃ આત્મપરિણામતું ભ્રમણુ વા તેના 
કારણુરૂપ રાગદ્વેષને સમ્યક પ્રકારે રશેક્વામાં આવે તે। જ 
કમખ'ધન સર્વથા રોકાઈ જાય. અને તેને। સથી પ્રમળ અને 
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સસ્યફ ઉપાય યથાર્થ જ્તાનપૃવક સમપરિણુતિમાં સ્થિર થઈ 
નિઃસત્ત્વ કરવામાં આવે, એને જ સાચી નિર્જરા ભગવાને 
કહી છે. તે સિવાયની બ'ધસહભાવિની નિર્જરા તે જગતૂ 
આખુ કરી જ રહ્યું છે. 


ગાળીને વાંસ જ્યારે એક તરકેથી છૂટે ત્યારે બીજી તરફથી 
ખ'ધાય છે, તેતું છૂટવું તે પણુ બ'ધાવા માટે જ વતે છે; પણુ ને 
તે વાંસને રસીથી સર્વથા છેડવામાં આવે તો ફૂરી બ'ધાતો 
નથી. તેમ મોહાસક્ત જીવ એક તર્કથી પ્રખળ યમ-નિયમાદિ 
આચરી છૂટવા સાથે પ્રવૃત્તિ કરે છે, ત્યારે વ્યક્ત કે અવ્યક્ત 
રાગદ્વેષાદિ પરિણામે કરી ખીજી તરકૂથી ખ'ધાતે। જાય છે. 
ખ'ધનની નિવૃત્તિના એક નિમિત્ત કારણુરૂપ એવા યમ-નિય- 
માદિકપૂર્વક પ્રવતઃ'નકાળે પણુ રાગદ્રેષની માત્રા જીવને કયા 
પ્રકારે ઉન્માદે ચઢાવી રહી છે તેનું એને ભાન નથી. એ રાગ- 
દ્વેષ તજવાના ખ્હાને જીવ કરે છે શું ? એક ખૂણુથી નીકળી 
માત્ર બીજા ખૂણામાં ભરાય છે. બીન્ને પણુ પહેલાના જેવે। જ 
હોય છે. અનાદિકાળથી જીવ સમ્યક પ્રકારે નિરાવલ'બ 
ઉદાસીન રહી શકયો! નથી કે ઉદાસીન રહેવા તથારૂપ પ્રકારે 
તેણે પ્રયત્ન કયો નથી, એવી સ્થિતિને પ્રાસ થવા ચેોગ્ય 
સમ્યક સ્રાધના સેવ્યા નથી, લે।કેષણા, લે।ક્હેરીને લોકસ'- 
સ્ામાં છુ'દાઈ રહ્યો છે અને તેથી ઉદ્ઢાસીનતાજન્ય સુખને 
અતુભવ પણુ તેને નથો. એ સુખને! અતુભવ કે વાસ્તવ્ય 
શ્રદ્ધા વિતા તેના તથા રૂપપણુ પ્રયત્ન પણુ ક્યાંથી હોય ? 
એટલા જ માટે કહેવામાં આવ્યું છે કૈ-મૂઢ અને અસ્તાની 
જીવના ગ્રહુણુ અને લાગ બન્ને બ'ધનરૂપપણે પ્રવતે* છે 
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અર્થાત્‌ તેનો ત્યાગ એ પણુ ગ્રહણુને અથે” છે, અને 
તેનું ગ્રહણુ તે પણુ પ્રત્યક્ષ ગ્રહુણુ જ છે. સારાંશ કમ'ખ'ધ- 
નથી છૂટવાનો સરજથી પ્રધાન અને વાસ્તવિક ઉપાય રાગ- 
ટ્વેષની સસ્યક પ્રકારે નિવૃત્તિ કરવી એ છે. નહિ તે! ગજ- 
સ્નાનવત્‌ જીવ નિર'તર દુઃખી અને કમ*પરત'ત્ર ખન્યે રહે છે. 


મે।હના ઉદ્દયથી રાગદ્વેષરૂપ પરિણામ જીવને થયા 
કરે છે, જેથી ફોઈ વખત અશુભ કાર્યોની પ્રવૃત્તિ તથા શુભ 
કાર્યોની અપ્રવૃત્તિ (નિવૃત્તિ) આત્માને વતે" છે. અને કદ્ટા- 
ચિત્‌ શુભ કાર્યોની પ્રવૃત્તિ તથા અશુભ કાર્ચૌની અપ્રવૃત્તિ 
(નિવૃત્તિ) જીવ કરે છે, પણુ એવી મોહેગભિત પ્રવૃત્તિનિવૃત્તિ- 
વડે શુભાશુભ બનની વૃદ્ધિ-હાનિ જીવ અન'તકાળથી 
કરતો આવ્યો છે. મેો।હાદય ક્ષીણુ થવાથી વા અત્ય'ત મહ 
થવાથી તત્ત્વસ્રાન નિર્મળળપણાને પાસે છે તથા એ સસ્યફ 
તત્ત્વસ્ઞાનના પ્રસાદથી આત્મ ઉપયોગ સૌછહેદય પ્રત્યે આળસે 
છે-નિરસપણાને ભજે છે; જેથી વિજ્તાનરૂપ શુદ્ધોપચેગની 
પ્રજ્ૃત્ત તથા શુભાશુભ ભાવોની અપ્રવૃત્તિ અર્થાત્‌ નિવૃત્તિ સહેજે 
થાય છે, અને એવી પ્રવૃત્તિ-અપ્રવૃત્તિવડે સવ કમ સ'સ્કા- 
રના આત્ય'તિક ક્ષયરૂપ નિર્વાણુદશાને જીવ સ'પ્રાપ્ત થાય છે. 

પ્રથમ બધ અને આત્મા ઉભયમાં અનાદિકાળથો તેના 
સ્વરૂપની વાસ્તવિક પ્રતીતિપૂવાંક જીવને ભેદ જ પડયો નથી, 
છતાં માત્ર અતુપયચોગ પરિણામે બંધ અને આત્મા જૂદા 
છે, એમ કથન માત્ર જીવ ગાયા ફરે છે : અને એવી અન્તાન 
મનેદશાગુક્તપણે કરેલી પ્રવૃત્તિ-અપ્રવૃત્તિવડે બ'ધનની વાસ્ત- 
વિક નિવૃત્તિ ક્યાંથી હોય ? ખ'ધ, બ'પહૅતુ, બ'ષફ્‌ળ અને 
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ખ'ધસ્વામી એના વાસ્તવિક સ્વરૂપને સમજ્યા વગર તથા 
અ'ધ અને બ'ધફૂળથી વિરડત ચિત્ત થઇ સ્વ-સ્વરૂપને વિષે 
અપૂર્વ પ્રેમ ઉલ્લસ્યા વગર અનાદિ ખ'ધનની આત્ય'તિક 
નિવૃત્તિ હોય જ નહિ. આથીજ કહેવામાં આવ્યું છે કે-અજ્ઞાન 
અને રાગદ્વેષયુક્ત પરિણુસૈ કરૅલી પ્રવૃત્તિ તે! બ'ધનું કારણુ 
થાય એ તે! નિશ્ચિત છે, પણુ તેવા પરિણામે કરેલી નિવૃત્તિ 
પણુ બ'ધનું કારણુ થાય છે; જ્યારે આત્મપરિણુતિયુક્ત સમ્યગ- 
જ્ઞાન પરિણામે કરેલી પ્રવૃત્તિ તથા નિવૃત્તિ બન્ને સોક્ષનું કારણુ 
થાય છે. એ એક તત્ત્વજ્ઞાનપૂર્વક આત્મદશાતું અપૂર્વ 
માહાત્મ્ય છે. 


ભક ભક નક 


સિદ્ધિપદનો સાચે। ઉપાય 


જવના પૂવકાળના બધા માઠા સાધન, કલ્પિત સાધન મટવાં 
અપૂવ જ્ઞાન સિવાય ખીને કેઈ ઉપાય નથી; અને તે અપૂર્વ 
વિચાર વિના ઉત્પન્ન થવા સ'ભવ નથી : અને તે અપૂર્વ વિચાર 
પૂવ પુરૂષના આરાધન વિના ખી કયા પ્રકારે પ્રામ થાય ?-એ 
વિચારતાં એમ જ સિદ્ધાંત થાય છે %-' ત્તાનીપુરૂષની આઝઞતનું 
આરાધન એ સિહ્પિદને। સર્વત્રેણ ઉપાય છે. 
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નચોની અપેક્ષાએ જેનો 


નંગમનયની અપેક્ષાએ જેનષ મને ઓધ શ્રદ્ધાએ માનતે। 
હોય તે જૈન કહેવાય, ગાડરીયા પ્રવાહે નવકાર ગણતો 
હોય, પ્રભુની પૂના ડરતો હોય, દેવ-ગુરૂ-પમની ભક્તિ 
કરવાને ભાવ હોય તેમજ તિથિએ નવકારસીવું પ્રત્યાખ્યાન 
કરતો હેય, તે તે જૈન કહેવાય છે. જૈનના ચશુણુ પોતાનામાં 


ન પ્રગટયા હેય છતાં ઉપચારથી તેને સ્થાપન કરતે! હોય, 
તે નેગમનયની અપેક્ષાએ જૈન કહૅવાય છે. શ્રાવકના એક- 


વીશ ગુણે્‌।, સત્તર ગુણે! અને ખાર ત્રત વિગેરે પોતાનામાં 
ન હોય, તો પણુ તેના અ'શરૃપ પરિણુ।મવડે તે તે ગુણ્‌।ને 
પોતાનામાં ઉપચાર કરતે! હોય અને વસ્તુતઃ તે તે ચુલા 
પોતાનામાં પ્રગટયા ન હોય, તે પણુ નેગમતયની અપેક્ષાએ 
જૈન કહેવાય છે. સાધુના ત્રતો અને સાધુના ગુળ્‌ા।માં એકાંશ 
પરિણામે પ્રવૃત્તિ કરનાર દ્રવ્યસાધુને નેગમનયની અપેક્ષાએ 
સાધુ કહેવામાં આવે છે. નેગમનય એકાંશરૂપ વસ્તુનો ધર્મ 
વા તે વસ્તુના પરિણામને ઉત્પન્ન થયેલે। જાણી સ' પૂણુ" વસ્તુ 
ઉત્પન્ન થઈ એમ માને છે. વસ્તુના એક અ'શ પ્રગ2યો હૈય 
તો તે વસ્તુ ઉત્પન્ન થઇ એમ માનવું, એ નેગમનયની માન્યતા છે. 
આખી દુનિયામાં જે જે મતુષ્યો જેન થવાને પરિણામ ધારણુ 
કરીને અ'શ થકી પણુ ધસ*માં પ્રવૃત્તિ કરે છે, તે તે મનુષ્યે 
કુલ થકી જેના છે. અ'તરમાં મિથ્યાત્વી છતાં જેએ જેન- 
ધમ'ની ઉપર ઉપરની ફ્રિયાઓ કરે છે, તે સવે" એઓઘે ગણાતા 
નૅગમનયની અપેક્ષાએ જેનો છે. જેનધમ'નો એક અ'શથી 
પરિણામ ધારણુ કરીને .એકાંતથી જેનધર્મ'માં પ્રવૃત્ત થનાર 














પારમાથિક લેખસ'થહ [ હદ 


“---------**નજ્ન્ન--- - 


સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકા, એ નેગમનયની અપે- 
ક્ષાએ ચતુર્વિધ સ'ધ ગણાય છે. સ ગ્રહનયની અપેક્ષાએ 
સત્તાએ જેનપણું રહ્યું છે, એવા સ્વ જીવો જૈન કહેવાય છે. 
સત્તાએ સાધુત્વ, સાધ્વીત્વ, શ્રાવકત્વ અને શ્રાવિકાત્વ રહ્યું 
છે, એવા સર્જ જીવે! સંગ્રહનયની અપેક્ષાએ ચતુર્વિધ સંઘ 
ગણાય છે તેમજ જેન ગણાય છે. વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ 
જનના આચાર જેઓ પાળતા હોય તેએ જેત કહેવાય છે. 
સંગ્રહૃનય સામાન્ય ગ્રાહક છે, તેથી સવ જીવોમાં સત્તાએ 
જેનત્વ માનીને સર્જ જીવોને તે જેને કહે છે. વ્યવહારનય 
વિશેષ પમ્ષગ્રાહી છે, તેથી આચાર અર્થાત જેનધ્ર્મ'ની 
ક્રિયાઓને જેએ કરતા હેય તેઓને જેન કહેછે. વ્યવડારનયમાં 
અનેક ગચ્છ-ફ્શિકાવાલા ફકિયાઓને કરનારા જેને ગણાય છે. 


'ત્રદજુસૂત્ર' મત પ્રમાણે જે જેનના પરિણામને ધારણુ 
કરનાર હોય તે જૈન કહેવાય છે, ત્રજુસુત્રનય કફૂક્ત એક 
વત*માનકાળને ગ્રહણુ કરે છે, પણુ ભૂતકાળ તથા ભવિષ્ય- 
કાળને ગ્રહણુ કરતો નથી. વત'માનમાં જેવા પરિણામ વર્તતા 
હોય તેને ત્જુસૂત્રનય કહે છે. જેનધમની ક્રિયાઓ કરતે! હોય 
પણુ તેના પરિણામ જેનના નથી, તે તેને કજુસૂત્રનચ જેન 
કહેતે। નથી. વતમાનમાં જે જૈનના પરિણામ વત'તા હેય તે 
તેને'ત્રડજીસૂત્રનય'જેનકહેછે.“શખ્ટનય'પાતાનીમાન્યતા અગળ 
ટરીને કહે છે કે-જેનામાં સસ્યકૂત્વ પ્રગટયું હોય છે તે જેન 
કહેવાય છે. વાસ્તવિક સમ્યકત્વ વા નિશ્ચય સમ્યકૃત્વની પ્રાપ્તિવડે 
મતુષ્ય જેન કહૅવાય છે. 'સમશિર્હનય'ની અપેક્ષાએ સસ્યક- 
પઘ્ુ જેન એવા શખ્દને ભાવાર્થ જે ગ્રહણુ કરાય છે તેમાં 
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જે આરૂઢ થાય છે, તે જેન કહેવાય છે. જેનપણુમાં એકાંશ 
ન્યૂન હોય તેને સમભિરૂઢતય જેન કહે છે. “ એવ'ભૂતનય ' 
જેન એવા શખ્હવડે સ'પૂણ અર્થક્િયાકાશિત્ત્ર જેનામાં હાય, 
પરિપૂણું જેનપણું, સમ્યકત્વ, સાન અને ચારિત્રાદિ ગુણે। 
જેનામાં હોય, તેને એવ'ભૂતનય જેન કહે છે. એ રીતે સર્વ 
નચોની અપેક્ષાએ જેન માની શકાય. 


નેગમનયની અપેક્ષાએ દુનિયામાં ઘણા જેનો હોઇ શકે, 
સત્તાએ જેનપણું માનનાર સંગ્રહૃનયની અપેક્ષાએ દુનિયામાં 
ધણા જેના હોઈ શકે, વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ રુનિયામાં 
ધણા જેને હોઈ શકે, પણુ નેગમ અને સંગ્રહું નય કરતાં 
વ્યવહારનયવડે પહેલા બે નયની અપેક્ષાએ થોડા જેને હોઈ 
શકે. પૂર્વાચાર્યો સામાન્ય જીવ આગળ ત્રણુ નય ઉતારવાની 
ભલામણુ કરે છે. વતમાનમાં નેગમ તથા વ્યવહારનયની 
અપેક્ષાએ ચતુવિધ સંઘની માન્યતા વા જનની માન્યતા સ્વીકા- 
રીને જેનશાસનની સેવામાં પ્રવૃત્ત થઇ શકાય. નેયગમનય તથા 
વ્યવહારનયથી જૈનોને આળખી શકાય અને જેન તરીકે સ્થાપી 
શકાય. ત્રાજુસૂત્ર વિગેરે ઉપર ઉપરના નચેો।ની અપેક્ષાએ ન્યૂન, 
ન્યૂનતર અને ન્યૂનતમ જેને। હોઇ શકે અને તેવા જૈનોને કેવળ- 
સાની વિગેરે વિશિષ્ટ સ્રાની આળખી શકે, છદ્મસ્થ અનુમાનથી 
એળખી શકે. શ્રી તીર્થકરટેવો વ્યવહારનયની સુખ્યતાએ 
ચતુવિ*ધ સંઘની સ્થાપના કરે છે, માટે વ્યવહારનય જેન 
તરીકૈ કરાતા વ્યવહારમાં ખળવાન છે. સર્વનયે।ની માન્યતાએ- - 


અપેક્ષાએ નેનો માનવા યોગ્ય છે. નંગમનયવડે સર્વને આઘમાં 
જેનપણું હેય છે. 
& હ પ 
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સાચો! આનદ 


"બ્‌્‌વાના માટે દુનિયામાં જીવવાતું નથી, પણુ આન'દ 
માટે જીવવાતું છે. આન'દમય જીવન ગાળવા માટે શ્ચાસે[- 
શ્વાસ લેવાની જરૂ૨ પડે છે. શે।ક અને ચિ'તાના શ્વાસોશ્વા- 
સથી મૃત્યુ થાય છે, ઉદ્દાસીનતાથી દુઃખ થાય છે અને દુઃખ 
એ આત્માના સ્વભાવથી વિરૂદ્ધ હોવાથી મૃત્યું સમાન છે. 
આન'ટ એ જ આત્માતું લક્ષણ છે. જ્યારે આન'દથી શ્વાસેો[- 
શ્વાસ ચાલે છે, ત્યારે આત્મા પોતાના ધમ'ને ધારણુ કરે 
છે એમ અવખબોધવું. શાતાવેદનીયજન્ય આન'દથી લિન્ઞ 
એવે વાર્તવિક આન'દ એ જ વસ્તુતઃ આન'દ છે અને તે 
આન'દ્રૂપ આત્મા છે. જ્યાં વાસ્તવિક આન'દની લ્હેર વહે 
છે, ત્યાં આત્મા જાઝૃત દશામાં છે એમ જાણવું. આત્માના 
સ્વાભાવિક આન'દના ભોગથી આત્મા પોતાનું સ્વરૂપ જાણી 
શકે છે અને તેથી તે અન્ય પદાથોથી નિવૃત્ત થઇને શ]દ્ધાન'દ 
સ્વરૂપમાં અખડ ઉપયે।ગથી રમ્યા ડરે છે. આન'દતું જીવન 
અનવધિ છે. આન'દતું જીવન એ પૉોતાતું જીવન છે અને 
શાતાવેદનીયજન્ય સુખ, ડુઃખ, શે।ક વિગેરેતું જીવન તે 
પોતાતું વાસ્તવિક વિશુદ્ધ જીવન નથી પણુ પ્રતિકૂળ જીવન 
છે. શુદ્ધ જ્ઞાનની સાથે વાસ્તવિક આન'દનો અતુભવ આવે 
છે અને તેથી આન'દની ધેન સુખના ચહૅરા પર પણુ 
આન'દના ચિહ્નો પ્રગટાવી શકે છે. સ્તાનગર્ભિ'ત વેરાગીનું 
જીવન આન'દની ઝાંખીવાળુ હેય છે. તેના હૃદયમાં સરલતા;, 
સ્વગ્છતા, નિર્ભયતા, સુજનતા અને શુદ્ધ પ્રેમના ઝરણા 
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વહે છે અને તેથી તેતું આંતરિક હૃદય ઉચ્ચ ગુણે્‌।ની ભૂમિકા- 
ભૂત ખને છે. જ્ઞાની દુઃખના પ્રસંગોમાં ષણુ દુઃખના 
વિચારોને હઠાવી વાસ્તવિક સુખની લહરીનો અતુભવ લે 
છે. જ્ઞાની દુઃખના વિચારોને સુખના વિચારોરૂૃપે પરિણુમાવી 
ર છે અને તેના અ'તરમાં સુખી જીવન વહે છે. આન'દ- 
જીવત એ જ જીવનાર આત્માનું લક્ષણુ છે. 


જક ભક ભક 


આત્માર્થી 


જે આંત્માર્થી હે।ય તે જ્યાં જ્યાં જે જે કરવું ઘટે તે તે કરે 
અને જ્યાં જ્યાં જે જે સમજવું ધટે તે તે સમજે : અયવા જે. જે 
જ્યાં સમજવું ધટે તે તે ત્યાં સમજવાની કામના જેને છે અતે જે 
ને નર્યા આંચરવું વટે તે તે ત્યાં આચરવાની નતે કામના છે, તે 
પણુ આત્માર્થી કહેવાય છે. 
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અનેકાન્તના ઉપચેગે વિશાલ દષ્ટિ 


“આત્માના શુદ્ધ ધમ'તું જ્યારે સ્મરણુ કરવામાં 
આવે છે, ત્યારે બાહ્યાચારથી વધી પડેલા મતભેરેથી મહત્ત્વ 
જણાતું નથી. સર્જ પ્રકારના મતભેદેવાળી બુદ્ધે જેનામાં 
ઉત્પન્ન થાય છે, એવા આત્માના ગુણ્‌ા।ની શુદ્ધિ કરવામાં 
આવે તો પોતાના આત્માતું હિત સાધી શકાય છે. પાતાના 
આત્માની શુદ્ધિ કરવામાં અન્યોમાં રહેલા મતભેદે।તું નડતર 
પ્રોતાને થતું નથી. જેને પાતાના આત્માને શુદ્ધતારૂપ 
સાધ્યનો સ્મ્યગ ઉપયોગ નથી, તેને એકેક નયથી ઉઠેલા 
એકાન્ત મતભેદ્દોની અસર થાય છે. જેમ સમુદ્રમાં શંગી- 
મત્સ્ય રહે છે અને ખારા જલમાં વહેતી એવી મીઠી વેલનું 
પાણી પીવે છે, તેમ સમ્યગજ્ઞાની આત્મા આ સ'સારમાં 
એકેક નયથી ઉઠેલા એવા અનેક પ'થરૂપ ખારો સ્રાગર છતાં 
અનેકાન્ત નયના વિચારરૂપ મીઠા જલતું પાન કરે છે. દ્રવ્યાનુ- 
ચેોગવડે જ્યારે આત્માતું સમ્યક સ્વરૂપ વિચારવામાં આવે 
છે, ત્યારે અન્ય પથા અને અન્ય મતવાદીઓ પર મૈત્રીભા- 
વના રહે છે અને મતસહિષ્ણુતા નામના ગુણુ પ્રગટવાથી 
અન્ય ધમ પાળનારાએા ઉપર પણુ કારૃષ્યભાવના ખીલી 
ઉઠે છે. આત્મધમ'સાધક બ'ધુઓઆએ સમજવું નેઈ એ કે- 
અમારો જન્મ જગતમાં ઉત્તમ કાર્ચૌ કરવાને માટે થયે છે, 
માટે સવ જીવોને પાતાના આત્મા સમાન માનીને પોતાના 
આત્માની પેઠે અન્યોના આત્માઓનું શ્રેય કરવા પ્રયત્ન કરવે। 
નેઈએ. વીતરાગધમ*થી ડ્રર રહેલા મતુષ્યો પર કૅદિ પણુ 


તઝઝઝરઝઝનરાનદકત્ન 
સિ સલ 
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શઝુતા ધારણુ કરવી નહિ, તેમજ જેનધમને નહિ પાળનારા 
મનુષ્યોની જાતિનિ'દા કરવી નહિ. વિશાળ દૃષિમાં લોહચુ'બકના 
જેવી શક્તિ રહી છે. જેઓ અનેકાન્ત-વિશાળ દષણિને ધારણુ 
કરે છે અને તેને! સમ્યક ઉપયોગ કરે છે, તેએ અન્ય 
મતુષ્યોને પોતાના સદ્દવિચારેનું દાન આપી શકે છે. જેન 
શાસ્રો અને જેનેતર ધમ'શાસ્રોના રહસ્યોને જેએ સારી 
હૈ જાણી શકે છે અને વિશાળ દષિથી આત્માના સત્ય ધર્મને 
અવબોધે છે, તેએ જેનપધર્મની ઉન્તતિ કરવાને સમર્થ ચાય 
છે. અનેક પથાના વચ્ચે ઉભા રહીને તેવા જેનો ખરેખર 
અનેક મતવાદીઓને પણુ અનેકાન્ત' પમંનતું અમૃતપાન 
કરાવવા સમર્થ થાય છે. 


નક ભજ ભક 


ઉપારાન-સાધન 


જેમ માટીમાં ધડો થવાની સત્તા છે, પણુ દ'ડ, ચક્ર, કભારાદિ 
સાધને મળે તો ધડે। થાય, તેમ આત્મા માટીરૂપ છે તે સદગુરૂ 
આદિ સાધને મળે તો આત્મગાન થાય. 
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સાધ્યની દષ્ટિએ સાધક નયાવતાર 


[ આત્માના સંબંધમાં સાત નયે! તીચે ઇન્વટેડ કોમામાં 
મૂકાયેલ ચોદ ખેલમાં ઉતારેલા, જે 'તત્ત્વત્તઞાન' નામક પુસ્તિકામાં 
વાંચવામાં આવેલ, જેતે આરાય પરમ ગંભીર હોઈ; એક વિદ્દાન્‌ 
સદ્ઝૃહર્થતે આતે! ટ્રકે ભાવાથ સમશ્નવવા જણાવેલ; તે ઉપરથી 
સાધકજનોને ઉપયે।ગી ધારી અત્ર લેખાકારેૅ આપવામાં આવે છે. ] 

૧. 'એવભૃતદષિથી કજુસૂત્ર સ્થિતિ કર. ' 

જેવા પ્રકારે શુદ્ધ નિશ્ષયથી આત્માની એવ'ભૂત શાદ્ધ 
સ્વરૂપસ્થિતિ છે, તે દછિ લક્ષમાં રાખી કજુસૂત્રપલુ-વર્ત માન 
પર્ચાયમાં તથાપ્રકારે સ્થિતિ કર] એટલે કે-વર્ત માનમાં 
શુદ્ધ સ્તરરૂપમાં વત્ય. 

૨. ' ઝજુસૂત્રદધિથી એવભૂત સ્થિતિ કર્‌.' 

અને વતમાન પર્યાયની ત્રજુસૂત્રની દણિએ પણુ જેવા 
પ્રકારે આત્માતું એવ'ભૂત શુદ્ધ નિક્ષયસ્વરૂપ છે, તેવા પ્રકારે 
સ્થિતિ કર | અથવા વર્તમાન વ્યવહારરૂપ આચરણુની દષિએ 
પણુ જેવું શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ છે તેવી સ્થિતિ કર! શુદ્ધ 
સ્તરૂપ થા! 

૩. 'નેમમદછિથી એવ ભૂત પ્રાપ્તિ કર. ' 
નેગમદષ્િથી એટલે કે-જેવા પ્રકારે ચૈતન્યલક્ષણુથી 
આત્મા લેોકપ્રસિદ્ધ વ્યવહારથી વ્યવહારાય છે, તે દછિથી 
લક્ષમાં રાખી એવ'ભૂત જુદ્ધ ચેતન્યસ્વરૂપે સ્થિતિ કર ! અથવા 
નેગમ એટલે જેવા પ્રકારે વીતરાગભક્તિ, વેરાગ્ય આદિ સૌક્ષ- 
સાધક વ્યવહાર લેકપ્રસિદ્ધ છે, તે દંછિથી-તથારૂપ વ્યવહાર 
આચરણુની દણિથી એવ'ભૂત એટલે કે-જેવા પ્રકારે આત્મ- 


ત 
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સ્વરૂપ છે તેવા પ્રકારે થા ! આ લે।કપ્રસિદ્ધ વ્યવહાર આચરીને 
પણુ નિરંતર એવ'ભૂત-યથોક્ત આત્મસ્વરૂપ પામવાનો જ 
લક્ષ રાખ! 
૪. 'એવભૂતદષિથી નેગમ વિશુદ્ધ કર. ' 
અને એવ'ભૂતટછિથી એટલે સાધ્ય એવા શુદ્ધ આત્મ- 
સ્વરૂપને નિર'ત૨ લક્ષમાં રાખી નેગમથી ચૈતન્યલક્ષણુ આત્માને 
વિશુદ્ધ ડર ! અથવા લેપ્રસિદ્ધ મોકક્ષસાધક વ્યવહારને 
વિડ]દ્ધ કર ! 
પ. 'સગહદછિથી એવ ભૂત થા. ' 
સામાન્યગ્રાહિ એવા સ'ગ્રહુનયની ટછિથી એવ'ભૂત થા ! 
સ'ગ્રહુનતયની દષિની અપેક્ષાએ સવ જીવ સત્તાથી સિદ્ધ 
સમાન છે. આ ટષિ લક્ષમાં રાખી એવભૂત થા ! અર્થાત્‌ 
જેમ આત્મસ્વરૂપ છે તેવી સ્થિતિને પામેલો થા ! એવો 
સ્વરૂપસ્થ થા! 
૬. ' એવભૂતદછિથી સગ્રહ વિશુદ્ધ કર. ' 
એવભૂત અર્થાત્‌ જેવું યથાસ્થિત ગુદ્ધ સહજ આત્મ- 
સ્વરપ છે, તેવી દષ્ટિથી તે અપેક્ષા દછિસન્સુખ રાખી સ'ગ્રહુ 
અથાત્‌ જે પોતાની સ્વરૃપસત્તા છે તે વિડીદ્ધ કર ! એટલે 
કે-શુદ્ધ નિશ્ચયસ્તરપ લક્ષમાં રાખી તેને અતુફૂળ જુદ્ધ વ્ય- 
વહારનું એવું અનુદાન કર, કે જેથી કરીને-જે સાધનવડે 
કરીને તે એવંભૂત આત્મા૩્પ સાધ્ય સિદ્ધ થાય. 
૭. ' વ્યવહારદછિથી એવ ભૂત પ્રત્યે જ. ' 
વ્યવહારટછિથી એટલે પરમાર્થ*સાધક વ્યવહારટદણિથી 
એવંબૂત પ્રત્યે જા | જુદ્ધ સ્વરૂપ પ્રત્યે જા | કારણુ કે-સર્વ 
વ્યવહાર-સાધનનું એક જ સાધ્ય સ્વરૃપસિદ્ધિ છે. 





પારમાથિડ લેખસ'ચહ હ 


કઆખશનવખ.-. _ _. સસ ન 


૮. ' એવભૂત દષિથી વ્યવહાર વિનિવૃત્તિ કર. ' 
એવભૂત-નિશ્ચયરૂપ દ્ધ સ્વરૃપદણિ લક્ષમાં રાખી 
વ્યવહાર વિનિવૃત્તિ કર | એવી ઉત્તરોત્તર ચઢતી આત્મદશા 
ઉત્પન્ન ડરતો જા, કે જેથો પછી વ્યવહાર-સાધનની વિનિ- 
વૃત્તિ થાય, અપેક્ષા ન રહે. (કારણુ કે-સમસ્ત વ્યવહાર 
નિશ્ચયની સિદ્ધિ માટે છે. તેની સિદ્ધિ થતી જાય છે, તેમ 
તેમ વ્યવહારની નિવૃત્તિ થાય છે.) 
€. 'શખ્દદધિથી એવ ભૂત પ્રત્યે નન. ' 
શખ્દટછિથી એટલે આત્મા શખ્દના ખરેખરા અર્થમાં 
એવભૂત-ગદ્ધં સ્વરૂપ પ્રત્યે ન ! દાખલા તરીકે-સ્ાન-દશષન- 
ચારિત્ર પ્રત્યે ગગન-પરિણુમન કરે તે આત્મા. એમ “આત્મા? 
શખ્ટનો અર્થ છે. આ શખ્દના યથાર્થ: અથ'ર્‌પ દછિ લક્ષમાં 
રામી એવ'ભૂત પ્રત્યે જા | ગ]દ્ધ આત્મસ્વરૂપને પામ | 
૧૦. ' એવભૃતદષિથી શબ્દ નિવિકલ્પ કર. ' 
એવ'ભૂત-શદ્ધ સ્વરૂપલક્ષી દછિથી શખ્દને-યથાર્થ' અર્થ*- 
રૂપ “આત્મા' નામધારી શખ્દને નિવિકલ્પ કર ! અર્થાત્‌ 
“આત્મા' સિવાય જ્યાં બીને કાંઈ પણુ વિકલ્પ વર્તતે નથી 
એવે કર ! નિવિક્લ્પ આત્મધ્યાનને-શુકલધ્યાનને પામ ! 
૧૧. 'સમભિર્ટદછિથી એવ ભૂત અવલેક. ' 
સમભિરૂઢ-નિશ્ચયસ્વર્‌પની સાધનામાં સમ્યકપણુ અભિ- 
રઢ-અતિ ઉંચે ચઢેલ ઉચ્ચ ગુણુસ્થાનસ્થિતિતે પામેલ એવી 
ટષિથી, એવ'ભૂત એટલે જેવા પ્રકારે મૂળ શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ 
છે તે અવલે।ક ! નને! કારણુ કે-સમભિરૂઢ સ્થિતિવાળાને 
પ્રત્યક્ષ પ્રગટ એવ'ભત આત્મદશન-કેવલદશન થાય છે. 
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૧૨. ' એવભૂતદષ્િથી સમભિરૂઢ સ્થિતિ કર. ' 

એવ'ભૂત-શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ સ્થિતિની દષ્ટિથી સમભિ- 
ર્‌ઢ-આત્મસ્વરૂપમાં સસ્યફપણું અત્ય'ત આરૂઢ, એવી પરમ 
ચોગદશાસંપન્ન સ્થિતિ કર | સ્વરૂપારૂઢ થા ! ચેગારૂઢ 
સ્થિતિ કર ! 

૧૩. ' એવભૂતદછિથી એવ ભૂત થા. ' 

એવભૂતદણિથી-શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ સ્થિતિની દૃછણિથી 
લક્ષમાં રાખી એવભૂત થા ! અર્થાત્‌ શુદ્ધ આત્મસ્વરૃપમાં 
જેણું સ્થિતિ કરી છે એવે! સ્વરૂપસ્થિત થઈ ના ! 

૧૪. ' એવભૂતસ્થિતિથી એવ ભૃતદષ્િ શમાવ. ' 

અને આવા પ્રકારે એવભૂતસ્થિતિથી-યથાસ્થિત શુદ્ધ 
આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિતિથી એવંભૂત અર્થાત્‌ આત્મસ્વરૂપ સ્થિતિ- 
ની દષ્ટિ શમાવ ! અર્થાત્‌ શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપ જે ત્ડારૂં સાધ્ય, 
ચ્ચેચ, લક્ષ હતું, તે શીદ્ધે સહજાત્મસ્વરૂપમાં તે તું હવે 
સ્થિત થઈ ચૂક્યો છે, એટલે હવે જૂદી એવી એવભૂતદણિ 
રહી નથી. દષિ અને સ્થિતિ બન્ને એકરૂપ--એકાકાર થઈ 
ગયા છે, એકમેકમાં સમાઇ ગયા છે, તન્મય થઈ ગયા છે; 
એટલે હવે એનું અલગ-જૂદુ' ગ્રહુણુ કરવાપણં રહ્યું નથી. 
“દૃછિ પ્રમાણે રૃછિ? તે' ઉત્પન્ન કરી દીધી છે, માટે છે 
પરખ્રહ્મ | હવે તે એવભૃતદષ્ટિને પણુ સમાવી દે, કારણુ કે- 
તે તું જ છે. દષ્ટિ અને સ્થિતિની એકરૂપતારૂપ પરમ 
સિદ્ધ અલેદ્ટરૂપ, પરમ નિદ્ચયરૂપ તેમજ પરમ યોગદશાને 
તું પામ્યો! છે. 

ભક ભક નર 
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દ્રજ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-અનુભાગાદિથી થતી 
“આત્મા પર સર 


“આત્મા પર દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર- કાળ-અતુભાગાદિ અનેક કાર- 
ણ્‌।ની અસર થાય છે, જેને લઈ અધ્યવસાયની ભિન્ઞતા 
થાય છે. કર્મના એક સ્થિતિખ'ધ થવામાં અસંખ્ય અધ્ય- 
વસ્ાચના સ્થાને! હોય છે. તે દરેક અધ્યવસાચે કેઈ પણુ 
જવ તે સમચે તે જ સ્થિતિ બાંધી શકે છે. એ રીતે ઘણા 
જીવોએ એકસરખી સ્થિતિ ખાંધવા છતાં, તે સધળાં જીવો એક 
જ ક્ષેત્રમાં, એક જ કાળમાં તથા એક જ પ્રકારના સરખા સેચે।- 
ગોમાં અતુભવતાં નથી, પરતુ ભિન્ન ક્ષેત્રકાળાદિ અને ભિન્ન 
ભિન્ન સંયોગોમાં અતુભવે છે. આનું કારણ લભિન્ઞ ભિદ્ન ક્ષેત્ર, 
કાળ અને અતુભાગાદિવડે ( રસવડે ) થયેલી અધ્યવસાયની 
વિચિત્રતા છે. એ રીતે ભિજ્ઞ ક્ષેત્ર, કાળ આદિ અસંખ્ય 
કારણ્‌। ભિન્ન ભિન્ન અધ્યવસાચે। થવામાં કારણુ છે. ક્ષેત્રાદિ 
તથા સેો।હનીયના સ્થાનકે અસંખ્ય હોવાથી અધ્યવસાયો 
પણુ અસંખ્ય હોય છે. 

આ અસંખ્ય અધ્યવસાયે।1ાવડે એકસરખી જ સ્થિતિ 
અ'ધાયા છતાં એકસરખા સંયોગોમાં અતુભવાતી નથી. કૌઈ 
પણુ એક સ્થિતિખ'ધનું એક અધ્યવસાયરૂપ એક જ કારણુ 
હોય, તો તે સ્થિતિને એક જીવ જે સામગ્રી પામી અતુ- 
ભવે, તે જ સામગ્રી પામી તે સ્થિતિને બાંધનાર સઘળા 
જીવાોએ અતુભવવી જેઈએ, પરતુ તેમ થતું નથી. કમની 
એક સ્થિતિ ખાંધષનાર અનેક જીવો માંથી એક જીવ જે 








ઝન... 
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સ્થિતિને અઝ્ુક ક્ષેત્ર કે અસુક કાળમાં અતુશવે છે, તેમ 
ખીજે %ત4 તે જ સ્થિતિને ખીન ક્ષેત્ર કે ખીજ કાળમાં અતુ- 
ભવે છે. આ કારણુથી એક જ સ્થિતિખ'ધ થવામાં અનેક 
અધ્યવયચાયચે!રૂપ અનેક કારણુ! છે. તે અનેક કારણેૂાવડે 
સ્થિતિબ'ધ એક જીવને એક સમચે એકસરખો જ થાય છે. 
માત્ર તેમાં ભિન્ન ભિન્ન સંચે!ગે।માં અતુભવવારૂપ તેમજ 
અનેક ફારણ્‌ાવડે ફેરફાર થવારૂપ વિચિત્રતા રહેલી છે. 
તાત્પય' એ કે-ઘણા જીવોએ સમાન સ્થિતિવાળું કર્મ 
આંધ્યું હોય, તેમાં પણુ પરિણામની તરતમતાથી અતુભવ- 
કાળ જૂદો જૂદ્દો દેખાય છે અને તે પરિણામની તરતમતા 
દ્રવ્યાદિ પાંચ ઝારણુની અપેક્ષા રાખે છે. વિશેષ સમજ 
ખાતર ફૂરી વિચારીએ કે-એક એક સ્મિતિસ્થાનકના બ'ધમાં 
હેતુભૂત નાના જીવોની અષેક્ષાએ અસેખ્યાત લેોકાકારા 
પ્રદેશપ્રમાણ કષાયે।1હયના સ્થાને હોય છે, એટલે કે-સ્થિતિ 
સરખી જ ખાંધે છે, છતાં ડષાયોદચેઃ! ભિન્ન ભિન્ન હોય 
છે અને ભિન્ન કષાચોદયરૂપ કારણુ।વડે એક જ સ્થિતિ- 
સ્થાનના બ'ધરૂપ કાય થાય છે. કારણૂ। અનેક છતાં 
સામાન્યતઃ એક સ્થિતિસ્થાનના બ'ધરૂપ કાર્ય નને કે 
સએેક જ થાય છે, છતાં જે સ્થિતિસ્થાન ખ'ધાય છે તે એક- 
સરખી જ રીતે ભોગવાય-અતુભવાય તેવું બ'ધાતું નથી; 
પરતુ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવાદિ અનેક જાતિની 
વિચિત્રતાયુક્ત બ'ધાય છે. ભિન્ઞ ભિન્ન દ્રવ્યારૂપ નિમિત્તવડે 
ભિન્ન ભિત્ત ક્ષેત્રમાં, ભિન્ન ભિન્ન કાળમાં અને નૂદા જૃદ્ઠા 
લવે માં જે એક જ સ્થિતિસ્થાન અનુભવાય છે. તે ને તેના 
અ'ધમાં અનેક કષાચે।દયરૂપ કારશે। ન હોય તો! ન અતુભવાય. 
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બ'ધમાં એક જ કારણુ હોય તે! બાંધનારા સવે એકસરખી જ 
રીતે અતુભવે, પરતુ તેમ નથી. એક જ સ્થિતિસ્થાન જૂદા 
જૂદા જીવો દ્રવ્યાદિ ભિજ્ઞ ભિન્ન સામગ્રી પામીને જે 
અતુભવે છે, તે જૂદા જૂદા ડષાચે।દયરૂપ ભિન્ન ભિન્ન 
કારણને જ આભારી છે અને તે કષાયેદદયરૂપ પરિણામની 
તરતમતા દ્રવ્યાદિ પાંચ કારણ્‌।ાની અપેક્ષા રાખે છે. 

આ ઉપરથી એમ ખરેોખર ડહી શકાય કૅ-જવને 
દ્રજ્ય-ક્ષેત્ર-કાળાદિને અત્તુસરી જેવા જેવા પ્રકારના સંચોગ- 
સામગ્રી-નિમિત્ત પ્રાસ હેય, તેવા તેવા પ્રકારે આત્મા 
અધ્યવસાયને પામી દ્રવ્યાદિ સામગ્રી અનુસાર તીવ્ર કૅ મદ 
રસવડે સ્થિતિબ'ધ અતુભવે છે. કાય તેમજ કારણુ બન્નેય 
દ્રવ્યાદિની અપેક્ષા રાખે છે, કારણુ કે-કર્મનો ઉટ્ટય, ક્ષય, 
ક્ષચાપશમ અને ઉપશમ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભવ અને ભાવ- 
આ પાંચની અપેક્ષાએ છે. સુખ-ડુઃખના કારણુભૂત પુન્ય- 
પાપાત્મક કુમ પણુ દ્રવ્યક્ષેત્રાદિની અપેક્ષાએ જ ઉદ્ઠય 
અથવા ક્ષય પામે છે. સંસારના સર્વ કાર્ચૌમાં અતુભાગ- 
રસરૂપ કષાય એક કે ખીજી રીતે ન્નેડાચેલા જ રહે છે. 
રાગદ્વેષ વગર સંસારનાં કાયૌ બનતાં નથી અને તેથી 
ગુપ્રપણે કે ઉઘાડી રીતે કષાય થઈ જાય છે. આ જ બાખત 
ત્યાગી જીવનમાં પણુ લાગુ પડી શકે. 

અત્ર કષાય શંખ્દની વ્યાખ્યા બ'નેય (સ્થૂલ અને 
સૂક્ષ્મ ) રીતે સમજવાની છે. સૂક્મની ગણુત્રી સજ્વલન 
કષાયમાં અને તેથી પૂર્વ પૂર્વમાં અતુકેમે સ્થલ, સ્ધૂલતર 
અને સ્ધૂલતમ માની શકાય. સૂક્મ દષિએ-તાત્તવિક 
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દેછિએ વિચારવામાં આવે તે! જીવને ક્ષણે ક્ષણુ કષાય જાગૃત 
છે. આત્મા પોતાના કર્માતુસાર દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલાદિ સામગ્રીને 
પામવા છતાં તે તે દ્રવ્ય-લ્ેત્રાદિને અઝ્ઠુક એશે સ્વાત્માનુકૂળ 
કરવો કે પ્રતિકૂળ કરવો! તે પોતાના હાથમાં છે. વિચારક 
આત્મા ધારે તો! તેને દ્રવ્ય-્ષેત્રાદ્ધિ સામગ્રીને) સ્વાત્માનું 
હિત થાય તેવે। કરી શકે છે અને એ કારણે પોતાને! જે રીતે 
આત્મવિકાસ થાય, આત્મસ્થિરતા થાય, તથાપ્રકારનો માર્ગ 
રોધવા લલચાય એ સહજ છે, કે જેથી આત્મવિકાસતું જે 
સુખ્ય કારણુ અધ્યવસાયની શુદ્ધતા રહેવાના હેતુ ખન્યેા 
રહે અને તેથી ક્મ'નોા અતુભાગ-૧સ થવામાં ચિકાશ ન થાય. 
ધ્યાનમાં રાખવું કે-સ્થિતિખ'ધ એકસરખી જ રીતે ભેોગ- 
વાચ તેવો થાય, છતાં રસબેધ એકસરખી જ રીતે ભોગ- 
વાય તેવો થતો નથી. લેશ્યાના ભિન્ન ભિન્ન પરિણામરૂપ 
નિમિત્તવડે જૂદી જૂરી રીતે ભોગવાય તેવો પણુ રસબ'ધ 
થાય, તેથી સ્થિતિ એકસરખી બાંધવા છતાં રસ ઓછે- 
વત્તો બ'ધાય છે અને તે દ્રવ્ય-ક્ષેત્રાદ્ધિ સામગ્રી પ્રમાણે 
અતુભવાય છે. સ્થિતિ પણુ રસાધીન હાવાથી રસના નાશથી 
સ્થિતિના નાશ અવશ્ય થાય છે. કમ'બ'ધના કારણુભૂત 
અધ્યવસાય સ્થાનકે દ્રવ્યાદિ પાંચમાના કોઈ પણુ કારણુથી 
ઉત્પન્ન થતાં, ક્ષયાપશમની માફ્‌ક વિચિત્ર હોવાથી સ્થિતિ- 
રસને ઉપકેમ (ધટાડો ) કરી શકે છે અને તેમ થતાં 
આત્મા ઉચ્ચ સ્થિતિને પામવા લાયક ખની શાકે છે. 


(પ'ચસ'ત્રહતી સંડલના ) 


ર્જ જ ર્જ 


પારમાથિક લેખસ'ચહ [ શવપ 


જ્ઞાનનય અને ક્રિયાનયની વક્તવ્યતા 

જૌાનત્તથય-આ નય કહે છે કે-સમ્યગદર્શા-નચારિત્રાદિ 
ગ્રાહ્ય છે, મિથ્યાત્વ, અસ્ઞાન, અવિરતિ વિગેરે અગ્રાહ્ય છે 
અને સ્ત્રગ'વિભૃતિ વિગેરે ઉપેક્ષા કરવા યે।ગ્ય છે, ઉપરોક્ત 
ગ્રાહ્ય, અગ્રાહ્મ અને ઉપેક્ષા કરવા ચે।ગ્ય પદાર્થ જાણ્યા છતાં, 
તેના પ્રાત્તિ, પરિડાર અને ઉપેક્ષા કરવાની ઇશ્છાવાળાએ તેમાં 
પ્રવૃત્તિરૃપ યત્ન કરવે। નઈ એ, એ પ્રમાણે સર્વ વ્યવહુરતું 
કારણુ જ્ઞાન છે. એહિક કે પારલૌકિક ફળના અર્થોએ સારી 
રીતે જાણેલા અર્થમાં જ પ્રવૃત્તિ કરવી જેદએ; અન્યથા 
પ્રર્ત્તિ કરવામાં ફેળનેા વિસવાદઠ જણાય છે. પાપથી નિવૃત્તિ, 
કુશળપક્ષમાં પ્રવૃત્ત અને વિનયની પ્રાતિ-એ ત્રણેય જ્ઞાન 
આપે છેઃ તથા દીક્ષા પ્રાત કરેલા, ઉત્કૃછ તપ અને ચારિત્ર 
વાળા સાધુ છતાં પણુ તેઓને જ્યાં સુધી સમસ્ત ઝીવાઠિ 
વસ્તુસમૂહુને સાક્ષાત્કાર કરાવનારું કેવળસ્તાન ઉત્પન્ન નથી 
થતું, ત્યાં સુધી તેમને મોક્ષપ્રાપ્તિ નથી થતી. “ જે જેના 
વિના ન ખને તે તેતું કારણુ છે. ” અર્થાત્‌ ક્રિયા જ્ઞાન 
વિના ન હોય તેથી ક્રિયા એ જ્ઞાનનું કારણુ છે. જેમ બીજાહિ 
વિના અ'ુ૨ નથી થતાં તેથી તે તેનું કારણુ છે, તેમ સકલ 
પુરુષાર્થની સિદ્ધિ પણુ જ્ઞાન વિના થતી નથી માટે તે તેતું 
સ્ુખ્ય કારણુ છે. આ નય ચાર પ્રકારના સામાયિકમાંથી 
સસ્યકત્વસામાયિક અને શ્રતસામાયિક-એ ખેને જ માને છે, 
ઝેમકે-તે ખન્ઞે સ્ઞાનાત્મક હોવાથી તે જ સુખ્યત્વે કરીને 


મોક્ષના કારણુ છે. દેશવિરતિ અને સર્જવવિરતિ સામાચિક આ 
નય નથી માનતો, કૅમકે-તે જ્ઞાનનું કાય" હોવાથી ગૌણુભૂત છે. 


“ઝડ 
૧૦૬ ] થી જ. અ. જેન ચન્થમપ્લદ 


ક્િયાનય-આ નય કહે છે કૈ-ગ્રાહ્રા,, અગ્રાહ્યાદિ 
અર્થ જાણ્યા છતાં પુરુષાથ'ની સિદ્ધિ ઈશ્છનારાએ પ્રવૃત્યાદિ- 
રૂપ ક્રિયા કરવી જેઈ એ. મતલખ કે-પદ્ટાથ જાણ્યા છતાં 
પણુ કિયા જ સાધ્ય-સાધક છે. જ્ઞાન તો કિયાનું ઉપકરણુ 
હોવાથી ગૌણુ છે. કેવળજ્ઞાન ઉત્પન્ન થયા છતાં પણુ, ભગ- 
વ'ત શ્રી અરિહુ'તદેવને જ્યાં સુધી સર્વ કમરૂપ ઇન્ધનને 
બાળી નાંખવાને અસિની જવાળાના સમૂડુ સમાન શૈલેરી 
અવસ્થારૂપ કિયા પ્રાસ થતી નથી, ત્યાં સુધી સ્ુક્તિ પ્રાત 
નથીઃ થતી. “ જે જેની પછી તરત જ થનારું હોય તે તેતું 
કારણુ છે. ” જેમ અન્ત્ય અવસ્થા પામેલ પૃથ્વી આદિ 
સામગ્રી પછી તરત જ થનાર અ'ઝુર તેતું કારણુ છે, તેમ 
સવ* સુરૂષાથસિ દ્ધ પણુ કેયાની અન'તર જ થાય છે; માટે 
કિયા જ સવ પુરુષાર્થસિદ્ધિનું પ્રધાન કારણુ છે. આ નય 
ચાર પ્રકારના સામાયિકમાંથી દેશવિરતિ અને સર્વ] વિરતિને જ 
માને છે, કૈમકે-કિયારૂપે તે સુક્તિતું પ્રધાન કારણુ છે. 
સમ્યકત્વ અને શ્રત સામાયિક તો તેના ઉપકારી માત્ર 
હોવાથી ગોણુભૂત હોવાને લીધે નથી માનતે।. 

શ્િષ્ય-ભગવન્‌! આ ખતજ્તે પક્ષમાં યુક્તિ જણાય છે, 
તે પછી બેમાંથી સત્ય તત્ત્વ કયું ? 

ગુસૂ-સ્વત'ત્ર સામાન્ય-વિશેષવાદી બધાએ નયે ની 
પરસ્પર વિરુદ્ધ વક્તવ્યતા સાંભળીને સર્વ નચે।ને સમત જે 
તત્ત્વરૂપે ગ્રાહ્ય હોય તે સુક્તિતું સાધન છે. અર્થાત્‌ ચારિત્ર- 
રૂપ કિયા અને જ્તાનાદિ શુણુ એ ઉભય (ત્તાન-ક્રિયા) વડે 
જે સાધ્ય હોય તે મે।ક્ષસાધક છે, પણુ બેમાંથી એકલે! 
રોઈ પક્ષ મોક્ષસાધક નથી. ર્તાનનયવાદી ડહે છે કે-“ જે 
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જેના વિના ન થાય તે તેતું કારણુ છે.” આમાં તદવિના- 
ભાવિત્વરૂપ હેતુ અસિદ્ધ છે, કેમકે-જ્ઞાન માત્રથી જ પુરુષાર્થ- 
સિદ્ધિ નથી એવું કયાંઇ પણુ જણાતું નથી. ને કે દાહુ-પાક 
આદિ કરવાના અથીોંને દહનાદિના સાન માત્રથી જ દાહાહિક 
કાર્યસિદ્ધિ થતી નથી, પરન્તુ અગ્નિ લાવવો, તેને કું'કવો, 
સળગાવવે। વિગેરે ક્રિયા પણુ કરવામાં આવે તો જ તે 
દાહાદિ કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. શ્રી તીર્થકર ભગવ'તે। પણુ 
માત્ર કેવળસ્ાનથી જ મોક્ષ સાધે છે એમ નહિ, સાથે યથા- 
ખ્યાતચારિત્રરૂપ ક્રિયા પણુ હૈય છેઃ: માટે સર્જાત્ર પુરુષાર્થ- 
સિદ્ધિનું કારણુ જેમ સ્ાનસિદ્ધ થાય છે, તેમ કિયા પણુ તેનું 


કારણુ સિદ્ધ થાય છે; કેમકે-તેના વિના પુરુષાથસિદ્ધિ થતી 
નથી, માટે એ હેતુ અનેકાન્તિક છે. 


એ જ પ્રમાણે ક્રિયાનયવાદીએ જે જેના પછી થનારું 
હોય તે તેનું કારણુ છે, ઇત્યાદિ પ્રચાગમાં “જે જેના પછી 
થનાર” રૂપ હેતુ કહેલ છે, તે પણુ અસિદ્ધ અને એડા- 
ન્તિક છે; કારણુ ફૈ-આઓ-ભક્ષ્ય-ભેોગ આદિના ક્રિયાકાળમાં 
સ્તાન હોય છે. તેના જાન સિવાય તેમાં પ્રવૃત્તિ જ થઈ 
શકે નહિ. એ જ પ્રમાણે રેલેશી અવસ્થામાં સર્જ સંવરરૂપ 


ક્રિયાકાળે પણુ કેવલત્તાન હોય છે. તેના સિવાય તેની પ્રાસિ 
નથી હોતી માટે એ હેતુ અસિદ્ધ છે. વળી જેમ ઉપરોક્ત 


હેતુ સુક્તિ આદિ પુરુષાથના કારણુરૂપે કિયાને સિદ્ધ કરે 
છે તેમ જ્ઞાનને પણુ કારણુરૂપે સિદ્ધ કરે છે, કારણુ કે-તેના 
વિના પુરુષાર્થની સિદ્ધિ કયાંઈ થતી નથી, માટે એ હેતુ અને- 
કાન્તિક છે. વસ્તુતઃ “જ્તાન-ક્રિયા ઉભયથી જ સુક્તિસાધ્ય 
છે, પણુ ભિન્ન ભિન્ન એક એકથી સાધ્ય નથી. 








૧૦૮ ] શ્રો છ. અ. જેન ચન્થસપ્લ 
“ ક્રિયા બિના જ્ઞાન નાહિ કબણુ; કિયા સ્ઞાન બિનુ નાહિ; 
કિયા સાન દોઉ સમિલત રહેતુ હે; જ્યું' જલરસ જલમાંહિ.” 

શિષ્ય-ભગવન્‌! ને સ્તાન-કિયા પ્રત્યેકમાં પ્રાસ કરાવ- 
વાની શક્તિ નથી, તે! તેના સસુદ્ાયમાં કયાંથી હોય ? જેમ 
રૈતીના પ્રત્યેક કણુમાં તેલ નથી હોતું તેમ તેના સઝુદાચમાં 
પણુ નથી હોતું, તેવી રીતે અહીં પણુ પ્રત્યેક જાન ને કિયામાં 
પણુ સુક્તિપ્રાપક શક્તિ જે નથી, તો બન્નેના સમુદાયમાં 
પણુ ન હોવી નેઇઈએ. 


ગુરુ-ને સવથા પ્રકારે એ પ્રત્યેકની સુક્તિમાં અતુપ- 
કારિતા કહેવામાં આવે તે તું કહે છે તેમ થાય, પરન્તુ 
તેમ નથી. અહોં પ્રત્યેકની સુક્તિમાં દેશેપકારિતા છે અને 
સસ્રુદાય થતાં સંપૃણુ' ઉપકારિતા થાય છે, માટે સસુદિત 
સ્રાનકિયા જ સૂક્તિતું કારણુ છે. 


ભક ભક ભક 


વિવેક 


ધ્રમે રું છે અને અધર્મ શું છે, પુબ્ય ચું છે અને પાપ શું છે, 
નિત્ય શું છે અને અનિત્ય શું છે, સત્ય ચું છે અતે અસત્ય રુ છે, 
પવિત્ર શું છે અને અપવિત્ર શું છે, સુખ શું છે અને દુઃખ શું છે- 
આ વસ્તુઓના મૂળ સ્વરૂપતે ન્યારે ખુદ્ધે સંપૂર્ણું પૃથકરણુ ખાદ 
યથાથે અનુભવ કર્‌વે, ત્યારે સમજવું કૈ-વિવેક જગ્યે। છે. સંક્ષેપમાં 
જડ-ચેતનનું ભેદસન તે વિવેક, આ ખે વસ્તુમાં ઉપરની ખધી 
વસ્તુ આવી નય છે. 
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મોક્ષના સાધન 


“લસ્યમરટ્કનક્ષામચારિત્રાણળિ મોક્ષવામ: |” સમ્યગદશાન 
સમ્યગજ્ઞાન અને સમ્યકચારિત્ર-એ ત્રણુયથી મોક્ષનું સાધન 
થાય છે. 


સોક્ષનુ' સ્ત્રરૂપ-બ'ધના કારણ્‌।ના અભાવ થવાથી 
જે આત્મિક વિકાસ પશિપૂણું' થાય તે મોક્ષ છે અર્થાત્‌ સાન 
અને વીતરાગભાવની પરાકાછા એ જ મોક્ષ છે. 


સાધનોનું સ્વર્‌ષ-જે ઝુણુ એટલે શક્તિના વિકા- 
સથી તત્ત્વની અર્થાત્‌ સત્યની પ્રતીતિ થાય અને જેનાથી 
હૈય-છેડી દેવા ચોગ્ય અને ઉપાદેય-સ્વીકારવા યોગ્ય તત્ત્વના 
યથાર્થ: વિવેકની અભિરુચિ થાય, તે “સસ્યગ્રદર્શન. ' નય 
અને પ્રમાણુથી થનારું જીવાદિ તત્ત્વોનું યથાથ ત્તાન તે 
' સસ્યગ્રજ્ઞાન.' સમ્યગત્તાનપૂવક કાષાયિક ભાવોની એટલે 
રાગ-દ્વેષની અને ચોગની નિવૃત્તિ થવાથી જે સ્તરૂપરમણુ 
થાય છે, એ જ “ સસ્યક્ચારિત્ર. ' 


સાધેનોતુ' સાહચાય'-ઉપર જણાવેલા ત્રણેય સાધને। 
જ્યારે પરિપૂણું રૂપમાં પ્રાસ થાય ત્યારે સંપૂર્ણું મોક્ષને] 
સંભવ છે, અન્યથા નહિ. એક પણ્‌ સાધન ન્યાં સુધી અપૂર્ણ 
હેય છે ત્યાં સુષી પરિપૃર્ણુ' મે।ક્ષ થઈ શકતે! નથી, ઉદા- 
હુરણુ તરીકે-સમ્યગદ્ટરા'ન અને સસ્યગરા!ન પરિપૂણું રૂપમાં 
પ્રાસ થયા છે, છતાં સમ્યકચારિત્રની અપૂણુંતાને લીધે 
તેરમા ગુણુસ્થાનફમાં પૂણુ મોક્ષ અર્થાત્‌ અશરીર, સિદ્ડિ 
અથવા વિદેઠુસુક્તિ થતી નથી અને ચૌદમા ગુણસ્ઘાનમાં 
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સૈલેશી અવસ્થારૂપ પરિપૃર્ણુ ચારિત્ર પ્રાસ થતાં જ ત્રણેય 
સાધનાની પરિપૂણું તાના બળથી પૂણુ મે।ક્ષ થાય છે. 

સાહચર્ય નિયમ-ઉપરના ત્રણેય સાધને માંથી પહેલા 
બે એટલે સસ્યગદર્શન અને સસ્યગત્તાન અવશ્ય સહચારી 
હોય છે. જેમ સૂર્યનો તાપ અને પ્રકાશ એકબીજાને છોડીને 
રહી શકતા નથી તેમ સમ્યગદર્શાન અને સમ્યગર્તાન એક- 
બીન સિવાય રહી શકતા નથી, પરતુ સમ્યકચારિત્રની સાથે 
એમતું સાહેચય' અવશ્ય'ભાવી નથી; કારણ કે-સમ્યકચાશચિત્ર 
સિવાય પણુ કેટલાક સમય સુધી સમ્યગદશન અને સમ્યગ- 
સ્રાન નેવામાં આવે છે. આમ હોવા છતાં પણ્‌ ઉત્કાન્તિના 
કમ પ્રમાણે સમ્યકચારિત્ર માટે એવો નિયમ છે કે-જ્યાં 
તે હોય ત્યાં એની પૂવે*'ના સમ્યગદર્શન આદિ અત્તે સાષન 
અવશ્ય હોય જ. 

સસ્યગાદર્શનનુ' લક્ષણુ-'તસ્વાથષ્રજ્રાન સહ્યન- 
છૂશોનમ્‌' યથાથ રૂપથી પદાથોનેો-સુખ્યતાએ આત્મતત્ત્વના 
નિશ્ચય કરવાની રચ તથા તે ચેતન-આત્મતત્ત્વનો નિશ્ચય 
થવામાં કારણુભૂત અજીવાદિ-જડ પદાર્થોનો નિશ્ષય કરવાની 
જે રુચિ, તે “ સમ્યગદર્શ ન. * 

સસ્યગદરશનની ઉત્પાત્તતા નસિમિત્તો-સમ્યગ- 
દશાન નિસગથી એટલે સ્વાભાવિક પરિણામ માત્રથી અથવા 
અષિગમથી એટલે ખાહ્ય નિંમિત્તથી ઉત્પન્ન થાય છે. 

જગત્‌ના પદાર્થોને યથાર્થ રૂપથી નાણુવાની રૃચિ 
સાંસારિક અને આધ્યાત્મિક બનજ્ઞે પ્રકારના અભિલાષોાથી 
થાય છે. ધત-પ્રતિછા આદિ કેઈ સાંસારિક વાસતા માટે 
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જે તત્ત્વજિજ્ઞાસા થાય છે તે સસ્યગદર્શાન નથી, કેમકે-એતું 
પરિણામ સંસારવૃદ્ધિ છે : પર'તુ આધ્યાત્મિક વિકાસને માટે 
તત્ત્વનિશ્ષયની જે રુચિ ફેક્ત આત્માની તૃપ્તિ માટે થાય 
છે તે સમ્યગદર્શન છે. 

નિશ્ચય અને વ્યવહારદષિથી પૃથકરણુ-આધ્યા- 
ત્મિક વિકાસથી ઉત્પન્ન થએલ એક પ્રકારનો આત્માને! પરિ- 
ણામ તે “નિશ્ચય સમ્યકત્વ' છે. તે સૈય માત્રને તાત્ત્વિક રૂપમાં 
જાણુવાની, હેયને છોડી દેવાની અને ઉપાદેયને ગ્રઢુણુ કરવાની 
રુચિરૂપ છેઃ અને એ રુચિના બળથી ઉત્પન્ન થતી ધર્મત- 
ત્વનિષ્ઠા એ “વ્યવહાર સમ્યકત્વ' છે. 

સસ્યકત્વના લક્ષણે।-સમ્યગદર્શ નની પ્રતીતિ કરાવે 
એવા પાંચ લક્ષણા! માનવામાં આવે છે-તે પ્રશમ (શાંતિ), 
સવેગ (વૈરાગ્ય), નિવેદ (સસાર પ૨ કટાળે!), અનુકપા 
(સર્વ પ્રાણી પર દયા) અને આસ્તિકય (આસ્થા) છે. 

પાંચ લક્ષણાની સક્ષિસ વ્યાખ્યા-૧-તત્તવના 
મિથ્યા પક્ષપાતથી ઉત્પન્ન થતાં કદાગ્રડું આદ દોષોનો ઉપ- 
શમ એ “પ્રશમ છે, ૨-સાંસારિક ખ'ધનોનો ભય એ 
'સવેગ' છે, ૩-વિષચો।!માં આસક્તિ એછી થવી તે “નિવેદ 
છે, ૪-૬ુઃખી પ્રાણીઓનું ડુઃખ ટૂર કરવાની ઈચ્છા તે “અતુ- 
ઝ'પ? છે, અને પ-આત્માં આદિ પરોક્ષ કિન્તુ ઝુક્તપ્રમા- 
ણુથી સિદ્ધ પદાર્થને! સ્વીકાર તે “આસ્તિક્ય” છે. 

હેતુભેદ-સમ્યગદ્શનને ચોગ્ય આધ્યાત્મિક ઉત્કરાન્તિ 
થતાં જ સસ્યગ્દર્શનન પ્રગટ થાય છે, પણુ આમાં કેઇ 
આત્માનો એતા આવિર્ભાવ (પ્રગટ થવા) માટે ખાહ્ય નિમિ- 
ત્તની અપેક્ષા રહૈ છે, જ્યારે કોઈને રહેતી નથી. એ તે 


ઉ૧૨ ] થી છી. અ. જેન થન્થસપ્લા 
પ્રસિદ્ધ છે કૈે-કોઈ વ્યક્તિ શિક્ષક આદિની મદદથી શિલ્પ 
આદિ કેટલીક કળાઓ શીખે છે, જ્યારે કેટલાક ખીજાની મદદ 
સિવાય પોતાની જાતે જ શ્રીખી લે છે. આંતરિક કારણુ।ાની 
સમાનતા હોવા છતાં પણુ ખાહ્ય નિમિત્તતી અપેક્ષા અને 
અનપેક્ષાને લઇને સમ્યગદશ*નના “ નિસગ' સમ્યગદશ્ષન ? 
અને “ અધિગમ સમ્યગદશ'ન? એવા બે ભેદ કર્યા છે. બાહ્ય 
નિમિત્તો પણુ અનેક પ્રકારના હોય છે. કોઈ પ્રતિમા આદિ 
ધામિક વસ્તુઓના માત્ર અવલે।કનથી, કે।ઇ ગુરુનો ઉપદેશ 
સાંભળીને, કોઈ શાસ્ત્રો ભણીને અને કોઈ સત્સંગથી પણુ 
સમ્યગદશન પ્રાપ્ત કરે છે. 

ઉત્યત્તિક્રેસ-અનાદિકાળના સંસારપ્રવાહુમાં તરેહ 
તરેહુના દુઃખોનો અતુભવ કરતાં કરતાં ચેોગ્ય આત્મામાં 
કોઈ વાર એવી પરિણામશદ્ધિ થઈ જાય છે, જે એ આત્માને 
તે ક્ષણુ માટે અપૂર્વ જ છે. એ પરિણામશુદ્ધિને “'અપૂર્વા- 
કૅરણુ' કહે છે. અપૂવકરણુથી તાત્ત્વિક ષક્ષપાતની બાધક 
રાગ-દ્રેષની તીવ્રતા મઢી જાય છે. એવી રાગ-દ્રેષની તીવ્રતા 
મઢી જતાં આત્મા સત્યને માટે જનગરુકખની નય છે. આ 
આધ્યાત્મિક જાગરણુ એ જ '“સસ્યડુત્વ' છે. 

સસ્યગ્રજ્ઞાન-તેના પાંચ ભેદ છે. મતિ, કુત, અવધિ, 
મનઃપર્યાય અને કેવળ,-એ પાંચ જ્તાન છે. સૂત્રમાં જેમ 
સમ્યગદર્શનતું લક્ષણુ બતાવ્યું છે તેમ સમ્યગસ્તાનનું લક્ષણુ 
ખ્ૃતાવ્યું નથી. તે એટલા માટે કે-સમ્યગદશ'નતું લક્ષણુ 
જાણી લીધા પછી સમ્યગન્ઞાનતું લક્ષણ વિના પ્રયાસે- 


અનાયાસે જાણી શકાય છે. તે આ રીતે-જીત્ર કેદુકે વાર 
સમ્યગદર્શતરહિત રોય છે પણુ ર્ાનરહિત હોતે 
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નથી. કે!ઈ ને કોઈ પ્રકારનું. જ્ઞાન એનામાં અવશ્ય હોય છે. 
એ જ જ્ઞાન સસ્યગદ્શ્‌'નનાો આવિર્ભાવ થતાં જ સમ્યગરાન 
કહેવાય છે. સમ્યગસજ્ઞાન અને અસમ્યગસ્તાનનો તફાવત એ 
છે કે-પહેલું સમ્યક્ત્વ સહચરિત છે, જ્યારે બીજું સમ્યકત્વ- 
રહિત મિથ્યાત્વ સહચરિત છે. 

પ્ર.-સમ્યકત્વનો એવે શું પ્રભાવ છે કે-તેના અભાવમાં 
ચાહે તેટલું વિશાળ જ્ઞાન હોય તો પણુ તે અસમ્યગજ્ઞાન 
યા મિથ્યાજ્ઞાન કહેવાય છે ? અને થોડું ને અસ્પણ જ્તાન હોય 
તો પણુ સમ્યકૃત્વ પ્રગટ થચે છતે સમ્યગાજ્ઞાન કહેવાય છે ? 

ઉ.-આ (તત્ત્રાર્થસૂત્ર ) અધ્યાત્મશાસ્ર છે, એટલા 
માટે એમાં સમ્યગ્સાન કે અસમ્યગસ્તાનનો વિવેક આધ્યા- 
ત્મિક દેછિથી ફરવામાં આવે છે, પરતુ ન્યાય યા શાસ્ત્રની 
માફેક વિષયની દણિથી કરવામાં આવતે! નથી. ન્યાયશાસ્રમાં 
જે જ્ઞાનનો વિષય યથાથ ણેય તે જ સસ્યગજ્ઞાન-પ્રમાણુ 
અને જેને વિષય અયથાર્થ હોય તે જ અસમ્યગજ્ઞાન-પ્રમા- 
ણાભાસ કહેવાય છે : કિન્તુઆ આધ્યાત્મિક શાઅમાં ન્યાય- 
શાસ્રને સમ્મત સમ્યગ-અસમ્યગજ્તાનને। વિભાગ માન્ય હોવા 
છતાં પણુ ગૌણુ છે. અહીંઆ જે સ્ાનથી આધ્યાત્મિક ઉત્કાન્તિ 
થાય તે સમ્યગત્તાન એ દછિ સ્ુખ્ય છે અને જેનાથી સંસાર 
વૃદ્ધિ અથવા આધ્યાત્મિક પતન થાય તે અસમ્યગસત્તાન છે. 

આ રીતે સમ્યગદરશ'ન, સમ્યગત્તાન અને સમ્યકચારિત્ર 
-એ ત્રણેય મૈ।ક્ષના સાધન છે. એ સાધનોની જેટલે જેટલે 
અ'શે પ્રાસિ, તેટલે વેટલે અ'શે આત્માને! ઉચ્ચ વિકાસ છે. 


ભજ ભક ર્જ 
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અધ્યાત્મ વચન 
*ખધ્યાત્મની વ્યાખ્યા કરતાં શાસ્કાર મહારાજાએ ટલ્યું 


છે ફે-' આાલ્માનમવિજત્ય વેચાચાર ચઆારસ્થિ ' આત્માને 


ઉદ્દેશીને જે પાંચેય (સાનાચારાદિ) આચારની સાધના કરવી 
તેતું નામ “ અધ્યાત્મ? કહેવાય છે. 


આ અથધ્યાત્મશાસ્રના ઉપદેશ અમૃત સમાન કહ્યો 
છે, તેથી પ્રગટ આત્મામાં પરમ શાંતિ અત્ુભવાય છે અને 
અનુકમે મૌક્ષસુખની પ્રાપ્તિ થઇ શકે છે. અથ્યાત્મમાર્ગ 
અતાવે તે “અધ્યાત્મવચન' છે. જે વચન એકાંત આત્મ- 
હિતને જ અથે પ્રવતે" છે, જે વચન રાગ-દ્વેષાદિક વિકાર- 
વર્જિત શ્રી વીતરાગદેત્રની અમૃતમય વાણીના અતુવાદક 
હોય છે, જે વચન જ્તાન કે કેયાનોા એકાંત પક્ષ ખે'ચતા 
નથી, જે વચનથી જ્ઞાન અને ક્રિયાને સાથે જ પુષિ મળે 
છે અને જે વચનવડે શુદ્ધ સમજપૂર્વક શુષ્ધ ક્રિયા સેવવા જ 
પ્રવર્તાય છે, તેવું નામ “ અધ્યાત્મવચન? ફહી શકાય છે. 
જેમ પ'ખી બે પાંખવડે જ ઊડી શાકે છે અને રથ બે 
ચકેવડે જ ચાલી શકે છે, તેમ “ અધ્યાત્મ? પણુ શુદ્ધ 
સ્રાનકેયાના સસેલનથી જ પ્રવતે' છે. તે વિના અધ્યાત્મ 
કહી શકાય જ નહિ, વસ્તુતત્તની સમજ મેળવી, હિતાહિતને 
ચથાથ* વિવેક કરી, જે સ્વહિતસાધનમાં પ્રવૃત્ત થાય છે 
અને અહેત કાય*થી નિવૃત્ત થાય છે, તે જ અ'તે સ્વ-ઈછે- 
સિદ્ધ કરી શકે છે. તે વિના એકાંત જ્ઞાન કૈ ક્રિયાના પક્ષમાં 


પડી સ્%-પરને ભારે નુક્શાનીમાં ઉતારવાનું બને છે. અધ્યા- 
ત્મમાગ' આત્મકલ્યાણુના અસેોઘ ઉપાય છે, જેથી તેમાં 
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જે કાંઈ કત્તવ્ય કરવામાં આવે છે તે લેોકદેખાવ માટે નહિ, 
પણુ કેવળ પોતાના જ આત્માને લક્ષી તેની શુદ્ધિ અને 
તેની જ ઉન્નતિ અર્થે કરવામાં આવે છે. આવી અ'તરદૃછિ જેને 
જાગી છે, તે “ અધ્યાત્મદણિ ' વા “અધ્યાત્મી' કહેવાય 
છે. એવા અધ્યાત્મટછિ મહાપુરુષો! સત્તરમા ને આગણીસમા 
ગૈકામાં શ્રી આન'દઘનજી અને શ્રી ચિદ્દાનદજી થઈ ગયા. 
વતમાનમાં પણ્‌ કોઇ કેઈ વિરલ આત્મા એને! આંશિક 
અતુભત્ર અનુભવતા હશે. અનાદિકાળથી પરષુદ્ગલના 
અભ્યાસચેો।ગે જીવને અધ્યાત્મનું આચરણુ તે। ટ્ર ર્યું, પણુ 
એ વાર્તો પ્રત્ચે પ્રેમ આવવે। એય ક્ડીનતમ છે. એવા જીવા 
પૂ. ઉ, મહારાજે આઠે દષ્ટિ પેઠી ખીજી તારાટષ્ટિમાં 
નત*તાને જણાવ્યા છે. 
એહ ટછિ હોય વત'તા મનસોઉતન મેરે, 
ચોગ કથા બહુ પ્રેમ મનમોહન મેરે. ” 

આ અધ્યાત્મ વિના પૂ. ઉપાધ્યાયજી મહારાજના 
-શખ્રામાં કડીએ તો-- 
“ અધ્યાત્મ વિણ જે ક્રિયા; તે તો તનસુલ તોલે: 
મમકારાદિક યોગથી, ઇમ જ્તાની ખોલે. ' 
ખાકી નામ-અધ્યાત્મથી કાંઈ દિ' વળવાનો નથી. નેવું 
ભાવ-અધ્યાત્મ સાચુ' છે અગર તેની સુરુચિ છે, સન્ઝુખભાવ 
છે, તે જ આત્માના અધ્યાત્મના ત્રણુ નિક્નેપા (નામ, સ્થાપ- 
ના ને દ્રવ્ય) સાચા છે. આ ચારમાંથી એકેય નિક્ષેપો એળ- 
વવા યોગ્ય નથી. આવા અધ્યાત્મને સૌ ઝે।ઈ લેખક-વાચક 
પામી સ્ત-પર આત્માતું હિત સાધો એ જ સમીહા. 

ભક ક ગ 
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શ્રી ત્ઞાનસારના બત્રીશ અણ્કનો * 
સક્ષિસ સાર 


૧. પૂર્ણુતા-પૌદ્ગલિક ઉપાધિથી રહિત સ્વભાવ- 
જનિત પૂણુંતા એ જ પૂણુંતા. જે વસ્તુઓથકી કુપણુ પોતાને 
પૂણ માને છે, તેનો ત્યાગ તે જ સાચી પૂણુંતા છે. વિવેકી 
પુરૂષની દણિ પૂર્ણાન'દરૂપી અમૃતથી સ્નિગ્ધ થચેલી હોય છે. 








૨. સગ્તતા-પાંચ ઇન્દ્રિયાને પોતાના વ્યાપારથી પ૨ 
બનાવીને અને મનને એકાગ્ર કરીને ર્તાનસ્વરૂપ એવા પર" 
ખ્રહ્દાને વિષે વિશ્રાન્તિને ધારણુ કરે છે, તે મગ્નતા કહેવાય 
છે, અર્થાતૂ સ્વ-સ્વભાવમાં સ્થિરતા કરવાથી મગ્નતા પ્રાત 
થાય છે. પરભાવને વિષે આત્માતું કત્તૌપણું નથી, પરંતુ 
સ્ાનરૂપ માત્ર કિયા છે. જ્તાનતું સુખ સ્વાધીન છે; શ્વાજ્નાવિક 
છે, કટરહિત છે અને ખીનુ સુખ તેથી વિપરીત છે. પરાભાવથી 
પોતાને , સુખી માનનાર ચક્રવર્તી જેવા પણુ એક ક્ષણુમાં 
ર5 થઈ જાય છે, જેથી તે સુખ અસ્થિર છે. 


૩, સ્થિરતા-ચિત્તનતી અસ્થિરતા-ચ'ચલતાને નાશ 
થવાથી સ્થિરતા પ્રગટે છે, અર્થાતૂ સ'કલપ-વિકલ્પનેો ત્યાગ 
થવાથી સ્થિરતા પ્રગટે છે. 


૪. સોાહત્યાગ-“ ડું અને મારં? તેજ મોડ છે અને 
હું અને મારૂં જેનામાં નથી તે જ મોહરહિત છે. મોહ 
એટલે આત્મભિન્ન પદાથૌને વિષે આત્મિયત્વ ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન 
કરનાર મોાહનીયકમ-મૂઢતા. 
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પ. જ્તાની-તે જ ઉત્તમ સ્તાન છે, કે જેથી આત્મા 
તાર'વાર એક પરષખ્રહ્મૌ-નિર્વાણુપદને વિષે તન્મય થાય છે. 
મોટા શાસ્રપાઠેનેો કાંઈ આગ્રહ નથી. રાગાદિકવાળુ સાન તે જ 
અજ્ઞાન સમજવું. તે જ જ્ઞાન કહેવાય છે, કે જે સ્વ-સ્વભાવ- 
લાભના સ'સ્કારનું કારણુ છે અને તેથી અન્ય બુદ્ધિ અર્થાત્‌ 
બઓજું રાગાદિકવાછી' જ્ઞાન માત્ર અધ કરનાર છે, એમ મહા- 
ત્માઓઆએ કહ્યું છે. 

૬. શમ-વિકલ્પના વિષયને પાર ઉતરેલ સદા સ્વભાવ 
ગ્રડૃણુવાળા એવે જ્ઞાનનો જે પરિપાક, તે “શમ? કહેવાય 
છે. ચોગારૂઢ થવાને ઇચ્છતો મુનિ બાહ્ય ક્રિયાને પણુ સેવે 
છે, પરતુ અન્તગ'તકિય એવે ચે।ગારૂ્ઢ સુનિ શસે કરીને જ 
સિદ્ધિને પાસે છે. 

૭. ઇન્દ્રિયજય-જે સ'સારથી ખ્હીતા હે અને સોક્ષ- 
પ્રાસિની આકાંક્ષા રાખતા હો, તે! ઇન્દ્રિયો પર જ્ય સેળ- 
તવાને ઘણું પરાક્રમ ફેરવો. હજારે સરિતાથી નહિ પૂરાય 
એવી સસુદ્રના ઉદર સમાન ઈન્દ્રિયોને સમૂડું તૃસિમાન થતો 
નથી, માટે અ'તરાત્માએ કરીને તૃપ્ત થા! 

૮. ત્યાગ-મમતાને। ત્યાગ અને સમતાને। સ્વીકાર, 
તેમજ ખાલ્યા આત્મભાવને। ત્યાગ અને અ'તર આત્મભાવને 
સ્વીકાર, તે જ ત્યાગ છે. જ્યાં સુખી આત્મતત્ત્વ પ્રકાશે કરીને 
ચોાતે પોતાને શિક્ષા આપે એવા ગુરૂત્વને પામતો! નથી, ત્યાં 
સુષી ઉત્તમ ગુરૂની સેવા કરવી. 

૯. ક્રિયા-ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરરેવના સુખાવિ'દમાંથી 
નીકળેલા વચનર્‌પ જિનાગમ તેને અનુસરીને ક્રિયાનું કરવું, 
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તે કિયા સમજવી. આને “વચનાતુછાન' કહેવાય છે. 

૧૦. આત્માને વિષે તૃસ-પુદ્ગલથી પુદ્ગલ તૃપ્ત 
પામે છે અને આત્મા આત્માથી તૃત પામે છે, માટે પ૨- 
તૃસિનો સમારોપ જ્ઞાનીને ઘટતો નથી. પુદ્ગાલની ભોાગ- 
તૃષ્ણાએ આતુર જીવની વિષોદ્રગાર જેવી ડુગતે થાય છે 
અને જ્તાનના 'સ્વાદથી તૃત જીગને ધ્યાનરૂપી અમૃતના ઉદ્ગાર 
જેવી પરપરા થાય છે. જ્ઞાનરૂપી અમૃતનું પાન કરીને, કકેયા- 
રૂપી સુરલતાના ફળનું જોજન કરીને અને શાસ્ય તાંખુલનું 
આસ્વાદન ડરીને સુનિ ઉત્કૃછ્ તૃપ્તિને પામે છે. 

૧૧. નિર્લે"પ-સુદ્્ગલભાવને ડું કર્ત્તા નથી, કરાવનાર 
નથી અને તદ્દગુણુ અતુયાયી નથી. આવા સાનવાળે। આત્મા 
લેપાતો નથી. તપ અને થતજ્તાનાદિએ મત્ત એવો કિયાવાન્‌ 
આત્મા પણુ લેપાય છે, પરતુ ભાવના જ્તાને કરીને પૃણુ 
એવો કિયારહિત લેપાતો નથી. મોટા દેષની નિવૃત્તિ 
કિયાના અને સૃક્મ દોષની નિવૃત્તિ જ્ઞાનના બળથી જ 
થાય છે. દેશવિરતિ-સર્જવિરતિને તે સ્થાનની ફિયાની 
સ્ુખ્યતા છે, જ્યારે સાતમા, આઠંમા અને નવમા ગુણ્‌્સ્થાને 
વતતા જીવને ત્તાનની સુખ્યતા છે. 


૧૨. નિઃસ્પ્રહ-સ્પ્રડાવાન્‌ સ્નિ તૃણુ અથવા રૂની 
જેમ હુલકો દેખાય છે અને ભવસસુદ્રમાં ડૂબે છે, તેમાં 
કાંઈ આશ્રય નથી. પરસ્પૃહા એ જ મહાડુઃખ અને નિઃસ્પ્ર- 
હુત્વ એ જ મહાસુખ છે. 

૧૩. મોનવાન્‌- ( પુટ્ગાલને વિષે અપ્રવત્ત એ જ 
મૌન.) સમ્યકત્વ તે જ મૌન અને મૌન તે જ સમ્યકત્ત છે. 


------------------- 
કનલ કનઝનનઝતજતરાનન સનાન નતનઝવશનનનકજ/-#”ઝન્ 


પપ્રમાધિક લેખસ'ચહ [ ૧૧૯ 
દ્ધ શ્રદ્ધાએ નિર્ધાર કરેલ આત્મસ્વભાવની ઉપાદેયતાને 
વિષે જ ઉપચેોગપરિણુતિનું અવસ્થાન તે જ સમ્યકત્વ છે 
અને સમ્યગદશને કરીને હૈચે।પપાદેયતા વિભક્ત કરી ઉપારેયને 
વિષે રમણુ સ્વભાવ એ જ મોન છે. એ બન્નેતું એક્ય છે. 
આત્મા આત્માએ ડરીને આત્માને વિષે શુદ્ધતા જાણે છે; 
માટે જઝીુનિની જ્ઞાન અવસ્થા રત્નત્રયીમાં-જ્તાન, દશન અને 
ચારશિત્રની એડતા ફરે છે, આત્માના સજ્તાનમાં રમણુ કરનાર 
જે પુરુષની ક્રિયા જ્તાનમયી છે તેતું મોન સર્વોત્તમ છે. જેમ 
વિપરીતગ્રાહી મણિતું રાન અને મણિની શ્રદ્ધા શુદ્ધ મણિમાં 
પ્રવૃત્તિ કરતું નથી, તેમજ જે જ્તાન અને શ્રદ્ધાથી શુદ્ધ 
આત્મસ્વભાવને વિષે આચરણુ થતું નથી અથવા દોષ- 
નિવૃત્તિ થતી નથી, તે સ્ાન નથી અને તે દશન નથી. જેમ 
પ્રદીપની સર્વ" કિયા પ્રકાશ શક્તિવરાળી છે, તેમ આત્મ- 
સ્વરૂપથી ભિન્ન જેના પરિણામ નથી એવા અનન્ય સ્વભાવ- 
વાળાની સર્જ ક્રિયા જસ્તાનમય છે, તેનું મોન સર્વૌત્તમ છે. 


૧૪. વિઘાવાનૂ-તત્ત્વને વિષે જે બુદ્ધિ તેને ચેો।ગા- 
ચાર્ચોઓએ વિદ્યા કહી છે. આત્મા પરિણામી નિત્ય છે. 
પરસ્'ગ-પુદ્ગલસ'ગ અનિત્ય એમ જે જાણે છે, તે વિદ્યાવાન્‌ 
જાણુવેો. સમતાના કુંડમાં સ્નાન કરીને અને કમ'મળને દ્રૂર 
કરીને જે મલિનતાને પામતો! નથી, તે અ'તરાત્મા ઉત્જુછ 
પવિત્ર છે. ડું અને મારાપણાની ખુદ્ધિ તે અવિદ્યા છે. સર્વદા 
ક્ષીર-નીરની જેમ એકરૂપ થઈ રહેલા કમ અને જીવને જે 
વિભિન્ન કરે છે અને જડ-ચેતન લક્ષણુથી તેની વ્યવસ્થા 
કરીને પૃથક્‌ કરે છે, તે ભેદસ્તાની સ્રુનિરાજ વિદ્યાવાન્‌ છે. 





૧૨૦ ] શ્રો છ. અ. જેત ચન્થમાલા 

૧૫. વિવેડેવાન્‌-આત્મા આત્માને, આત્માએ કરીને 
આત્માને માટે આત્માથી આત્માને વિષે જાણે, તે છ 
કારક છે. એ છ કારક જેને સાધક્પણું પરિણુમ્યા છે, તે 
મહાભાગને જડ-વિષમ એવા અવિવેકરૂપી ન્વરની સાથે 
આસક્ત થવાતું ક્યાંથી હોય? સ'સારમાં શરીર, આત્મા 
અને આદિ શખ્હથી વચન, ચિત્ત, ચેતન્યાદિનેો અવિવેક- 
અભેદ એ સદા સુલભ છે. તે દેહાત્માદિતું ભેદ પરિર્તાન-- 
આત્માની એકતાને નિશ્ચય કેરટિ જન્મોવડે રુરલ છે. 
સ'સારમાં ખધાય ભવસ્થ જીવે! શરીર અને આત્માની અભેદ- 
વાસનાથી વાસિત જ છે. ભેદસ્તાની કોઈકે જ હાય છે. એવા 
ભેદસ્ાની તે જ વિવેકવાન્‌ કહેવાય છે. 

૧૬. સાધ્યસ્થ-સ્વપક્ષમાં સત્ય અને પરપક્ષમાં નિષ્ફળ 
એવા નયેોમાં જેનું મન તુલ્ય સ્વભાવવાળી' છે, તે મહા- 
સ્ુનિને માધ્યસ્થ જાણુવા. તે અપક્ષપાતપણાએ ડરીને તત્ત્વની 
પરીક્ષા કરનાર છે એમ સમજવું, પરતુ એક નયપક્ષી મધ્યસ્થ 
થઈ શકે નહે. સવ* પ્રાણીઓ પોતાના કમજુત આવેશવાળા 
છે અને પાતાના કમ* જ્ઞોગવે છે. તેમની પ્રત્યે મધ્યસ્થ 
પુરુષ રાગટ્રેષ નહે ધરતાં સમવૃત્તિથી રહે છે. પરચિ'તા 
રાગાદિનાો હૈતુ છે અને આત્મચિ'તા પરમ સુખ આપનાર 
છે, મસ્યસ્થ સુરુષને મનરૂપી વાછડો યુક્તિરૂપી ગાયની 
પાછળ જાય છે, જ્યારે કદાગ્રહીનો મનરૂપી મર્ઈટ તેને પૂ'છડે 
કેરીને ખેંચે છે. 

૧૪૭, નિભ'યવાન્‌-આત્માથી ભિન્ન પદાર્થો, કે જે 
રહુ વિષયાદિમાં સુખ આદિની આકાંક્ષા, આલેોકાદિ સાત 


પપરમાથિક લેખસ'ચયહ [ ૧૨૨ 
પ્રકારના ભય, વિષયાદિમાં સુખપ્રાસિ આદિ ભ્રમ અને 
સાંસારિક પ્રવૃત્તિ વિગેરે પાપપ્રવૃત્તિના નાશ કરવાથી |નેભ'ય- 
વાન્‌ થવાય છે. જે મહાસ્ુનિને કાંઈ ગાપ્ય નથી, આરેોપ્ય 
નથી, હેય નથી, દેય નથી અને ત્તાને કરીને સ્રેયને જાણે છે, 
તેમને કોઈ હેકાણે ભય નથી. 

૧૮. અનાત્સરા સા-સ્વગુણુરૂપી દોરડાતું આલ'બન 
કરે તો તેના હિતના માટે થાય છે, પરતુ પોતે જ સ્તુતિ 
કરતો ભવસસુદ્રમાં પડે છે; માટે આત્મગુભપ્રશ'સા ત્યાગ 
કરવા ચોગ્ય છે. પૂર્વના પુરુષાથી અત્ય'ત નીચત્વ ભાવવું. 
પ્રત્યેક આત્માને વિષે તુલ્ય દછિએ કરીને શુદ્ધ પર્યાચે। જેણે 
જાણ્યા છે, એવાં મહા મુનિને ઉત્કૃષ" એ અશુદ્ધ પર્યાય 
હોવાથી નથી હોતે. 

૧૯. તત્ત્વદ્ણિ-જેની દષ્ટિ રૂપવતી છે, તે રૂપને નેઇને 
રૂપને વિષે સોહ પામે છે અને જેની અરૂપી તત્ત્વટછિ છે, 
તે નિરૂપ એવા આત્મામાં મગ્ન છે. ખાહ્યટછિ તે અતત્ત્વટષિ 
અને અ'તરદછિ તે તત્ત્વટણટિ નજાણુવી, તત્ત્વટણિથી નેઈ એ 
ત્યારે જ વસ્તુના સત્ય સ્વરૃપતું ભાન થાય છે. ખાહ્યદણિ 
જવ ભસ્મે કરીને, કેશલેચે કરીને અને શરીર ઉપર રાખેલા 
મલિન વસ્રોએ કરીને પોતાને મોટો માને છે, જ્યારે 
તત્તત્વદછિ જ્ઞાનસામ્રાજ્યે કરીને પોતાને ગરિષણ જાણે છે- 
માને છે. 

૨૦. સવ સમૃટ્દ્વાન્‌-ખાહ્યરષિને પ્રચાર નિરૂદ્ધ 
કચે* છતે મહાત્મા મુનિને સવ સમૃદ્ધિઓ આત્માને વિષે 
મ્રત્યક્ષ દેખાય છે. 





૧૨૨ ] શી જી. અ. જેન સનન્‍્યમાલપ 





'બાહણહિર દછિ દેખતાં; ખાહિર મન ધાવે: 
અ'તર દછિ દેખતાં, અક્ષયપદ પાવે. ” 

૨૧. કસવિપાક ચિન્તન-સજ જગત્‌ ક્મ'વશ છે, 
એમ જાણી સુનિ સુખથી હષ પામતાં નથી તેમજ ડુઃખથી 
ભય પામતાં નથી. પ્રશમશ્રેણિ પર આરૂઢ થયેલા ક્રતકેવલી 
પણુ અશુભ કમના ઉદયથી ખબહદુલસ'સારી થાય છે, તો 
બીજાની શી વાતર ઉદયમાં આવેલા સર્જ ડસ ક્ષય થવાના 
છે એમ સમજી તુલ્યદછિ ધારણુ કરે છે, તે જ યેોગિ 
સહુજાન'દરૂપ પ્રાત કરે છે. ક્મ'વિપાક છેલ્લા પુદ્ગલપરાવ- 
ત્તત'ની હદમાં પહોંચ્યા વિનાના જીવોને આરક્ષણુ કરવા છતાં, 
એટલે છેલ્લાથી અન્ય પુદ્ગાલપરાવત્ત*માં દેખતાં છતાં ધર્મને 
હરે છે અને ચરમ પુદ્ગલપરાવત્તવાળ। સાધુનું તે પ્રમા- 
દાદિરૂપ છિદ્રો નનેઇને ધર્મને અતિ મલિન કરે છે, જેથી 
પ્રમાદાદિને અવકાશ આપવા ન દેવો. જે પ્રમાદ વિગેરેથી 
શ્રતકેવલી જેવા મહાપુરુષ પણુ અન'તસ'સારી થાય છે. 


૨૨. ભવઉટ્ગ-આ સ'સારનેો પાર પામવા માટે, 
સ્રનિ મરણુની ખીકે રાજનના ભયથી તેલતું વાસણુ ગ્રહુણુ 
કરનાર અતે રાધાવેધને સ્રાધવા વિષે જેમ ઉદ્યમવ'ત થવાય 
છે, તેમ સુનિ ધ્મકિયાને વિષે એકાગ્ર હોય છે. જમ ઝેરવું 
ઓસડ ઝેર છે, તેમ ભયનું ઓસડ ભય છે. ઉપસર્ગાદિ ભય 
જ્યારે પ્રાત થાય, ત્યારે સ'સારથી ખ્હીતા એવા સાધુ તે 
ઉપસગ2' સમ્યફ પ્રકારે સહન કરે છે અને નિભ'ય રહે છે. 
વ્યવહારમાં સ્થિત સાધુ આ સસારની ભીતિ ધ્યાવે, પર'તુ 
નિજભાવમાં રમણુ કરનારને ભવશભયનેા અવકાશ રહેતે! નથી. 


| 


ત્શ્ 
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૨૩. લેોક્સ' સ્ઞાત્યાગ- ભવરૂપી ડુગ*મ પર્જ'તતું ઉલ્લ'- 
ઘન ડરી શકે એવા છદટ્ટા ગુણુસ્થાનકને પ્રાતત કરીને લે।કે'ત્તર 
જેની સ્થિતિ છે, એવા ગ્રુનિ લોક્સ'સ્ઞાને વિષે રક્ત થાય 
નહિ, ઘણુ! માણસે। લોકસ'સ્ાને અતુસરનારા છે, પણુ તેથી 
પ્રતિકૂળ જનાર એક સુનિરાજ છે, તેમ જુદ્ધ માર્ગને 
અતુસરનાર ખહું જ વિરલ હોય છે. લેકસ'સાનેો ત્યાગી 
અને મત્સર-મમતા વિગેરે જેના નાશ થઇ ગયા છે તે 
સાધુ સુખમાં રહે છે. લોકતું અવલ ખન કરીને બહુ જણાએ 
કરેલું કર્તવ્ય હોય તે! મિથ્યાટષિનેો ધર્મ' કદી તજવા યોગ્ય 
થાય નહિ. લેોક્સ'સ્ાએ કરીને હુણાએલા એવા પોતાના 
સત્ય ત્રતરૂપ :'ગમાં થયેલી મમ*પ્રહારની મહા વ્યથાને નીચુ 
ગમન કરવું, ઈત્યાદિ કરીને દર્શાવે છે. આત્મસાક્ષિક ધમ માં 
લેડ્યાત્રાએ ડરીને શું કામ છે? લોકમાં શ્રેયની ઈચ્છાવાળ। 
ખડું છે, પણુ લોફેત્તરમાં બહુ નથી. જેમ રત્નનાં વ્યાપારીએ। 
હુ'મેશાં થોડા છે, તેમ સ્વાત્મસાધક પણુ બહુ થોડા છે. 

૨૪. શાસ્રપી રદાજણિ-સાનીપુરુષ શાઅરૃપી નેત્રથી 
સવભાવને જૂએ છે. જેઓ શાસ્ત્રસામાં સ્વેચ્છાચારી છે, 
તેઓની શુદ્ધ બે'તાલીશ દેઃષરહિત ભિક્ષા આદિ પણુ તેને 
[હુતકારી થતાં નથી, ઝાનાદિ ગુણની વૃદ્ધિ કરનાર નથી, 
કારણ કે-મિથ્યાત્વ તથા અન્તાનાદિ દોષોથી તેનું હૃદય દૂષિત 
છે. શાસ્ત્રમાં કહેલા આચારને જે સ્રુનિ પાળે છે અને શાસ 
એ જ જેના ચક્ષુ છે, એવા જ સુનિ પરમપદને પામે છે. 

૨૫. "પરિગ્રહત્યાગ-પરિગ્રડનું નર એટલું બધું 
છે કે-તેને વશ થયેલા સુનિવરેોની પણુ સ'ગરોષથી મતિ 
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નણ થાય છે. પરિગ્રહરૂપી ગ્રહના આવેશથી દૂષિત વચને।- 
રૂપી ધુલીને વેરનાર લિ'ગિઓના-સ્ૃનિવેષ ધારણુ કરનારા- 
એના વિકૃત પ્રલાપો શું સ'ભળાતા નથી ? અર્થાત્‌ ઘેલછાના 
મલાપેો! સ'ભળાય છે. પુત્રક્લત્રનો જેણે ત્યાગ કર્ચૌ છે, 
મૂચ્છૌથી જે રહિત છે તથા ત્તાન માત્રમાં જે પ્રતિખદ્ધ છે 
એત્રા થોગીને પુદ્ગલજનિત ખ'ધનથી શું ? બાહ્ય તથા અભ્ય- 
તર્‌ પરિગ્રહુને તૃણુવતૂ તજી દઈ ને જે ઉઠ્દાસીનભાવને ભજે 
છે, તે જ સાચા સુનિ જાણુવા. મૃચ્છોએ કરીને જેની ખુદ્ધિ 
આચ્છાદિત છે તેને સર્વ જગત્‌ પરિગ્રહ છે અને મૂચ્છોથી 
જે રહિત છે તેને સર્વ જગત્‌ અપરિગ્રહ છે. 


૨૬. અનુલવન્ાન-સવ શાસ્ત્રના વ્યાપાર માત્ર 
દિગદર્શન-દિશા માત્ર દેખાડનાર છે, પણુ એક અનુભવ જ ભનવ- 
સમુદ્રના પાર પમાડે છે. વિશુષ્ધ અનુભવ વિના સે'કડો શાસક 
ગુક્તિઆથી પણુ અવીન્દ્રિય પરખ્રહ્યાતું સાન થતું નથી એમ 
પ'ડિતે કહે છે. ક્રુષા અને તૃષા, શે।ક અને સાહ, કામ, કષાય 
વિગેરેના અભાવે કરીને પણુ નિઃકકેશ છે, એવા શુદ્ધ બાધ વિના 
લીપીમય, અક્ષરમય, વાણીમય અથવા હૃદયને વિષે જલ્પા- 
કારરૂપ ચિ'તન-એ પ્રમાણે ત્રણુ રપવાળી દષિથી જેઈ શકે 
નહિં, પણુ ઈટાનિણ વિકલ્પને વિરડુ થવાથી (મિથ્યાત્વ, 
અઝાન ને સહુના અભાવથી ) જ અતુભવજ્તાન પ્રાસ થાય 
છે. અતુભવે કરીને જ સ્વસ'વેઘ પરખ્રહ્મને પ્રાતત કરે છે. 

૨૭. યોગવાન્‌-આત્માને મોક્ષની સ્રાથે જેડવાથી 
સર્વ આચાર પણુ યોગ કહેવાય છે. તેના ભે$ કરીને સ્થાન, 
વણું, અર્થ, આલ'બન અતે નિરાલ ભન તે જેને ગોચર છે, 
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તે ચેોગ કહેવાય છે. પહેલા બે ક્રિયાચોગ છે અને પછીના 
ત્રણુ જ્ઞાનયોગ છે. તે સ્થાનાદિના પ્રત્યેક ઈચ્છા, પ્રવૃત્તિ, 
સ્થિરતા અને સિદ્ધિ-એ ચાર ભેદે છે. એ પ્રમાણે વીસ 
ચોગ પણુ પ્રીતિ, ભક્તિ, વચન અને અસ'ગ અતુછાનના 
ભેદે ચાર પ્રકારે છે. આ ખધા મળીને ચોગના એ'સી પ્રકાર 
થાય છે. તે સકલ ચેો.ગથી શેલેશી યોગની પ્રાત્તિ થવાથી 
અતુકમે સોક્ષયોગ સિષ્ધ થાય છે. સ્થાનાદિ' ચેોગથી જ 
રહિત છે, તેને તીર્થ ઉચ્છેદાદિનું આલ'બન કરીને પણુ સૂત્ર 
ભણાવવામાં મહાદોષ છે, એમ પૂર્વાચાર્ચાચ કહે છે. 

૨૮. નિયાગ-ચૈતન્યના સ્વભાવમાં આત્માને જેણે 
અપ'ણુ કર્યા છે, વિકારનેો જેણે ત્યાગ કર્ચ છે, સાધુના શુદ્ધ 
આચારને જે પાળે છે અને પરમેશ્વરની અણપ્રકારે ભાવપૂજા 
કરે છે, એ જ સુનિતું ડતતઃ'વ્ય છે-એમ જે યથાથ સમજે છે, 
એવા ખ્રહ્ઘાવેદી પાપથી લેપાતા નથી. 

૨૯. પ્‌ન્ન-દયારૂપી જળથી સ્નાન, સ'તોષરૂપી ઉજ્વળ 
વસ્ત્રા ધારણુ કરનાર, વિવેકરૂપી તિલક, ભાવનાએ ફરીને 
જેનો આશય પવિત્ર છે, એવા ભક્તિ અને શ્રદ્ધારૂપી કેસર- 
મિશ્રિત ચ'દનરસવડે નવવિધ બ્રહ્મચર્યરૂપ અગે શુદ્ધ આત્મા 
રૂપ દેવની પૂજન કરવાથી “ભાવપૂજ' થાય છે. ગૃહસ્થોને 
ભેદપૂર્વક ઉપાસન! કરવાર્‌પ “દ્રવ્યપૂજા' ઉચત છે અને અભેદ 
ઉપાસનાર્‌પ ભાવપૂન્ત સાધુને ચે।ગ્ય છે. 

૩૦. ધ્યાન-ધ્યાતા, ધ્યેય અને ધ્યાનતું ત્રિક જેવું 
એકતાને પામ્ચું છે, એવા અનન્યચિત્ત સુનિને કાંઈ ડુઃખ 
હોતું નથી. અ'તરાત્મા ધ્યાતા છે, પરમાત્મા ધ્યેય છે અને 
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એકાગ્રખુદ્ધિ એ ધ્યાન છે. એ ત્રણેયની સમાપત્તિ તે એકતા 
છે. જેમ ધ્યાનથી વૃત્તિના અભાવ થચે છતે મણિને વિષે 
પ્રતિબિ'બ પડે છે, તેમ નિમ'ળ અ'તરાત્મામાં પરમાત્માની 
સમાપત્તિ થાય છે. એમ ધ્યાનના ત્રિવિધ ફેળથી વીસસ્થાનક 


તપ વિગેરે ઘટે છે. ઉક્ત ત્રિવિધ ધ્યાનરટળરહિત તપાદિ 
ડેષ તો અભવ્ય આદિને પણુ સ'સારમાં દુલ'ભ નથી. 


૩૧. તપ-ડમોતું જ્વલન કરવાથી જ્તાન એ જ તપ 
છે, એમ તત્ત્વસ્ો કહે છે. તે આભ્ય'તર તપ ઈટ છે. ખાદ્ય 
તપ તેને વધારનાર છે. અજ્તાનીની સસારના પ્રવાહને અનુ- 
સરનારી “હું લોકોની સાથે હોઈશ ઈત્યાદિ લક્ષણુવાળી 
આનુશ્રોતસિકી પ્રવૃત્તિ હાય છે અને સ્ાનવ'તની પ્રતિશ્રોત- 
સામે પૂરે ચાલવારૂપ ધસસ'સ્તામૂલક ઉગ્ર માસક્ષપણાદિ 
પ્રવૃત્ત હોય છે. એથી જ ચતુર્સાની પોતે તદૂભવચિદ્ધિગામી 
છે, એમ જાણુતાં છતાં તપ આદરે છે, ભવથી વિરક્ત થયેલા 
તત્વજ્ઞાનના અર્થીને ધનના અર્થોની જેમ શીત-તાપાહિ 


દુઃસહ નથી. તે જ તપ કરવો, કે જેને વિષે ડુર્ધ્યાન નથી, 
ચે!ગહીન થતાં નથી અને ઇન્દ્રિયોના નાશ થતે। નથી. 


૩૨. સર્વનય આશ્રય-જે ચારિત્રગ્ુણુમાં લીન છે, 
તે સર્જ નયના ધારક હોય છે. સમવૃત્તિવાળા સર્જ નયાશ્રિત 
જ્ઞાની આત્મસુખનોા આસ્વાદ કરે છે. સવ" નયના જાણુના- 
રાખનું તટસ્થપણું લોકને વિષે ઉપકારરૂપ થાય છે. 
પૃથક નય કરીને જે મૂઢ છે, તેને અહ'કારની પીડા અને 
કેલડફેળની પ્રાપ્તિ થાય છે. લોકના હિતને માટે સર્જ નયા- 


શ્રિત મત જેણે પ્રકાશિત કર્યો છે અને જેના ચિત્તમાં તે 
પરિણુત થચે। છે, તેને વારવાર નમસ્કાર છે | 





પાશ્સાથિક લેખસ*ચહ [ ૧૨૭ 
ષેટ્દશન ઉપર દષ્ઠાંત ( છ વૈઘો ] 

છ જૂદા જૂદા વેદોની ડુકાનો છે. તેમાં એક વૈદ્ય 
સ'પૂર્ણ" સાચે! છે. તે તમામ રોગોને, તેના કારણુને અને તે 
ટાળવાના ઉપાયને જાણે છે. તેનાં નિદાન-ચિકિત્સા સાચા 
હાવાથી રેગીનોા રોગ નિમૂષળ થાય છે. વેદ્ય ડમાય છે પણ 
સારૂં. આ નેઇઈ ખીજા પાંચ કૂટવેદ્યો પણુ પોતપોતાની દુકાન 
ખોલે છે. તેમાં તે સાચા વેના ઘરની દવા પોતા પાસે 
હોય છે તેટલા પૂરતો તે રોગીનો રોગ દ્ર કરે છે અને 
બીજી પોતાની કલ્પનાથી પેો।તાના ઘરની દવા આપે છે તેથી 
ઉલટો રોગ વધે છે. પરતુ દવા સસ્તી આપે છે એટલે 


લેોભના માર્યા લોક લેવા માટે બહુ લલચાય છે અને ઉલટા 
નુક્શાન પામે છે. 








આને! ઉપનય એ છે કે-સાચે! વેદ તે જેનટશ'ન- 
“વીતરાગદશન' છે, જે સંપૂર્ણ સત્યસ્વરૂપ છે. તે મોાડુ- 
વિષયાદિને, રાગ-દ્વેષને, હિ'સા આદિને સ્'પૂર્ણ ટ્ૂ૨ કરવા 
કહે છે, જે વિષયવિવશ રોગીને મોંઘા પડે છે, ભાવતાં નથી : 
અને ખીન્ન પાંચ કૂટવૈઘો છે તે કુદર્શાના છે. તે જેટલા 
' પૃરતી વીતરાગના ઘરની વાતે કરે છે તેટલા પૃરતી તે 
રગ ટ્વર કરવાની વાત છે. પણુ સાથે સાથે મોહની, સ'સાર- 
વૃદ્ધિની, મિથ્યાત્વની, હિ'સા આદિની ષમ'ના ખ્હાને વાત 
કરે છે તે પોતાની કલ્પનાની છે અને તે સ'સારરૂપ રોગ 
ટાળવાને બદલે વૃદ્ધિનું કારણુ થાય છે. વિષયમાં રાચી રહેલ 
પામર સ'સારીને મોા।હેની વાતે! મીઠી લાગે છે અર્થાત્‌ સસ્તી 


----૦-માળતારતળનજ 
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પડે છે, એટલે ફૂટવૈધ્યો તરફ્‌ ખે'ચાય છે, પર'તુ પરિણામે 
વધારે રાગી થાય છે. 

વીતરાગદશ્ત ત્રિવૈઘ જેવું છે. અથોત્‌-૧-રોાગીનેા 
રોગ ટાળે છે, ૨-નિરેગીને રોગ રહેવા દેતું નથી, અને 
૩-આરેગ્યની પુછિ કરે છે. અર્થાત-૧-જીવનો સમ્યગદર્શન- 
વડે મિથ્યાત્વરોગ ટાળે છે, ૨-સમ્યગસ્તાનવડે જીવને રોગને 
ભોગ થતાં બચાવે છે, અને ૩-સમ્યફચારિત્રવડે સ'પૂણુ 
શદ્ધ ચેતનારૂપ આરેગ્યની પુષ્ટિ કરે છે. 


હોજ ભક ભક 


સ્વ-પર વિચારકત્તવ્ય 


ન્યાં સુધી આત્મસ્વરૂપ જણુવામાં ન આવે, ત્યાં સુધી 
પરમાત્મતત્ત્તતો સાચે। ખ્યાલ કદી થતો નથી; કારણુ કૈ-આત્માનું 
સ્વરૂપ ન જણુનાર મનુષ્ય આત્મામાં સ્થિતિ કરી શકતે! નથી. જયાં 
સુધી દેવ એ પર છે અતે દેહી આત્મા તેતાથી જૂદદો છે, તે ભેદ 
યયાથ સમજવામાં ન આવે ત્યાં સુધી જવને મુંઝવણુને પાર રહેતો 
નથી; માટે આત્માથાએ આતે |1વચાર્‌ પ્રથમ કત્તવ્ય છે. 


પપ્ર્માચિક લેખસ'ચહ [ ૬૨૯ 








અનતાનુખ ધી ક્રષાય-વિચારણુ। 


નખ સ'સારને વિષે અન'તા એવા કે(ટિ જીવોની 
સખ્યા છે. વ્યવહારાદિ પ્રસંગે કોધાદિ વત'ણુંક અન'તા 
જીવા ચલાવે છે. ચકેવતી રાજા આદિ કોધાદિ શાવે સંગ્રામ 
ચલાવે છે અને લાખ્ખો! મતુષ્યોના ઘાત કરે છે, તે। પણુ 
તેઓમાંના કેઈ કેઇઇનાો તે જ કાળમાં મોક્ષ થચે। છે. કોધ, 
માન, માયા અને લોભની ચોકડીને કષાય એવા નામથી 
ઓળખાવવામાં આવે છે. આ કષાય છે તે અત્ય'ત ક્રોધા- 
દિવાળા છે. તે ને અન'ત સસારના હેતુ હોઈ ને અન'તા- 
નુખ'ધી કષાય થતે। હોય, તે! તે ચક્રવર્તી આદિને અન'ત 
સ'સારની વૃદ્ધિ થવી નેઇએ અને તે હિસાબે અન'ત સ'સાર 
વ્યતિત થયા પહેલાં મોક્ષ થવો શી રીતે ઘટે? એ 
વાત વિચરવા યોગ્ય છે. જે ક્રોધાદિથી અનત સ'સારની 
વૃદ્ધિ થાય તે અન'તાનુખ'ધી કષાય કહેવાય છે, એ પણુ 
નિઃશ'ક છે. તે હિસાબે ઉપર ખતાવેલા ક્રોધાદિ અતુ'તાતુ- 
ખ'ધી જ્યારે સ'ભવતા નથી, ત્યારે અન'તાતુબ'ધીની ચે।ડડી 
ખીજી રીતે સ'ભવે છે. 

સસ્યગત્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્ર-એ ત્રણુયની એડયતા 
તે “મોક્ષ.' તે સમ્યગ્જ્ઞાન, દ૨*ન અને ચારિત્ર એટલે વીતરાગ- 
સતાન, દર્શન અને ચારિત્ર છે. તેનાથી જ અનત સસારથી 
સુક્તપણું પમાય છે. આ વીતરાગર્રાન કમને અબ'ધ હેતુ 
છે. વીતરાગના માગે ચાલવું અથવા તેમની આજ્તા પ્રમાણે 
ચાલવું એ પણુ અબ'ધક છે. તે પ્રત્યે જે કોધાદિ કષાય હોય 

૬૧૦ 


નક-- 





 હ--ાનાનનતલુ 


૧૩૦] શ્રી જ. અ. જેન ચન્થયમાળદ 


તેથી વિસુક્ત થવું, તે જ અન'ત સ'સારથી અત્ય'તપણે સુક્ત 
થડું છે અર્થાત્‌ સૈક્ષ છે. મેકક્ષથી વિપરીત એવો જે અન'ત 
સ'સાર તેની વૃદ્ધિ જેનાથી થાય છે, તેને અન'તાનુબ'ધી 
કહેવામાં આવે છે, અને છે પણુ તેમજ. વીતરાગના માગે 
અને તેમની આર્ઞાએ ચાલનારાઓતું કલ્યાણુ અવસ્યસેવ 
થાય છે. આવો જે ધણુ! જીવોને કલ્યાણુકારી માગ*, તે 
પ્રત્યે ક્રોધાદિ જાવ કૈ જે મહા વિપરીતના કરનારા છે, 
તે જ “અન'તાતુખ'ધી કષાય' છે. ને કે ક્રોધાદિ ભાવ લૌકિકે 
પણુ અફળ નથી, પરતુ વીતરાગે પ્રરૂપેલ વીતરાગજ્ઞાન 
અથવા મોક્ષમાર્ગ” અથવા તે] સત્‌ધર્મ', તેતું ખ'ડન અથવા 
તે પ્રત્યે ક્રોધાદિ ભાવ તીવ્ર -મ'દાદિ જેવા ભાવથી હોય તેવા 
ભાવથી અન'તાતુખખધી કષાયથી ખબ'ધ થઈ અનત એવા 
સ'સારની વૃદ્ધિ થાય છે. 


[નિ જ [નેસ 


ગુણુસંકલના 


ગુણુની હ૪ીકત એવી છે કે એક ચુષુને સવાંશે ત્રહણુ કર્યો 
3 તેની પાછળ અનેક ગુણુ। સ્વતઃ ચાલ્યા આવે છે. જેમકે-ક્ષમાચુણુ 
ગાવે ત્યારે અભિમાન, દ'ભ, મૂર્ચ્છો, મત્સર, નિદા વિગેરે દોષે 
તત્કાળ નાશ પામે છે. આપણે પાંચ-સાત બાબતોને ન વળગતાં એક 
ગુણુને ગમે તે ભોગે વિકસાવવા અડગ પ્રયાસ કરીએ તે! પણુ કાર્ય 
સકળ થાય છે, જીવન ધન્ય ખને છે અને સાષ્ય સમીપ આવે છે. 





પૃપ્સમાચિક લેખસ'ચહ [ ૬3૧૨ 


વ્યવહારસત્ય અને પરમાર્થ સત્ય 


ન-્ન્-્-- 


વસ્‍્ડુવું યથાર્થ સ્વરૂપ જેવું જાણુવું, અનુભવવું તેવું જ 
કહેવું, તે સત્ય “ ન્યવહારસત્ય અને પરમાર્થ્‌સત્ય' એમ 
ખે પ્રકારે છે. પરમાર્થસત્ય એટલે આત્મા સિવાય ખીન્ને 
કોઈ પદ્દાથ આત્માનો થઈ શકતે! નથી, એમ નિશ્ચય જાણી 
ભાષા બોલવામાં રેડ, ઔ, પુત્ર, મિત્ર, ધન, ધાન્ય, ગૃહ 
આદિ વસ્તુઓના પ્રસ'ગમાં બોલતાં પહેલાં એક આત્મા 
સિવાય બીજુ' કોઈ માર્‌ નથી, એવે! ઉપયે।ગ રહેવે। નનેઈ એ. 
અન્ય આત્મા સ'બ'ધી ખોલતાં આત્મામાં નતિ, લિ'ગ 
અને તેવા ઔપચારિક ભેદભાવો, તે આત્મા ન છતાં માત્ર 
વ્યવહારનયથી કાચને માટે બોલવામાં આવે છે, એવા ઉપ- 
ચોગપૂર્”ક બોલાય તો તે પારમાથિક ભાષા છે એમ સમ- 
જવાતું છે. દષ્ટાંત તરીકે એક માણુસ પોતાના આરોપિત 
રેહુની, ઘરની, સ્મીની, પુત્રની કે અન્ય પદાર્થની વાત કરતે 
હૈય, તે વખતે વક્તા સ્પણ્પણે તે પદાર્થથી ડું શિન્ન 
છું અને તે મારા નથી, એમ સ્પષ્ઠપલે બોાલનારને ભાન 
હૈય તો! તે સત્ય ડહૅવાય, જેમ કોઈ ગ્ર'થકાર શ્રેણિક રાજા 
અને ચેલણુ રાણીનું વર્ણ્‌ન કરતાં હોય. તેઓ બ'ને આત્મા 
'હુતા અને માત્ર શ્રેણિકના ભવ આશ્રયી તેમને સ'બ'ધ અગર 
સ્ત્રી, પુત્ર, ધન, રાજ્ય વિગેરેના સબધ હતો, તે વાત 
લક્યમાં રાખ્યા પછી બોલવાની પ્રવૃત્તિ કરે એ જ 
“પરમાર્થસત્ય.' વ્યવહારસત્ય આવ્યા વિના પરમાથ્સત્ય 
બોલવાનું બને તેમ ન હોવાથી વ્યવહારસત્ય નીચે પ્રમાણે 
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જાણુવાતું છે. જેવા પ્રકારે વસ્તુનું સ્વરૂપ નેવાથો, અતતુભવવાથી, 
શ્રવણુથી અથવા વાંચનથી આપણુને અતુભવવામાં આવ્યું 
હોય તેવા જ પ્રકારે ચથાર્થાપણું વસ્તુતું સ્વરૂપ કહેવું અને 
તે પ્રસગે જે વચન બોલવું તેતું નામ “વ્યવહારસત્ય.' જેમ કે- 
અસુક માણુસને! લાલ અશ્વ જ'ગલમાં દિવસે ખાર વાગે 
દીઠો હોય અને કે!ઇઈના પૂછવાથી તે જ પ્રમાણે યથાતથ્ય 
વચન બોલવું તે વ્યવહારસત્ય. આમાં પણુ કે!ઈ પ્રાણીના 
પ્રાણુના નાશ થતે। હેય અગર ઉન્મત્તતાથી વચન બોલાયું, 
હોય, તે ખરૂ હોચ તો પણુ અસત્ય તુલ્ય જ છે એમ 
જાણી પ્રવ્ત:વું. સત્યથી વિપરીત તેને અસત્ય કહેવાય છે. 
કોધ;, માન, માયા, લોભ, હાસ્ય, રતિ, અરતિ, શેક, 
ભય અને ડુર્ગગ્છા અજ્તાનાદિથી અસત્ય બોલાય છે. કોધાદિ 
પ્રાહનીયતા અંગભૂત છે. તેની સ્થિતિ બીજા બધા કમ'થી 
વધારે એટલે સીત્તર કોડાકોડી સાગરોપમની છે. આ કમ 
ક્ષય થયા વિના જ્તાનાવરણીયાદિ કર્મ સ'પૃર્ણુપશે ક્ષય થઇ 
શક્તાનથી.ન્ને કે ગણુત્રીમાં પ્રથમ સ્ઞાનાવરણીયાદિ ક્ષા કહ્યાં 
છે, પણુ આ કર્મની ધણી મહત્ત્વતા છે; કેમકે-સ'સારના 
મૂળભૂત રાગદ્વેષતું આ મૂળ સ્થાન હોવાથી ભવભ્રમણુ 
કરવામાં આ કમની મૂખ્યતા છે. આવું મોહનીયકમતું 
બળવાનપણું છે, છતાં પણુ તેનો ક્ષય ડરવો સુસ્કેલભર્યો 
નથી. એટલે કે-જેમ વેદનીયકમ વેદ્યા વિના નિષ્કૂળ થતું 
નથી, તેમ આ કમને માટે નથી. વિષક્ષ ભાવનાથી સેહ- 
નીયકર્મની પ્રકૃતિરૂપ ક્રોધ, માન; માયા અને લોભાદહિ 
કષાય તથા નેોકેષાયના અતુકેસૈ ક્ષમા, નમ્રતા, નિરા- 
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શભિમાનપણું, સરલપણું, નિર્દ'ભતા અને સ'તેોષાદિની વિપક્ષ 
ભાવનાથી ઉપર દર્શાવેલા કષાયે। નિષ્ફળ કરી શકાય છે. 
નાડષાય પણુ વિચારથી ક્ષય પમાડી શકાય છે. એટલે કે- 
તેને માટે બાહ્ય કાંઈ કરવું પડતું નથી. “સ્ુનિ' એ નામ 
પણુ આ પૂવૌકત રીતે વિચારીને વચન બોલવાથી સત્ય છે. 
ઘણું કરીને પ્રચાજન વિના બોલવું જ નહિ તેનું નામ સ્ુનિ- 
પણું. રાગદ્રેપષ ને અજ્ઞાન વિના યથાસ્થિત વસ્તુનું સ્વરૂપ 
કહેતાં -બાલતાં છતાં પણુ સુનિપણું-મૌનપણું જાણુવું. પૂર્વે 
તીર્થકરાદિ મહાત્માઆએ આમ જ વિચાર કરીને મૌનપણું ધારણ 
કરેલું: અને સાડા બાર વર્ષ લગભગ્ન મૌનપણું ધારણુ કરનાર 
ભગવાન શ્રી મહાવીર પ્રભુએ આવા ઉત્કુણ વિચારે કરી આત્મા- 
માંથી ફેરવી ફેરવીને મોહુનીયકર્મ નો સ'બ'ધ કાઢી નાંખી 
કેવળસ્ાનદશ'ન પ્રગટ કર્યું હતું. આત્માં પધારે તો! સત્ય 
બોલવું કાંઈ કાઠેન નથી. વ્યવહારસત્યભાષા ઘણી વાર 
બોલવામાં આવે છે, પણુ પરમાર્થસત્ય બોલવામાં આવ્યું 
નથી; માટે આ જીવતું સ'સારપરિભ્રમણુ મટતું નથી. 
સમ્યકત્વ થયા ખાદ અભ્યાસથી પરમાથ સત્ય બોલવાનું 
થઈ શકે છે અને પછી વિશેષ અભ્યાસે સહઢુજ ઉપયોગ 
રહ્યા કરે છે. અસત્ય બોલ્યા વિના માયા થઈ શક્તી 
નથી. વિશ્વાસઘાત કરવો તેને પણુ અસત્યમાં સમાવેશ 
થાય છે. ખોટા ૬સ્તાવેન્ને કરવાં તે પણુ અસત્ય જાણવું. 
પછી તપ વિગેરે માનાદિની ભાવનાથી ફરી આત્મહિતાર્થ 
કરવા જેવો દેખાવ કરવો તે અસત્ય જાણવું. શુદ્ધ-અખ'ડ 
સમ્યગદર્શન આવે તે! જ સંપૂર્ણપણે પરમાર્થસત્ય વચન 
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બાલી શકાય. એટલે કૈ-તેો જ આત્મામાંથી અન્યપણે પદાથ 
ભિન્નપણુ ઉપયોગ લઈ વચનની પ્રવૃત્તિ થઈ શકે. કેઈ પૂછે 
કે-લોક શાશ્વત કેમ કહેવામાં આવ્યો? તેતું કારણુ ધ્યાનમાં 
રાખી તે બોલે તે! તે સત્ય ગણાય, વ્યવહારસત્યના પણુ 
ખે વિભાગ થઇ શકે છે. એક સવથા પ્રકારે અને બીને 
દેશથી. નિશ્ચષયસત્ય પર ઉપચેોાગ રાખી, પ્રિય એટલે જે 
વચન અન્યના અથવા જેના સ'બ'ધમાં બોલાયું હોય તેને 
પ્રીતિકારી હોય અને પથ્ય-ગુણુકારી હોય, એવું જ સત્ય 
વચન બોલનાર સર્જવાવિરતિ સ્રુનિરાજ (ત્યાગી) પ્રાયઃ હાઈ 
શકે છે. સસાર ઉપર અભાવ રાખનાર હોવા છતાં, પૂવ- 
કમ થી અથવા બીન ડારણુથી સ'સારમાં રહેનાર ગૃહસ્થે દેશથો 
સત્ય વચન બે।લવાનેો નિયમ રાખવા યોગ્ય છે. તે મૂખ્ય 
આ પ્રમાણે છે-મતુષ્ય સ'બ'ધી (કન્યાલિક), પશુ સબ'ધી 
(ગોવાલિક), ભૂમિ સ'બ'ધી (ભોમાલિડ), ખોટી સાક્ષી અને 
થાપણ, તેમજ ભરૂસો એટલે વિશ્વાસથી રાખવા યોગ્ય 
આપેલા દ્રવ્યાદિ પદા, તે સ'બ'ધી ઈનકાર જવું તે. આ 
પાંચ સ્્રલ પ્રકાર છે. આ વચન બોલતાં પરમાથ સત્ય ઉપર 
ધ્યાન રાખી યથાસ્થિત એટલે જેવા પ્રકારે સમ્યફ વસ્તુઓનાં 
સ્વરપ હોય તેવા પ્રકારે જ કરવાનો નિયમ તેને દેશથી 
ત્રત ધારણુ કરનારે અવશ્ય ડરવા યોગ્ય છે. અ ડહેલા સત્ય 
વિષે ઉપટેશ વિચારી તે કમમાં આવવું એ જ આ લેક અને 
પરલે।કમાં હેતકારી છે. 


નિ જક ભક 
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' વિરતિ-વિચારણા * 


'વિરતિ? એટલે “ મૂકાવું' અથવા રતિથી વિરૂદ્ધ, 
એટલે રતિ નહિ તે. અવિરતિમાં ત્રણુ શખ્ઠનો એ સબ'ધ 
છે કે-અ 4 વિ 4 રતિ. અ-નહિ 4 વિ-વિર્દ્ધ 4 રતિ-પ્રીતિ- 
મોહે એટલે પ્રીતિ-મોહ વિરૂદ્ધ નહિ તે “ અવિરતિ?” છે. 
તે અવિરતિપણું પાંચ ઇંદ્રિય, છટ્ડું' મન, પાંચ સ્થાવર જીવ 
અને એક ત્રસ્ર જીવ-એમ બાર પ્રકારે છે. 

એવો સિદ્ધાંત છે કે-કુતિ વિના જીવને પાપ લાગતું 
નથી. તે કુતિની જ્યાં સુધી વિરતિ કરી નથી, ત્યાં સુધી 
અવિરતિપણાનું પાપ લાગે છે. સમસ્ત એવા ચોદ રાજલે।- 
કુમાંથી તેની પાપક્રિયા ચાલી આવે છે. 

ફોઈ જીવ કાંઈ પદાર્થ ચોાજી મરણુ પામે અને તે 
પદાર્થની ચે।જના એવા પ્રકારની હોય કે-તે યોજેલે। પદાર્થ 
જ્યાં સુધી રહે ત્યાં સધી તેનાથી પાપક્રિયા થયા કરે, તે 
ત્યાં. સુધી તે જીવને અવિરતિપણાની પાપક્રિયા ચાલી આવે 
છે. ને કે જીવે ખીજે પયાય ધારણુ ક્યાથી અગાઉના 
પર્યાય સમચે જે જે પદાર્થોની યોજના કરેલી છે તેની તેને 
ખભર નથી, તે પણુ તથા હાલના પર્યાયના સમચે તે 
જવ તે ચે।જેલા પદાર્થની ક્રિયા નથી કરતે।, તે! પણુ જ્યાં 
સુધી તેનો સૈહુભાવ વિરતિપણાને નથી પામ્યે।, ત્યાં સુધી 
અવ્યક્તપણે તેની ક્રિયા ચાલી આવે છે. 

હાલના પર્યાયના સમચે તેના અજાણુપણાનેો લાભ 
તેને મળી શક્તો નથી. તે જીવે સમજવું જેઈતું હતું કે- 
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આ પદાર્થથી થતે। પ્રચોગ જ્યાં સુષી કાયમ રહેશે, ત્યાં 
સુધી તેની પાપકિયા ચાલુ રહેશે. તે યોજેલા પદાથ'થી 
અવ્યક્તપણે પણુ થતી-લાગતી ક્રિયાથી મુક્ત થવું હોય તે 
મોાહભાવને મૃકવે. મોહ મૂકવાથી એટલે વિરતિપણું કર- 
વાથી પાપકિયા બ'ધ થાય છે. તે વિરતિપણું તે જ પર્યાયને 
વિષે આદરવામાં આવે, એટલે ચે।જેલા પદાથ્ષના જ ભવને 
વિષે આદવામાં આવે, તે! તે પાપક્રિયા જ્યારથી વિરતિપણું 
આદરે ત્યારથી આવતી ખ'ધ થાય છે. અહીં જે પાપક્રિયા 


- લાગે છે તે ચારિત્રમાહનીયના કારણુથી આવે છે. તે સૌહ- 


ભાવના ક્ષય થવાથી આવતી ખ'ધ થાય છે. 

ક્રિયા બે પ્રકારે થાય છે. એક વ્યક્ત એટલે પ્રગટપણે 
અને બીજી અવ્યક્ત એટલે અપ્રગટપણે. અવ્યક્તપણે થતી 
કેયા ને કે તમામથી જાણી નથી શકાતી, પરતુ તેથી 
તે થતી નથી એમ નથી. 


પાણીને વિષે લહેર અથવા હિલ્લોળ તે વ્યમ્તપણે 
જણાય છે, પરતુ તે પાણીમાં ગધક અથવા કસ્તુરી નાંખી 
હોય અને પાણી શાંતપણામાં હોય, તે! પણુ તેને વિષે 
ગ'ધક અથવા કસ્તુરીની જે કિયા છે તે ને કે દેખાતી 
નથી, તથાપિ તેમાં અવ્યક્તપણુ રહેલી છે. આવી રીતે 
અવ્યક્તપણુ થતી કિયાને શ્રદ્ધવામાં ન આવે અને માત્ર 
વ્યક્તપણાને શ્રદ્ધવામાં આવે, તે એડ ત્તાની જેને વિષે 
અવિરતિરૂપ ક્રિયા થતી નથી તે શાવ અને ખીન્ને ઉંઘી 
ગચેલે માણુસ જે કાંઇ ક્રિયા વ્યમ્તપણુ કરતે નથી તે 
જાવ સમાનપણાને પામે છે; પર'તુ વાસ્તવિક રીતે તેમ છે 
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નહિ. ઉંઘી ગચેલ માણુસને અવ્યક્તપણુ ક્રિયા લાગે છે. 
આ જ પ્રમાણે જે માણુસ-જે જીવ ચારિત્રમેોહૈેનીય નામની 
નિદ્રામાં સુતો છે તેને અવ્યક્ત કિયા લાગતી નથી એમ 
નથી. જે મે।હેભાવ ક્ષય થાય તો જ અવિરતિરૂપ ચારિત્ર- 
મે।હનીચની કિયા બ'ધ પડે છે. તે પહેલાં તે બધ પડતી નથી. 

કિયાથી થતો બ'ધ મૂખ્ય એવા પાંચ પ્રકારે છે. 
(૧) મિથ્યાત્વ પાંચ, (૨) અવિરતિ બાર, (૩) કષાય પચીશ, 
(૪) પ્રમાદ, અને (પ) યોગ પદર. આ વિષય કર્મપગ્ર"થાદિ- 
કમાંથી સમજવા યોગ્ય છે. 

જ્યાં સુષી મિથ્યાત્વની હાજરી હોય ત્યાં સુધી 
અવિરતિપણું નિમૂપળ થતું નથી એટલે જતું નથી, પરતુ 
જે મિથ્યાત્વપણું ખસે તે અવિરતિપણાને જવું જ નેઈએ 
એ નિઃસ'દ્ેઠુ છે: કારણુ કે-મિથ્યાત્વસહિત વિરતિષણું 
આદરવાથી મો।હુભાવ જતો નથી. જ્યાં સુધી મોહેભાવ 
કાયમ છે ત્યાં સુધી અભ્ય'તર વિરતિપણું થતું નથી અને 
સૂખ્યપણે રહેલો એવો જે મોહભાવ તે નાશ પામવાથી 
અભ્ય'તર અવિરતિપણું રહૅતું નથી: અને નને ખાહ્યા અવિ- 
રતિપણું આદરવામાં ન આવ્યું હેય તે પણુ અભ્ય'તર છે 
તો સહેજે બહાર આવે છે. 

અભ્ય'તર વિરતિપણું પ્રાસ થયા પછી અને ઉદય 
આધીન ખાદ્યથી વિરતિપણું ન આદરી શકે તે! પણુ, જ્યારે 
ઉદયકાળ સ'પૂણું' થઈ રહૅ ત્યારે સહેજે વિરતિપણું રહે છે; 
કારણુ કૈ-અભ્ય'તર વિરતિપાગું પહેલેથી પ્રાપ્ત થયેલું છે; 
જેથી હુવે અવિરતિપણું છે નહિ કૈ તે અવિરતિપણાથી 
ક્રિયા કરી શકે. 
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સોહુભાવવડે કરીને જ મિથ્યાત્વ છે. સેહેભાવને। ક્ષચ 
થવાથી મિથ્યાત્વનો પ્રતિપક્ષ જે સમ્યકત્વભાવ તે પ્રગટે છે. 
માટે ત્યાં આગળ મે।હુભાવ કેમ હોય ? અર્થાત હોતે નથી. 

જે એવી આશ'કઝા કરવામાં આવે કૅ-પાંચ ઇંદ્રિય, 
છટડું' મન, પાંચ સ્થાવરકાય અને છટ્ઠી ત્રસકાય-એમ ખાર 
પ્રકારે વિરતિ આદ્રરવામાં આવે, તે! લે।કમાં રહેલા જીવ 
અને અજીવ રાશિ નામના બે સમૂહે છે; તેમાંથી પાંચ 
સ્થાવરકાય અને છટઠી ત્રસકાય મળી જીવરાશિની વિરતિ 
થઈઃ પરતુ લોકમાં રખડાવનાર એટલે અજીવરાશિ જે જીવથી 
પર છે તે પ્રત્યે પ્રીતિ તેનું નિવૃતિપણું આમાં આવતું નથી, 
ત્યાં સુધી વિરતિ શી રીતિએ ગણી શકાય ? તેનું સમાધાન- 
પાંચ પંદ્રેય અને છટઠા મનથી જે વિરતિ કરવી છે તેનું જે 
વિરતિપણું છે, તેમાં અજીવરાશિની વિરતિ આવી જાય છે. 
આ રીતે જે જીવ મોહુભશાવને। ક્ષય, ક્ષયાપશમ કે ઉપશમ 
કરે છે તેટલા પ્રમાણુમાં તે વિરતિને પામવા યોગ્ય બને છે. 


ર્જ નક પીજ 


કર્મ સત્તા અને આત્મસત્તા 


કમના અચળ નિયમની અમોધતા જેઈ ને ધણાએ। ડરી જય 
છે, પણુ તેમાં તેવું ડરવા નેવું કાંઈ નથી. જેમ કર્મની સત્તા બળ- 
વાન છે, તેમ આત્માની સત્તા તેના ટરતાં અનંતગુણી બળવાન છે. 
યોગ્ય સાધનો એકઠ કરી પુસ્ષાર્થ કરતાં આત્માની સત્તા આગળ 
કમો પ્રુજ ઉઠે છે. 


પપ્રસાધિક લેખસ'ચહ [ઉડલ 


ડેડ રબાર મસિસન્ઝ અ. 5-૦ અનનાસના સો્િબિઝ-. 


મનના ભેદે અને તેને વશ કરવાના 
સરળ ઉપાયો 


[ યોગને! સવે આધાર મન ઉપર છે. મનની અવસ્થાઓ જણ્યા 
સિવાય અને તેતે ઉચ્ચ સ્થિતિમાં મૂકયા સિવાય યોગમાં પ્રવેશ 
થઈ શકતો નથી, જેથી પ્રથમ મનની સ્થિતિના ભેદો બતાવી, ત્યાર 
ખાદ મનની એકાગ્રતા કરવામાં જે જે બાબતો ઉપયોગી જણાઈ 
છે, તે તે ખાખતોનો સંગ્રહ યોગશાસ્ર વિગેરે ત્રન્થે।માંથી લઇને 
જષ્યાવવામાં આવેલ છે. ] 

સનના ભેદે।-૧. વિક્ષિસ, ૨. યાતાયાત, ૩. શ્લિષ, 
અને ૪. સુલીન. 


“બવિક્ષિસ મનને ચપળતા સષ્ટ છે અને યાતાયાત 
મન કાંઈક પણુ આન'દવાળું છે. પ્રથમ અભ્યાસમાં આ 
બ'ને જાતિનાં મનો હોય છે અને તેમને વિષય વિડ્લ્પને 
ગ્રહણુ કરવાના છે. ”” 

વિવેચન-પ્રથમ અભ્યાસી જ્યારે અભ્યાસ શરૂ કરે છે; 
ત્યારે તેના મનમાં અનેક જાતિના વિક્ષેપો આવ્યા કરે છે અને 
તેનું મન ઠરતું નથી અને ચપળતા કર્યા જ કરૈ છે. પ્રથમ 
અભ્યાસી મનની આવી ચપળતા અને વિક્ષેપતા નેઈ નિરાશ 
થઈજાય અને પોતાને અભ્યાસ મૂકી દે તે મન છૂટી જશે, 
પછી ઢી સ્વાધીન નહોં થાય; પણુ હિ'મત રાખીને તે 
પોતાનો અભ્યાસ્ર આગળ વધારશે તો ઘણી ચપળતા અને 
વિક્ષેપતાવાળુ' મન શાંત થઈ સ્વ્રાધીન થઈ જશે. પહેલી 
“વિક્ષિસ' દશા એળ'ગ્યા પછી યાતાયાત દશા છે. યાતાયાત 
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જાય અર્થાતૂ વિકલ્પ આવી જય, વળી સમજાવીને યા ઉપયે।- 
ગથી સ્થિર કરાય, વળી ચાલ્યું જાય, આ “યાતાયાત' 
અવસ્થા છે. પહેલી કરતાં ખીજી શ્રેષ્ઠ છે અને તેમાં કાંઈક 
પણુ આન'દને લેશ રહેલો! છે, કારણુ કે-જેટલી વાર સ્થિર 
રહૈ તેટલી વાર તો આનદ ભે।ગવે છે. 


“ શ્લિણ નામની મનની ત્રીજી અવસ્થા સ્થિરતા અને 
આન'દવાળી છે તથા “ સુલ્ષીન ' નામની ચેથી અવસ્થા 
નિશ્ષલ અને પરમાન'દવાળી છે. જેવાં નામ તેવા જ તેના 
ગુણ્‌ા। છે અને તે જ બે મનને ગ્રહણુ કરવાનેો-આદરવાને 
વિષય છે, એમ ત્તાનીપુરૂષરાએ કલ્ું છે. ” 


વિવેચન-જેટલી મનની સ્થિરતા તેટલે! આન'દ. 
ત્રીજ મનની અવસ્થામાં ખીજી કરતાં સ્થિરતા વિશેષ 
હોવાથી આન'દ પણુ વિશેષ હોય છે, તેથી પણુ અધિક 
સ્થિરતા ચોથી અવસ્થામાં છે. તેમાં મન નિશ્ચલ થાય છે 
અને તેથી આન'દ પણુ અલૌકિક થાય છે. તે મનને। વિષય 
આનદ અને પરમાન'દ છે. 


આ પ્રમાણે મનને ઉચ્ચતા પ્રાપ્ત કરવાના કેમવડે 
અભ્યાસની પ્રભળતાથી સાલ'બન અતે નિરાલ'બન ધ્યાનની 
ચે।ગ્યતા પ્રાપ્ત થાય છે. દ 

“સચેોણાગીએ મન, વચન અને કાયાની ચ'ચળતાને 
ઘણુ પ્રયત્નપૂર્વક ત્યાગ કરવો અને રસના ભરેલા વાસણુની 
માફક આત્માને શાંત તથા નિશ્ચલ ઘણે। વખત પધારી રાખવે।.” 


પારસપ્ધિક લેખસ'ચહ [ ૧૪૨. 
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વિવેચન-રસના વાસણુની માફક (વાસણમાં રહેલા 
રસની માક્‌ક) આત્માને નિશ્ચલ ધારી રાખવો. રસને નિશ્ચલ 
ધારી રાખવા માટે તે રસના આધારભૂત વાસણને ચ્થિર 
રાખવું જ નેઈએ. વાસણુમાં-આધારમાં જેટલી અસ્થિરતા 
તેટલી અસ્થિર્તાની અસર આધેય ઉપર થાય છે. આ જ 
હૈતુથી આચાય*ભગવાન શ્રી હેમચ'દ્રસૂરિજી મહારાનાએ 
જણાવ્યું છે કે-મન-વચન-કાયાને જરા પણુ ક્ષોભ ન થાય 
એ માટે ખડું જ પ્રયત્ન કરવો, કેમકૈ-મન-વચન-કાયા 
આધારરૂપ છે અને આત્મા તેમાં આધેયરૂપે રહેલે। છે. 
આધ્રારની વિડળતા યા અસ્થિરતાની અસર આધેય ઉપર 
થાય છે. આ અસ્થિરતા “ એકાગ્રતા? કર્યા સિવાય ખ'ધ 
થઈ શકતી નથી અને એકાગ્રતા કરવામાં પણુ કમસર 
અભ્યાસ ડરવાની જરૂર છે. એકાગ્રતા થતાં “લય' અને 
“તત્ત્વસ્ઞાન'ની સ્થિતિ પણુ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, માટે આત્માને 
નિશ્યષલ ધારી રાખવો અને મન-વચન-કાયામાં ક્ષોભ ન 
થાય તે માટે એકાગ્રતા અવશ્ય કરવી. 


એડકાગ્રતા-મનની વાર'વાર પરાવર્તન પામતી સ્થિતિને 
શાંત કરવી અને મનને ફોઈ એકજ આડુતિ કે વિચાર 
ઉપર દહતાથી ન્નેડી રાખવું, તેને એકાગ્રતા કહે છે. 

પ્રથમ અભ્યાસીઓને શરૂઆતમાં એકાગ્રતા ડરવામાં 
જેટલી મહેનત પડે છે, તેટલી મહેનત ખીજી કેઈ પણુ 
જાતિની ક્રિયામાં પડતી નથી. આ કિયા ઘણી મહેનત આપ- 
નાર અને દુઃખરૂપ લાગે છે, પરતુ આત્મવિશુદ્ધિ માટે 
એકાગ્રતા પ્રાપ્ત ક્યા વિના ખીજ કેઈ ઉપાય જ નથી. તે 
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સિવાય આગળ વધી શકાય જ નહિ, માટે પ્રખળ પ્રયત્ને 
પણુ એકાગ્રતા ચિદ્ધ કરવી જ ન્નેઈ એ. 


એકાગ્રતા કરવાની રીતિ અને ઉપયોગી સચના- 
“ મનની અ'દર ઉત્પન્ન થતાં વિકલ્પોની અવગણુના કરવી 
નહીં અને તેને મનથી કાંઈ ઉત્તર વાળવો નહીં. આ બે 
વાતે! બુદ્ધિ તિક્ષ્ણુ કરી વારવાર સ્મરણુમાં રાખવી. ” અભ્યાસ 
ચાલતી વખતે તે! એક ક્ષણુ પણુ ભૂલવું ન જેઈએ. જ્યારે 
કાંઇ પણુ ઉત્તર વાળવામાં નથી આવતે! અને અભ્યાસ દઢ 
થાય છે, ત્યારે વિચારને। પ્રત્યુત્તર વાળવાની વૃત્તિઓ શાંત 
થાય છે. એકાગ્રતામાં પૃણું સામ્ય અવસ્થાની જરૂર છે, 
અર્થાતૂ વિકલ્પો! ઉત્પન્ન ન થવા દેવા, તેમ તેને હડસેલવાને 
પ્રયત્ન પણુ ન કરવે। અર્થાત્‌ સ્થિર શાંતતા રાખવી. તે 
શાંતતા એટલી પ્રબળ થવી ન્નેઇએ કે-ખબાહ્યમના કઈ પણુ 
નિમિત્તથી ચાલતા વિષય સિવાય મનતું પરિણામાંતર યા 
વિષયાંતર ન જ થાય. એકાગ્રતામાં ધ્યેયની એક આકૃતિ 
ઉપર જ (એક વિચાર ઉપર જ ) મન સ્થિર થાય છે. વસ્તુ- 
ગતે તપાસતાં એકાગ્રતામાં મનની પ્રવૃત્તિ શાંત થતી નથી, 
પણુ પોતાની સમગ્ર શક્તિ એક જ માગે" વહન કરાવાય 
છે. નદ્દીના અનેક જૂદા જૂદા વહેન થતાં પ્રવાહે પ્રવાહના 
મૂળ બળને જૂદા જૂદા જ્ઞાગમાં વહે'ચી નાંખે છે અને તેથી 
પ્રવાહના મૂછ બળના ન્ેસથી જે પ્રભળ કાયય* થાય છે, 
તે પ્રવાડેની જૂદા જૂદ્દા ભાગમાં વહે'ચાઈ ગયેલ્લી શક્તિથી 
થતું નથી. તેમજ એકાશ્રતાથી એક જ પ્રવાહે વહન થતું 
અને તેથી મજબૂત થયેલું પ્રખળ મન થોડા વખતમાં જે 
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કાય" કરી શકશે, તે અસ્તવ્યસ્ત જૂદા જૂદા વહન થતા મનના 
પ્રવાહો નહિ જ કરી શકે. આ માટે જ એકાગ્રતાના મહાન 
ઉપચે।ગીપણા વિષે દરેક મહાપુરુષાએ વિશેષ આગ્રહ કયો છે. 


આ પપ્રમાણું કોઈ એક પદાર્થ: ઉપર એકાગ્રતા કરવામાં 
મન પૂણુ ફતેહ મેળવે, અથોતૂ-“ સુહૂત્તઃ પર્યત પૂણુ એકા- 
ગ્રતામાં મન રહી શકે. ત્યાર પછી તે પદાર્થના વિચારને 
મૂકી દેવો અને કેઈ પણુ પદાર્થના ચિ'તન તરફ મનને પ્રેર્યા 
વિના ધારી રાખવું. 7” આ અવસ્થામાં મન કોઈ પણુ આકા- 
રપણે પરિણુમૈલું હોતું નથી, પણુ તરગ વિનાના સરેવરની 
માફક શાંત અવસ્થામાં રહે છે. આ અવસ્થા સ્વલ્પકાળથી 
વધારે વખત રહેતી નથી. આ અવસરે મન શાંત થાય છે, 
અર્થાત્‌ મનપણ્‌ પરિણુસેલ આત્મા મનથી છૂટો પડી પોતા- 
પણે (સ્વપણે) સ્વસ્વરૂપે રહે છે. 

આ સ્વલ્પ વખતની પણુ ઉત્તમ અવસ્થાને 'લય' 
અવસ્થા ડૃહેવામાં આવે છે. આ “લય અવસ્થામાં વધારે 
વખત સ્થિતિ થતાં “તત્ત્વગજ્ઞાન'-આત્મરાન પ્રાસ થાય છે. 
આ જ બાખત આચાય્ભગવાન શ્રી હેમચ'દ્રસૂરજી મહા- 
રાજા કહે છે કે-- 


“સાવત્‌ ળયત્તજેશો, યાવત્લવરપના જાપિ । 
તાવન્ન જયસ્વ પાત્તિલ્ત્ગમાનર્ય તુ «1 ૧ થા ॥ '' 
“જ્યાં સુધી મત-વચન-કાયાને। લેશ માત્ર પણુ પ્રયત્ન 
છે અને જ્યાં સુધી કાંઈ પણુ સ'ક્લ્પવાળી કલ્પના છે, ત્યાં 
સુધી લયની પ્રાત્તિ થતી નથી તે! તત્ત્વસાનની વાત -જ શી 


૧૪૪] શ્રી જ. અ. જેન ચન્યમાળા 
કી (મોત કય સમો કકપરિની સતિ ફોમ 
સાં સુધી આત્મસ્રાન ન જ થાય.) 

આ પ્રમાણે એકાગ્રતાતું અ'તિમ ફળ બતાવી, કૈવી 


રીતે એકાગ્રતા કરવી તે વાત સહેલાઈથી સમજી શકાય, તે 
માટે આ જ વાત ફેરી જરા વિસ્તારથી ડ્હેવામાં આવે છે. 


આકૃતિ ઉપર એડકાગ્રતા-કે!ઈઈ પણુ પૂજ્યપુરુષ ઉપર 
ભક્તિવાળા માણુસો સહેલાઈથી એકાગ્રતા કરી શકે છે. ધારે 
કે-તમારી ખરી ભક્તની લાગણી ભગવાન શ્રી મહાવીરરેવ 
ઉપર છે. તેઓ તેમની છદ્મસ્થ અવસ્થામાં રાજગૃહી પાસે 
આવેલા વૈભારગિરિ પહાડની ગીચ ઝાડીવાળા પ્રદેશમાં 
આત્મધ્યાનમાં નિમગ્ન થઇ ઊભેલા છે. આ સ્થલે વૈભાર- 
ગિરિ, ગીચ ઝાડી, સરિતાના પ્રવાહાના ધોધ અને તેમની 
આજુખાજુનેો હેરીઆળીવાળે શાંત અને રમણીય પ્રદેશ,-આ 
સવ તમારા માનસિક વિચારોથી કલ્પે. આ કલ્પના મનને 
શરૃઆતમાં ખૂશી રાખનાર છે. પછી શ્રી મહાવીર પ્રભુની 
પગથી તે મસ્તક સુધી સવ આકૃતિ ચિતરે. જેમ ચિતારા 
ચિતરતેો હોય તેમ હળવે હળવે તે આપૃતિતું ચિત્ર 
તમારા હૃદ્યપટ પર ચિતરેો, આલેખો અને અનુભવો. 
આ આપૃતિ સ્પણપણે તશૈ દેખતા હો તેટલી પ્રબળ 
કલ્પનાથી મનમાં આલેખી તેના ઉપર તમારા મનને સ્થિર 
કરી રાખો. સુહત્તત પર્યત તે ઉપર સ્થિર થતાં ખરેખર 
એકાગ્રતા થશે. 

આ પૂજ્ય ભગવાનના શરીરને તસે નહોં દેખેલું હોવાથી 
તસે કલ્પી ન શકતા હો, તો! તેમની પ્રતિમા-મૂતતિ ઉપર 
એકાગ્રતા કરે. 


ણણ ણ 
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આ તેો એક દષ્ટાંત છે. આ જ રીતિએ તેમના સમવ- 
સરણુતે ચિતાર ખડા ડરી તે ઉપર એકાગ્રતા કરે. તેમને 
થયેલા ઉપસગ' અને તે વખતની સ્થિતિ યાદ કરી તેમના 
શરીર ઉપર એકાગ્રતા કરો. આ જ પ્રમાણે ચોાવીશેય શ્રી તીર્થ- 
કરદેવો અને તમારા પરમ ઉપકારી કેઈ પણુ ગુરુ-યોગી 
મહાત્મા હેય તેમના શરીર ઉપર પણુ એકાગ્રતા કરો. ગમે 
તેવાં ઉત્તમ અવલ'બને। લઈને એકાગ્રતા કરવી, એમાં કાંઈ 
આગ્રડું કે વાદવિવાદ ફરવાતું છે જ નહિ. 


સદ્ગુણુ ઉપર એડકોાગ્રતા-સદ્ગુણુ ઉપર એકાગ્રતા 
થઈ શકે છે. કોઈ એક સદ્દગુણુ લઇ તે ઉપર એકાગ્રતા 
કરવી. ગુણુની પ્રીતિદ્વારા તેનું મન જાગૃત થઈ તદાઝાર થશે. 
ઊ'ચામાં ઊ'ચે। સદગુણ પોતે કલ્પી શકાય તેવો! કલ્પવે।. 
તેની સામાન્ય રીતે અસર જ્યારે મન ઉપર થાય ત્યારે 
તેના તાત્તિક સ્વરૂપ ઉપર મનને સ્થિર કરવું. છેવટે આ 
સદ્ગુણુની એકાગ્રતા સ્વાભાવિક તેના પાતાના ઉપર થાય 
છે અર્થાત્‌ પોતે તે તે ગુણુરૂપ બની રહે છે. 


સુચના-આ ભક્તિવાળુ કે સદ્ગુણુવાળુ અવલ'બન 
મનમાંથી જતું રહેશે અથવા તેમાંથી મન નીકળી જશે. 
એક વાર નહિ પણુ વાર'વાર તેમ થશે. તે અવસરે નહિ 
ગભરાતાં, તે અવલ'બત વાર'વાર મનમાં ઠસાવવું-કૂરી કેરી 
તે વસ્તુ સાથે ન્નેડી દેવું. અર'ભમાં તો વારવાર મન લક્યથી 
ખસી જશે, પણુ એ વાત થોડા વખત તે! લક્ષમાં પણુ 
નહિ આવે. પછી એકાએક તે વાત પાછી યાદ આવશે કે- 
હં જેના ઉપર એકાગ્રતા કરવાને વિચાર કરતે હેતો તેને 


"૧૦ 
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મૂકી કેવળ કોઈ જૂરી જ વસ્તુનો વિચાર કરું છું. આમ 
વાર'વાર થશે, પણુ ધેય'તાથી મનને પાછુ તે ધ્યેય-એકાગ્રતા 
માટેના અવલ'બન ઉપર ચૉંટાડવું. આ ક્રિયા મહેનત આપ- 
નાર લાગશે, પણુ તેમ કર્યા સિવાય છૂટકે જ નથી, કારણુ 
ફે-એકાગ્રતા સિવાય આત્મમાગ*માં આગળ વધાશે જ નહિ. 
આ વાત શરૂઆતમાં જ જણાવી છે. 


જ્યારે મન આપણી વિસ્ષ્ઠતિને લઈ કોઈ અન્ય વિચાર 
ઉપર ભ્રમણુ કરતું હોય, ત્યારે તે જે માગે' થઈને ગયું 
હોય અર્થાત્‌ જે કેમે એક પછી એક વિચાર કરતું આડે 
રસ્તે ગચું હોય, તે જ રસ્તે ઉત્ક્મે અર્થાત્‌ છેવટના વિચા- 
૨થી પકઠી શરૂઆતના વિચાર ઉપર લાવી પાછુ ચાલતા 
અવલ'ખબનમાં ચૉંટાડવું. આ કિયા ઘણી ઉપયોગી અને મનને 
બોધ તથા પરિશ્રમ આપનાર છે, તેમજ આ કિયાથી વાર'- 
વાર ચાલ્યા જતા મનોઅક્ચષને કાબૂમાં રાખવાની શક્તિમાં 
વધારો થાય છે. 


અનેક વિચારકેમ-“ આ એકાગ્રતાનો અભ્યાસ 
જેઓને કઠીન પડે તેઅએ જૂરી જૂદી જાતના અનેક વિચારે 
કરવા.” આ પણુ એકાગ્રતાતું એક સાધન છે, પણુ તે એકા- 
ગ્રતા નથી; કેમકે-જૂદા જૂદા વિચારો કરવામાં મનને અનેક 
આકારે ધારણુ કરવા પડે છે અર્થાત્‌ અનેક આકારે પરિણુ- 
મવું પડે છે અને તેથી એક આકૃતિ કે એક જાતિના વિચાર 
ઉપર મન સ્થિર રહેતું નથી. તથાપિ એક આડુતિ ઉપર 
મનને ઠરાવવું તે કરતાં આ રસ્તો ઘણે। સરળ છે. આ 
, પછીના રુષ્કર કાય' એકાગ્રતા ઉપર હળવે હળવે સાધક 








પપ્ર્સાચિક લેખસ'ચદ [ ૫૬૪૭ 
પહોંચી શકે છે, માટે શરૂઆતમાં સાધકોએ આ રસ્તે લેવે।. 


વિચાર કરનારને સૂચના-મનને સુશિક્ષિત કરનારા 
મતુષ્યોએ મનમાં જે વિચારો આવે તેના સ'બ'ધમાં દહ 
સાવધાનતા રાખવી ન્નેઈ એ. 


નિરંતર એવો દઢ નિણુય કરવો કે-“ મારે અસદ્દ 
વિચારો બીલ્કુલ મનમાં દાખલ થવા દેવા નથી.” કદાચ તે 
પેસી જાય તો! તત્કાળ કાઢી નાંખવા, તેમજ તે ખરાખ 
વિચારોના સ્થાને તેનાથી વિપરીત સારા વિચારોને તરત જ 
સ્થાપન કરવા, આ અભ્યાસથી મન એટલું બધું વશ થશે 
કે-થાડા વખત પછી પોતાની મેળે જ સારા વિચારો 
કરશે અને અસદ્દ વિચારે ટ્ર થશે, માટે શરૂઆતમાં ઉપર 
જણાવેલ દઢ સ'ક્લ્પ કરવો, આપણા મનમાં આવતા વિચ।- 
રોની ને આપણે પોતે તપાસ કરીશું, તો ખાત્રી થશે 
કે-જે વિચારોને આપણે વારવાર ઉત્તેજન આપીએ છીએ 
તે જ પ્રકારના તે વિચારે છે. 


“ પોતાની સામાન્ય પ્રજૂત્તિને અતુકૂળ જે વિચારે 
હોય તેનું મન આકર્ષણુ કરે છે, માટે જ આપણે નિણુય 
કરવો! જોઈ એ કે-આવા જ વિચારો મારે ફરવા અને આવા 
વિચારો ન જ કરવા, ” 


એકાગ્રતાના નેરથી મન પોતાની સેળે બળવાન થાય 
છે, તેથી આ વિચાર કરવા અને આ વિચાર ન કરવા તે 
કામ મન પોતાની મેળે કરી લેશે, પણુ એકાગ્રતાની શરૂ- 
આતમાં તેને આવી ટેવ પડાવવી જ પડશે. 
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અશુદ્ધ વિચારો સાથે ચુદ્ધ કરવામાં પ્રાયઃ મતુષ્યોને 
અનેક વર્ષો વ્યતીત કરવા પડે છે, પર'તુ શુદ્ધ વિચારોને 
મનમાં શાંત પ્રકારે સ્થાપવાથી તેના પ્રતિપક્ષી અશદ્ધ વિચા- 
રને અવકાશ રહેતો નથીઃ તેમજ અશુદ્ધ વિચારીને પ્રત્યુત્તર 
નહિ આપનાર મન જેમ જેમ પોતા તરફે આકર્ષાતું જય 
છે, તેમ તેમ મતુષ્ય ખરાખ વિચારોને નહિ સ્વીકારવાને. 
ચોગ્ય બનતે। નય છે. સારા વિચારે કરવાનો અભ્યાસ 
રાખવાથી, ખરાખ વિચારો ન કરવાની દઢતાવાળા અને સારા 
વિચારે! સ્વીકાર કરવાના સામથ્ય'વાળા આપણે બનીએ છીએ. 
અસદ વિચારોને સ્થાને સદૂવિચારો આ પ્રમાણે સ્થાપન 
કરવા. ધારે કે-તમને કોઈ મતુષ્યના સ'બ'ધી અપ્રિય વિચાર 
આવ્યે, તો તે ઠેકાણુ સામા મતુપ્યમાં જે કાંઈ તમારા 
કરત! કોઈ જૂદ્દો જ સદૂગુણુ હોય અથના તેણે કાંઈ સારું 
કાય* કર્યું હોય તેનો વિચાર કરે, એટલે અપ્રિયતા દૂર થશે. 
કદાચ તમારું મન ચિતાથી વ્યગ્ર હોય, તે! તે ઠેકાણે તે 
ચિંતાનું મૂળ કારણુ અને તેનાથી જેને ગેરફાયદા થયા હોય 
તેવા મતુષ્યની સ્થિતિ તમારા મન આગળ સ્થાપન ડરે, 
અથવા આવી ચિંતાથી સુક્ત થયેલ મહઢાવીય'વાન મહાત્માના 
વિચારો સ્થાપન કરે, જેથી ચિતામાં અવશ્ય ફેરફાર થઈ 
ક્રાંઈક શાંતિ મળશે. 

કદાચ તમને શરીરાદિ ઉપર રાગ--્નેહે થતો હોય, 
તે! તે,વસ્તુની ઉત્પત્તિનું મૂળ અને તેતું અ'તિમ પરિણામ- 
આ બે વિચારો-તપાસે।. તે વિચાર સ્થાપન કરતાં રાગને 
બદલે વિરાગ થશે, ક્દ્રાચ કેઈ અસુક પ્રકારને ખરાખ 


_ અત સતહતન્યાલ, 
-ઝઞતાતણકક: 
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વિચાર જેરથી મનમાં પ્રવેશ કરવાને! દુરાગ્રહ કરતે। હોય, 
ત્યારે તેનાથી વિપરીત ભાવ ટરેખાડનાર એક સૂત્ર કે પદ 
માંઢે કરી રાખવું અને તે પદ કૈ સૂત્રતું વારવાર મતમાં 
પુનરાવત"ન ડરવું-ગણુવું-બોલવું. આમ નિર'તર કરવાથી 
શ્રાડા જ દિવસો પછી તે ખરાબ વિચારો આવતા બ'ધ પડશે. 

પ્રાતઃકાળમાં નિદ્રાનો ત્યાગ કરો ફે તરત જ સારામાં 
સારા વિચારે।થી મનતે પુષ્ટ કરે. જે રીતે તમારે વતન 
ઝરવાનું હેય તેવી જ તેને શિક્ષા આપે. ઉત્તમ શિક્ષાવાળા 
પરો! કે ભજનેોતું ધીમે ધીમે પઠૅન કરા. પઠન કરતી વખતે 
મનને! તમામ પ્રવાહ પ્રબભળતાથી તેમાં વહન કરાવે! અર્થાત્‌ 
વિક્ષેપ વિના એકરૂપ થઇ તે પદે! બોલે. તેનાથી એતઃક- 
રણુને દઢ વાસિત કરો અને ત્યાર પછી જ ખીજુ' કે!ઇ પણુ 
કામ કરો. આમ કરવાથી દિવસના કેઈ પણુ ભાગમાં જ્યારે 
તમારૂ મન ફેઈઈ કામમાં રેકાચેલું હોય, ત્યારે તે પદોનું 
પુનરાવત'ન તમાર્‌' મન કર્યા કરશે. આમ થવાથી તમે શુભ 
ભાવનાથી દિવસતા મોટા ભાગમાં પણુ વાસિત થઈ રહેશે।. 

વિચારશક્તિ 'ખીલવવાની કેયા-વિચાર કરવાની 
ઝવ ન હોવાથી ઘણાં માણુસો તરક્થી આવી ફૂરિયાદ આવે 
છે કે-અસૈ સારા વિચાર કરવા બેસીએ છીએ, પણુ કાંઈ 
સારા વિચાર આવતા નથી, અથવા ખરાખ વિચારો વગર 
તેચ્યા આવી પષછોંચે છે. 

તેઓએ સમજવું એેઈ એ કે-ટઢ આગ્રહપૂર્વક નિર'તર 
અભ્યાસથી જ વિચારશક્તિ વૃદ્ધિ પાસે છે. આ વિચારો 
ષછી સારા હોય કે નઠારા હોય, પણુ સારા વિચારથી 


૧૫૦ ] શ્રી છ. અ. જેન શ્રન્યસાલધ 
સારા વિચારની અને ખરાખ વિચારથી ખરાખ વિચારની 
શક્તિ વૃદ્ધિ પાસે છે. 

વિચારની અષિકતા ઉપર મનના પ્રવાહની વૃદ્ધિના 


આધાર છે અને વિચારના ગુણુ ઉપર તે ગુણુની દહઢતાને। 
આધાર રહે છે. 


મનને સુધારવાની અને તેને વિકસિત કરવાની જેમની 
ઈચ્છા હોય, તેમણે નિર'તર નિયમિત રીતે મનન કરવાને 
અભ્યાસ ડરવા અને પોતાની માનસિક શક્તિએ સુધાર- 
વાને નિશ્ચય લક્ષમાં રાખવો. આ અભ્યાસ પૂણુ ફળદાયક 
થાય તે માટે પોતાને આધ્યાત્મિક આદિ જે વિષય પ્રિય 
હોય, એવા કોઈ વિષયના સ'બ'ધમાં કોઈ ઉત્તમ પુરુષે 
લખેલું અને તેમાં નવીન પ્રબળ વિચારો દાખલ થયા હોય 
તેવું પુસ્તક લેવું. તેમાંથી થોડાં વાક્યો હળવે હળવે વાંચવાં. 
પછી વાંચેલ વાક્ચો ઉપર દહતાથી-આસક્ત ચિત્તથી વિચાર 
કરવો. જેટલા વખતમાં તે વાડ્યે। વાંચ્યાં હોય તેથી બમણા 
વખત સુધી વિચાર ડરવે. 


વાંચવાનું કારણુ નવા વિચારે મેળવવાતું નથી, પણુ 
વિસ્રારશક્તિ પ્રખળ કરવાનું છે. શરૂઆતમાં અધીં ઘડી 
( ખાર મીનીટ) વાંચવાનું ખસ છે, કારણુ કે-વધારે વખત 
વાંચવાથી દહઢતાથી ધ્યાન આપવાતું કાર્ય આર'ભમાં જરા 
વિશેષ પરિશ્રમ આપનાર થાય છે. 


જેટલ્રાક મહિના સુષી આવો નિયમિત અભ્યાસ 
કરનારને માનસિક બળમાં સ્પષ્ટ વધારે થયેલે। માલુમ 
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પડે છે અને પ્રથમ કરતાં ઘણી સારી રીતે તે નવીન વિચારે 
કરી શકે છે. 

“ આ સવ વિચારે।ની ઉત્પત્તિનું મૂળ આપણુ! આત્મા 
છે. સત્તામાં રહેલી શક્તિઓ આવા વિચારે દ્વારા બહાર 
આવે છે. આટલી વાત યાદ રાખવી કે-અનેક વિચારે 
કેરનારમાં પરસ્પર જે વિષમતા કે ન્યુનાધિકતા દેખાય છે 
તે સત્તાશક્તિની ન્યૂનતાને લીધે નહિ, પણુ સાધનની 
અચેગ્યતાને લીધે થાય છે; માટે પૂણુ" સાધને! મેળવી 
પ્રયત્ન કરનાર વિજયી નિવડશે. ” 


પોતાના મનને પ્રતિકૂળ થઈ પડે તેવાં-ક્ષોભ થાય 
તેવાં નિમિત્તોને ષણુ ટ્ર કરવાં અર્થાતૂ સારાં નિમિત્તો ઊભાં 
કૅરી દેવાં. વળી અભ્યાસીઓએ આ વાત વારવાર સ્મરણુમાં 
રાખવી ફે-અવિચ્છિન્ન ઉન્નતિ માટે અભ્યાસની નિયમિતતા 
જર્‌રની છે. એક દિવસનો અભ્યાસ સ્ખલિત થતાં ચાર 
દિવસના અભ્યાસ જેટલી ખોટ ખમવી પડે છે-તેટલી હાનિ 
પહોંચે છે. વિચારની સ્થિરતા થયા પછી આ નિયમિતતાની 
એટલી બધી જરૂર રહેતી નથી. 


સનની અસ્તવ્યસ્ત સ્થિતિ અને તેના નાશનોા 
ઉ'પામ-જે માણુસો વિચારરાક્તિને ખીલવતા નથી તેઓના 
મનસાં ઘણા અસ્તવ્યસ્ત વિચારો હોય છે. કાંઈ પણુ ફૂળ- 
પ્રાતતિના આશય વિના વારવાર તેએ જેમ-તેમ વિના 
પ્રચાજને જેવા-તેવા વિચારે ડર્યા કરે છે અને પ્રેય'-પ્રેરક 
ભાવની ભિનજ્ઞતા તેઓમાં રહેતી નથી. એક જ'ગલી માણુસ 
કે અસ્રાન પશુ આડુ'અવળુ' વિના પ્રચો।જને જેમ-તેમ ફર્યા 
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કૅરતું હોય, તેમ તેઓના મનમાં વગર કિ'મતના વિચારે 
આમતેમ ઘૂસ્યા કરે છે અને તેના પરિણામતનું પણુ તેઓને 
ભાન નથી. આવી સ્થિતિવાળા મનુષ્યોના મન વિકળ કૈ 
અસ્તવ્યસ્ત કહેવાય છે. પરિશ્રમ કરતાં પણુ આવી વિક- 
ળતાથી મનુષ્યો ઘણા જીણું થાય છે. પરિશ્રમ અધિક 
લાગતો ન હોય તે જેમ ય'ત્રતે હાનિ થતી નથી પણુ 
ઊલટુ' પ્રબખળ રહે છે, તેમ આ વિકળતારૂપ માનસિક 
ક્રિયાથી માનસિક ય'ત્રને મોટી હાનિ પહોંચે છે. આવી 
વિકળતાવાળા વિચારોનું કારણુ તપાસતાં જણાશે કે-તેઓ 
નાના પ્રકારની ઈચ્છા, તૃષ્ણા, ભય, શે।ક કે તેવા જ કેઈ 
કારણુથી પીડાતા હોય છે. આવા મનુષ્યોએ આ વિકળતા- 
વાળી સ્થિતિમાંથી સ્રુક્ત થવા માટે કમના ઉત્તમ નિયમ 
ઉપર આધાર રાખવાતું મનને શિક્ષણુ આપવું નેઈ એ. 
તેએએ આ પ્રમાણે સંતેષવૃત્તિ હદયમાં સ્થાપન કરવી કે- 
“ કર્સના નિયમને અનુસરીને સ્વ વૃત્તાંતા બને 
છે. ” અકસ્માત્‌ કાંઈ પણુ થતું નથી. જે કાંઈ કર્મ પ્રાત 
કરાવે છે તે જ આપણુને પ્રાતત થાય છે. પછી તે ગસે તે 
રસ્તેથી આવે. જેવી હાનિ આપણા ભાગ્યમાં નથી-કમ્સ્માં 
નથી, તેવી હાનિ આપણુને કેઈ કરી શકે નહિ. જે દુઃખ કે 
પીડા પૂર્વકૃત કર્મથી આપણી સન્સ્ુખ આવે તે ભ્ઞોગવવાને 
સજ્જ થવું, શાંતિથી તેનો સ્વીકાર કરવો! તથા તેને અતુમૂળ 
થવું. આ જ નિયમને આપખ્રીન થવાથી તેની તેવી વેદના કરે 
વિક્ળાતા ઘણા અ'શે એછી થઈ જશે. આવા વિચારોનો 
નિત્ય અભ્યાસ રાખીએ તે! મનની વિકળતા દ્રર થઈ જાય 
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છે, કેમકે-સંતોષ કે વિચારની પ્રબળ શાંતિમાં વિકળતા 
સુખના આકારમાં ખદલાઇ નય છે. 

સનથી થતી ક્રિયા અને વિરતિ-આત્મેચ્છાએ 
મનન કરવું અને તેમ કરતાં આત્મે૨છાએ વિરમવું. આ 
ઉભય શિક્ષાથી માનસિક બળની અધિક પ્રાત્િ થાય છે. 
જ્યારે આપણે મનન કરતાં હોઇએ ત્યારે આપણું સંપૂણ 
મન તેમાં સ્થાપન કરવું જેઈએ, તેમજ સારામાં સારા 
વિચારે! ડરવા નેઇએ. ન્યારે મનન કરવાનું કામ સમાસ થાય 
ત્યારે સંપૂર્ણ રીતે વિરામ કરવો, પણુ મે।ટ। ખડકેની સાથે 
અથડાતાં નાવની માકક એક વાર મનને સ્પશ' કરવે અને 
ખીજ વાર તેને ત્યાગ કરવો, વળી ગમે તે જાતિને! વિચાર 
કચય તેના ત્યાગ કરી ત્રીજે વિચાર કર્યો, આવી અનિશ્ચિત 
સ્થિતિમાં મનને ભટડવા દેવું નહિ. 


જ્યારે કામ ન કરવું હોય ત્યારે ય'ત્રને ગતિમાન 
રાખવાથી ઘસાઈ જાય છે, તેમજ મનની અમૂક્ય ય'ત્રરચનાને 
નિષ્પ્રયોજન વારવાર ભ્રમણુ કરતી રાખવામાં આવે તો 
તેથી કાંઈ પણુ ઉપચે!ાગી પરિણામ ઉત્પન્ન ડર્યા સિવાય તે 
જજ*રિત થઈ જય છે અને અકસ્માત્‌ નાશ પામે છે. 


વિચારેલ ત્તને નિવૃત્ત કેસ કરવી ?-વિચારવૃત્તિને 
નિવૃત્ત કરવાતું આ કાય સરળ નથી. વિચારકિયા કરતાં તે 
અધિક કઠિન છે. જ્યાં સુધી તેનો અભ્યાસ સંપૂણ દઢ ન 
થાય ત્યાં સુધી થોડે થોડો વખત તે અભ્યાસ ચાલુ રાખવે. 
પ્રારંભમાં મનને શાંત રાખવામાં પણુ શક્તિને વ્યય થાય 
છે. જયારે અભ્યાસી પૂવૅ કહી આવ્યા તેવા સ્થિર મનન કરવાના 
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ક્રાય'માં વ્યાપૃત હોય ત્યારે અન્ય વિચારને મૂકી દેવે! અને 
જે મનમાં અન્ય વિચાર ઉત્પન્ન થાય તે! તરત જ તેમાંથી 
પોતાતું મન નિવૃત્ત કરવું-ખે'ચી લેયું. કોઈ પણુ વિચાર 
અલાત્કારે મનમાં આવે તે! તેનાથી આગ્રહુસહિત પાછુ 
ફેરવું, અર્થાત્‌ પ્રત્યુત્તર નહે વાળતાં તે વિચારને મૂકી દેવો- 
કાઢી નાંખવો. જરૂર જણાય તે શાંતિ પ્રાપ્ત કરવાના કાર- 
ણુરૂપ શૂન્યની ( આકાશની ) કલ્પના કરવી. કેવળ શાંતતા 
તથા અ'ધકારનો અતુભવ કરવાને ચત્ન કરવો. આ પ્રમાણે 
નને આગ્રહુસહિત અભ્યાસ કરવામાં આવશે, તે નિવૃત્તિ 
અધિકાધિક સુગમ થશે અને સ્વસ્થતા તથા શાંતિ મળશે. 
બાહ્ય ભાવની પ્રવૃત્તઓમાંથી મનને વ્યાવૃત્ત કરવું, એ . 
ઉત્તમ ભૂમિકાના પ્રાર'ભની નિશાની યા પ્રસ્‍તાવના કરવા જેવું છે. 
સનનતે શાંતિ આપવાનો સરછા માર્ગ-મનને 
અથવા મગજને વિશ્રાંતિ આપવાનો અનન્ય માગ' અને 
તે વળી ચિત્તવૃત્તિની નિવૃત્તિ કરતાં ઘણ્‌। સહેલે। માર્ગ 
વિચારતું પરાવત'ન કરવાનો છે. એક જ શ્રેણિનિ અતુસરીને 
જે મતુષ્ય નિર'તર આગ્રડસહિત વિચાર કરતો હોય, તેણે 
ખને તેટલી તેનાથી કેવળ લિન્ન પ્રકારની એક અન્ય 
વિચારશ્રેણિ રાખવી નેઇએ, કે જે શ્રેણિ ઉપર તે પોતાનું 
મન વિશ્રાંતિ માટે પરાવર્તન કરી શકે. જેમકે-દ્રવ્યાતુ- 
ચેો!ગનો વિચાર કરનારે મગજ અથવા મનની વિશ્રાંતિ માટે 
તે વિચારશ્રેણિ મૃકી દઇ થોડો વખત કથાતુચોગ ( મહા- 
પુરૂષાનાં ચરિત્રે)ના વિચારની શ્રેણિને અ'ગીકા૨ કરવી : 
અથવા ધ્યાનસમાસિ કર્યા પછી જેમ ખાર ભાવના સંખ'ધી 
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શ્રેણિ સાધકો અ'ગીકાર કરે છે, તેવી જ રીતે તે વિષયથી 
કોઈ જૂદ્દા જ પ્રકારની શ્રેણિ લેવી. આથી થાકેલા કે ક'ટાળેલા 


મનને સહેલા વિષયમાં વિચાર કરવાનું ગમતું હોવાથી તે 
વિચારશ્રેણિમાં વિશ્રાંતિ પામી શકશે. 


જેમ અતિ પરિશ્રમ ક્યો પછી શરીરને વિશ્રાંતિની 
જરૂ૨ પડે છે, તેમ વિચારના વ્યાયામમાં પણુ મનુષ્યને 
વિશ્રાંતિની જરૂર પડે છે. જે તેવી વિશ્રાંતિ લેવામાં ન 
આવે તે! શરીર જેમ પક્ષઘાતાહિકથી પીડા પામ છે; તેમ 
મગજમાં પણુ પક્ષઘાત અને વિચારમાં ઘેલછા થાય છે, : 
માટે વિચારકેમના અભ્યાસીઓએ મનને, મગજને અને 
શરીરને વિશ્રાંતિ આપવી અને છેવટે એકાગ્રતા પ્રાસ કરી 
એકાગ્રતાઠ્દારા “ લય? અને “ તત્ત્વજ્ઞાન? સુપ્રામ કરવાં. 
“મનની એકાગ્રતા? અને “ તત્ત્વજ્ઞાન? પ્રાપ્ત કરવામાં જે 
જે ખાખતેો। ઉપચેગી જણાઈ છે, તે તે ખાખતોાની સામાન્ય 
સૂચનારૂપ સંગ્રહ અહોં કરવામાં આવ્યો! છે. સાધકેને 
એકાગ્રતા અને તત્ત્વસ્રાન સુલભ થાય, તે માટે તેઓએ 
મનની વિકળ સ્થિતિને સુધારવી, વિચારશક્તિ ખીલવવી, 
અનેક સારા વિચારે! કરવાનો અભ્યાસ રાખવે, આપૃતિ 
ઉપર કે સદ્દગુણુ ઉપર એકાગ્રતા કરી એક વિચારમાં સ્થિર 
થવાની ટેવ પાડવી અને પછી નિવિચાર થયું. છેવટે મનની 
શાંત ( ઉપશમ ) “ લય? અને “ તત્ત્વજ્ઞાન ? પ્રાસ ડરવાં. 
આ પ્રસંગે જે જેં સૂચનાઓ ખતાવવામાં આવી છે તે તે 
સૂચનાઓ ઉપર પૂરતું લક્ષ આપવું. સાધકો જે આટલી 


હેદની દશા પ્રાત કરશે, તો આગળ શું ડરવું તે તેઓને 
પોતાની મેળે સમજશે. 





૧૫૬ ] શ્રો જ. અ. જેન ચન્થમસપ્લા 


ઝં ઝર્ટ્‌ નમઃ મંત્રનો જાપ અને 
તેનું માહાત્મ્ય 


જ 

“મક રાન અને એક ૨'ક, એક સુખી અતે એક 
દુઃખી, એક રોગી અને એક નિરેોગી-આવી વિવિધતાએ। 
વિશ્વમાં આપણી નજરે પડે છે, તેનું ખરું કારણુ પુન્ય 
અને પાષ છે. સુન્યથી જીવો સુખી થાય છે અને પાપથી 
જીવો ડુઃખી થાય છે. 

વિશ્વમાં કાર્ય"કારણુના નિયમે। અચળ છે. કારણુ વિના 
કાર્ય થતું નથી. સુખ-ડ્ડઃખ ઉત્પન્ન થવાનાં કાયૌ તેના કારણુની 
અપેક્ષા રાખે છે. કારણુ પહેલું અને કાય પછી. આ નિયમાતુ- 
સાર અત્યારની મનુષ્યની સ્થિતિ પૂર્વનાં કર્માતુસાર ખનેલી છે. 


ધનાદિ અતુકૂળ સાધનોની પ્રાસમાં પુરુષાર્થની સાથે 
પુન્યપ્રરુતિ હોય તે જ મનુષ્યો સફળતા પાચ છે. પરમાર્થ 
અને પરેોપકારનાં કાર્યોથી જીવો પુન્ય ઉપાર્જન ડરે છે. 
મન-વચન-શરીર અને ધનાદિથી સદુપવે।ગ ડરવાથી પુન્ય 
ખ'ધાય છે અને તેથી જીવો સુખી થાય છે. પરમાત્માતું 
સ્મરણુ કરવાથી આત્મા નિર્મળ થાય છે અને વિશેષ પ્રકારે 
પુન્ય બ'ધાય છે. જીવ ઉત્તરોત્તર આગળા વધે છે. 

પરમાત્માના નામનું સ્મરણુ ગરીખ અને ધનાઢય, 
ખાળ, યુવાન અને વૃદ્ધ, સુખી અને ડુઃખી-દરેક જીવે કરી 
શકે છે. જેને વખત ઓછે મળતે હોય તેવાઓ હાલતાં, 
ચાલતાં, સૂતાં, બેસતાં અને કામકાજ કરતાં પણુ પ્રજુસ્મરણુ 


---- ક 
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કરી શકે છે. વસ્ર કૈ શરીરની શુદ્ધિ ન હોય તે! પણુ હોઠ 
ન ચાલે તેમ મનમાં જાપ કરવામાં વાંધો નથી. ચાલવાતું 
કામ પગતું છે, તે વખતે પણુ મનને જાપના કામમાં જેડ- 
વામાં આવે તે। જાપ થઈ શકે છે. જ્યારે રેલ્વેમાં કે વાહ- 
નમાં સુસાફ્‌રી ફરતા ઢો વ્યારે પણુ તસૈ ત્યાં બેઠા બેઠા 
મનમાં જાપ કરી શકે છે. પથારીમાં સુતાં સુતાં પણુ જ્યાં 
સુધી નિદ્રા ન આવે ત્યાં સુધી જપ કરી શકાય છે અને 
તે જપ ડરતાં નિદ્રા આવી જાય તે। સ્વપ્ન પણ્‌ સારાં આવે 
છે. મતલખ કે-ગમે તે વખતે અને ગસે તે સ્થાને અશુચિ- 
સ્થાન વર્જીને જાપ ફરવામાં વાંધો નથી, 


મતુષ્યોતું આયુષ્ય ગમે તે પ્રકારે પૂરું થવાનું છે, 
પણુ પોતાના જીવનમાં એકાદ મહત્ત્વનું કાર્ય, કર્યું હાય તે 
ભાવી જીદગી સુખી ખને છે. 


વ્યવહારના કે!ઇ પણુ કાય ડરતાં પરમાત્માતું નામ ન 
ભૂલાય, કાય પૃરું થાય ફે તરત પ્રભ્રુતું નામ યાદ આવે 
અને સ્વપ્નદશામાં પણુ પશમાત્માતું સ્મરણુ ચાલુ રહે, 
આટલી સ્થિતિ મનુષ્યો આ જીવનમાં પ્રાસ કરે, તે તેણે 
મતુષ્યજીવનમાં સારી કમાણી કરી ગણાય અને તેનો જન્મ 
સફલ થયે! કહેવાય. 


જાપ અનેક પ્રકારના છે, પણુ જે જાપ ડરવામાં 
ચોતાતું સાધ્ય સ્મરણુમાં રહે, રોમેરોમમાં પોતાનું લક્ષ 
પરિણુમી રહે, તે જાપ ઉત્તમ છે. આવે। જાપ “ ૩5 ઝર્છ સમ:- 
આ પાંચ અક્ષરનો છે. આનો અર્થ: આ પ્રમાણે છે-- 
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મેછિ એ આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપની પ્રાસિની ભૂમિકા છે. તે 
દરેકનો પ્રથમ અક્ષર લઈને ૩૩કાર બનેલે। છે. 

અરિહુ'ત, અશરીરી, આચાય*, ઉપાધ્યાય અને સુનિ, 
-આ પાંચ ભૂમિકા છે. 

આત્માતું શુદ્ધ પૂર્ણ્‌સ્ત્રરૂપ તે અશરીરી ચિદ્ધ પરમા- 
ત્મા છે. તેને દૈહાતીત, પૂર્ણાખ્રહ્ધા, ખ્રહ્દાસ્વરૂપ, સિદ્ધ, અજર, 
અમર, અવિનાશી ઇત્યાદિ અનેક નામોથી બોલાવાય છે. 
આની અદર નિર્વાણુ પામેલા-મોક્ષે ગચેલા દરેક આત્માને 
સમાવેશ થાય છે. ૧. 


અરિહુ'ત એ દેહમાં રહેલ પૂ્ણુસ્વરૂપ પરમાત્માનું 
નામ છે અને દેઠુનાો ત્યાગ કરતાં તે સિદ્ધ પરમાત્મા 
ગણાય છે. આની અ'દર દરેક પૂણુ સાની, કેવળસાની શ્રી 
તીર્થકર આદિનો સમાવેશ થાય છે. ૨. 

આચાચ*ની અ'દર પ્રભુમાગ'ના રક્ષક, પોષક, સ'દેશ- 
વાહેક, સત્ય વસ્તુતા પ્રતિપ!હક, સસુદાયના સ્ત્રામી અને 
પૂર્ણ તા મેળવવા પ્રયત્ન કરનારનો સમાવેશ થાય છે. ૩. 


ઉપાધ્યાયની અદર મૂળ વસ્તુતત્ત્વતા પ્રતિપાદક, 
અનેક જીવોને જાઝુતિ આપનાર ઉચ્ચ કે।[ટિના સ્રાધકે।ને! 
સમાવેશ થાય છે. ૪. 

સુનિઓની અ'દર જેઓને બોાધિબીજની પ્રાપ્તિ થઈ 
છે, તે પછીના સવ'સ્ત્ર ત્યાગી, વૈરાગી તથા સ્વરૂપમાં રમણુતા 
કરનારા સ્વપર ઉપકારી સર્વ સાધુવગને। સમાવેશ થાય છે. પ. 
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આ સવના પ્રથમ અક્ષર મ, ઝ, ઝ1, ૩. મ થી ઝંકાર 
બનેલે। છે. ન્યાકેરણુના નિયમ પ્રમાણે પાંચેય અક્ષર મળીને 
શોં થાય છે. 


ઝૈ” એ અક્ષરો પરસેશ્વરસ્વરૂપ પરમેછિપદના વાચક 
છે, શ્રી સિદ્ધચકેતું આદિ બીજ છે, સર્જ શાસ્ત્રોનું રહેસ્યભૂત છે, 
સર્વ વિઘ્નસમૂહોનાો નાશ કરનાર છે અને સર્વ દૃછણ એવાં 
જે રાજ્યસુખાદિ તથા અદણ એવાં જે સ્વર્ગ સુખાદિ ફળને 
આપવા માટે તેનો જાપ કરનારને કલ્પદ્રમ સમાન છે. 

“ઝક? એ સવ મ'ત્રપદોમાં આય પદ છે અને સર્જ 
વર્ણાનોા આદિજનક છે. એતું સ્વરૂપ અનાદઘ્યન'ત ગુણયુક્ત છે. 
શખ્દરૃષ્િતું એ મૂળ ખીજ છે, સ્ાનરૂપ જ્યોતિનું એ કેન્દ્ર 
છે, અનાહત નાદનેો એ પ્રતિઘોષ છે, પરષ્રહાનો એ ઘોતક 
છે અને પરસેછિનો એ વાચક છે. સર્વ દશનો અને સર્જ” 
ત'ત્રોમાં એ સમાનભાવે વ્યાપક છે અને યોગીજનોાને એ 
આરાધ્યવિભુ છે. સકામ ઉપાસકે।ને એ કામિત ફૂળ આપે 
છે અને નિષ્કામ ઉપાસકે।ને આધ્યાત્મિક ફેળ આપે છે. 
હદયના ધબકારાઓની માફક એ નિરતર યોગીઓના હૃદ- 
યમાં સ્કુર્યા કરે છે. નીચેના શ્લોક એના સ્થૂલ સ્વરૃપતું 
યથાર્થ વણુંન કરે છે. 

“ ઝ*જારવિન્ટુલયુસ, સિસ્થ ષ્યાયસ્તિ યોમિનઃ । 

જામ મોક સેર, 9531₹ાય નપો નમઃ ॥ '” 

“ મિન્દુ સયુક્ત ૩૬ છે તે સવ ઇચ્છિતને તથા મોક્ષને 
આપનારો છે, તેથી ચોગીઓ નિત્ય એતું જ ધ્યાન કરે છે 
અને એને જ નમસ્કાર કર્યા કરે છે.? 





_જુકતકાઝજાનકાજના---૧૮૦૪ . 
સબલ)નાનલતન્નઝજનનઝ-- સતના . 
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ઝે શખ્દ એ પરપમાત્માતું નામ છે. ઝર્ટ્ એટલે લાયક 
વિશ્વમાં જે લાયકમાં લાયક તત્ત્વ છે તે કહૈ છે. જેની 
આગળ વિશેષ લાયકાત ખીન્ન ફે।ઇઇની ન હોય તેને સૂચવ- 
નારો શખ્દ અહ છે, તેમજ અર્હ શખ્દ એ સિદ્ધચકેનેો બીજ- 
સ'ત્ર છે. ચિદ્ધસસ્રુદાય તે સિદ્ધચકે છે, જેમાં વિશ્વના તત્ત્વરૂપ 
દેવ, ગુરુ અને ધર્મ-એ ત્રણેય તત્ત્વોને સમાવેશ થાય છે. 


અરિડત અને સિદ્ધ-એ બેની અ'દર દેવનો સમાવેશ 
થાય છે, આચાય', ઉપાધ્યાય અને સુનિઓને। ગુરુવગમાં 
સમાવેશ થાય છે અને દશન, જ્ઞાન, ચારિત્ર તથા તપ- 
એ ચારનેો ધમમાં સમાવેશ થાય છે. આત્માનું શુદ્ધ સ્વરૃપ 
પ્રગટ થવાના સાધને તે ષમ' છે. આત્માદિ વસ્તુનો બોધ 
તે જ્ઞાન છે. તેની દઢ શ્રદ્ધા તે દર્શન છે. જ્ાન અને શ્રદ્ધા 
પ્રમાણે વતન કરવું તે ચારિત્ર છે. સર્વ ઇચ્છાઓને! નિરોધ 
ઇરવો તે તપ છે. આ ચારને ધમ કહેવામાં આવે છે. 
ઉપરન! પાંચ પરસેછિ સાથે એ ચારને મેળવતાં નવ થાય 
છે. એ નવના સસુદાયને સિદ્ધચક કહૈ છે. તે નવને! વાચક 
શખ્દ અર્ક શખ્ટઠ બીજરૂપ હોવાથી તેમાં શ્રી સિદ્ધચક્રને 
સમાવેશ થાય છે. આ રેવ, શુરુ અને ધમ' એ આત્માની 
ચડતી ભૂમિકાઓ છે. તેતું લક્ષ રાખી જાપ કરવો તે આ- 
ત્માનો શખ્ઠરૂપે જાપ ફેરવા બરાખર છે. તે ' ૩% ઝર્છે નસ: ' 
આ જાપ છે. આ જાપ ગ'ભીર શખ્ઠવાળા છે. આ મ'ત્રના 
કરોડો જપ કરવા નેઈ એ. જાપ ડરવાથી હલકા વિચારો 
આપણી આગળ આવતા નથી અને મન ખીજે ભટકી પાપ 
ખાંધતું ખ'ધ થાય છે, સ્કારના જાપથી આપણી તરષૂ 











*---- ------ઝક------------------ 





પપ્શ્માધિક લેખસ'ચહ [ ૨૬૨ 
પવિત્ર પરમાણુઓ ખે'ચાઈ આવે છે, આપણી આજીબાજીવું 
વાતાવરણુ પવિત્ર થાય છે, મન-શરીરાદિના પરમાણુઓ 
પવિત્ર બને છે, સ'કલ્પો શુદ્ધ થાય છે, પાપ ઘટે છે, પ્રશના 
માગમાં આગળ વધવાના અધિકારી થઈ એ છીએ, લોકપ્રિય 
થવાય છે, વ્યવહારની સુંઝવણુ એછી થાય છે, તેમજ લાંબા 
વખતે વચનસિદ્ધિ પણુ પ્રાતત થાય છે. આ સવ* પરમા- 
ત્માના નામસ્મરણુથી થાય છે. 


ટૂંકામાં કડીએ તે! મનને પવિત્ર કરી શ્રદ્ધા, ભક્તિ 
ને સ્થિરતાપૂવક અ જાપ જપવાથી કર્મનો ક્ષય થાય છે 
તથા દરેક મનઃકામના સિદ્ધ થાય છે. અવધિજ્તાન જેવા 
વિશુદ્ધ સ્રાન પણુ આ જાપથી પ્રગટે છે. આ જાપ સવ 


ગુણુ।નો બનેલે। છે. 


જાઈ પણુ ધર્મને બાધ ન આવે તેવો આ જાપ છે, 
જુમકે-કેોઈ પણુ ધમતું આમાં વિશેષ નામ નથી, પણુ 
સામાન્ય નામ છે કે-' વિશ્વમાં કોઇ પણુ લાયકૅમાં 
લાયક તત્ત્વ હોય તેને હું નમસ્કાર કેટ છુ.' 
એટલે મહાફેળદાયક આ જાપ દરેક મતુષ્યોએ કરવા યેગ્ય છે. 


આગળ વધવા ઈચ્છનારને આ જાપ એ પ્રથમ ભૂમિકા 
છે. આંખો બ'ધ કરી ભકુટિની અદર ઉપચે!ગ આપી ઊઘાડી 
આંખે જેમ નેઈએ તેમ ખ'ધ આંખે અ'દર નેવું અને ત્યાં 
“૩૬ અહે મમઃ આ મત-ત્રનો જપ ડરવે 
જે મતુષ્ય સ'યમ અને શ્રદ્ધાપૂર્વક આ મ'ત્રપદને 
ચોાગ્ય રીતિએ જાપ કરે છે, તેના સવ મને।1૨થ સફેલ થાય છે. 
૧૧ 


વૃડ્ુર્‌ ] શ્રી જ. અન જન ચન્થસાલપ 


' અરિહતચેઈઆણ  'ના કાચાત્સર્ગ'માં 
આવતા શ્રદ્ધાદિ પાંચ ગ્રુણે 


દેવવ'દન, ચેત્યવ'દન અને પ્રતિકેમણુાદિ કિયામાં બે!- 
લવામાં અ!વતા “અરિહુતચેઈઆણુ 'ના કાઉસ્સગ્ગમાં 
“સસ્ાળ, મેરાપ, ષીઃ્‌ણ, ધારળાવ, ઝળુવ્તેણાપવ '-સએ પાંચ 
ગુણુ। જે આવે છે, તેતું વિવિચન “ દેવદ્'ન ' નામક ગ્રન્થ- 
રત્નની કરેલ કુટનાટમાંથી સમજવા ચેોગ્ય ઉપચોગી ધારી 
આ નીચે આપવામાં આવે છે. 


૧. શ૪₹-( શ્રદ્ધાવડે. ) શ્રદ્ધા એ મિથ્યાત્વસોહનીય- 
કેસના ક્ષચચાપશમાદિથી જન્ય ચિત્તની નિજ અભિલાષારૃપ 
એક પ્રકારની પ્રસન્નતા છે. આ શ્રદ્ધા જીવાદિ તાત્ત્વિક 
પદાર્થને અતુસરનારી, ભ્રાંતિનો નાશ કરનારી તથા કર્મફળ, 
કર્મસ'બ'ધ અને કમ'ના અસ્તિત્વની સસ્યક પ્રતીતિ કરાવનારી 
છે. શાસ્રમાં એને “ઉટકપ્રસાદકમણિ'ની ઉપમા આપવામાં 
આવી છે. સરેવવરમાં નાંખેલ “ઉદકપ્રસાદ્મણિ' જેમ પ'કાદિ 
કાલુષ્યને ટૂર કરી સ્ત્રચ્છતાને પમાડે છે, તેમ શ્રદ્ધામણિ 
પણુ ચિત્તરૂપી સરોવરમાં રહેલ સેશય-વિપર્યયાદિ કાલુષ્યને 
દૂર કરી ભગવાન્‌ શ્રી અરિહ'તપ્રણુત માગ? ઉપર સસ્યગ- 
ભાવ ઉત્પન્ન ડરે છે. 


૨. મૅટટા"-(મેધાવડે,) મેધા એ ર્તાાનાવરણીયકડમંના 
ક્ષયાપશમથી ઉત્પન્ન થતે। ગ્રન્થગ્રહુણુ પટુ પરિણામ-એક 
પ્રકારને! સદ્ગ્રન્થમાં પ્રવૃત્તિ કરાવનારે। પરિણામ છે અને પાપ- 
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પારમાથિડ લેખસ'ચ્હ [ ૧૬૩ 





શ્રતની અવજ્ઞા કરાવનાર તથા ગુરુવિનયાદિ વિધિમાં ન્નેડનારે 
ચિત્તનો ધમ છે. શાસ્રમાં એને “ આતુર ઔષધાપ્તિ-ઉપાદે- 
યતા ની ઉપમા આપવામાં આવી છે. જેમ કે!ઇ ખુદ્ધિમાન 
રાગીને ઉત્તમ ઔષધની પ્રાપ્તિ થાય અને તેના વિશિણ ફલને। 
અતુભવ થાય, ત્યારે અન્ય સર્જ વસ્તુને ડ્ર કરી તેના 
ઉપર જ તેને મહાન્‌ ઉપારદેયભાવ અને ગ્રહુણુ કરવાને 
આદર રહે છે; તેમ સૈધાવી પુરુષોને પો!તાની મેધા (બુદ્ધિ)ના 
સામથ્ય'થી સટ્ટગ્રન્થને વિષે જ અત્યત ઉપાટેયભાવ અને 
ગ્રહણાદટર રહૈ છે, પણુ ખીજ ઉપર રહેૅતે। નથી; કારણુ કે- 
સદ્રગ્રન્થાને તેએ ભાવ ઔષધરૂૃપ માને છે. 


૩. ષીદ્‌વ-(ધતિવડે.) ધાત એ સોહનીયકર્મ'ના હ્ષચે- 
પશમાદિથી ઉત્પન્ન થતી વિશિછ પ્રીતિ છે. અવન્ધ્ય કલ્યા- 
ણુના કારણુભૂત વસ્તુની પ્રાતિના દષાંતવડે આ પ્રીતિ દીનતા 
અને ઉત્સુક્તાથી રહિત તથા ધીર અને ગ'ભીર આશયરૂપ 
હોય છે. શાસ્રમાં એને “દોગત્યથી હણાએલાને ચિન્તામ- 
ણીની પ્રાત્તિ'ની ઉપમા આપવામાં આવી છે. જેમ દોગ'ત્ય- 
દરિદ્રતાથી ઉપડુત થયેલાને ચિન્તામણિરત્નની પ્રાસિ થાય 
અને તેના ગુણુ માલુમ પડે ત્યારે “ મર્તાશિયાની મત્ય ? 
“હુવે દશ્દ્રપણું ગયું”? -એ જાતિની માનસિક ધતિ-સ'તોષ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ જિનધમ'રૂપી ચિન્તામણિરત્નની 
પ્રાસતિ થવાથી અને તેનો મહિમા માલુમ પડવાથી “ જ%- 
શ્છ્‌ાસી લંજાર:-“હુવે સ'સાર કેણુ માત્ર છે?' એ જાતિની 
દુઃખની ચિન્તાથી રહિત માનસિક લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે. 

૪. બારળાપ-(ધારણાવડે.) ધારણા એ રત્તાનાવરણીય- 


હ: 
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જતઝનનયનન---.ન્‍તતાટ તનઇન-ન----- 


કમષના ક્ષયાપશમથી ઉત્પન્ન થનારી, પ્રસ્‍તુત એક વસ્તુને 
વિષય કરનારી તથા અવિચ્ચુતિ, સ્ટ્તિ અને વાસનારૂપ 
ભેદવાળી ચિત્તપરિણુતિ છે. શાસ્માં એને “ સાચા સતીની 
માલાને પરે।વવા ?ના દષાંતની સાથે સરખાવી છે. તેવા પ્રકારના 
ઉપચે।ગની દઢતાથી તથા ચથાચેોગ્ય અવિક્ષિત્રપણે સ્થાનાદિ 
ચો.ગમાં પ્રવૃત્ત થવાથી ચોગરૂપી ગુણુની માળા નિષ્પન્ન થાય છે. 


પ. ગળવપ્વેક્ાવ-(અતુપ્રેક્ષાવડે.) અનુપ્રેક્ષા એ સ્તાના- 
વરણીયકર્મના ક્ષચોપશમથી ઉત્પન્ન થયેલો અતુભૂત અર્થના 
અભ્યાસનો એક પ્રકાર, પરમ સ'વેગનો હેતુ, ઉત્તરોત્તર 
વિશેષ ને વિશેષ પ્રતીતિ કરાવનાર કેવલજ્ઞાનની સન્‍્ઝુખ લઈ 
જનારે્‌ા ચિત્તનો ધમ છે. શાસ્રમાં એને “રત્નશે।ાધક અનલ'ની 
ઉપમા આપવામાં આવી છે. રત્નને પ્રાપ્ત થયેલો રત્નશોધક 
અનલ-અગ્નિ જેમ રત્નના મલને ખાળી નાંખી શુદ્ધિ પેદા 
કરે છે, તેમ આત્મરત્નને પ્રાસ થચેલે! અવુપ્રેક્ષારૂપી અનલ 
કુમ'મલને ખાળી નાંખી કૈવલ્યને પેદ્દા કરે છે; કારણુ કે- 
તેને તેવો સ્વભાવ જ છે. “અરિહ'તચેઈઆણુ' 'તુ' સળગ 
સૃત્રપદ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


“ ઝરિરંતસેર્વાળ વરેસિ ૧1૩૬સમ-વેટ્ળવસિયાણ 
પૂઞળવત્તિયાણ સજાર્વસિયાણ સમ્સાળવસિયાણ્વોરદિણામ- 
વાસિયાળ્‌ સિશ્તરતઃવસ્તિયાણ, ૨૪1૨ મેદાણ ધીર્‌ણ ધારળાણ્‌ : 
અળુષ્વેદાણ વડટમાળીણ્‌ ઢામિ જારવ્તર્મ । 

અર્થ:-“ અરિહૅ'તેના પ્રતિમાલક્ષણુ ચેત્યોને વન્દનાદિ 
કરવા માટે કાયેાત્સગ' કરું છું. વન્દન નિમિત્તે-વન્દન એટલે 
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ઇજન. .-“.૪ૂ----૦૧- ફઇ, વરાનાકનસઃ ન 





મન-વચન-કાયાની પ્રશસ્ત પ્રવૃત્તિ, (કાચોાત્સગ*થી જ મને 
વન્દનનું ફેળ કેવી રીતે મળે ? એમ સવ*ત્ર સમજી લેવું.) 
પૂજન નિમિત્તે, સત્કાર નિમિત્તે, સન્માન નિમિત્તે, બાધિ- 
લાભ નિમિત્તે, નિસ્પસગ*-મે।ક્ષ નિમિત્તે, વધતી એવી શ્રદ્ધા- 
વડે, મૈધાવડે, ધતિવડે, ધારણાવડે અને અનુપ્રેક્ષાવડે કાચે।- 
ત્સગ'માં સ્થિત રહું છુ? 


વધતી કિન્તુ અવસ્થિત નહિં. વધતી શ્રદ્ધા, વધતી 
મેધા, વધતી ધતિ, વધતી ધારણા અને વધતી અનુપ્રેક્ષા. 


શ્રદ્ધાથી રહિત આત્માને કાયેોત્સગ' કરવા છતાં 
અભિલષિત અર્થની સિદ્ધિ માટે થતો નથી, માટે “વજા 
ઇત્યાદિ પરે! કહેલાં છે. 


આ રીતે ભગવાન શ્રી અરિહુ'તની પ્રતિમાને વન્દનાદિ 
નિમિત્તે કાચેોત્સગ" કરવામાં આવે છે. આ શ્રદ્ધાદિ 
પાંચ ગુહા અપુજકરણુ નામની મહાસમાધિના ખીજ છે. 
તેના પરિપાક અને અતિશયથી “ અપર્વાકરણુ 'ની પ્રાતિ 
થાય છે. કુતકૌથી ઉત્પન્ન થતા મિથ્યા વિક્લ્પાને દૂર કરી 
શ્રવણુ, પઠન, પ્રતિપત્તિ, ઇચ્છા અને પ્રવૃત્તિમાં ન્નેડાવું એ 
એને પરિપાક છે તથા સ્થૈય્ષ અને સિદ્ધિ પ્રાસ કરવી એ 
એને અતિશય છે. શ્રદ્ધાદઠિ ગુણાના પરિપાક અને અતિ- 
શયથી પ્રધાન પરેપકારના હેતુભૂત “ અપૃર્વકરણુ ' નામના 
ગુણુસ્થાનકની પ્રાત્તિ થાય છે. 


લાભને કેમ પણુ એ રીતે જ છે. શ્રદ્ધાથી મેધા, 
મૈધાથી ધતિ, ધતિથી ધારણા અને ધારણાથી અપુપ્રેક્ષા 
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તથા વૃદ્ધિના કમ પણુ એ રીતે જ છે. શ્રદ્ધાની વૃદ્ધિથી 
મેધાની વૃદ્ધિ, મેધાની વૃદ્ધિથી ધતિની વૃદ્ધિ, ધૃતિની વૃદ્ધિથી 
ધારણાની વૃદ્ધિ અને ધારણાની વૃદ્ધિથી અતુપ્રેક્ષાની વૃદ્ધિ 
ચાય છે. 


ભક ભક ર્જ 


આત્માની સ્વત-ત્રતા 


દરેક જીવ પોતાના કમવડે પોતાની કાર્ય કરવાની શક્તિ 
ઉત્પન્ન ડરે છે, તેમજ પોતાની અમુક શરીરમાં, દેશમાં, કાળમાં કે 
ભાવમાં રહેવાની મર્યાદા પણુ પોતે જ બાંધ્રે છે; છતાં આ મર્યાદાને 
વધારવા જે શક્તિઓને ખીલવવા તે કેવળ સ્વત'ત્ર છે. આ મર્યાદા 
અતે શક્તિને સંક1ચિત પણુ એ જ ૬૪૧ કરી શકે છે. 

કમના જે બંધન મનુષ્યને નડે છે તે તેણે પોતે જ બાંધેલાં છે. 
એ બંધનોને મજખુત કરવાં કે ઢીલાં કરવાં અથવા તોડવા એ તેના જ 
હાથમાં છે. રુભાર જેમ માટી લઇતે તેમાંથી નવા નવા ધાટ વડે 
છે, તેમ જીવ પણુ કમ દારા-પરિણામે કરી નવા નવા કમનો 
સંત્રહ કરે છે અને ધાટ ધડે છે. 
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ચતુર્થ અવિરતિ-સમ્યગૃદષ્ઠિ અને પંચમ 
દેશવિરતિ ગ્રુણુસ્થાન 


[ અવિરતિસમ્યગદણિ અને દેશવિરતિ ગુણુસ્થાનમાં કેવા ઉચ્ચ 
ગુણના સમાવેશ થાય છે, તે બહુ ટ્ર્‌કામાં જણુ।ાવવાનેો આ લેખને 
હૈતુ છે. તે ગુણના હોય તો ન ચોથું અને પાંચમું ગુણુસ્થાન કહી 
શકાય છે. જે પૂવપૂવના ગુણુસ્થાનમાં ગુણા હેય, તે ઉત્તરઉત્તર 
ગુણુસ્થાનોમાં હેય નટ એમ દરેક સ્થાને સમજ જેવું. ] 


ચોથુ' અવિરતિસસ્યગ્રદણિ ગુણુસ્થાન-સ' પૂર્ણ- 
પણે પાપવ્યાપારથી જેએ।  વિરમ્યા હોય તે વિરત કે વિરતિ 
કહેવાય છે અને જેઓ પાપવ્યાપારથી ખીલ્કુલ વિરમ્યા 
નથી તે અવિરત કે અવિરતિ કહેવાય છે. પાપવ્યાપારથી 
સર્વથા નહિ વિરસેલા સમ્યગ્દૂિછિ આત્માઓ “ અવિરતિ 
સમ્યગદષછિ? કહેવાય છે. આ સમ્યગદણિ આત્માઓ અવિ- 
રતિ નિમિત્તે થતાં દુર'ત નરકાદિ દુઃખ જેનું ફળ છે, એવા 
કમબ'ધને જાણુતાં છતાં અને પરમ સુનીશ્વરોએ પ્રરૂપેલ 
સિદ્ધિરૂપ મહેલમાં ચડવાની નિસરણી સમાન વિરતિ છે 
એમ પણુ જાણુતાં છતાં, વિરતિને સ્વીકાર કરી શકતા નથી 
તેમ પાલન માટે પ્રયત્ન પણુ કરી શકતા નથી; ડારણુ કે- 
તેઓ અપ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષાયના ઉદયથી દૃબાએલા હેય 
છે. તે કષાચે। અલ્પ પણુ પશ્ચખ્ખાણુને રોકે છે ( છતાં 
અહીં યમ-નિયમના સ્વીકારનો ખાધ નથી, કારણુ ફે- 
અવિરતિસમ્યગદણિ આત્માને પૂ. ઉપાધ્યાયજીકૃત આઠે દછિની 
સજ્ઝાયમાં તેમજ ચેોગદૃષિસસુચ્ચયમાં તેનો સ્વીકાર માનેલો 


ત 
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છે. મિથ્યાદછિ તથા અભવી જીવોને પણુ યમ-નિયમ હોય 
છે, તો પછી સમ્યગદષિને તે હોય તેમાં શું કહેવું ? કોઈકે 
જ શ્રેણિકાદિક જેવા આત્માને તે નઃ પણુ હોય. ) તથા 
અવિરતિનિમિત્તક કૅમ'બ'ધને અને રાગદ્વેષજન્ય દુઃખને 
જાણુતાં છતાં, તેમજ વિરતિથી થતાં સુખને ઈચ્છતા છતાં 
પણુ વિરતિ ધારણુ કરવા માટે અસમર્થ થાય છે. પોતાના 
પાપકર્મ'ને નિ'દતા એવા જેણે જીવ-અજીવનું, જડ-ચેતનનું 
સ્વરૂપ જથ્ચું છે, જેની શ્રદ્ધા અચળ છે અને જેણે મોહને 
ચલિત કર્યો છે, એવો આ અવિરતિસસ્યગરદીણિ આત્મા 
હોય છે. આ અવિરતિ આત્માને અ'તરકરણુના કાળમાં જેને 
સ'ભવ છે તે “ ઉપશમસમ્યકૃત્વ' અથવા વિશુદ્ધ દશ'ન- 
સૈહની-ચમ્યકત્વમોહુની ઉદયમાં છતાં જેનો સભવ છે તે 
“ ક્ષાચાપશમિક સમ્યક્ત્વ ' અથવા દૃશ'નમેોહનીયને। સર્વથા 
ક્ષય થવાથી ઉત્પન્ન થતું “ ક્ષાયિક સમ્યક્ત્વ '-આ ત્રણુ 
સમ્યકત્વમાંથી કોઈ પણુ સમ્યકત્વ હેોચ છે. આ ગુણુના 
પ્રભાવથી આત્મા સ્વપરની વહે'ચણી ડરી શકે છે અર્થાત્‌ 
દેડુ અને આત્માના ભેદન્તાનને પ્રાસ કરે છે. આ ભેદ- 
જ્ઞાનની ડુ્લ'ભતા વિષે પૂ. ઉ. શ્રી યશે।વિજયજીકુત 
“ જ્ઞાનસાર ?ના વિવેકાણ્કમાં કદ્યું છે કે-- 

“ હેદાત્માયવિવેવતેડમં, લવજ ભુજ્મો મવે । 

મવવતેટવાડવિત્મેટ્નિવેજસ્સ્વતિટુજેમઃ ॥ '' 

સેસારમાં શરીર, આત્મા આદિ શખ્દથી વચન અને 
ચિત્તના અવિવેક-અભેદ એ સદા સુલભ છે, પરતુ તે 
દેહાત્માદિતું ભેદપરિસ્રાન-આત્માની એકતાને નિશ્ચય કોટિ- 


ક 
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જન્મેો।વડે પણુ અત્યત ફરુલ'ભ છે. સંસારમાં બધાય ભવસ્થ 
જીવા શરીર અને આત્માની અભેદ વાસનાથી વાસિત જ 


હાય છે. ભેદ્ટસ્ઞાની કોઈકે જ હોય છે. સમયપ્રાભતમાં 
કૅક્રું છે કે- 
“ લટ્વરિચિટ્ાળુમૂતા સવ્વદ્ત વિ ૧1મમોમવંધવરા । 

ઇ્મન્તણુજમો ળવરિ ળ ભુજમો વિમત્ર્ત !! :' 

“સર્વ જીવોને પણુ કામભેોગાદિ બન્ધની કથા સાંભ- 
ળવામાં આવી છે, પરિચયમાં આવી છે અને અનુભવમાં 
આવેલી છે તેથી સુલભ છે, પરતુ વિભક્ત-શરીરાદિથી ભિન્ન 
એવા આત્માની એકતા સાંભળવામાં આવી નથી, પરિચયમાં 
આવી નથી અને અતુભવમાં આવી નથી તેથી સુલભ નથી. 

સમ્યગૃદછિને આડું ભેદસ્ઞાન હોય છે. તેને! સંસાર 
તરફનો તીત્ર આસક્તિભાવ ઓછે થઈ ગચેલે હોય છે, તે 
પૂર્વના અશુભ કર્મના ઉઠ્થી કદ્દાચ પાપકિયામાં પ્રવતે 
તો પણુ પશ્રાત્તાપપૂર્ણુ હૃદયે પ્રવતે છે અને આત્માને 
હિતકારી પ્રવૃત્તિમાં ઉલ્લાસપૃણુ હૃદયે પ્રવતે* છે. તેના 
ગુણના સ્વરૂપભેદને અવિરતિસસ્યગદણિ ગુણુસ્થાન કહે છે. 
નીચેના ગુણુસ્થાનની અપેક્ષાએ અહોં અન'તગુણુહીન- 
વિશુદ્ધિ હોય છે. 

પાંચમું દેશવિરતિ ગુણુસ્થાન-જે સસ્ય:ાદણિ 
આત્મા સર્જાવિરતિની ઈરૃછા છતાં પણુ પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ 
કેષાયના ઉદયથી હિ'સાદિ પાપવાળી ક્રિયાઆનાો સજથા 
ત્યાગ કરી શક્તે। નથી, પરંતુ દેશથી-અ'શતઃ ત્યાગ કરી 
શકે છે, તે “દેશવિરતિ' કહેવાય છે. તેમાં કોઈ એક ત્રતવિષયક 





કરાનન્નનનાળનનનનનનજાણ 
_સસકસક--તનાનનયખ 
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સ્થૂલ સાવધ ચોગનો ત્યાગ કરે છે, કોઈ બે તત સખ'ધી 
યાવત્‌ૂ કોઈ સર્વત્રતવિષયક અતુમતિ વર્જીને સાવઘ યોગને 
ત્યાગ ડરે છે. 





અતુમતિ ત્રણુ પ્રકારે છે. ૧-પ્રતિસેવાતુમતિ, ૨-પ્રતિ- 
શ્રવણાતુમતિ, અને ૩-સવાસાતુમતિ. તેમાં જે કોઈ પોતે 
કરેલા કે ખીનએ કરેલા પાપકાય ની પ્રશ'સા કરે તથા 
સાવઘયાર'ભથી તેયાર કરેલા ભે।જનને ખાય ત્યારે “વતિસેવનાનુ- 
મત્તિ' દોષ લાગે છે, પુત્રાદિએ કરેલા હિ'સાદિ સાવદ્ય કાર્યને 
સાંભળે-તેને સેમત થાય પણુ તેને। નિષેધ ન ડરે ત્યારે 
'લતિષ્રવળાનુમતિ' દોષ લાગે છે અને હિં'સાદિ સાવધ 
કાયમાં પ્રવૃત્ત થયેલા પુત્રાદિકમાં માત્ર મમત્વ રાખે, પરતુ 
તેના પાપકાય'ને સાંભળે નહિં, વખાણું પણુ નહિ ત્યારે 
તેને 'લંવાલારુમતિ' દોષ લાગે છે. તેમાં જે “સંવાસાતુમતિ' 
સિવાય સર્જ પાપવ્યાપરને ત્યાગ કેરે છે તે ઉત્મુષ્ટ દેશ- 
વિરતિ શ્રાવક કહેવાય છે અને સંવાસાતુમતિનાો પણુ જ્યારે 
ત્યાગ ફરે ત્યારે તે યતિ-સવથા પાપવ્યાપારથી વિરમેલે। 
સાધુ કહેવાય છે. કહ્યું છે કે--સમ્યગૃદશન સહિત પોતાની 
શક્તિના પ્રમાણુમાં વિરતિને ગ્રહુણુ કરતે! એક વ્રતથી માંડી 
છેવટ સંવાસાતુમતિ સિવાય સવથા પાપવ્યાપારને ત્યાગી 
દૈશવરતિ કહેવાય છે. તે દેશવિરતિ આત્મા પરિમિત વસ્તુને 
ઉપયોગ કરતો અતે અપરિમિત અનત વસ્તુને ત્યાગ 
કરતે! પરલેો।ક્ને વિષે અપરિમિત અન'ત સુખ પામે છે. 
આ રેશવિરતિપણું અપ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કેષાયને ક્ષચોપશમ 
થવાથી પ્રાતત થાય છે. આ ગુણુસ્થાનકે અવિરતિસમ્યગદૃષિ 
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ગુણુસ્થાનકની અપેક્ષાએ અન'તગુણી વિશુદ્ધિ હોય છે અને 
તેના જઘન્યથી માંડી કમશઃ ચડતા ચડતા અસંખ્યાતા 
સ્થાનકે। કહ્યા છે. કહ્યું છે કે-“તે અવિરતિ સમ્યગદષિ 
ગુણુસ્થાનકથી આર'ભી ઉત્તરોત્તર વધતી વિશાદ્ધિને પ્રાત 
કરતો! પૂવકમે વિશુદ્ધિના અનેક સ્થાનો પર આરૂઢ થાય 
છે-ચઢે છે અને અપ્રત્યાખ્યાનાવરણીય કષાયને! ક્ષચેોપશમ 
કરે છે તેથી તેને અલ્પ અલ્પ પાપવ્યાપારને। ત્યાગ કર- 
વાની ખુદ્ધિ થાય છે.?' અહોં પ્રત્યા"ખ્યાનાવરણીય કષાયને। 
ઉદ્યય હવાથી સર્વથા પાપવ્યાપારનાો ત્યાગ હોતે! નથી. 
કહ્યું છે કે-સર્વયા પ્રકારે પાપવ્યાપારનો ત્યાગ કરવાની 
ઈચ્છા છતાં પણુ તેને દખાવે છે તેથી પ્રત્યાખ્યાનાવરણીય 
કહેવાય છે. એ રીતે દેશવિરતિના સ્વરૂપવિશ્વેષને દેશવિરતિ 
ગુણુસ્થાન કહે છે. 


નક ર્જ ભક 


કાર્ય-કારણુના નિયમો 


કેમનો સામાન્ય અર્થ-કઝરાય તે કર્મ, આ અપેક્ષાએ કાય 
યાય છે. આ કાય માત્રને કારણુ હોવું જેધઃએ. દરેક કાર્ય ભૂતકાળમાં 
ચચેલા કારણુનું કાયે છે અને તે જ કાર્ય ભવિષ્યમાં થવાના કાર્યનું 
પાછું કારણુ થાય છે. આ પ્રમાણું જ્નેતાં દરેક કમ એક રીતે કાર્ય 
છે અને ખીજ રીતે જેતાં કારણુ છે. અ રીતે કાર્ય માત્રને કાર્ય- 
કાર્‌ણુ સંબંધ છે. 
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બ્રૂહ્ધાન એ ઉત્તમ અધ્યવસાયરૂપ છે. તત્ત્વાર્થશ્રદ્ધાન 
એ સમ્યકત્વતું કાચ છે. જ્યાં જ્યાં શ્રદ્ધા હોય ત્યાં ત્યાં 
સમ્યક્ત્વ જર્‌ર હોય. દષ્ટાંત એ કે-જેલું મનઃપર્યાસિ પૂરી 
કરી છે એવા કરણુપર્યાસ્તા અને દશે પ્રાણાને ધારણુ કરનાર 
શ્રદ્ધાવાળા શ્રી તીર્થકરદેવ આદિ મહાપુરુષોને સસ્યકત્વ જરૂર 
હેય છે. આ ખબાખતમાં ન્યાય પણુ એમ જ સપણ જાહેર 
કરે છે કે-રસોડાના દછાંતે જ્યાં ધૂમાડો હોય ત્યાં અગ્નિ 
જરૂર હોય જ; પરતુ જેમ તપાવેલા લ્રેઢાના ગોળા આદિમાં 
ધૂમાડા વિના પણુ અસ્તિ દેખાય છે અને રસોડા આદિમાં 
ધૂમ સહિંત અસ્તિ દેખાય છે, તેમ જ્યાં સમ્યકત્વ હોય 
ત્યાં તે જીવને શ્રદ્ધા હોય અથવા ન પણુ હોય. જેઓ 
પાછલા લભવતું સમ્યકત્બ લઈ ને માતાના ગ્ભ્*માં ઊપજે છે, 
એવા શ્રી તીર્થકર આદિ મહાપુરુષોને મનઃપર્યાસિ પૂરી 
થયા પહેલાં એકલું સમ્યકૃત્વ હોય છેઅને તે પર્યાત્િ પૂરી 
થયા પછી બન્ને સમ્યકત્વ અને શ્રદ્ધા હોય છે. આથી 
સાખીત થયું કે-ખરી રીતે સમ્યકત્વ અને શ્રદ્ધા એ ખનજ્ઞે 
અલગ છે, છતાં ઔપચારિક ભાવથી સમ્યકત્વરૂપ (શ્રદ્ધાના) 
કારણુમાં શ્રદ્ધારૂપ (કાય')ના ઉપચાર કરીએ તે! ખનજ્ઞે એક 
પણુ કહી શકાય, એમ “ ધમસંગ્રહ 2માં પ. ઉ. સ.ના વચ- 
નોથી જાણી શકાય છે. તાત્પય' એ કે-શ્રદ્ધાન એ ઉત્તમ 
માનસિક અધ્યવસાયરૂપ છે, તેથી એકાંતે શ્રદ્ધા અને સમ્ય- 
કત્વ એક જ માનવામાં ઉપર જણાવેલા અપર્યાત્તા જીવોમાં 
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અને સિદ્ધ પરમાત્મા વિગેરેમાં પણુ સમ્યકત્વનું લક્ષણુ ઘટી 
શકે નહિ; કારણુ કે-તેઆને મન નથી માટે શ્રદ્ધારૂપ 
સમ્યકત્વ પણુ હોઈ શકે નહિ. શ્રી તીર્થકરદેવોએ તે! તેમને 
સસ્યકત્વ હોય એમ કહદ્યું છે, જેથી આ ગુ'ચવણુ દ્રૂર કરવા 
માટે શ્રી ભદ્રબાહુસ્વામીએ “ આત્મપરિણામરૂપ સ્સ્યકત્વ ' 
એમ ફરમાવ્યું. આ લક્ષણુ સત્ર વ્યાપક છે એમ સમજવું. 


ર્જ ર્જ ર્જક 


વિચારશક્તિ 


પ્યાન અતે યોગના સ્વતત્ર માર્ગો આપણી વિચારશક્તિના 
સદ્વ્યય અને નિરેોધને માટે જ યે।જ્નયેલા છે. ચિત્તની વૃત્તિઓને 
નિરોધ કરવે। તે યોગ છે. વિચારશક્તિ એ મહાન્‌ શકિત છે. વિશ્વમાં 
તમામ માયિક સુખદુઃખતી ઉત્પત્તિ આ વિચારશક્તિના સદુપયોગથી 
અને દુરૂપયોગથી જ થાય છે અતે મનની નિવિકલ્પ દશામાંથી 
અ[ત્માતી અનંત રાક્તિએ પ્રગટ થાય છે, જે શાશ્વત હોઈ પરમ 
શાંતિ આપનાર છે. 


0.૨૬3: 
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સમ્યક્‌ શ્રદ્ધારહિત જ્ઞાનની અસાથ'કુતા 


શ્રદ્ધાની પ્રાસિ એ સૌથી દુષ્કર છે. જ્ઞાનપ્રાસિ એ 
દુન્યવી લોભથી પણુ થઇ શકે છે, જ્યારે દુન્યવી લેાભ 
એ સમ્યક શ્રદ્ધાની પ્રાપ્તિમાં કામ આવી શક્તે। નથી, ઊલટો 
અ'તરાયરૂપ થઈ પડે છે. સાડા નવ પૂર્વના જ્તાની પણુ અશ્ર- 
દ્વાળુ રહી ગયા અને અલ્પ જ્ઞાનને ધરનારા પણુ શ્રી જિત- 
વચન પ્રત્યે નિઃશ'કપણે શ્રદ્ધાળુ આત્માએ ઉભય લેક 
સાષ્રી ગયા. શ્રદ્ધાની પ્રાપ્તિ દુષ્કર એટલા માટે છે કે- 
અસ્નક અ'શે પણુ દુન્યવી સ્ત્રાથથી નિઃસ્પ્રહ બન્યા વગર તે 
પ્રગટ થઈ શક્તી નથી, જ્યારે જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ સર્જ પ્રકારના 
દુન્યવી સ્વાર્થાથી ભરેલા આત્માઓ માં પણ દુન્યવી દ૪િએ 
ઊ'ચામાં ઊચી કોટિની લાગે તેવી પણુ થઈ શકે છે. એ 
કારણે ઉત્તમ અગર અધમ મનુષ્યની સાચી પરીક્ષા “ તેનામાં 
કેટલું જ્ઞાન છે ?' એની તપાસ એ દ્વારા થઈ શકતી નથી, 
પરતુ “ તે કેવી જાતિની શ્રદ્ધા ધરાવે છે ?? અર્થાત્‌ “ તેની 
શ્રદ્ધા, વિશ્વાસ અને રુચિ ક્યા પદાર્થ ઉપર છે ?? એની 
પરીક્ષા એ ક્રારા જ થઈ શકે છે.. 


ઊ'ચી કેટિનું જ્ઞાન ધરાવનાર આત્મા પણુ ને અધમ 
ક્રોઢિની રુંચિવાળો હોય, તે તે દુનિયામાં પણુ ઉત્તમ ગણાતો 
નથી. મનુષ્યની પરીક્ષા તેની રુચિ ઉપર છે પણુ માત્ર સાન 
ઉપર નથી. ધનની રુચિવાળે જ્તાની પણુ પાપી ખને છે અને 
ધર્મની રુચિવાળા અર્તાની પણુ નિષ્પાપ જીવન ગાળી શકે 
છે. જીવનમાં પાપી ખનવું કે નિષ્પાપ બનવું તેને મૂખ્ય 


ન્-્ન------* 
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આધાર જ્ઞાન ઉપર નથી પણુ રુચિ ઉપર છે. એ રુંચિને 
સુધારનાર જ્ઞાન તારક છે અને બગાડનાર જ્તાન ડૂબાવનાર છે. 


અધમ રચિવાળા આત્માઓ પોતાની તે રુચિને 
છેડી નહે શક્તા હોવાથી ઉત્તમ રુચિવાળા આત્માઓ 
પ્રત્યે તેમનો વિરોધ ચાલુ હોય છે. એ વિરેધનું મૂળ 
રુચિનો ભેદ્ટ છે. જ્યાં સુધી બે વિરુદ્ધ પ્રકારની રુચિ રહે- 
વાની છે વાં સુધી એ વિરોધ પણુ કાયમ રહેવાનો છે. એ 
વિરોધને જેઓ ટાળવા ઈચ્છતા હોય, તેઓએ રૃચિને। ભેદ 
ટાળવાની પ્રથમ આવશ્યક્તા છે. પરસ્પર વિરુદ્ધ રચિવાળા 
જીવો પોતાની તે રુચિને સમાન બનાવ્યા વગર એકમતિ 
ખનાવવા માગતા હાય અગર તેઓને ને કેઈ એકમતિ 
ખનાવવા ઇચ્છતું હોય, તે! તેઓની તે ઈચ્છા કેવી રીતિએ 
ઈ“લિભૂત થવાની છે ? એકમતિ બનવા માટે રુચિની એકતા 
કરવી એ પ્રથમ આવશ્યક છે. 


તે રુચિની એકતા કરવાને। પ્રયાસ કર્યા વગર જ જગતને 
એક અભિપ્રાયવાળુ બનાવી દેવાની ચેછા કરવી, એ એક 
ખાલિશ ચેછણા જ છે. સર્વધમ'સમભાવ, સવટ્શનસમભાવ, 
સર્વ્શાસ્રસમભાવ આદિની વાતો કરનારા એ પમ'રુચિ 
સમાજને ધષમરુચિથી ભ્રણ કરી અધ્મરુંચિ બનાવવા માદેને 
પ્રયાસ કરનારા છે. ન્યાં સુધી રુંચભેદ રહેવાને છે 
ત્યાં સુધી ધમભેઠ્ઠ પણુ રહેવાનો છે, ધર્મ ભેદ રહેવાને છે 
ત્યાં સુધી દશ'નભેદ પણુ રહેવાને છે, દશ'નભેદ્ટ રહેવાને છે 
ત્યાં સુધી શાસ્રભેદ પણુ રહેવાને જ છે અને શાસ્રભેદ રહે- 
વાને। છે ત્યાં સુધી જ્ઞાનભેદ પણુ રહેવાનો છે. એ જ રીતિએ 
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સર્જજાતિસંમભાવ, સર્જસંપ્રદાયસમભાવ, નરનારીસમભાવ 
આદિની વાતે। પણુ તેટલી જ ઉન્માર્ગે દોરનારી છે. જ્યાં 
સુધી આચારભેદ રહેવાનો છે ત્યાં સુધી વિચારભેદ પણ 
રહેવાનો છે. જ્યાં સુધી વિચારભેઠ્ઠ રહેવાનો છે ત્યાં સુધી 
ચોગ્યતાભે8 પણુ રહેનાનેો છે અને જ્યાં સુષી ચેોગ્યતાભેદ 
રહેવાના છે ત્યાં સુધી સેપ્રદાયભેદ અને નરનારીનોા ભેદ 
પણુ રહેવાને જ છે. 

વિના શ્રદ્ધા સાનની પ્રાપ્તિ શક્ય નથી અને શ્રદ્ધાથી 
ચ્યુત થનારાના વિનિપાત સુનિશ્ચિત છે. શ્રદ્ધા એ સર્વ 
ગુણ્‌।નું મૂળ છે. પરમાર્થના ફૈ વ્યવહારના માગમાં શ્રદ્ધા- 
ભ્રટ આત્માઓ સર્વદા નાલાયક મનાયા છે. નને કોઈ પણુ 
આત્માને તેના કલ્યાણમાર્ગમાંથી ભ્રષ્ટ કરવો! હાય, તે। તેને 
સરળમાં સરળ ઉપાય એ છે કે-સૌથી પ્રથમ તેના કૅલ્યાણુ- 
માર્ગની શ્રદ્ધાથી ભ્રદ કરવો. માનસશાસ્રીઓનું પણુ કહેવું 
છે ફે-વિચાર એ આચારને ઘડનાર છે. ને કોઈ માણુસને 
સુષારવે। યા ખગાડવે। હોય, તે! સૌથી પહેલાં તેના વિચારે 
'ૂરવવા પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. જ્યાં સુધી તે પોતાના ત્રિચા- 
રામાં મષ્કમ યશે ત્યાં જ્ધી તેને તેના આચારમાગથી 
ખસેડવે। ફુઃશક્ય છે. 

સદ્વિચારોની મખ્કમતાતું નામ જ શ્રદ્ધા છે. સાચી શ્રદ્ધા 
આત્મપરિણામરૂપ હોય છે. એ શ્રદ્ધા સ્રાનથી ઘડાય છે એ 
વાત સ્રાચી છે, તે। પણુ સર્વ પ્રકારનું સાન શ્રદ્ધાને ઘડનાર કે દહ 
કરનાર જ થાય છે એમ કહેવું એ સાચુ' નથી. જ્ઞાનથી જેમ 
વિચારો અને શ્રદ્ધા મહ્કમ ખને છે, તેમ સ્તાનથી જ વિચારે 
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અને શ્રદ્ધા નટ થાય છે યા શિથિલ બને છે. શ્રદ્ધાને ઘડનાર, 
સ્થિર કરનાર કે વધારનાર જ્ઞાન જેમ સહાયક અને આદરણીય 
છે, તેમ શ્રદ્ધાને બખગાડનાર, ઉખેડનાર કે નાશ કરનાર જ્તાન . 
તેટલું જ અનર્થકારક અને અનાદરણીય છે, બધાને। મથિતાર્થ એ 
જ છે કે-જે માનવીને ચઢાવવે। કે પાડવા હાય, તો સૌથી 
પ્રથમ એની વિચારણાને પલટાવવાની જ સોટામાં સોટી 
આવશ્યડતા રહે છે અને એટલા માટે કૈઇ પણુ ક્ષેત્રના 
નાયકે। સૌથી પ્રથમ પ્રયત્ન તેને માટે જ ડરે છે. 


આ ઉપરથી વસ્તુસ્થિત જણુનારા બહુ સહેલાઈથી 
સમજી શકશે કે-શ્રી જૈનશાસને વિપરીત શ્રદ્ધાનરૂપ મિથ્યા- 
ત્બને પરમ શત્રુ તરીકે સ્વીકાયચૌ છે તે સોએ સો! ઢકા 
વ્યાજબી છે. મિથ્યાત્વ એ વિચારે।ને વિપરીત માર્ગે પલટા- 
વનાર છે અને એટલા માટે જ શ્રી જૈનશાસ્રનથી ચ્યુત કર- 
વાને! ઈરાદો ધરાવનાર કોઈ પણુ આત્મા શ્રી જૈનશાસનને 
અતુસરનાર આત્માઓની સમ્યક શ્રદ્ધા ઉપર પ્રથમ ધા કરે 
છે. શ્રદ્ધા ઉપર ધા કર્યા વિના કેવળ આચારેોને ખોટા 
વણવવાનો પ્રયત્ન કરનારા શ્રી જૈનશાસનને પરાજિત 
કરવા માટે કદી પણુ સફળ થઈ શકતા નથી. જેટલી સકૂ- 
ળતા તેઓ શ્રદ્ધાને નબળી પાડવામાં મેળવી શકે છે, તેટલી 
જ સફળતા તેઓને ત્યાર પછી ખીન્ કાર્ચૌમાં મળી શકે 
છે. આ વસ્તુ ધ્યાનમાં રાખીને જ ફેટલાક ખહુલકર્મી 
આત્માઓ શ્રી જિનમતના અતુયાયીઓની શ્રદ્ધાના પાયા 
હેચમચાવવા ભારે પ્રયત્ન કરી રહ્યા હોય તેમ નેઈ શકાય 
છે. શાસનને પાચે શ્રદ્ધા છે અને એ શ્રદ્ધાને જ ઉડા- 
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વવાને। પ્રયત્ન કરનારા શાસનના પાચાને જ ઉખાડવાનોા 
પ્રયત્ન ડેરનારા છે. 





શ્રદ્ધા યાને સન્‍્માર્ગ' પ્રત્યેની રૃચિ, એ માનવસમાજનું 
અને જૈનસમાજનતું અમૂલ્ય ધન છે. એ ધન જેટલું અમૂલ્ય 
છે, તેટલું જ તેતું રક્ષણુ કરડું કઠિન છે. અમૂલ્ય વસ્તુઓને 
પડાવી લેનારા, પડાવી લેવા માટે તાક્ટી રહેનારા અને એ 
ચાલ્યું જાય છે તે! રાજી થનારા દુનિયામાં આછા હોતા નથી. 


વિપરીત શ્રદ્ધાનરુપ મિથ્યાત્વના નાશને! પરમ ઉપાય 
જગતૂના એકના એક સન્માગ'રૂપ શ્રી અરિહ'તાદિ સુરેવ, 
સુગુરું અને સુધ્મ'તત્ત્વની યથાર્થ: શ્રદ્ધાપૂર્વક આરાધના જ છે. 


ર્જ ર્જ નિ 


ઝત 
*7 * 


સાચી શ્રદ્ધા 


જે જડ ક્રહા શાસ્્રપ્રામાણ્ય પર અવલ'બે છે અને આત્મનિઇ 
ખનવાતે। પરિશ્રમ વેસ્થા વિના ધર્મનાં આશ્વાસન અનુભવવા ઇચ્છે 
છે, તે શ્રદ્ધા અથવા સદ્ભૂત અર્થૌનું તથાવિધ આત્મપરિણુતિ 
વિનાનું શ્રદ્ધાન અને સ્વાનુભવના પાયા પર સ્થિર અને દઢમૂલ થયેલી 
શ્રહ્ઘા, એ ખેમાં જમીન-આસમાનને। ફરક છે. શ્રદ્ધા એટલે કોઈ 
એક અથવા અનેક મતમતાંતર નહિ. પછી ભતજ્તેને તે ગમે તેટલાં 
સાચાં કાં ન હેય? શ્રદ્ધા એ આત્માની આંખ છે. જેમ ભૌતિક 
ઈદ્રિયા દ્રારા ભૌતિક વસ્તુઓનું આકલન થાય છે, તેમ જે રાક્તિવડે 
અતીન્દ્રિય-આપ્યાત્મિક વસ્તુઓનું આકલન થાય છે તે રાક્તિનું 
નામ શ્રહ્ઘા છે અને એ જ સાચો શ્રદ્ધા છે. 


પારમાથિક લેખસ'યહ [ શ૭લ૯ 


તત્ત્વનિશ્રયરૂપ બો'ધિરત્નની દુર્લભતા 


ર્‌[જ્ય, ચકેવતિ'પણું કે ઇન્દ્રપણું પ્રાસ થવું ડુર્લભ 
નથી, પણુ બોધિની પ્રાત્તિ અત્યન્ત દુલ'ભ છે-એમ શ્રી 
જિનપ્રવચનમાં કહ્યું છે. સવ: જીવોએ ખધા લાવે પૃવે* 
અન'ત વાર પ્રાપ્ત ક્યાં છે, પરન્તુ તેને કદાપિ બોધિની પ્રાપ્તિ 
થઈ નથી, તેથી જ સંસારમાં પવિભ્રમણુ કરે છે. સવ જીવોને 
અન'ત પુદ્ગાલપરાવત વ્યતીત થયા, પરન્તુ જ્યારે કાંઈકે 
ન્યૂન અધપુદ્ગલપરાવત' સંસાર ખાકી રહેતાં, આયુ 
સિવાયના સાત કર્મની સ્થિતિ અન્તઃકોટાકોટી સાગરાપ- 
મની ખાકી રહે ત્યારે કોઈકે જીવ ગ્રન્થિભેદથી ઉત્તમ 
ખોાષિરત્ન પામે છે અને ખીજ જીવો! ચથાપ્રવૃત્તિકરણુથી 
ગ્ર"થિની મર્યાદામાં આવેલાં છતાં પાછા વળે છે અને પુનઃ 
સંસારમાં ભસે છે. ઝુશાસ્રશ્રવણુ, મિથ્યાટછિનેો સંગ, ઝુવાસના 
અને પ્રમાદશીલતા-એ ખધા બોધિના વિરોધી છે. નને કે 
ચારિત્રની પ્રાસ્તિ દુર્લભ છે, તે પણુ બોધિ પ્રાતત થયે 
ચારિત્રની સફળતા છે, અન્યથા નિષ્ફળતા છે. અભવ્યોા 
પણુ ચારિત્ર પ્રાતત કરી ઉત્કુષ્ટ દ્રવ્યક્રેયાના બળે નવમા 
ડૈવેચક સુખી નય છે, પણુ બોાધિ ન હોવાથી નિર્વાણુ પ્રાસ 
કરી શકતા નથી. જેને બોાધિરત્ન પ્રાતત થચું નથી તે ચક્ર- 
વતિ' હોવા છતાં પણુ ૨ક જેવો છે, પરન્તુ જેશે બાધિરત્ન 
પ્રાસ કર્યું છે તે રક પણુ ચકવતિ' કરતાં અધિક છે. જેમને 
બાધિરત્ન પ્રાસ થચેલ છે તે જીવો સ'સારમાં ક્યાંય 
આસક્ત થતાં નથી, પરતુ મસત્વરહિત થઇને 
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પરમપદ પાસ્યા છે, પામશે અને પામે છે, તે ખધા બોષિ 
પામીને જ તે પામી શકે છે, માટે બાધિની જ ઉપાસના ડરે. 


નક લો નાક 


મોક્ષના એક જ માગે 


મોક્ષના માગે ખે નથી. જે જે પુરુષ મોક્ષરૂપ પરમ શાંતિને 
ભ્ૂતકાળે પામ્યા, તે તે સધર્ળાં સત્પુસ્ષા એક જ માગથી પામ્યા છે, 
વ્તમાનકાળે પણુ તેથી જ પામે છે અને ભવિષ્યકાળે પણુ તેથી જ 
પામશે. તે માર્મમાં મતભેદ નથી, અસરળતા નથી, ભેદાભેદ નથી, 
માન્યામાન્ય નથી. તે સરળ માગ છે, તે સમાધિમાગે છે તથા તે 
સ્થિર માગે છે અને સ્વાભાવિક શાંતિસ્વસપ છે. સર્વ ઢાળે તે માર્ગનું 
હોવાપણું છે. એ માગના મર્મતે પામ્યા વિના કોઈ ભૂતકાળે 
મે।ક્ષ પામ્યા નથી, વર્તમાનકાળે પામતાં નથી, અને ભવિષ્યકાળે 
પામશે નહિ. 


શ્રી ભગવાન જિને સદસ્રગમે ક્રિયાએ અને સહસ્રગમે ઉપ- 
દેશો એ એક જ માગ પામવા માટે કલ્યાં છે, તે માગને અર્થે તે 
ક્રિયાએ અને ઉપદેશે। ગ્રહણુ થાય તે। સફળ છે અને એ માગને 
ભૂલી જઈ તે ક્યાએ। અને ઉપદેશે। પ્રહૂણુ યાય તે! સૌ નિષ્ફળ છે. 


મિ લેખસ'ચહ [ ૧૮૨ 
સમભાવપ્રાસ જીવની દશા 


પ્રિય અને અપ્રિય એવા ચેતન-અચેતન પદાર્થમાં 


જેવું મન મૈહ પામતું નથી, તે સમભાવને પ્રાપ્ત થચેલે। 
છે એમ જ્ણુવું. કોઈ પોતાના હાથવતી ગોશીર્ષચન્દનનું 
વિલેપન કરે કે કેઈ વાંસલાથી છેદન કરે, તે। પણુ ખન્નેમાં 
સમાનવૃત્તિ હોય ત્યારે સર્વૌત્તમ સમભાવ પ્રાસ હોય છે. 
કે।ઈ પ્રસન્ન થઇને સ્તુતિ કરે કે કોઈ ગુસ્સે થઇને અપમાન 
કર્‌, તો પણુ જતું ચિત્ત તે ખજ્ઞેમાં સરખું વતે છે, તે 
સમભાવમાં મગ્ન છે. પ્રયત્નથી થતા અને ક્લેશજનક એવા 
રાગાદિની ઉપાસના શા માટે કરવી ? તેને બદલે વગર 
પ્રયત્ને મળી શકે એવા અનેક ખાવાયેગ્ય, ચાટવાયેગ્ય, 
ચૂસવાચોગ્ય અને પીવાયોગ્ય-એમ ચાર પ્રકારના સુખ 
આપનારા મનોહર પદાર્થોમાં સમભાવનેો આશ્રય કરવા 
ચોગ્ય છે. ખાવાચેગ્ય, ચાટવાયેો[ગ્ય અને ચૂસવાયેગ્ય 
પદાર્થોથી વિસુખ ચિત્તવાળા ચોગીઓ પણુ સમભાવરૂષ 
અમૃત વારવાર પીવે છે. આમાં કાંઈ ગુત્ત નથી તેમ કોઈ 
ગુસ રહસ્ય નથી, પરન્તુ અસ્ત અને ખુદ્ધિમાનાને માટે 
એક જ ભવવ્યાધિને શમન કરતારું સમભાવરૂપ ઔષધ છે. 
જેનાથી પાપીઓ પણુ ક્ષણુમાત્રમાં શાશ્વત પદ પામી રકે 
છે, તે આ સમભાવને। પરમ પ્રભાવ છે. જે સમભાવ પ્રાસ 
શતાં રત્નત્રય સફળ થાય છે અને જેના વિના નિષ્ફળતા 
પામે છે, તે મહાપ્રભાવયુક્ત સમભાવને નમસ્કાર ડરું છું. 
હું ( ભગવાન્‌ શ્રી હૈમચ'દ્રસૂરિજી ) સવ* શાસ્ત્રના રહસ્યને 
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જાણી પોકાર કરીને કહું છું કે-આ લેક અને પરલોકમાં 
સમભાવથી ખીજી કોઈ સુખની ખાણુ નથી. જ્યારે ઉપસર્ગા 
આવી પડે છે અને મૃત્યુ સામે ઊભુ' હોય છે, ત્યારે તે 
કાળને ઉચિત સમભાવથી ખીજુ' કાંઈ પણુ ઉપયોગી નથી. 
રાગદ્વેષાદિ શત્રુઆને! ન!શ કરનાર સમભાવરૂપ સાસ્રાજ્યની 
લક્ષ્મી ભોગવીને પ્રાણીઓ શુભ ગતિને પ્રાપ્ત કરે છે, તેથી 
જો આ મતુષ્યજન્મ સકળ કરવો હોય તે! અમર્યાદ સુખથી 
પૂણ" સમભાવને પ્રાપ્ત કરવામાં જરા પણુ પ્રમાદ ન કરવે। નેઇએ. 


ર્જ ચિ ર્જ 


દૈવ અને પુરૂષાર્થ ની સાપેક્ષતા 


એકલા દેવથી જ ઝે એકલા પુરૂષાકારથી થતાં કાર્યનું નિષ્પન્ન 
થવું અશકય છે. જે એકલું કમ જ પુરૂષાકારથી સાધ્ય કાર્યની 
પણુ નિષ્પત્તિ કરી શકતું હેય, તો દાનાદિમાં ભાવ માત્રના ભેદે 
કરીને જ કૂ્લને ભેદ પ્રાતત થાય છે તે સિદ્ધ થાય નહિ : માટે 
કમ્ષ્થી પુરૂષાકાર અને પુર્ષાકારથી કમ -ખન્તે અન્યોન્ય આશ્રિત 
છે, એકની પ્રબળતા વખતે ખીન્નની ગૌણુતા અતે ખીજની પ્રબળતા 
વખતે પહેલાની ગોણુતા થાય છે. ચર્‌મ-છેલ્લા પુદ્ગલપરાવત્ત' કાળને 
વિષે પુરૂષાકારની પ્રબળતા અતે કર્મની નિખળતા હોય છે, જ્યારે 
એ સિવાયના-અચર્માવત્તમાં કર્મની પ્રબળતા અને પુરૂષાકારની 


નિબ ળતા હોય છે. 
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સમ્યફત્વપ્રાપ્તિનું મૂળ કારણુ 


નેતુમ્યકત્વની પ્રાત માટે સ્ઞાનાવરણીયકમને। ક્ષચાપશમ 
સાક્ષાત્‌ પ્રધાન હેતુભૂત થતે। નથી. સમ્યકત્વવાળાને જ્તાના- 
વરણીયકર્મ'ને! ક્ષચોાપશમ જેટલા પ્રમાણુમાં હોય છે તેટલા 
પ્રમાણુને ક્ષચોપશમ મિથ્યાદછિએમાં પણુ હેય છે. એ 
માટે “ સસ્યકત્વપ્રાસ્તિનું મૂળ કારણુ દશ્સ્નસેહનો નિરાસ 
છે. ' ખાસ પ્રચોાજનભૂત આત્મા વિગેરે પદાર્થૌમાં ભ્રાન્તિ 
ટળી જવી એ દ૬શનસૈહના નિરાસ ઉપર આધાર રાખે છે 
અને એનાથી સમ્યકત્વને આવિર્ભાવ થાય છે. આવી રીતે 
સસ્યફત્વની પ્રાપ્તિમાં સાધારણુ રીતે સ'સ્રી પ'ચેન્દ્રિચામાં 
સ્ઞાનાવરણુને જેટલે! ક્ષયોપશમ હોય છે, તે કરતાં વધુ 
ર્ઞાનાવરણુ ક્ષયાોપશમની આવશ્યડતા હોતી નથી, કિન્તુ 
ઉપર કહ્યું તેમ ભ્રાન્તિ નિરાસની જ અગત્યતા છે. ને કૈ 
સવથા ભ્રાન્તિનો નિરાસ કૈવલ્યદ્શામાં થાય છે, પણુ કેટલેક 
અ'શે સુદ્દાની બાબતે માં ભ્રાન્તિ ટળી ગઇ હોય તે। ક્રમશઃ 
સવ ભ્રાન્તિરહેત એવી ઉચ્ચ સ્થિતિ ઉપર આવવું સહેલ 
થઈ પડે છે. જેમ વસ્નનો એક છેડો સળગતાં કેમશઃ તે 
આખુ વસ્ત્ર બળી નય છે, તેમ આત્મભ્રાન્તિનું આવરણુ 
એક દેશથી ખસ્ચું એટલે તે સર્વથા નણ થવાને યોગ્ય થઈ 
જાય છે. જેમ બીજનો ચ*દ્ર ક્રેમશઃ પૂણું'તા ઉપર આવે 
છે, તેમ બ્રાન્તિના આવરણુને। અ'શ નણ થતાં જે બીજજ્તાન 
પ્રગટે છે તે કેમશઃ પૂણ'તા ઉપર આવી જાય છે. એ કારણે 
સમ્યકત્વ એ ખરેખર બ્ઞીક્ષવૃક્ષતું બીજ છે અને તેવું મૂહ્ય- 


ન્-------------------------------------ટકક 


૧૮૪] શ્રો . અ. જેન ચન્યમાળદ 


-----*---- અ ્ફાકબનનતતનાઝાયાઝાાે-નતસઅફનઝનિકનાે 


તયા મૂળ કારણુ “ દર્શ્નસોહનેો નિરાસ? એ જ છે. 

પ્ર.-સમ્યકૃત્વને એવે શું પ્રભાવ છે કે તેના અભા- 
વમાં ચાહે તેટલું વિશાળ જ્ઞાન હોય, તે! પણુ તે 
અસમ્યગન્તાન યા મિથ્યાજ્ઞાન કહેવાય છે? અને થોડુ ને 
અસ્પણ જ્ઞાન હોય તો. પણુ સમ્યક્ત્વ પ્રગટ થચે છતે સમ્યગ- 
ર્ઞાન ડહેવાય છે? 

ઉ૦-ભગવાન્‌ તત્ત્વાથ'સૂત્રકારે જણાવ્યું છે કે-'જરથાથ 
જજન સસ્યગ્ટ્રીતમ ! યથાર્થ રૂપથી પદાર્થોને નિશ્ચય કરવાની 
જે રૂચિ તે સમ્યગદશન છે. 

જગતના ' પદાર્થોને યથાર્થ. રૂપથી જાણવાની રુચિ સાંસ્રા- 
રિક અને આધ્યાત્મિક ખન્ઞે પ્રકારના અભિલાષોાથી થાય 
છે. ધન, પ્રતિછા આદિ કેઈ સાંસારિક વાસના માટે જે 
તત્ત્વજિજ્ઞાસા થાય છે તે સમ્યગૃદર્શન નથી, કેમકે-એતું 
પરિણામ મોક્ષપ્રાસિ ન હોવાથી એનાથી સ'સાર જ વધે છે; 
પરન્તુ આધ્યાત્મિક વિકાસને માટે જે તત્ત્નનિશ્રયની રુચિ 
ફૂક્ત આત્માની તૃસ્તિ માટે થાય છે તે સમ્યગદશન છે. તત્ત્વા- 
થસૂત્ર એ અધ્યાત્મશાસ્ત્ર છે, એટલા માટે એમાં સમ્યગસ્તાન કૅ 
અસસ્યગનસ્તાનને! વિવેક આધ્યાત્મિક દૃછિથી કરવામાં આવે છે, 
પણુ ન્યાય યા પ્રમાણુશાસ્રની માફે્‌ક વિષયની દેષ્િથી કરવામાં 
આવતે! નથી. ન્યાયશાસ્ત્રમાં જે જ્ઞાનના વિષય યથાથ' હોય 
તે જ સમ્યગૂજ્ઞાન પ્રમાણુ અને જેને વિષય અયથા્થ હોય 
તે જ અસમ્યગજ્ઞાન પ્રમાણાભાસ્ર કહેવાય છે. પરતુ આધ્યા- 
ત્મિક શાસ્રમાં ન્યાયશાસ્રને સ'મત સમ્યગ્‌-અયસમ્યગ્રા- 
નતો વિભાગ માન્ય હોવા છતાં પણુ ગૌણુ છે. અહિ'આ 


કનક. તલત... . 
------- --* 
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જે જ્ઞાનથી આધ્યાત્મિક ઉત્કાન્તિ થાય તે સમ્યગન્તાન 
અને જેનાથી સ'સારવૃદ્ધ્‌9િ અથવા આધ્યામિક પતન થાય 
તે અસમ્યગન્ઞાન, એ દષ્ટિ મૂખ્ય છે. એવા પણુ સ'ભવ 
છે કૈ-સામગ્રી ઓછી હોવાને કારણે સમ્યકત્વી જીવને 
કોઈ વાર કોઈ વિષયમાં શકા, ભ્રમણા, અસ્પષ્ટ સાન 
પણુ થાય, છતાં તે સત્યગવેષક અને કદાગ્રહરહિત હોવાથી 
પોતાનાથી મહાન, યથાર્થ જ્ઞાનનાળા અને વિશેષદશીં 
પુરુષના આશ્રયથી પોતાની ભલ સુધારી લેવા હમેશાં 
ઉત્સુક હોય છે ને સુધારી પણુ લે છે. તે પોતાના જ્તાનને। 
ઉપચે।ગ મૂખ્યતયા વાસનાનાં પોષણુમાં ન કરતાં આધ્યાત્મિક 
વિકાસમાં જ કરે છે, જેથી કરી સમ્યકત્વપ્રાસિતું મૂખ્ય કારણ 
સ્ાનાવરણુના ક્ષયોપશમ ઉપર નહિ, પરન્તુ દશ'નમે।હુના 
નિરાસ ઉપર છે. 


ભક ર્જ ર્જ 


વ્યવહાર અને આત્મિક જદગી 


જેખએોા પોતાની વ્યવહાર જ'દગીને ચાહે છે તેએ આઉત્મિક 
જ'દગી ખોવે છે અને જેએ વ્યવહાર જદગી ત્યાગે છે તેઓ 
(માના અનંત જીવનમાં જીદગીનું સ્થાન પામે છે. 


૧૮૬) થી જી. જા. જેન ચન્થમપ્ળપ 


જ્----૭૦ 








ચારિત્રાચારના આઠ પ્રકાર્‌ [અષ્ટ પ્રવચન માતા] 


૧. ર્ઈર્યાસસિતિ-સ'યમ પાળવાને માટે ખાસ કરીને 
સૂર્યનો! પ્રકાશ થયા ખાદ-સૂય* ઉગ્યા પછી ( અને તે 
આથમે તે પૂવે" ) ચારેય ખાજુ યુગપ્રમાણુ એટલે ચાર 
હાથ જેટલું બરાબર ન્નેવાપૂર્વક કાચી માટી, વનસ્પતિ, જળ, 
ખીજ-એ સ્થાવર અને કુ'થુવા, કીડી વિગેરે ત્રસ જ'તુની 
રક્ષા માટે લોકથી અતિ વાહિત માગે" પગલે પગલે સારી 
રીતે નેઈને ચાલવું અને સમ્યક પ્રકારે જિનપ્રવચનને 
અનુસારે આત્માની પ્રવૃત્તિરૂપ ચેષ્ટા કરવી, તે પહેલી 
જર્યાસમિતિ' કહેવાય છે. 

ગતિ કરવી તે પણુ આલ'બન, કાળ, માગ અને 
યતના-એ ચાર કારણે કરીને નિયમિત કરવાની કહી છે. 

(૧) આલ'બન-તે જ્તાનાદિક જાણુવું. જ્ઞાન એટલે સૂત્ર 
અને તેને અથ એ ખતજ્ઞે રૂપ આગમ, દશન અને ચારિત્ર, 
તે પ્રત્યેક સ્ઞાનાદિકનો આશ્રય કરીને અથવા બે બેના 
સ'ચેગે કરીને ગમન કરવાની અતુગ્ના આપી છે, પરતુ 
સ્ઞાનાદિકના આલ'ખબન વિના જડું-આવવું થઈ શકે નહિ. 
(બે બેના સચોાગે એટલે જ્તાન ને ૬૨ન અથવા જ્ઞાન 
ને ચારિત્ર અથવા દશન ને ચારિત્ર, આ આલ'ખન વિના 
ગતિ-વિહ્ઠાર, જવા-આવવાને। નિષેધ છે. ) 

(૨) કાળ-ગમનના વિષયને માટે દિવસ જ શ્રી જિને- 
શ્વરદેવે કહેલો છે, પણુ રાત્રે નહિ. 

(૩) માર્ગ-ઉન્મા્ગનોા ત્યાગ કરીને લેકે પુષ્કળ 
ચાલતા હોય તેવે! માર્ગ. 
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(૪) યતના-દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ ને ભાવ-એ ચાર ભેરે 
છે. તે નીચે પ્રમાણે--- 

૧. દ્રવ્યથી યતના એટલે યુગપ્રમાણુ પૃથ્વીને આશ્રીને 
રહેલા જીવાદિક દ્રવ્યોને નેત્રવડે જેવા, 

૨. ક્ષેત્રથી યતના એટલે સચિત્તાદિ પૃથ્વીને ત્યાગ 
કરીને તથા આત્મવિરાધના થાય તેવું સ્થાન વર્જીને ચાલવું. 

૩. કાળથી યતના એટલે જેટલે! કાળ ગતિ કરવી 
તેટલે! કાળ ઉપયોગ રાખવે. 

૪. ભાવથી યતના એટલે ઉપચેોગપૂર્વક ચાલવું તે. 
અર્થાતૂ શખ્દાદિક ઈં દ્રિયાના વિષયને તથા પાંચ પ્રકારના 
સ્વાધ્યાયને ( વાચના-પૃચ્છનાદિને ) તજી દઇને ચાલવું તે. 
જેમકે-તેનો ત્યાગ નહિ કરવાથી ગતિના ઉપયોગને! ઘાત 
થાય છે. ગતિ વખતે ખીન્ને કોઈ પણુ વ્યાપાર ચેોગ્ય નથી. 

ગતિ વખતે જ ઈચૌસમિતિ રાખવી એમ નહે, પણુ 
ખેઠા બેઠા, હાલતા-ચાલતા ચેષણા થાય છે ત્યાં પણુ ઇર્યા- 
સમિતિની જરૂ૨ છે. 


૨. ભ્ઞાષાસસિતિ-સર્” જીવોને હિતકારી અને 
રોષરહિત પરિમિત વચન હોય તે ધમને માટે બોલવું. કોધ, 
માન, માચા, લે।ભ, હાસ્ય, ભય, સુખરતા અને વિકયા-એ 
આઠ સ્થાન વર્જીને ભાષા બોલવાનું સાધુને માટે કહેલું છે. 

૩. એષણાસશમસિતિ-અજ્ઞ; પાન, રજેહરણુ, વસ, 
પાત્ર વિગેરે ધ્મ'સાધનોની તેમજ ઉપાશ્રયની ઉદ્ગમ, 
ઉત્પાદન અને એષણુ।-એ ત્રિવિધ દોષના નિવારણુપૂવક 
ગવેષણા કરવી, તે “એષણાસમિતિ' છે. ટૂંકમાં કહીએ તે 
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જીવનયાત્રામાં ખાસ જરૂરી હોય તેવા નિરૌષ સાધને મેળવત્રા 
માટે ઉપચોગપૂ૧ક પ્રવૃત્તિ કરવી, તે “એષણાસમિતિ છે. ? 

૪. આદાનનિક્ષેષ સશિતિ-ધમતા ઉપગરણ્‌।- 
રજેહુરણુ, વઅ, પાત્ર, પીઠ, ફલક, દંડ વિગેરેનું બરાબર 
નિરીક્ષણુ અને પ્રમાજન કર્યા ખાદ લેવ્રા-મૂકવા, તે “આદા- 
નનિક્ષેપ સમિતિ' છે. 

પ. પારિષ્ઠાપનિકા સસિતિ-જીવજતુ વિનાની 
એટ્લે કે-નિર્જીવ સ્થાન બરાખર ન્નેઇ-પ્રમાર્જીને ત્યાં મળ, 
મૂત્ર વિગેરેનો ત્યાગ કરવો, તે પાશિષ્ઠાપનિકા સમિતિ અર્થાત્‌ 
“વ્યુત્સગ" સમિતિ કહેવાય છે. 

ટૃષ્ટાંત-કેઇ ગચ્છમાં ધ્મર્‌ચિ નામના સાધુ હતા. 
તે એક વખત પરેપકારના કાર્યમાં વ્યગ્ર રહેવાથી સ્થ'ડિ- 
લની પ્રતિલેખના કરવી ચૂકી ગયા. રાત્રે માઝ્ુ કરવાની શકા 
થવાથી પીડા થવા લાગી. તે પીડાથી પ્રાણુ જવાની તેયારી 
હુતી. તેવામાં કોઇ દેવતાએ પ્રકાશ દેખાડયો તેથી તેમણે 
શીદ્ધ સ્થડિલ ( જીવાકુલ વિનાની શુદ્ધ ભૂમિ ) જેઈ લીધું 
અને લઘુશ'કા ટાળી. ત્યાર પછી અ'ધકાર થયે. તેવું 
મિથ્યારુષ્યુત્ય આપ્યું. એ પ્રમાણ ધ્મરૂચિ સાધુની જેમ 
પાંચમી સમિતિનું પાલન દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળાતુસારે કરવું જોઈએ. 

ગુસિતું સામાન્ય લક્ષણુ-સમ્યગ્દર્શન અને સમ્ય- 
ગસ્ાનપૂર્જક ત્રણુ પ્રકારના ચોગોને શાઅમાં કહેલી વિષિ 
અતુસાર પોતપોતાના માગમાં સ્થાપન કરવા, તે ગુસિતું 
સામાન્ય લક્ષણુ છે. આ ગુસ્તિના મનોગુસ્તિ, વચનગુત્િ અને 
કાયચુત્તિ-એમ ત્રણુ ભેરે પડે છે. તેનાં લક્ષયુ। નીચે સ્ુજમ છે. 
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મનોગુત્તિતુ' લક્ષણુ-સર્જ પ્રકારની કલ્પનાજાળને। 
ત્યાગ કરી મનને રાખતા સુપ્રતિષ્ઠિત કર્યા ખાદ જે આત્મ- 
રમણુતા કરાય, તે “મનેોગુસિ' છે. અથવા કુશળ અને 
અકુશળ સંક્લ્પોના નિરોધને મનોાગુસિ કહેવામાં આવે છે. 
તેમાં કુશળ સંકલ્પોતું અનુષ્ઠાન તે સરાગ સંયમાદિરૂપ છે, 
જ્યારે અકુશળ એથી વિપરીત સ્વભાવનું છે. ઝુશળમાં 
અર્થાતૂ સરાગ સંયમાદિમાં પ્રવૃત્તિના સદ્ભાવ હોવા છતાં, 
સંસારના હેતુરૂપ અકુશળનેો ને અભાવ હોય તો તે 
મનોાચગુસિ છે. ચોગના નિરેધની અવસ્થામાં તો! સર્જ્થા 
અભાવને જ મનેોગુસિ કહેવામાં આવે છે અને તે સમ- 
યમાં સર્વ કર્મનો ક્ષય કરવાને જ આત્માને। પશિણામ હોય છે. 

વચનગુત્તિનું' લક્ષણુ-વાચના, પૃચ્છના, પ્રશ્નોત્તર 
વિગેરે કાર્ચોને ઉદ્શીને પણુ સર્જથા વાણીને નિરોધ કરવે।, 
તે “વચનચુસિ? જાણુવી. અન્ય શખ્દોમાં કહીએ તે ભાષાને 
સર્જ પ્રકારે નિરોધ યાને એક પણુ અહ્ટર ન ઉચ્ચારવેો 
તે વચનગુપિ છે. 

ક।યગુતિનું' લક્ષણુ-સુતાં, બેસતાં, કેઈઈ વસ્તુ 
મૂકતાં, જતાં, આવતાં વિગેરે ક્રિયાઓમાં શરીરની ચેણાને 
સસ્યક પ્રકારે કાખુમાં રાખવી, તે કાયગુસિ છે. 

સનોાગઝુસિના ત્રણ પ્રકારો-આ્ેસેદ્ર ધ્યાનાનુબ'ધી 
કૅલ્પનાજાળને। ત્યાગ, એ અઝુશલ નિવૃત્તિરૂપ પ્રથમ પ્રકા- 
રની મનોગુપ્તિ છે. શાસ્્રાતુસારી, પરલેોકસાધક, ધ મધ્યાના- 
તુખ'ધી અને માધ્યસ્થ્ય પરિણામરૂપ ગુપ્તિ, એ એને ખીન્ને 
પ્રકાર છે. એટલે કે-ધમ અને શુકલ ધ્યાનમાં મનને 
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પરેવવું તે કુશલ પ્રવૃત્તિરૂપ બીજા પ્રકારની મનોગુધ્તિ 
છે અને કુશલ-અકુશલ મનોવૃત્તિના નિરોધપૂવક તમામ 
ચોગના નિરોધની અવસ્થા દરમિયાન આત્મરમણુતા, એ 
ચે!ગનિરોધરૂપ ત્રીજ પ્રકારની મનોગુગ્તિ છે. 

વચનગુતસ્તિના બે પ્રકારે!-સ્રુખ, મસ્તક, આંખ, 
હાથ વિગેરેની અથસૂચક ચેણારૂપ સસરા વિગેરેના ત્યાગ- 
પૃ્વ'કતું મોન, તે મૌનાવલ'બનરૂૃપ પ્રથમ પ્રકારની વચન- 
ગુસિ છે અને વાચના, પચ્છના વિગેરેને વિષે સુખવસિકાથી 
આચ્છાદિત કરી વાચાનું નિય'ત્રણુ કરવું, તે વાગનિયમરૂપ 
બીન પ્રકારની વચનગુત્તિ છે. આ બે ભેદો  ક્‌ારા વચન- 
ગુસિથી વાણીનો સવથા નિરોધ તેમજ સમ્યગ ભાષણુ-એ 
અન્ઞે સ્વરૂપનું પ્રતિપાદન કરાય છે. ભાષાસમિતિમાં તે। યથાર્થ 
રીતે વચનપ્રવૃત્તિ માટે જ અવકાશ છે. એથી વચનગુપ્તિ 
અને ભાષાસમિતિનું અતર સપણ થાય છે. 

કાયગુસ્િના બે પ્રકારે-દેવાદિકૃત ઉપસગૌ કે 
પરિષહાના પ્રસ'ગમાં પણુ કાયોત્સગ' સેવતા સ્નિના 
શરીરની સ્થિરતા અથવા સર્વ ચેો।ગના નિરોધ સમયની 
ફેવલસ્તાનીની કાયિક નિશ્ષલતા, તે “કાયિક ચેછાનિવૃત્તિરૂપ' 
પ્રથમ પ્રકારની કાયગુત્તિ છે; તેમજ શાસ્ત્રમાં સૂચવ્યા 
સઝ્રુજબ શયન, આસન, નિક્ષેપ (મૂકવું), ગ્રહૃણુ અને ચ'ક્રમણુ 
ત્રિષે કાયાની ચેછાને નિયમમાં રાખવી, તે 'ચેછા નિયમરૂપઃ 
બીજા પ્રકારની કાયગુપ્તિ છે. 

દછાંત-કોઇ એક સાધુએ સાર્થ. સાથે વિહાર કર્યો. 
એક અરણ્યમાં સુકામ થયે. તે અરણ્યમાં ભૂમિ ખડું જીવ- 
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વ્યાકુલ હોવાથી શુદ્ધ સ્થ'ડિલ મળ્યું નહિ, તેથી તે સાધુ 
રાત્રિએ એક પગ પૃથ્વી પર રાખી ઉબભ્ના રહ્યા. તે નેઇને 
દ્રે સભામાં તે સાધુની પ્રશ'સા ડરી. તે સાંભળીને મિથ્યા- 
દેછિ દેવતાએ સિ'હરૂપે આવી ચપેટાથી પ્રહાર કર્યા. તે 
ચપેટાથી પડી જતાં સાધુએ વારવાર પ્રાણીની વિરાધષનાને। 
સ'ભવ જાણીને મિથ્યાડુષ્કુત આપ્યું. રેવતા પ્રગટ થયે। અને 
સાધુની પ્રશેસા કરી ખમાવ્યા. આવી રીતે સાધુએ કાયગુપ્તિ દ્રવ્ય, 
ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી શક્તિ અતુસાર ધ્રારણુ કરવી નનેઈએ. 

ઉપર કહેલી યુક્તિથી ત્રણેય ગુસિતું ઝ્ુનિએ પાલન 
કરવું નેઈઇએ. તે વિષે દષાંત- 


કોઇ નગરમાં એક સાધુ શ્રાવકને ઘેર ભિક્ષા લેવા 
ગયા. તેમને તે શ્રાવકે નમન કરીને પૂછચુ' કે-હે પૂજ્ય ! 
તમે ત્રણુ ગુત્તિએ ગુત્ત છે ? તેના જવાબમાં સુનિએ ડહ્યું 
કે-ડું ત્રણુ ચુતતિએ ગુપ્ત નથી. શ્રાવકે કારણુ પૂછચુ', એટલે 
સુનિએ કહ્યું કે-એક દિવસ હું કોઇને ઘેર ભિક્ષાએ ગયે. 
ત્યાં તેની સ્રીની વેણી નેઈ મને મારી સ્રીનું સ્મરણુ થયું, 
માટે મારે મનોગુસિ નથી. એકદા શ્રીદત્ત નામના ગૃહસ્થને 
ઘેર ભિક્ષા માટે ગયે. તેભ મને યોગ્ય જણી કેળાં વહે- 
રાવ્યા. ત્યાંથી ડું બીજે ઘેર ગયે. તે ખીજ ઘરવાળાએ, 
તમને આ કેળાં કેશુ આપ્યા (-એમ પૃછયું, એટલે સૈ' 
સત્ય વાત જણાવી. તે શ્રાવક પેલા કેળાં આપનાર શ્રાવડને 
દ્રેષી હેતો. પરપરાએ દ્વેષ વધ્યે।. શ્રીઠત્તને રાજાએ શિક્ષા 
કરી તેથી મારે વાગગુસતિ નથી, કેમકે-શ્રેછિને દંડ કરાવવા- 
માં ડં કારણુભૂત થયે. એક્ટ્રા વિહાર કરતાં અરણ્યમાં 
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ગયે।, ત્યાં થાકી જવાથી નિદ્રા પામ્યો. તે ઠૈકાણુ સાથ 
આવીને રહ્યો. રાત્રિએ સા્થપતિએ કહ્યું કે-હે મનુષ્યે ! 
પ્રાતઃકાળે અહીંથી વહેલા ચાલવું છે, માટે વેલાસર ભો।જન- 
સામગ્રી તેયાર કરી લ્યો. તે સાંભળી સૌ રસોઈઈ કરવા 
લાગ્યા. તે વખતે અ'ધકાર હોવાથી એક માણુસે મારા 
મસ્તક પાસે પત્થર મૂકીને ચુલે। કચો અને અસ્નિ સળગાવ્યે।. 
તે અગ્નિની ગરમી લાગવાથી મે' મારૂં મસ્તક લઈ લીધું, 
તેથી માર્‌ે કાયગુત્તિ પણુ નથી; માટે હું ભિક્ષાને યોગ્ય 
સુનિ નથી. આ પ્રમાણે તે સ્ુનિના સત્ય ભાષણુથી શ્રેછિ 
ખહુ હષ" પામ્યો અને સ્ુનિને પ્રતિલાભ્યા, આ રીતે 
બીજા સાધુએ પણુ જેવું પોતામાં હોય તેવું સત્ય જણા- 
વવું જોઇએ. 

જે સમિતિથી યુક્ત છે તે નિશ્ચચે ચુત્તિથી પણુ યુક્ત 
જ છે, પરતુ જે ગુસિથી યુક્ત છે તે સમિતિથી યુક્ત હોય 
પણુ ખરો અને ન પણુ હેય: કેમકે-કુશળ વાણી વદનાર 
એ વાગગુસ્િથી યુક્ત હોઈ ભાષાસમિતિથી પણુ યુક્ત છે. 

ભાષાસમિતિને વચનગુસ્તિને વિષે, એષણાસમિતિને। 
મનેોગુત્તિને વિષે અને બાકીની સમિતિને। કાયગુસ્િને વિષે 
સમાવેશ કરી શકાય. એટલે કે-ગુપ્તિને વિષે સમિતિને 
અ'તર્ભાવ છે, એમ ઉપદેશપ્રાસાદના કથનથી જાણી શકાય છે. 

આ આઠેય પ્રવચનની માતાઓ કહેવાય છે. ચારિત્ર 
એ સ્ુનિઓતું ગાત્ર (શરીર) છે. તેની ઉત્પત્તિ પાંચ સમિતિ 
અને ત્રણુ ચુત્તિને આભારી છે. વળી એ ઉત્પન્ન થયેલા 
ચારિત્રરૂપ ગાત્રતું સરવ ઉપદ્રવાથી નિવારણુ અને પોષણુ- 
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પૂર્વક એ આઠ પાલન કરે છે, તેમજ એ ચાક્ત્રિમાત્ર 
મેલથી મલિન ખને છે ત્યારે આઠ તેવું સ'શેધધન કરે છે. 
આ પ્રમાણે માતાની પેઠે જનન, પરિપાલન અને સ'શોાધન- 
રૂપ કરિયાઆ આ આઠ કરે છે, એથી એને “ આઠ પ્રવચન 
માતા? તરીકૈ ઓળખાવાય છે. 


પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ચુસિથી પવિત્ર એવું જે 
ચારિત્ર, તે જ સમ્યકચારિત્ર છે. 


આઠૅ પ્રવચન સાતામાં ટ્દાદશાંગીનો સમાવેશ- 
ઈર્ચાસમિતિમાં પ્રાથમિક અહિ'સાત્રતનેો અ'તભૌવ થાય છે. 
બીના ખધા વ્રતો આ ત્રતરૂપ સરોવરની પાળ સમાન 
હોવાથી તેનો પણુ આમાં જ અ'તર્ભાવ શક્ય છે. ભાષા- 
સમિતિ એ નિરવધ વચનરૂપ છે, એટલે સમગ્ર વચન- 
પર્યાયના અને એથી કરીને સ'પૂણું દ્વાદશાંગીનો એમાં 
અ'તર્ભાવ થાય છે; કેમકે-દ્વાદશાંગી કાંઈ વચનપર્યાયથી 
ભિન્ન નથી. એ પ્રમાણે એષણાસમિતિ વિગેરે માટે વિચારી 
લેવું. અથવા આ આઠેય પ્રવચન માતા સમ્યફચારિત્રરૂપ છે. 
ચારિત્ર એ જ્ઞાન અને દશન વિના હોય જ નહે અને 
સસ્યગદશન, સ્રાન અને ચારિત્રથી દ્રાદશાંગી અથ'ની દૃછિએ 
ભિન્ન નથી. એટલે કૈ-દ્રાદશાંગીના એમાં અ'તર્ભાવ થાય 
છે, માટે ચારિત્રધારી સુનિઓએ પ્રમાદનો ત્યાગ કરીને અ 
આઠેય પ્રવચન માતાની ઉપાસના કરવી નેઇએ; કૈમકે-તેમાં 
સર્વ પ્રવચનતું રહુસ્ય સમાચેલું છે. 


જક ર્જ ટેગ 
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વ્યવહાર-નિશ્ચયથી ખાર વ્રતનું સ્વરૂપ 


[ શ્રી વીતરાગશાસનમાં વ્યવહાર, અતે નિશ્રય-એ ખન્નેય નય- 
પ્રમાણુ છે. જેવી રીતે સુસ્ત શ્રાવકે। વ્યવહારથી તતસ્વરૂપને કણે છે, 
તેવી રીતે નિશ્રયથી-પરમાર્થથી પણુ ત્રતસ્વરૂપને જણુવું જેઈ એ. 
જ્યાં સુધી પર્‌માથથી વરતુસ્વરૂપનું ઝસ્રેયપણું નથી હોતું, ત્યાં સુધી 
તેના ઉપાદેયનેો ઘધચછુક બવ્યાત્મા પણુ પોતાના અગપણાના અંગે 
તેમાં પ્રહૃત્તિ કરવા રાક્તિમાન થઈ શકતો નથી. એક વરતુ ઉપા- 
દયમાં મૂકી શકાય કે નહિ તે એક જૂટી વાત છે, કારણુ કે-એ 
સો સૌના ક્ષષોપશમ ઉપર આધાર રાખે છે; કિન્તુ ગેયપણું એ કોઈ 
ને કોઈ વખતે તયાપ્રકાર્તો વિશિણ ક્ષયોપશમ થતાં ઉપાદેયત્વમાં 
ઉપચે।ગી થર્ઝ શકે છે: અન્યથા તેમ બતી શકતું નથી. અત્ર બન્નતેયનું 
ટેક સ્વરૂષ આપવામાં આવેલું છે. ] 


“ છૂકેવં ત્રતલખનેજુ, દ્રિટ્િમિરેન તાધિતમ્‌ । 
તટિજ્ઞાથ સુધીશ્રારઃ, ₹ચિઃ વાર્યાત્રતારરે 11? '' 


“ખાર તરતો માંહેલા એકેક ત્રત નિશ્ચય અને 
વ્યવહાર-એવા ખખ્બે ભેદથી કહેલા છે. તે બરાખર જાણીને 
સદ્ખુદ્ધિવાળા શ્રાવકેોએ તે તવતોને આદરવા રુચિ કરવી. ” 

૧. જે ખીનાના જીવને પો।તાના જીવની જેમ ક્ષુધાદિ 
વેદનાથી પોતા સમાન નાણી તેની હિંસા કરે નહિ, એ 
“ વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ પહેલું ત્રત છે.' અને આ 
પોતાનો જીવ ( આત્મા ) અન્ય જીવની હિંસા કરવાવડે કમ 
ખાંધી દુઃખ પામે છે, તેથી પોતાના આત્માને કર્માદિકને 
વિયોગ પમાડવે। યોગ્ય છે. વળી આ આત્મા અનેક સ્‍્વા- 
ભાવિક ગુણુવાળા છે તેથી હિંસાદિવડે ક્મગ્રહુણુ કરવાને 
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તેનો ધમ" નથી, એવી રાનણુદ્ડિથી હિ'સાના ત્યાગરૂપ આત્મ- 
ગુણુને ગ્રડુણુ ડે) એ “ નિશ્ચયનયની અપેક્ષાએ પહેલું 
અહિસાત્રત છે. ? 

૨. લે।કનિ'દિત એવા અસત્ય ભાષણુથી નિવૃત્ત થવું, 
એ “ વ્યવહારથી ખીજુ ત્રત છે. અને ત્રિકાળન્તાની ભગ- 
વ'તે કહેલ જીવ-અજીવ ( ચેતન-જડ )તું સ્વરૂપ અસ્તાનવડે 
વિપરીત કહેવું અને પરવસ્તુ જે પુદ્ગલાદિક છે તેને પોતાની 
કહેવી, તે જ ખરેખર “ મૃષાવાદ ' છે; તેનાથી વિરમવું તે 
“ નિશ્ચયથી ખીજુ ત્રત છે. ' આ વ્રત સિવાય બીજા ત્રતોની 
વિરાધના કરે તેતું ચારિત્ર જાય છે, પણુ જ્ઞાન તથા દરશન 
રહે છે; પરતુ નિશ્ચય મૃષાવાદ્થી વિરાધિત થતાં જ્ઞાન, 
દશન ને ચારિત્ર-ત્રણુય જાય છે. 


૩. જે અદત્ત એવી પરવસ્તુ ધનાદિક લે નહિ-તેનું 
પ્રત્યાખ્યાન કરે, તે “ વ્યવહારથી ત્રીજુ' અદત્તાદાનવિરમણુ 
ત્રત છે. ' અને જે દ્રવ્યથી અદત્ત વસ્તુ ન લેવા ઉપરાંત 
પુણ્યતત્ત્વના બે'તાલીશ ભેદ પ્રાતત કરવાની ઇચ્છાએ ધ્મ- 
કાય" કરતો નથી અને પાંચ ઈંદ્રિચોના ત્રેવીશ વિષયે, 
સ્ાનાવરણીયાદિ આઠં કર્મની વર્ગ'ણા વિગેરે પરવસ્તુ ગ્રહુણુ 
કરવાની ઇચ્છા કરતો નથી-તેનેો નિયમ કરે છે, તે “નિશ્ચ- 
યથી ત્રીજુ ત્રત છે. ' 


૪. શ્રાવકેને સ્વદારાસંતોષ અને પરસ્રીનો ત્યાગ 
તથા સાધુને સવ સ્રીઓને। ત્યાગ, એ ' વ્યવહારથી ચોથુ' 
શત્રત છે? અને વિષયની અભિલાષા, મમત્વ અને તૃષ્યાને 
ત્યાગ, એ “નિશ્ચયથી ચોથુ' તત છે. ' અહોં એટલું સમજવું 
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જે-ખાહ્યાથી ઓનો ભયાગ કર્યા છતાં અ'તરમાં તેની લોલુપતા 
હેય છે, તો તેને વિષય સ'બ'ધી કમના બ'ધ થયા કરે છે. 

પ. શ્રાવકોને નવ પ્રકારના પરિગ્રહુતું પરિમાણુ કરવું 
અને સુનિઓને સ પરિગ્રહૅનાો ત્યાગ કરવો, તે “ વ્યવ- 
હારથી પાંચસું ત્રત છે. ' અને ભાવક જે રાગ, દ્વેષ ને 
અજ્ઞાન તથા દ્રવ્યક્મ, આઠ પ્રકારના કમ' તથા દેડુ અને 
ઇંદ્રિયના વિષચેો।ના ત્યાગ, એ “ નિશ્ચયથી પાંચસું ત્રત છે. ? 
કુર્માદ્િ પરવસ્તુ પર મૂચ્છોનો ત્યાગ કરવાથી જ ભાવથી પાંચગ્નું 
ત્રત થાય છે, કારણ કે-શાસ્ત્રકારે મૂચ્છો (આસક્તિ-મમત્વ) 


ને જ પરિગ્રહુ કહેલો છે. “ મૂચ્છા પરિમ્મદ્તો વુશો ? 
ઈત્યાદિ વચનાતૂ. 


૬. છ દિશાએ જવા-આવવાનું પરિમાણુ કરવું, “ તે 
વ્યવહારથી છટડું' વ્રત છે.' અને નારકાદિ ગતિરૂપ કમના 
ગુણુને જાણી તે પ્રત્યે ઉદાસીનભાવ રાખવે। અને સિદ્ધ અવસ્થા 
પ્રતયે ઉપાદ્ેયભાવ રાખવો એ “નિશ્ચયથી છટડું' તત' છે. 

૭. ભ્નોગાોપભાગ ત્રતમાં સર્વ ભાગ્ય વસ્તુનું પરિમાણુ 
ઝરવું એ ' વ્યવહારથી સાતસું ત્રત છે.' તથા વ્યવહાર- 
નયના મતે કર્મને કરત્તા અને ભોક્તા જીવ જ છે અને 
નિશ્ચયનયને મતે કમ'નું કર્તાપણું કમને જ છે, પણુ જીવને- 
આત્માને નથી. 

( પુદ્ગલ કર્માદિક તણ્‌। ડર્તા વ્યવહારે, 
કર્તા ચેતન કર્મને। નિશ્ચય સુવિચારે. ?' 
(પ. ઉપાષ્યાયજ ) 
સારણ કે-મન-વચન-કાયાના ચોગ જ કર્મના કર્તા 
છે, તેમ ભેક્તાપણુ' પણુ ચોગમાં જ રહેહ્રું છે. અસ્તાને 
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કરીને જીવના ઉપયોગ મિશથ્યાત્વાદિ કમ ગ્રહણ ડરવાના 
સાધનમાં મળે છે. પરમાર્થવૃત્તિએ તો જીવ કમના પુદ્દ- 
ગલે।[થી ભિન્ન તથા જ્તાનાદિ ગુણનો કર્તા અને ભોક્તા 
છે. પુદ્ગલે! જડ, ચલ અને તુચ્છ છે, જગતૂના અનેક 
જીવોએ તે ભે।ગવી ભોગવીને ઉચિછિછ (એઠા) થયેલા ભે।જ- 
નની જેમ મૂકી દીધેલા છે. તેવાં પુદ્ગલોને ભેોગ-ઉપભે।ગ- 
પણે ગ્રહુણુ કરવાનો જીવને ધમ નથી. આ પ્રમાણે ચિ'તન 
કરી તેથી વિરમું, તે “ નિશ્ષયથી સાતસુ વ્રત છે. ' 


૮. પ્રચાજન વિનાના પાપકારી આરંભથી વિરામ 
પાસવું, તે “ વ્યવહારને આશ્રી આઠસું અનથ*દ'ડવિરમણુ ત્રત 
છે.' અને મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, ડષાય અને યેો!ગ એના 
ઉત્તરભેદ સત્તાવન જે કમ'બ'ધના હેતુ છે તેનું નિવારણુ કરું, 
તે “નિશ્ચયથી અનથ*'હ'ડવિરમણુ નામે આઠગું ત્રત છે. 

૯. આર'ભના કાય'ને છેડી, સામાયિક કરવું, તે “ વ્યવ- 
હારથી નવસું સામાયિક વ્રત છે. અને ત્તાનાદિ મૂળ સત્તા 
ધમેવડે સવ જીવોને સરખા જાણી સર્જને વિષે સમતા પરિ- 
ણુ।મ રાખવા, તે “નિશ્ચયથી નવસ્યું સામાયિક ત્રત છે. ' 

૧૦. નિયમિત ક્ષેત્રમાં સ્થિતિ કરવી, તે “ વ્યવહારથી 
દશસું દેશાવગાશિક વ્રત છે. ? અને શ્રુતજ્ઞાનવડે જીવાસ્તિ- 
કાય આદિ ષરૃદ્રવ્યનું સ્વરૂપ ઓળખી ધર્માસ્તિકાયાદિ પાંચ 
દ્ર્યમાં ત્યાજ્ય બુદ્ધિ રાખી જ્ઞાનમય જીવતું ધ્યાન કરવું-તેમાં 
સ્થિતિ કરવી, તે “ નિશ્ચયથી દશસું દૅશાવગાશિક વ્રત છે. 

૧૧. અહોરાત્ર સાવદય વ્યાપારને છેડી સ્વરાધ્યાય- 
ષ્યાનમાં પ્રવૃત્તિ કરવી, તે “ જ્યવડારથી અગિયારસું પોષષ 
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ત્રત' છે અને આત્માના ગુણુતું જ્તાનધ્યાનવડે પોષણુ કરવું, 
તે “ નિશ્ચયથી અગિયારસુ ત્રત છે. ' 

૧૨. પૌષધના પારણે અથવા હં'સેશાં સાધુ અને શ્રાવ- 
કોને અતિયિસંવિભાગ કરી (દાન દઈ) ભોજન કરવું, તે 
“ વ્યવહારથી બારસુ' અતિથિસંવિભાગ વ્રત છે. ' અને પાતાના 
આત્માને તેમજ ખીનને ઝ્તાનાદિકતું દાન કરવું, પઠનપાઠંન, 
શ્રવણુ વિગેરે કરવું, તે “નિશ્ચયથી અતિથિસવિભાગ વ્રત' છે. 

આ પ્રમાણે નિશ્ચય અને વ્યવહાર-ખન્ને ભેદે કરી 
સહિત ખાર તરત પાંચમે ગુણુઠાણે રહેલા શ્રાવકેને નિશ્ચયની 
-સાધ્યસાપેક્ષ ખુદ્ધિપૂર્વકના હેય તે! સ્વર્ગસુખને અને 
પર'પરાએ સોક્ષસુખને આપનારા થાય છે. 


વ્યત્રહારરૂપ કારણુ વિના નિશ્ચયરૃપ કાર્યની નિષ્પત્તિ 
થવી નથી, અર્થાત્‌ નિમિત્તકારણુ વિના ઉપાદાનકારણુની સિદ્ધિ 
થતી નથી, તેમજ નિશ્ચયની સાધ્યખુદ્ધિ વિનાનો એકલે! 
વ્યવહાર સાચા કારણુભાવને યોગ્ય કહી પણુ શકાતે। નથી; 
જેથી કોઈ કોઈને અપલાપ કરવો તે સો।કક્ષના જ અપલાપ 
કરવા ખરાખર છે. બ'નેય નય પ્રમાણુ છે અને તે પોત- 
પોતાના ગુણુઠાણાને વિષે ચેગ્ય જ છે. આ વિષે ઉ. ભગ- 
વાન શ્રી યશૈ।વિ. કહે છે કડૅ- 
તસ સાધન ૦' જે જે દેખે; નિજ નિજ ગુણઠાણાને લેખે; 
તેહ ધરમ વ્યવહારે જાણ્‌।, કારજ ડારેણ એક પ્રમાણે, 

અર્થ “તે નિશ્ચયધર્મનાં જે જે સાધન તું દેખે- 
જાણુ છે, તે તે સાધનો પોતપોતાના ગુણુઠાણુ।ને વિષે ચોગ્ય 
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જ છે અને તે જ વ્યવહારથી પર્મ કહેવાય છે. કાય અને 
કારણુ બન્ઞેય પ્રમાણુ છે. 

અન્યત્ર મહષિઓએ ઉપદરેશ્યું છે કે-- 

“ જેવ વ્યવદારોડન્નં, સેતિ નથોઘળામિવત્‌ । 
સટસ્તરમોડવ્યમર્છેટાહ્‌, જઝઞુનામીવ નો મત! 1191” 
મચેવાડછિન્ટતા રૃ, ઝહાતે તલ તત્‌ ૫૦૫ । 
ટથવદારમનુજઝઘ, ધાતયયો સિશ્રયલ્તથા ॥ ૨ 1” 
સિશ્રયસ્તશ્વસારોડવિ, ચ્યવદારેળ “નિવેરેત્‌ | 
સવ જસ્માર્ડાવિ રેવસ્થ, રક્ષા ધાદરિતિમવેતૂ ।। ર ॥ ”” 
અથ*-“કેવળ એક્લો વ્યવહાર નદીના પાણીના 
સમૂડુના વહનની જેમ મે।ક્ષના અ'તને પમાડતે નથી, તેમ 
એકલે ઉત્સગ'-નિશ્ચષય પણુ સરલ-સીધી રીતે અ'તપણાને 
પમાડે છે એમ માન્ચે। નથી, તાત્પય" એ કે-વ્યવહાર અને 
નિશ્ચય ખબન્લે સાથે હોય તે! જ સૌક્ષના અ'તને પમાડે છે. ૧. 

“ જેમ વૃક્ષને નહિ છેદતાં-કાપતાં એવા પુરુષવડે વૃક્ષતું 
ફળ ગ્રહણુ કરાય છે, તેમ વ્યવહારતું ઉલ્લ'ધન નહિ કરીને 
નિશ્ષયને ધ્યાવવે। નોઇએ-અવલ'ખન લેવું નઈ એ. ૨. 

“ નિશ્રયનય એ તત્ત્વના સારરૂપ હોવા છતાં વ્યવહા૨- 
વડે તેને! નિર્વાહ થાય છે. જેમ સઘળા માલિકની રહ્ષા 
નોાકરોથી થાય છે, તેમ વ્યવહાર વિના નિશ્ચયતું રક્ષણુ થઈ 
શક્તું નથી. ૩.” 


ર્જ ર્જ ર્જ 
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કનાન ન્પ-૦૦.-.-___.__._._...._.-..._ _-..-_...--.---------------------------------નન-ન-- 


માર્ગાનુસારીતું પ્રથમ લક્ષણ- 


પુ -ન્યાચસ પનજ્ઞવિભવ 


નીતિ-અનીતિના દ્રવ્યના મભાવ 

“આપણા જૈનશાઅમાં સાગાતુસારીના પાંત્રીશ ગુણે! 
ષૈક્ઠી પ્રથમ ચગુણુ “્યાચસંપત્નવિમવ? આવે છે. ન્યાય એટલે 
શુદ્ધ વ્યવહાર, તેથી આ લે।ક અને પરલેોક્તું હિત-ક્લ્યાણુ 
થાય છે. દ્રવ્યપ્રાપ્તિના ઉત્કુષ્ઠ અને રહેસ્યભૂત ઉપાય ન્યાય જ 
છે, એમ સિદ્ધાંતવાદીએ કહે છે. ન્યાયથી ઉપાર્જન કરેલા 
દ્રવ્યની પ્રાસિમાં તેના અ'તરાય કરનારા કમને અવશ્ય 
નાશ થાય છે. તે લાભાંતરાય કર્મનો નાશ થવાથી ઉત્તર- 
ક્રાળે એટલે આગામી કાળે અર્થસિદ્ધિ-ઇચ્છિત વેભવની 
પ્રાપ્તિના આવિર્ભાવ થાય છે, અન્યાયથી વ્યવહારની પ્રવૃત્તિ 
ઝુરવામાં દ્રવ્યલાભ થાય અને ન પણુ થાય, પરતુ પરિણાસે 
હાનિ તે! નિઃસ'દેહુ અવશ્ય થાય છે. અન્યાયથી વ્યવહાર- 
પ્રવૃત્તિ કરનાર કેઈ પાપાનુબ'ધી પુણ્યના ઉદ્યવાળા જીવને 
દ્ર્યવલાભ થાય છે, પણુ તેવી અન્યાયી પ્રવૃત્તિથી બાંધેલા 
પાપ નિયતપણે પોતાતું ફેળ આપ્યા સિવાય ઉપશમ 
પામતાં જ નથી. અન્યાચે।પાજિત દ્રવ્ય તે આ લેક ને 
પરલે।કમાં અહિતતું જ કારણુ છે, એમાં શ'કાને સ્થાન નથી. 

સૌ કેઈ પોતાના અ'તરાત્માને પૂછી જૂઓ કે-તસે 
જે ધન પેદ્દા કર્યું છે અથવા કરી રહ્યા છે!, તે ન્યાયથી કૅ 
અન્યાયથી? યાદ રાખશે! કે-અન્યાયથી ઉત્પન્ન કરેલે। પૈસો 
જીવનને ભ્રણ કરે છે. આજે સ્રાધુએ।, ગૃહસ્થો! અને રાનઓ 


ાણરણ 


જપ્રમાધિક લેખસ'ગ્રહ [ ૨૦૧ 
સૌની ખુદ્ડિમાં પશિવર્તન દેખાય છે અને પોતપોતાના ધમ'ને 
ચૂકતા દેખાય છે. તેતું ખાસ કારણુ કોઈ હોય તો અનીતિના 


દ્રબ્યતું અન્ન પેટમાં જાય છે તે છે. એક દષ્ટાંત આપી સસ- 
જાવીશું કે-નીતિ અને અનીતિતું દ્રવ્ય શૈ। પ્રભાવ પાડી શકે છે? 


એક રાજાને મહેલ ખ'ધાવવો હતે. ખાતગુહૂત્તઃ'ના 
દિવસે રાજાએ સભા ભરી. આ સભામાં રાજા ઉપરાંત 
જ્યોતિષી, પ્રતિછિત શણહેરીએ તથા અમલદારો બેઠા 
હતા. રાજાએ જ્યોાતિષીને પૃછ્યું કે-મહારાજ ! ખાત- 
સુહ્ત્ત'ને કેટલી વાર છે? જ્યોતિષીએ કહ્યું કે-પાંચ સોાના- 
મહાર જેઇએ છે. રાજાએ કહ્યું કે-આપણી પાસે ઘણે 
ખજળાને। છે. ખજાનચી પાસેથી જેઈ એ તેટલી સોનામહોરો 
લઈ લ્યો. જ્યોતિષીએ કહ્યું કે-પાયામાં મૂડવા માટે તે 
ન્યાયતું દ્રવ્ય નેઈ એ, અન્યાયતું-અનીતિતું દ્રવ્ય મૂકીએ તે। 
એની અસર એવી થશે કૈ-આ મહેલ લાંબો સમય ટકી 
નહિ શકે. રાજાએ વિચાર્યું કે-આવડી મોટી સભા બેઠી છે 
તેમાંથી કોઈ ને કૈૌઈની પાસેથી પાંચ ગીનીએ તે મળી 
આવશે, એમ ધારી હુકમ કયો કે-જેના ઘરમાં નીતિનું દ્રવ્ય 
હોય તે લઈ આવે, 


આપણામાં કહેવત છે કે-“ પાપ જાણું આપ અને મા 
જાણે બાપ.? અર્થાતૂ છેક્રાનો સાચો ખાપ કે!ણણુ છે તે 
તેની મા જાણે છે અને મૈ' શા પાપ કયાં છે તે પોતે જ 
જાણે. સૌ નીચુ' મસ્તક કરીને બેસી રહ્યા, આ જેઈને 
રાજા બોલ્યો કે-“ શું મારી આખી પ્રજા અન્યાયી છે? જેવે 
હું તેવી મારી પ્રજા |' કોઈએ રાજાને કલ્યું કે-અગ્રુક 





૧૦૨] શ્રી છ. અ. જેન ગન્થમસાલા 





ઝૃહુસ્થ પાસે નીતિતું દ્રવ્ય છે પણુ તે આવ્યા નથી. રાનનએ 
ગાડી સમો।ક્લીને તેને બોલાવી મ'ગાવ્યો. તે ગૃહસ્થ ગાડીમાં 
ન બેઠે, પણુ પગે ચાલતો રાજન પાસે હાજર થયે।. હાથ 
જેડીને તેણે રાજાને પ્રાથના કરી કે-શેઃ હુકમ છે?” 
રાજાએ કહ્યું કે-“ પાંચ સોનામહોર નેઇઈએ છે.' તે ગૃહસ્થે 
કહ્યું કે-“ મારી પાસે નીતિનું દ્રવ્ય છે, પણુ મહેલના પાયામાં 
નાંખવા હું તે ન આપી શકુ; કારણુ કૈ-મહેલ વિષયોનું 
સ્થાન બનશે, મોટી મોટી વેશ્યાઓના નાચ-સુજરા થશે, 
મદિરા-માંસની મહેફીલે! ઉડશે અને ખીનગુન્હેગારોને પણુ 
પીડવાતું કેન્દ્ર થશે, માટે આ મહેલના પાયામાં મારું દ્રવ્ય 
ન વપરાય. મને માક કરશે। |? પોતાની સાસે પોતાને 
પ્રનજજન આવી રીતે બોલવાની હિ'મત કરે તેથી રાના 
સ્હેજ આશ્ચર્ય" પામ્યો અને આંખ લાલ કરીને બાલી ઊઠયો 
કે-“તું સોનામહોર આપે છે કે નહિ? નેશીમહારાજ 
બાલી ઊઠયા કે-“ રાજાજી હવે તો આ પૈસે। પણુ અન્યા- 
યને! થઇ ગયે, કારણુ કે-તમે અનીતિથી લેવા માંગો છે. 
હુવે ખાતગસુહુત્ત' વીતી ગચું છે માટે તે વાતને જવા દો.” 


રાજાને મનમાં એમ થચું કે-નેશીમહારાજ નીતિ- 
અનીતિના દ્રવ્યની અસરની જે વાત કરે છે તે સાચી છે 
કે ખોટી, તેની મારે પરીક્ષા કરવી નેઇએ. એ પ્રમાણે 
વિચાર કરીને તેમણે પોતાની એક મહેર અને પેલા 
ઝૃડુસ્થની એક મણહેર-અએમ બન્ને મહારે દિવાનના હાથમાં 
મૂકી. દિવાને વિચાર કર્યો કે-શેઠની ગીની કે જે નીતિથી 
મેળવેલ છે, તે હું પાપી માણુસના હાથમાં મૂકુ' તો તેની 


રાર 


પપ્ર્સપ્ધિક લેખસ'ચહ [ ૨૦૩ 
અસરની મને ખખર પડે. એવો ખ્યાલ કરીને પરેોહિયાના 
પાંચ વાગે એક મચ્છીમાર માછલાંનાો ટોપલો લઈને 
આવતે હતે! તેના હાથમાં દિવાને પેલી શેઠની ગીની મૂકી 
દીધી. આખા દિવસમાં માછલાં વેચવા છતાં કૂક્ત ચાર-છ 
આના ડકૅમાનાર મચછીમારને આમ અનાયાસે ગીની મળતાં 
તે રાજી રાજી થઈ ગચે।. તેના મનમાં થયું કે-આજે મને 
વેષાર કરવાની જરૂર નથી, સીધે! જઇને તે માછલાંને ધીરે 
રહીને પાણીમાં નાંખી આવ્યે. વળતાં તેશુ એક રૂપીઆનું 
અનાજ, ગોળ, ઘી વિગેરે લીધું અને ચૌદ રૂપીઆ રેાકડા 
લીધા. તેને વિચાર આવ્યો કે-હડું શા માટે પાપ કરું ર હું 
ગસે તે ધ'ધો કરીશ, પણુ હવે મારે પાપી ધધો તો ન જ 
કરવે।. આવી રીતે તે પપી ધ'ધે! છોડી દે છે. એ રૂપીયાથી 
લાવેલું અનાજ ખાતાંની સાથે એના કુટુંબને પણુ એ જ 
વિચાર થાય છે ફે-આટલા રૂપીયામાં તો આપણા ૨-૩ 
મહિના નીકળી જશે. ત્યાં સુષી કોઈ ને કોઈ મજુરી શે।ષી 
લઇશું. શા માટે હવે આ પાપી ધધો કરવો ? આ પ્રતાપ 
હેતો એ નીતિના દ્રવ્યને।. 


હુવે ત્યાંથી દિવાન ગ'ગા નદીના કિનારા તરક ગયે. 
ત્યાં જઈને જૂએ છે તો એક ચે!ગરાજ આસન લગાવીને 
સમાપિમાં મસ્ત બન્યા છે. તેન કપાળ તેજસ્વી છે. આ 
ચેગીની સામે આસ્તેથી પેલે! દિવાન રાજાની ગીની મૂકી 
? છે. થોડીવાર પછી ચેોગી સમાધિમાંથી જાગ્રત થાય છે. 
સૂર્યના પ્રકાશ ગીની ઉપર પડે છે. આથી ગીની ખૂખ ચડ- 
ચકિત અને છે. આ ગીનીને। પ્રકાશ ચેગીની નજરે પડતાં 


૨૦૪ ] શી જી. અ. જેન ચનન્‍્યસપ્લદ 
તેના વિચારમાં પરિવતન થવા માંડયું. તેણું સ્વતઃ બોલવા 
માંડયું કે- ગામના લોકે ગાંજે પીતા માટે બે પૈસા નથી 
આપતાં ત્યાં આ સોનામહોર કયાંથી? ખરેખર, આજે 
ઇશ્વરે મારા ઉપભોગ માટે ગીની સોક્લી છે. મારી આખી 
જ'દગીમાં મૈ' તેને જેઈ નથી.' એવે વિચાર કરતાંની 
સાથે તે વેશ્યાને ત્યાં જાય છે અને ચાલીશ વર્ષના ન્નેગ 
ઉપર પાણી ફેરવે છે. આ પરિણામ છે અનીતિની ગીનીનું. 


ખીજુ' એક દષ્ાંત કથાનુચેોગ ગ્ર"*થમાં આવેલું યાદ 
આવે છે કે-એક ખાર વ્રતધારી શેઠ હતા. પોતે દ્રવ્યોપાજન 
નીતિથી જ કરતાં. અનીતિની લેશ પણુ વસ્તુ તેમના ઘરમાં 
સ'ઘરાતી નહોતી. શેઠ પોતે ધમિછ હોઈ એક વાર સામા- 
યિક લઇને બેઠા ઢુતા. સામાયિક પૂરું થયે આએ જમવા 
માટે બોલાવ્યા. શેઠ જમવા બેઠા. જમતાં પણેલાં સ'કલ્પ- 
વિકલ્પ થવા માંડયાં. રસોઈ ભાવી નહિ. શ'કા વ્યક્ત થઈ 
%ુ-આજે ગમે તેમ હો પણુ રસોઈમાં કાંઈ પણુ અનીતિતું 
દ્રવ્ય વપરાયું લાગે છે. પોતાની સ્રીને પૂછયું કૈ-આજે 
રસોઈ કેના દ્રવ્યથી બનાવી છે ? શેઠાણી વિચારમાં પડી 
કૈ-ખધી વસ્તુઆ આપણુ ઘરની જ વપરાય છે, છતાં 
સ્વામી આમ કેમ પૂછે છે ! ઊહાપોહ કરતાં યાદ આવ્યું 
જે-પાડોશીના ઘર પાસેથી પોતે અન્નિ પ્રગટાવવા માટે છાણું 
લાવી હતી. શેઠને વાત કરી ફકૈ-આવી રીતે હું દેવતા પાડવા 
એક છાણું લાવેલી તેનાથી આ રસોઈ ખની છે. શેઠની 
શ'૩્ડા ખરી પડી અને પોતાની આને શિખામણુ આપી કે- 
આવી તુચ્છ વસ્તુ પણુ અનીતિમય હોઇ આહાર અશુદ્ધ 
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અને છે અને તેથી મને આહાર ઉપર રુચિ થઈ નહિ. 
અહોં શેઠની સ્્રીએ ફોઈ પણુ જાતિના ચોરીના અધ્યવસ્રાય 
વિના છાણા જેવી કિં'મતરહિત દ્રવ્યથી બનાવેલી રસોઈ 
જ્યારે અશુદ્ધ નિવડી, ત્યારે જેઓ અનીતિમાં જ જીવન 
પસાર કરી રહ્યા છે તેઓના માટે તે પૂછવું જ શું ? 

આ પ્રમાણે નીતિ-અનીતિતું દ્રવ્ય ખુદ્ધિમાં પરિવત*ન 
કરે છે. જેએ  અનીતિનું દ્રવ્ય હ'મેશાં પોતાના પેટમાં નાંખે છે, 
તેમને ખખર નથી પડતી કે-તેમની ખુદ્ધિ ભ્રદ્ટ થાય છે. 

હવે ન્યાયસ'પન્નવિભવ કેને કહેવાય ? તે ટૂંકામાં 
પણુ જૂરી જૂદી રીતે વિગતથી વિચારી નેઈએ, કે જેથી 
ખ્યાલમાં રહે કે-શું કરવાથી ન્યાય અને અન્યાય ગણાય? 





સવ પ્રકારના વ્યાપારમાં ન્યાયપૂર્વક વત'વું, અન્યાયથી 
ચાલવું નહિ. એક ભાવ કહી ખીને ભાવ કહેવો, ઉચિત 
રીતે નફે। નહીં લેતાં રૂપીએ ત્રણ-ચાર આના કે તેથી વધુ 
નફે। લેવો, સટ્ટાનો વેપાર કરવે।, નોકર યા મજુરને મહેન- 
તાણુ। પ્રમાણે પગાર-પૂરી મજુરી નહે આપતાં તેની ગરજ 
નઈ ઓછું આપવું; એ સર્વ અન્યાય તરીકે ગણાય છે. 
નોકરી કરતાં ધણીના સૉંપેલા કાય'માંથી પૈસા ખાવા નહિ, 
લાંચ ખાવી નહિ, ઓછી સમજવાળા મતુષ્યને છેતરવા 
પ્રયત્ન કરવો નહિ, વ્યાજવટ'તર કરનારે સામા પણીને 
છેતરીને વ્યાજના પૈસા વધારે લેવા નહિ, માલ સેળભેળ 
કરીને વેચવો નહિ, સરકારી નોકરી ફરનાર મતુષ્યે વહાલા 
થવા માટે લેકે ઉપર કાયદાવિરુદ્ધ જુલ્મ ગુજારવા નહિ, 
મજુરી ચા કારીગરીનાો ધ'ધેા કરતાં રોજ લઈ કામ બરાબર 
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કરવું-ખોટું' દીલ કરડું નહિ, નાત અથવા મહાજનમાં 
શેઠાઈ કરતે! હોય તો પોતાથી વિરુદ્ધ મતવાળાને દ્વેષ- 
ખુદ્ધિથી ગેરન્યાજખી ગુન્હેગાર ઠરાવવેો નહિ, કે!ઇ માણુસે 
આપણું ખગાડચુ' હાય તે દ્વેષથી તેના ઉપર ખોટો આરોપ 
મૂકવો નહે અથવા તુકશાન ડરવું નહિ, કોઈને ખોટું 
કલ'ક દેવું નહિ, ધમ અને ગુરુને બહાને પૈસા લેવા માટે 
ધમ્ક્માં ન હોય તે વાત સમજાવવી નહિ, નોકરની સ્રી 
સાથે અયોગ્ય કમમાં વત'ડું નહિ, ધમ નિમિત્તે પૈસા 
કૅઢાવી પોતાના કાર્યમાં વાપરવા નહિ, ધમ સ'બ'ધી 
કાયમાં વાપરવા માટે પણુ ખોટી સાક્ષી પૃરી પેસા 
લેવા નહિ, ધમ'*કાર્યમાં ફાયદો થતે હોય તે ખદલ 
મનમાં વિચારવું કે-આપણ્‌ે ધમ'ને વાસ્તે જ જુટડું' 
ખોલીએ છીએ-આપણા કામ માટે જીટ્ઠું' બોલતા નથી, તેથી 
તેમાં દોષ નથી એમ સમજી ઊધુંચત્તું કરવું, તે પણુ અન્યાય 
જ છે. દેરાસર અથવા ઉપાશ્રયના કારભાર કરનારાઓએ તે 
ખાતાના મકાને પોતાના ખાનગી કાર્યમાં વાપરવા નહિ, 
ક્રોઈ માણુસ નાત જમાડતે। હેય તેની સાથે કાંઈ બિગાડ 
હાય તેથી તેનો વરો બગાડવા કાંઇ લડાઈ ઊભી કરવી, 
પકવાજ્ઞ વિગેરે નઈ એ તેથી વિશેષ લઈ બગાડ કરવો, સપ 
કરી વધારે ખાઈ જવું અને તેને તૂટ પડે તેવી યુક્તિઓ 
કરવી, તે પણુ અન્યાય જ છે. પરસ્ત્રોગમન ડરવું નહિં, આ 
અગર પુરુષ કાંઇ સલાહ પૃછે તો જાણ્યા છતાં ખોટી સલાહ 
આપવી નાહે, પોતાના ધણીના હુકમ સિવાય તેના પૈસા 
લેવા નહિ, એકખીજાને લડાઈ થાય તેવી સલાહ આપવી 
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નહિ, પોતાની માન-પ્રતિછા વધારવા માટે અસત્ય ધમો- 
પદેશ દેવે! નહિ, અન્ય મતવાળે। ધમ' સ'બ'ધી ખરી વાત 
કહેતો હોય, એમ છતાં “એ ધમ વષી જશે '-એમ જણી 
તે વાર્તા જુટડઠી પાડવાની કુયુક્તિ કરવી, તે પણુ અન્યાય છે. 
પોતે અવિધિએ પ્રવર્ત'તેો હોય અને ખીજા પુરુષને વિધિથી 
વર્તતે! જેઈ તેના ઉપર દ્વેષ ધારણુ કરવે।, તે અન્યાય છે. 
દ્ાણુચારી ફરવી, સ્ટાંપની ચારી કરવી તેમજ ખરી પેદાશ 
છૂપાવી થોડી પેદ્દાશ ઉપર સરકારને કર આપવે, તે પણુ 
અન્યાય જ છે. ખાતર પાડવું, કૂ'ચી લાગુ કરવી અથવા લૂટ 
પાડવી, તે પણુ અન્યાય છે. ગુણુવ'તા સાધુસ્નુનિરાજ, દેવ, 
ગુરુમહારાજ, તેમજ શુદ્ધે ધર્મનાં અવર્ણવાદ બે।લવા 
નહિ તથા કન્યાનો પેસે લઈ પોતે વિવાહ કરવો! નહિ. 
આ સિવાય ખડું પ્રકારે અન્યાય થઈ શકે છે. તે સર્જ 
ત્યાગ કરીને વ્યાપાર કરવો અર્થાતૂ શુદ્દ વ્યવહાર 
ચલાવવે।, તે સાર્ગાનુસરીનુ' પથસ લક્ષણ છે. આ 
એક જ લક્ષણુ સસ્ુચિત રીતે આવે તે। માર્ગાતુસરીના ખીજ 
લક્ષણ્‌। પણુ સાંકળના અ'કે।!ડાની માફક પ્રાસ થાય છે. આ 
સત્ય હમેશાં યાદ રાખવાનું કે-આ દુનિયામાં આપણે 
એક ઝુણુ સવારે ગ્રહણ કરીએ અથવા ગ્રહણુ કરવા 
પ્રયત્ન કરીએ, તે। બીજા સદ્ઝુણે। પણુ તેની પછવાડે 
ચાહ્યા આવે છે. આ વાત ખડું ધ્યાન રાખી મન ઉપર : 
ઠૅસાવવા જેવી છે. દાખલા તરીકે-કેોઈ માણુસ સવાશે 
પ્રમાણિપકણું ગ્રહૃણુ કરે અથવા તેવા થવા મહેનત કરે, તે 
તે કરી હિંસા ડરે નહિ, અસત્ય બાલે નહે-એ સર્જ મહા- 
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પાપા પતી જાય છે; કારણુ કે-જે તેની ઊંડી વિચારણા 
ચાલે તો તેને જણાઈ નય છે કે-આ સર્વ રુત્યોનો પણુ 
અપ્રમાણિકપણુામાં જ સમાવેશ થાય છે. મતુષ્ય પાંચ-સાત 
ખઆાખતેો।ને ન વળગતાં આ એક જ ગુણુને ગસે તે ભોગે 
વિકસાવવા પાછળ ને આખી જી'દગી અપષણુ કરે, તો તે 
સર્વ પ્રકારના એહિક અને પારલોકિક લાભે। મેળવી શકે છે. 


ગૃડુસ્થનો આ ( માગૌતુસારી ) સામાન્ય ષમં છે. 
આ ગુણ્‌। આવ્યા પછી જ વિશેષ ધમ' સસ્યડત્વાદિની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. અર્થાત્‌ સમકિત પણુ આ માર્ગૌતુસારીના 
ગુહ! આવ્યા હોય તો જ આવે, અન્યથા શુદ્ધ દેવ-ગુરુ- 
ધમને માનતો છતે સિથ્યાત્વી સમજવો; કારણુ કે-જેને 
દેવ-ગુરુ-ધર્મ માને છે, તે દેવે, ગુરુએ કે ધમે માર્ગાતુ- 
સારીથી વિરુદ્ધ વત'વાની આજ્તા જ કરી નથીઃ તે। પછી જે 
તે દેવ-શુરૂ-ધ્મ"'ને માનતો છતે તેમની આજ્તાને, કાયદાને, 
નિયમને ન અ'ગીકાર ફરે, તે! તેવો પુરૂષ વસ્તુતઃ દેવ-ગુરૂ- 
ધમ'ને માનતો કૈમ કહી શકાય? જરા ઊ'ડી બુદ્ધિએ 
વિચાર કરવાથી આ સમજી શકાય તેવું છે. આ સામાન્ય 
ગુણ! આવ્યા વિના સમ્યકૃત્વની પ્રાતત થતી નથી અને 
સસ્યકત્વની પ્રાપ્તિમાં તો શુદ્ધ દેવ-ગુરૂ-ધર્મની માનીનતા 
સમાઇ જાય છે. 


ર્જ ર્જ ર્જ 


_કાનઝવતરતાઇનનાછ, 
કાટા ર રદણ 
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ચોગ-મીમાસા 

[ પ્રસ્‍તુત લેખ એક વિઠ્દાન્‌ મુનિવર્યશ્રાની નાંધ ઉપરથી મંમ્ર- 
હિત છે. તેમાં મે* કેટલાક શખ્દો તથા વાકયે।નો યયાસ્થાને ઉમેરા 
કરી યથામતિ સંકલના કરી મૂકેલ છે. પોતાની વાસ્તવિક દ૬શાનું 
ભાન કરાવે તેવો અતીવ ઉપયોગી જણાયાથી આ લેખ તરીકે પ્રસિદ્ધ 
કરાય છે. યોગ પરત્વે શાસ્ત્રીય દણિએ અખાધિત વિમરરી-વિશિષ 
વિચારને સ્થાન હેઈ લેખનું નામ “યેોગ-મીમાંસા' રાખ્યું છે. -સ*,] 

' સુવત્તેળ સોચળાનો ત્નૉમો' જેના ચોગે આત્માનું 
ઝ્ુક્તિ સાથે ખરાખર ચોાજન થાય, તે “ચેો।ગ? કહેવાય 
છે. એ આચારરૂપ પણુ હેય અને પરિણામરૂપ પણુ હોય. 
જે આચારરૂપ ચોગ છે, તે કુમ'ચોાઃગ કહેવાય છે અને જે 
પરિણામરૂપ ચોગ છે તેને જ્ઞાનયોગ કહેવાય છે. કમચે।- 
ગમાં આચારની મૂખ્યતા અતે પરિણુા।મની ગોણુતા છે અને 
જેમાં માત્ર પરિણામની જ મૂખ્યતા છે તે જ્ઞાનયોગ કહેૅ- 
વાય છે. કમચોગમાં શુભ ઉપયોગની દશા હોય છે, જેને 
સવિકલ્પક દશા કહેવાય છે : અથવા તો પ્રવૃત્તિમાગ' (અસ- 
તૂથી નિવૃત્તિ અને સતૂમાં પ્રવૃત્તિ) યા તેો। ભેદોપાસના 
કહેવાય છે, કે જેમાં જગતૂ માત્રથી પોતાનો આત્મા ભિન્ન 
રૂપે છે-એવું ધ્યાન કરાય છે. ચોથા ગુણુસ્થાનકથી આર'ભી 
ચાવતૂ સાતમા સુધી શુભેપચોગ યા તે ભેદેોપાસનાની 
મૂખ્યતા હાય છે. બાદ અભેદોપાસનાનો ખેટલે કે-પર- 
માત્મા સાથે આત્માનો અભેદ સિદ્ધ કરવા આર'ભ થાય 
છે. એટલે કૈ-નિર'જનનિરાકાર પરમાત્માનું જે ધ્યાન તે 
આઠંમા ગુણુસ્યાનકથી શર્‌ થાય, એને જ અભેટદોપાસના 
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અથવા નિજૃત્તિમાર્ગ કહેવાય છે; કે જેમાં બાહ્ય આવશ્ય- 
કાદિ કિયાઆ પણુ હોતી નથી, માત્ર સમતા યા તો 
નિવિક્લ્પક સમાધિ હોય છે. નિવિકલ્પક એટલે માનસિક 
વૃત્તિઆનો સંપૂણું નિરોધ, જેને “ જુદ્ધ ઉપચે।ાગ ? કહેવાય 
છે. એ દશા આઠંમાથી બારમા ગુણુસ્થાનક સ્ષ્ી હેય છે. 
જેના અ'તે “ ઉજાગરદશા ? અથવા તો “ પ્રાતિભ? નામનું 
અતુભવજ્ઞાન થાય છે અને જેના પ્રતાપે કેવળજ્તાનરૂપ 
જ્યોતિ પ્રગટ થાય છે. એ નિવૃત્તિમા્ગ'ને જ “ ધ્મમેધ 
સમાધિ? યા તો અસ'ગાતુછાન કહેવાય છે. 


ચોગના ખીજા પણુ અનેક ભેદો છે. સ્થાન, વણ, 
અથ' આલ'ખન અને અનાલ'બન. પ્રથમના બે “ કમ'ચોગ' 
છે, જ્યારે બાકીના ત્રણુ “ જ્ઞાનયોગ? છે. આ યોગની 
શુદ્ધિ પ્રલિધાન, પ્રવૃત્તિ, વિધ્નજય, સિદ્ધિ અને વિનિચે।ગરૂપ 
શુદ્ધ આશય પ'ચક દ્વારા થાય છે. એ જ પ્રકારે અધ્યાત્મ, 
ભાવના, ધ્યાન, સમતા અને વૃત્તિસંક્ષયરૂપ ચે।ગના પાંચ 
લેદ છે. એમાં વૃત્તિસંક્ષચયના બે ભેદ છે. ચિત્તવૃત્તિસંક્ષચ 
(જે બારમે ચુણુસ્થાનકે સિદ્ધ થાય છે.) અને ચોગવૃત્તિ- 
સંક્ષય ( જે ચૌદમો ગુણુસ્થાનકે સિદ્ધ થાય છે. ) તેવી જ 
રીતિએ ઇચ્છા, શાસ્ર અને સામથ્યરૂપ ત્રણુ ભેદો છે, જેમાં 
ઈશ્છાચોગ પ્રાયઃ ચતુર્થથી, શાસયોગ પ ચસમથી સસમ 
પર્યત અને સામથ્યચોગ અણમ ગુણુસ્થાનકથી શરૂ થાય 
છે. એ સાસર્થ્ય'ના પણુ ધમ'સંન્યાસ અને ચોશસૅન્ચાસરૂપ 
ખે ભેદ છે. ચિત્તવૃત્તિના પૂણુ નિરોધને ધર્મસંન્યાસતું ફળ 
કહેવાય છે. પધમ'સેન્યાસ એટલે ક્ષાયોપશમિક ષમૌને 
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સેન્ચાસ-ત્યાગ અને ક્ષાયચિક ધ્મૌના આઠૅમા ગુણુસ્થાનકથી 
પ્રાડુર્ભાવાથે* પ્રયાસ. ચેો।ગસન્યાસ એટલે સંપૂણું કાયિક 
વૃત્તિના નિરોધ, જેને “ અયોગિ દશા? કહેવાય છે, જે 
શૈલેશીકરણુનું ફૂાળ છે. એ જ રીતિશ્મે તે તે ચે।ગમાં પ્રવેશ 
કરવા મિત્રા આદિ આઠ દછણિ ( શુદ્ધ પરિણામજન્ય વિશેષ 
બોધ ) એ ષણુ યોગ જ છે. આ થેોગોની પ્રાસિતું કારણુ 
તે તે અતુછાન છે. જેના પ્રીતિ, ભક્તિ, વચન અને અસંગ- 
આ ચાર નાસે! છે. પૂ્વૌક્ત સ્થાનાદિના ઈચ્છા, પ્રવૃત્તિ, 
સ્થિરતા તથા સિદ્ધિ કાય' છે અને એના પણુ પ્રશમ, સંવેગ, 
નિવે"દ અને અનુકંપા ફાય છે. 

યોગનો વાસ્તવિક કાળ સંયમદશાને। કાળ છે. તે પૂવે' 
ઉપચારથી ચોગદશા માની શકાય, સસ્યગદશનના અસ્તિ- 
ત્વમાં મૂખ્યતયા પ્રીતિ અને ભક્તિ અનુષ્ઠાન હોઈ શકે તથા 
શાઅચે।ગની સનન્‍્સુખતા સંભવી શકે, આમ છતાં અપુન- 
બૈધકદશાથી પણુ યોગને! પ્રાર'ભકાળ માની શકાય, પણુ તે 
પૂર્વમાં તે અસેશવિત જ ગણાય. જ્યાં સુષ્રી જીવ ચરમા- 
વર્તી બને નહિ, ત્યાં સુધી એને યોગની દશા પ્રાસ જ ન 
થાય, એટલું જ નહિ બલ્કે ચોગ્યતાની પણુ પ્રાતતિ થાય 
નહિ. વધુમાં ચોગની દછિએ વાસ્તવિક ચોગદશાંતું શ્રવણ 
કરવાની પણુ ચોગ્યતા પ્રાસ થાય નહિ. તદૂવિષયિણી જિ" 
સ્ાસા પણુ ચરમાવત'માં જ થાય. 

જે જીવ ચરસાવત'માં-છેલ્લ્રા પુદ્ગથપરાવ્તમાં હોચ, 
સંસારથી સ્વાભાવિક ઉદ્વેસ હોય, તીવત્રભાવે પાષકતૌ ન 
જોય, સજત્ર ઉચિત પ્રવૃત્તિમત હોય, અસદ્દભિનિવેશી ન 
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હોય અને શાઅદણિએ આનન્‍્તરધમ'ની અપેક્ષાએ પરમને 
જિજ્તાસુ તથા અર્થી હાય, તે અપુનબધક કહેવાય. 

દેછિ બે પ્રકારની છે. એક ઓઘદણિ અને બીજી વાસ્ત- 
વિકદછિ યા ચો.ગદછિ, જે પ્રકાશ ગાઢ મિથ્યાત્વના સહુ- 
કારથી અત્ય'ત આચ્છાદિત થએલ છે અને એથી જ જેમાં 
વિપર્યાસનોા અતિ સંભવ છે, વિપર્યાસ જ છે, તે “ઓધઘદછિ”' 
કહેવાય છે; કે જેમાં જગતૂ સુંઝાયું છે. જ્યારે જેમાં ચરમ 
યથાપ્રવૃત્તિકરણુના પ્રભાવે મિથ્યાત્વનો વેગ મદ પડયો છે 
અને એથી અલ્પ પણુ વિશુદ્ધ પ્રકાશ પથરાયો! છે, તે 
“વાસ્તવિકદણિ? કહેવાય છે. એમાં પણુ અ'શથી પણુ 
મિથ્યાત્વના સંપર્કથી રહિત પ્રકાશ તે। સ્થિરાદિ છેલ્લી ચાર 
શુદ્ધદેષ્ટિ જ કહેવાય છે. 


અપુનબૈધક દશાના વિકાસમાં દૃણિને। પણુ વિકાસ થાય, 
છે. આમ છતાં એ દષિ અવિશુદ્ધ હેય છે, કારણુ-મ'દ 
હોવા છતાં મિથ્યાત્વના સંપર્કથી ક્લુષત થએલ છે. એ દશામાં 
મિત્રાદિ પહેલી ચાર દછિએ હેય છે. સમ્યગૃદશ*નની 
પ્રાસિ અન'તર શુદ્ધદછિઓનાો લાભ થાય છે. તેનો અવ- 
પિકાળ કેવળસ્તાનની સીમા સુધી છે. 


સમ્યગ્દશાનની ઉપલખ્ધ ખાદ “ અપરતત્ત્વ 'ની 
( સમવસરણુમાં વિરાજમાન શ્રી જિનેશ્વરદેવનું રૂપ તે 
અપરતત્ત્વ કહેવાય છે. ) જિજ્ઞાસા દિદ્ક્ષા થાય છે, જેની 
સફળતા સતમ ગુણુસ્થાનકે પૂણુરૂપે થાય છે. એ ૬શામાં 
પ્રવૃત્તિમા'ની યા તે। શાઅયોગદ્ધારા ભક્તિમાગ'ની તથા 
વચનાતુષઠાનની મૂખ્યતા હોઈ વાસ્તવિક નિર'જનનિરાકાર 
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સ્વભાવી પરમાત્મસ્વરૂપ પરતત્ત્વની જિજ્તાસાવડે દિટ્શા થતી 
નથી. આમ છતાં શાઅ-સ્ાાપેક્ષતાએ તે ધ્યાનની પૂર્વભૂમિકા 
માનવામાં હરકત નથી. ચતુર્થથી સપ્તમ ગુણુસ્થાનક પર્યત 
સાલ'બન ૬શાનું પ્રાધાન્ય હોય છે. એથી ત્યાં સુધી સ્થા- 
નાદિ ચાર યોગે।, તથા પ્રીતિ, ભક્તિ, વચનાનુછાન, અધ્યાત્મ- 
ભાવના, અને ધ્યાનયે।ગ, તથા ઈચ્છા, શાસ્ચે।ગતું પ્રાખલ્ય 
અને ક્ષાયોપશમિક ભાવતું અસ્તિત્વ હય છે. 


શાસ્ત્રયોગદ્વારા વચનાતુછાનની ક્ષાચોપશગમિક ભાવે 
પૃણૌટુતિ થયા બાદ આત્મા અતીવ નિર્મળ અને સંસ્કારી 
અની ન્ય છે; તેથી જ એ જેમ પ્રાથમિક દડપ્રેરિત ભ્રમિ- 
દ'ડજન્ય છતાં પુનઃ ૬'ડની નિરપેક્ષતાએ જ ઘટજનનમાં 
સ્વતઃ વ્યાપૃત બની ઘટને ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ શાસ્રચોાગ- 
ની નિરપેક્ષતાએ જ વચનાતુછાનની ઉપાસના વિના જ સ્વતઃ 
શાસ્રચોગજનિત આત્મસાતૂભૂત સેસ્કારદ્વારા ક્ષાચોપશમિક 
પણ ગુણે્‌।ને। વિધ્વંસ કરવા પ્રયાસ્ર આદરે છે; જે સમચે 
એને આવશ્યકાદિ ખાહ્ય અતુછાનોની આવશ્યકતા રહેતી જ 
નથી. માત્ર સમભાવમાં કે અભેદ ઉપાસનાના યા તે શુદ્ધ 
નિજ ઉપચેોગમાં જ રમણુતા રહે છે, જેના પ્રતાપે એ 
અસેગ અતુછાનરૂપ બની નતય છેઃ અને એથી શાસ્ત્રમાં જે 
રીતિએ સિદ્ધ પરમાત્માનું સ્વરૂપ વણુવ્યું હોય, તે રીતિએ 
પરતત્ત્વની સકલ ચિત્તવૃત્તિનો નિરોધ થઈ નિવિકલ્પક દશા 
પ્રાસ થઈ જાય છે; જેના પ્રતાપે રત્નત્રયરપ ગુણુ તન્‍્મય- 
આત્મસાત્‌ બની નજય છે. એ દશામાં અપરતત્ત્વના સામ- 
શ્યથી પરતત્ત્વની દિદક્ષા તીવ્ર હોય છે. એને ફેલિભૂત ડરવા 
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માટે અરુલૅ।દયકલ્પ પ્રાતિભસ્નાનની અતુભવર્તાનની પ્રાપ્તિ 
એ સમચે થઈ જાય છે. એ દશાના કાળને “ ધમસ'ન્યાસ ? 
યા તો “ ચિત્તવૃત્તિસક્ષય '”રૂપ “ સાસર્થ્યચો।ગ'ને। કાળ કહે- 
વાય છે. ખાદ પરમાત્માના સ્વરૂપના આવિષ્કાર કાળને ફે્‌ળ- 
કાળ કહેવાય છે. એ કાળમાં કોઈ પણુ ધ્યાન હોતું જ 
નથી. ત્યાર ખાદ પૂણુ જ્યાતિસ્વરૂપ આવિષ્કારાથે” જે ધ્યાન 
કરાય અને સર્વથા ચેો।ગના નિરોધર્‌ૃપ જે ફળ આવે, તેને 
“ સવે સન્યાસ? યા તે। કાયિક્વૃત્તિ નિરેધરૂપ “ સામર્થ્ય 
ચેો।ગ' ડહેવાય છે; જેને “ અચોા।ગ ? પણુ કહેવાય છે. જેના 
અસ્તિત્વમાં ઔપાધિક સર્વ ગુણ્‌।નો વિધ્વંસ થાય છે અને 
' પૃર્ણાબ્રહ્મ 'નો અનત ગુણુમય જ્યોતિને પ્રાદુર્ભાવ થાય 
છે; જેને ઇતર દ૬શ્નકારો “ નિ્જણષ્રહ્યા' કહે છે અને 
જ્યોતિમાં જ્યોતિનો સમાવેશ કહે છે-અભેદ કહે છે. વસ્તુતઃ 
એ દશામાં સાહજિક અન'ત ગુણેાને। પ્રાદુર્ભાવ થાય છે. 


ચોગપ્રાસિની મૂળ ભૂમિકા અપુનરખધક દશા છે. યદ્યપિ 
અપુનખધકાદિને પણુ જેએ મિથ્યાત્વની ઉત્ઝુછ્ટ સ્થિતિને 
માત્ર એક જ વાર બધ કરે, તે “ સકૃદ્બધક' અને ન ફરે 
તે “અષુનબધકૅ' કહેવાય છે. સકૃતૂબ'ધક જીવ પણુ 
અપુનબેધકની ચે।ગ્યતા સંપાદક છે, જેનો સંસાર દે।હ-પુદ્- 
ગલપરાવત્ત હોય છે. તે જે કે ચરમાવ્તને પામેલો! નથી, 
કિન્તુ સમીપવતી હોવાથી ભાવિમાં પામવાની તેની ચોગ્યતા 
છે. અન'તા પુદ્ગલપરાવત્ત ખપાવી આ સ્થિતિએ-ચરમા- 
વતની સામીપ્યમાં પહોંચવું એ પણુ વિરલ જીવોમાં સભ- 
વિત છે. ને કે એતું અતુષ્ઠાન તો અપ્રષાન જ છે, છતાં 
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ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેગના વ્યવહારવડે અર્થાત્‌ સદ્તુછાનના 
અભ્યાસરૂપ કિયાએ કરી અને ગીતાથ ગુર્વાદિની પારત'- 
ત્યતાએ ભાવિમાં એ અપવર્તનશીલને યે।ગ્ય થવાથી ક્રેમિક 
શદ્ધિતું પાત્ર બની શકે છે. એ જીવોને દ્રવ્યસમ્યકત્વ અને 
દ્રવ્યદીક્ષાની પ્રાસિ કરાવી સુક્તિમાં સૈક્લ્યાનતો શાઅમાં 
ઉલ્લેખ છે, તથાપિ મૂખ્યત્વે યોગની ભૂમિકાનો પ્રાર'ભકાળ 
અપુનબૈધક દશાથી છે અને એ જ મોનીન્દ્ર વ્યવહા।રમાર્ગને 
મર્થાતૂ માર્ગમાં પ્રવેશને ચોગ્ય છે. એ અપુનબૈધક જૈન પણુ 
હોઇ શકે અને ઈતર પણુ હોઈ શકે. શુદ્ધ અતુષઠાનકારી 
જીવોના નિરીક્ષણુથી જેઓના માનસમાં તે સદતુછાનકારી 
જીવો પ્રત્યે આદર અને ખહુમાન પ્રગટ થાય તથા ભવ- 
ઉદ્રેગ સહિત શુદ્ધાતુછાનકરણુની ઇચ્છા થાય, તે જીવો અપુ- 
નખેધક દશાને પ્રાત થાય છે. એટલે કૈ-એ જીવે લેકેત્તર 
ધમની પ્રાસિ માટે અધિકારી બને છે, કારણુ કે-તેએના 
મિથ્યાત્વની અત્યંત મ'દતા થઈ ગઈ છે. એટલે એમનું મન 
અ'શમાં શુદ્ધ બનેલું છે, તેથી જ ષમબીજના વપન માટે 
ચોગ્ય બનેલું છે. ધર્મખીજ ઉપર કથિત ગ્રનુજબ જ છે. 
“ ફ-ઝાય્‌₹, ૨-જ્‌રળે પીતિ, રૂ-ઝચિપ્ર, ૪-લપક્‌ામ૪:, ૧- 
સ્િક્ઞાણા ( તત્ત્વની જ'સ્ાસા ), તઝજ્ઞસેવા જ શાજ્ાનુજા- 
મણફાળતૂ્‌ |” આ ધમ ખીને કહેવાય છે. 


આ ધર્મબીજના ઉપાદાન ( ગ્રહુણુ ) સમચે જેમ અપ્ર- 
મત્ત સરાગ થતિ તેને વીતરાગદશાની પ્રાસિમાં જેવો અતુ- 
શવસિદ્ધ આનંદ અથવા અતિશયનેો લાભ થાય છે, કારણુ 
ઠૅ-તથાવિષ વિશિષ્ઠ ક્ષચોપશમ થયે છે; તેવી જ રીતિએ 








નકક 
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અભિન્ન ગ્રન્થિ જીવને પણુ ચરમાવર્તમાં ચરમ યથાપ્રવૃત્તિ- 
કૅરણુના સામર્થ્યથી મિથ્યાત્ત્રની મ'દતા અને સમ્યકત્વની 
સનન્‍્સ્રુખતા થવાથી તથાવિધ ક્ષચોષશમના ચોગે ચેોગખીજ- 
ના ઉપાદાન સમયે ફૈ!ઇઇ અપૂર્વ માત્ર સ્વાનુભવસિદ્ધ અતિ- 
શથિત આનંદ પ્રાતત થાય છે. પર્મસંગ્રહમાં “ ષમેથીત્લ્યા પિ 
ઝનુમજેજમન્યસ્જં' ઈત્યાદિ ડથનથી પણુ સિદ્ધ થાય છે. 
એટલું વિશેષ કે-આ ચેોગખીનેનું શ્રી જિનેશ્ચરદેવાદિ પરત્વે 
પ્રશસ્ત કુશલ ચિત્ત ઈત્યાદિનું ઉપાદાન જેનદર્શનાભિમત 
અપુનબૈધક કરી શકે છે, જ્યારે ઈતરદર્શનાભિમત અપુન- 
અંધકમાં તેની ચોગ્યતા માત્ર હોય છે. તે જ્યારે જૈનદર્શ- 
નમાં આવે ત્યારે આનું ઉપાદ્દાન કરી શકે છે. સિવાય ખીજ 
અપુનબંધક અપ્રાપ્ત જીવોમાં તે તેની ચોગ્યતા જ હોતી નથી. 


અપુનબીધક દશા પ્રાતત થાય, એટલે ઝ્ક્તિ પ્રત્યે 
અચરમાવર્તમાં ગાઢ મિથ્યાત્વના સહકારથી જે દ્વેષ થયે! 
હેતો તે નાખૂદ થઈ નાય છે અને આત્મીય દશાને! અદ્રેષ 
( સંસાર પ્રત્યે સહજ ઉદ્વેગ અને મોક્ષ પ્રત્યે સાચી રુચિ) 
આવી જાય છે. તે તે દ્વેષાદિને સંસારની ઈચ્છાથી સેવે નહિ, 
બલ્કે સંસારના કાર્યોમાં નિરસતા હોય અને દેવતત્ત્વાહિના 
કાર્યમાં વધુ રસ હેય. એ જીવને ત્યાર ખાદ સાચા તત્ત્વની 
જિજ્તાસ્રા થાય; ખાદ સદ્ગુરુતું શોધન, એમની પરીક્ષા, 
એમને સ્વીકાર, એમની ઉપાસના-આ રીતે કરી એ જીવ 
કૅમિક શુદ્ધિ કરે અને વાસ્તવિક “ચોગાવ'ચકે' ખને. એટલે 
ફૈ-જિજ્ઞાસ્ા અને અશિત્વભાવે પરીક્ષાપૂવેક સદ્ુરુનો સમા- 
ઞમ સાધે તથા તેમની ઉપાસતા આદિ ફરે, તેવું શ્રવણુ કરે 
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અને “ન્તિનેજૂ જુશાજ ચિત્તત' શ્રી જિનેશ્વરદેવના વિષયમાં 
નિમ'ળ ચિત્ત ડરે, એમને! સ્વીકાર કરે અને વિશુદ્ધભાવે 
એમને પ્રણામાદિ કરે. વિશુદ્ધિ એને કહેવાય છે કે-“ આ 
પૂજાદિ અતુછાન જ સ'સારમાં અત્યત ઉપાદેય છે પણુ 
અન્ય ઉપાદેય નથી.' એથી જ એ અતુછાનની ' મજા 
વિષ્જંમળાસ્વિઝય ' આહારાદિ દશ પ્રકારની સ'સ્ારહિત યા 
તે રોક્વાવડે અને પોદ્દગલિક ફળોની અપેક્ષા વિના જે 
આચરણા ડરવી, તે “ વિશુટ્દિ ' કહેવાય છે. 

ઇતિરદશનની અપુનબેધક દશાને પ્રાત કરવા માટે 
“પૂર્વસેવા? કારણુ છે, જે ચરમાવત'ની નજદિકના આવ- 
ત'માં સ'ભવિત છે. પૂર્વસેવા એટલે ચેોગને પ્રાસ કરવા 
માટેની જે ચે ગ્યતાપ્રાપક તત્ત્વોની ઉપાસના અરથોત્‌ 
લેકેત્તરશુણુપ્રાસિની યોગ્યતા સ'પાદઠ્ક ગુરૂ, દેવ આદિ 
પૂજ્યવગ*તું પૂજન, સદાચાર, તપ અને સૂુક્તિ અદ્ેષ-એ 
ખધી ધામિક વૃત્તિઆનો સમાવેશ થાય છે. ઈતર૨૬શ'ના- 
શભિમત અપુનબધક તથાવિધ ક્ષચોપશમના અભાવે સુગ્ધભાવે 
અન્ય દેવાદિ પ્રત્યે અદ્વેષપૂવ'ક સર્જ દેવાદિને માને છે, 
જ્યારે જેનદશ'નાભિમત અપુનબધક શ્રી અરિહુ'તાદિને 
દૈવાદિરૂપ માને છે અને એની પૂર્ઝસેવા ચરમાવત'ની 
પ્રાપ્તિની લગભગમાં હોય છે. એટલું વિશેષ કે-અસુનખેધ- 
કની પૂવ'સેવા નિરૂપચરિત છે, જ્યારે સકૃત્‌બ'ધકની પૂર્વસેવા 
કારણુમાં કાયના ઉપચાર કરી ઉપચકરિત હોય છે. આ 
ઉપચરિત વસ્તુ પણુ અવસ્તુ નથી, કારણુ કે-ચરમાવર્ત 
સામીપ્ય છે. સિવાય ખીજ જીવો તે ડ્રરવર્તી હોઇ 
અસદ્ભૂત્ત કારણુ પરત્વે જ હોય છે. 
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પૂર્વોક્ત દછિએમાં આઘ ચાર પ્રતિપાતિની પણુ છે 
અને સાપાય પણુ છે, જ્યારે અ'તિમ ચાર અપ્રતિપાતિની 
છે. કદાચ શ્રેસિકાદિની માર્‌ેકે સાપાય હોઇ શકે, પણુ એમાં 
માત્ર કાયિક જ દુઃખ હોય, કિન્તુ માનસિક ભાવના તો 
નિમ*ળ જ હોય. 


ચોગોામાં પણુ સાશ્રવતા અને નિરાશ્રવતા તથા સાપા- 
યતા અને અનાપાયતા હોય છે. જેમાં પાપબ'ધની શકયતા 
હેય તથા કમ*બ'ધજનિત રુઃખોાની શક્યતા હાય તેને 
સાશ્રવ અને સાપાય કહેવાય છે. વૃત્તિસક્ષયચે!ગ તો 
નિરાશ્રવ જ હોય, કેમકે-એમાં અજ્ઞાન કે વિક્લ્પજન્ય 
વૃત્તિઓઆનું અસ્તિત્વ હોતું નથી. પ્રથમની ચાર દછિઓમાં 
અર્તાનબાહુલ્ય હોઈ પ્રતિપાત સ'ભવિત છે. એમાં અપાય 
પણુ સ'ભવિત છે. પર'તુ એનો અથ એ ન થાય ફકેૅ- 
પ્રથમની ચાર પ્રતિપાતિ જ છે. અન્યથા, અગેતન ચારને 
લાભ જ થાય નહિ. ચરમાવર્તી જે જીવો ચરમ યથા- 
પ્રવૃત્તિકરણુમાં આવી ગયા હોય, તે જીવે! વસ્તુગત્યા આદ્ય 
ચાર દછિઓના અધિકારી ખને છે. તે જીવો શાન્ત ઉદા- 
' ત્તાદિ પ્રરુતિમય હોય, કિન્તુ ક્ષુદ્રત્વાદિ પ્રકૃતિમય ભવાભિન'દી 
જીવ આધ્ય ચાર દષિતા વાસ્તવિક અધિકારી ખની શકતા 
નથી. ભવાભિન'દી જીવે। અચરમાવત*માં નિબિડ મિથ્યાત્વના 
ઉદ્યના કારણું વિવેકલેોચનથી પરાંહ્ગ્નુખ હોય છે તથા 
વિપર્યાસ બુદ્ધિમ'ત હોય છે અને એથી માત્ર લેોકાદર 
માટે જ પધમ્*ક્િયાના આચરનારા હોય છે. એટલે એમતું 
અતુઘાન જુદ્ધ હોતું નથી, કિન્તુ કુતર્ક અને તદૂજનિત. 
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અસદ્ૂશિનિવેશથી ક્લ'કિત થયેલું હોય છે. જ્યારે જે જીવે 
મિથ્યાત્વની મ'દતાના પ્રભાવે યુતર્કથી અને મિથ્યા અભિ- 
નિવેશથી દ્ર હઠ્યા હેય, તેઓ કેમશઃ ચરમાવત'ની 
નજદિડમાં આવે છે અને ભવિતવ્યતાના ચોગે ચરમ યથા- 
પ્રવૃત્તિકરણુ પયત પહોંચી શકે છે. 


ચરમ થયથાપ્રવૃત્તિકરણુ અપૂર્જ કરણની નિકટમાં હોવાના 
કારણે તથા અપૃ્જકરણુરૂપ ટાય*નું ઉત્પાદક હોવાના કારણે 
 અપૃર્વકૅેરણુ ?' જ છે. અપૃજડરણના પ્રતાપે ગ્રથિભેદ 
થયા ખાદ સગ્યકત્વની પ્રાપ્તિમાં પાંચમી સ્થિરાદણિને 
લાભ થાય છે, જે સમચે શૈક્ષપ્રાપક સદ્ૂતુછાનમાં વાસ્તવિડ 
પ્રવૃત્તિ થાય છે અને ઓદથિક કર્મના પ્રભાવે વિષયાદિને 
ઉપભેાગ થવા છતાં તે હૅયતયા માનીને જ નિરસભાવે થાય 
છે. આ ખજ્ઞેને અતુકેમે “ સત્પ્રજૃત્તિ'પદાવહ ' (શાસૂ।ાવિરૂદ્ધ 
પ્રવૃત્તિથી પ્રાપ્ય જે સૈ।ક્ષપદઠ તેનું પ્રાપક) તથા “વેધ સ લેધ'પદ' 
કહેવામાં આવે છે. 'તેશમ શો ઝાર નમ્યવ: છેચતચા વેચલે- 
જઝાનુમૃચળ ચવ પછે શર્વતિ-ઝાકાઇ થિકોષે સતિ તત વેચસતતેચ- 
પય્‌મ |!” પ્રથમની ચાર દૃણિમાં “અવેદ્યસ'વેદ્પદ'ની તથાપ્રકારની 
ઉલ્ખણુતા-ઉગ્રતા હોવાના કારણે વાસ્તવિક “નિમળબોધ' 
હોતો નથી, માત્ર “શ્રતસ્ઞાન' માની શકાય; જેને સકલ 
શાસ્ત્ર-અવિરોધિ-અથનિર્ણાયક્સ્ઞાન તરીકે માનવામાં આવે 
છે, કિન્તુ પદ્ાર્થગ્રાહિ માત્ર સ્ઞાન તે! નિબિડ મિથ્ચાદૃણિ- 
ખાને જ હોય. તેડું રાન અપુનબેધકાદિને ન હોય; છતાં 
પ્રમાથ્ુનયનિક્ષેપાદિથી યુક્ત મહાવાડયાર્થરૂપ સૂક્મ યુક્તિ- 
ગર્ય “ ચિ'તાજ્ઞાન' પણુ ન હોય, તેમજ તાત્પયંગ્રાહિ 
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એદ'પર્યા્થરૂપ સવ'ત્ર હિતકારી તથા સટ્દતુષ્ઠાનમાં પ્રવર્તક 
“ ભાવનાજ્ઞાન' પણુ ન હોય, એ તે સમ્યગૃદષ્ટિમાં જ 
હોય. યદ્રપિ માસતુષાદિવતૂ સમ્યગ્દષિમાં પણુ ચિ'તાજ્ઞાનને 
અભાવ અતુભૂત થાય છે, તથાપિ ગીતાથ ગુર્વાસ્ઞા પારત'ત્ય 
હૈવાના કારણે અને જ્ઞાનના ફ્‌ળર્‌પ શ્રદ્ધા અને વિરતિ 
હોવાના કારણે એઓમાં ચિ'તાસ્તાન માનવામાં 'બઆધ નથી. 


સુક્તિનો વાસ્તવિક અદ્વેષગુણુ પ્રગટ થયા બાદ અપુ- 
નબૈધકાદિ કથચિત્‌ પૌદડ્ગાલિક સુખની અપેક્ષાએ ધ્મ'કિયાનેા 
કરનાર છતાં તેનું અતુષ્ઠાન વિષ કે ગરલ થતું નથી, પરતુ 
તદ્હેતુઅતુછાન રહે છે; કારણુ કે-એની અપેક્ષા વાસ્તવિક 
જ્ઞાન થયા ખાદ્ટ વિનાશીની છે. અર્થાત્‌-એનામાં પ્રસ્રાપક 
ગુરૂના ચોગમાં ધ્મદેશનાના શ્રવણુ ખાદ પ્રસ્ાપનાની ચે।ગ્યતા 
આવી ગઈ છે. માત્ર વિશિષ સ્તાન નથી, તેથી જ આપાતમાં 
અપેક્ષા હોવા છતાં ભાવિમાં એ અપેક્ષા નિવૃત્ત થઈ શકે 
છે. એથી જ શાસ્ત્રોમાં સૌભાગ્યાદિની ઇચ્છાથી તે તે ચેાગ્ય 
જીવોને રેહિણ્યાદિ તપનું વિધાન પણુ કરવામાં આવ્યું છે. 

વાસ્તવ્ય અદ્વેષગુણુ પ્રગટ થયા ખાદ જે અતુષાન 
સ્ુક્તિના ઉદ્દેશથી કરાતું હોય અથવા તે। જે પરંપરાએ 
સ્રુક્તિતું કારણુ બનતું હોય, તે અતુષ્ઠાનને “તદૂહેતુ અતુછ્ાન' 
કહૈતવરામાં આવે છે. અર્થોતૂ-આત્માની સિદ્ધિને માટે જે 
ક્રિયા-સદૂતુછાન થાય તેને તદૂણહૅતુ અનુછાન કહૅવાય છે. 

જ્યારે મિથ્યાત્વ અતિ મ'દ થઇ જાય, ત્યારે મિત્રાદિ 
દૃષ્ટિએ પણુ અપુનખબધકાદિ પ્રકારે માર્ગોભિસુખ કરી ભાવના 
કારણુર્પ “ દ્રવ્યયોગ ? ખને છે અને મોક્ષતું ચોજન કરે 
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છે. ચરમાવર્તી હોવાથી વિશિણ ચેોગ્યતા પ્રાસ થઈ છે, 
એથી ભદ્રક પરિણુતિમાન્‌ અપુનબેધક-મિથ્યાદૃષિતું મો।ક્ષના 
ઉદ્દેશથી સેવાતું દ્રવ્યાતુષ્ાન પણુ ભાવતું પ્રાપક હોઈ શિવ- 
રાજષિની જેમ ચેોગ્ય છે. 

અચરમાવત*માં અનાભોગે યા તે। વિષર્યાસે જે અતુ- 
છોનતું સેવન કરવામાં આવે, તે અતુછાન મૂખ્યતયા લેકા- 
તુછાન યા તે। “ ઓઘાતુષ્ઠાન? કહેવામાં આવે છે. એમાં 
પણુ ભવાભિન'દી જે ક્રિયા કરે, તે તો ચોગની વિરેધિની 
જ હોય છે. આ જ કારણે અચરમાવત'ને ધમની દષિએ 
આહ્યઝાળી કહેવાય છે. એમાં અન'ત વાર પણુ ડરાતી 
ધ્મકિયા તુચ્છ અને નિષ્કૂળ માનવામાં આવી છે. જે 
દ્રબ્યકિયા તુચ્છ માની કાયકલેશજનિકા માની છે તે અચર- 
માવત'ની સમજવી, જ્યારે ચરમાવત' એ પમ માટે 
નવનીતકલ્પ છે અને “ યોવનકાળી ' છે. એમાં આચરાતા 
અતુછાનેો અપુનબધકાદિદ્વારા વિશેષ સ્તાન નહિ હોવા છતાં 
સુષ્તિના ક!ારણુ બની જાય છે, કારણુ કે એ અનતુઘાનોા 
ભાવાનુછાનના કારણુ ખને છે. એથી જ એ દ્રવ્યરૂપ છતાં 


તુચ્છ નથી, કિન્તુ આદરણીય છે. એથી જ ભાવાસ્તાના 
પાલનની વાસ્તવિક ચોગ્યતા સમ્યફત્વ લાભાન'તર હોવા 


છતાં કારણુરૂપે અપુનર્ખધકાઠદિમાં પણુ માનવામાં આવેલ છે. 


દ્ર્યાતુછ્ઠાનના પ્રધાન-અપ્રધાન બે ભેદ છે. ભાવના કારણુને 
પ્રધાન દ્રવ્યાનુછાન ડહેવાય છે, જ્યારે અ'ગારમર્દકાદિ 


અચરસાવતીંતું દ્રવ્યાતુછાન ભાવતું કારણુ નહિ હોવાથો 


અપ્રધાન અર્થમાં દ્રવ્ય છે. આ અપ્રધાનતા ' ઝળુકટોમો 
ટ્ય્યં' એ નિયમાતુસાર સમજવી. 


ડી 
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અપુનબેધક જીવમાં એવી ચોગ્યતા પ્રગટ થઈ જાય 
છે કે-તેઓમાં ધમ'બીજ્તું વપન થઈ શકે છે અને કૅમિક 
શુદ્ધિતું પણુ તે પાત્ર બની શકે છે. એથી જ એની તત્ત્વ- 
જિસ્તાસ્ા તથા શુશ્નષા તીત્ર હોય છે, એટલે જ એનામાં 
આગમવચન સમ્યગતયા પરિણુમી જાય એવી યેગ્યતા 
પ્રગટ થઈ જાય છે. એ આસનચિદ્ધિક મતિમાન્‌ ભવ્ય 
હોવાના કારણે ઈહલે।કની સામગ્રીની સજવટમાં યા તો 
પૂતિમાં અનાસક્ત હોય છે, જ્યારે પારલૌકિક કલ્યાણુસાધક 
સામગ્રી પ્રત્યે એની દષિ કૈન્દ્રિત થઈ ગચેલી હોય છે. 
પારલોકિક કલ્યાણુનું દર્શક યા તે। જ્તાપક શાસ જ હોય છે, 
એવે! તેનો અફેર નિર્ધાર હોય છે; કારણુ કે-એનોા એવો 
ખ્યાલ હોય છે કે-“ ધર્મ" વિના કલ્યાણુ હોય નહિ, જ્યારે 
ધમસ્ઞાપકતા એ સદ્દાગમમાં જ સ્થિત છે; એટલે પરમની 
આરાધના કરવી હોય તે શાસ્રની જ ઉપાસના કરવી 
જોઈ એ.” શાસ્રની ઉપાસના એટલે ભગવ'તની ઉપાસના. 
એની જ આરજ્તાનું પાલન કરાય તે। જ ધમ થાય. ચહદિ 
શાસ્રની આજ્ઞાનું વિરાધન કરવામાં આવે તે! અધમ' જ 
થાય. જેમ ચક્રવતીની આજ્તાના ભ'ગ મહા અનથજનક 
ખને છે અથવા તે જેમ ઔષધિ અવિધિથી સેવન હાનિ- 
કર બને છે, તેમ શાસ્રનું પણુ યથેચ્છ સેવન અ હિતકર ખને 
છે. એ શાસ્ર અતીન્દ્રિય આત્મા અને પુણ્ય-પાપાદિ 
તત્ત્વાતું પ્રકાશક છે અને ધર્મ-અધર્માદિતું વ્યવસ્થાપક છે. 
તે અવીન્દ્રિય અર્થના દછા વીતરાગતું જ પ્રમાણુભૂત હોઈ 
શકે. અતીન્દ્રિય અર્થના સાક્ષાત્કારમાં રાગ, દ્વેષ અને સહ 


રનન્નન્તસનઝસતપક 
સખણા-----૦-૦ રઈ 
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આવરણુભૂત છે-અવરોધક છે. એના સ૧*થા વિલય વિના 
અવીન્દ્રિય તત્ત્વોનો સાક્ષાત્કાર શક્ય નથી, એ સાક્ષાત્કાર 
વિના એતું પ્રકાશન પ્રામાણિક સ'શવિત નથી, એ સાક્ષાત્કાર 
વિના પારલૌકિક અતુછાનોનું પ્રદશષન સ'ભવિત નથી, અને 
એના નિરૂપણુ વિના તદ્થિ જીવોને એ અતુષ્ઠાનોના જ્ઞાન- 
રચ અને ઉપાસનાદિ શકય નથી. એ નિરૃપણુમાં અસત્યની 
સ'ભાવના રાગદ્રેષાદિ દોષાોના અસ્તિત્વમાં હોઈ શકે. સર્વસના 
નિર્‌્પણુમાં એ દે।ષોાનતું આંશિક પણ સ'ભાવન ઘટી શકે નહિ, 
કારણુ કે-તે દોષાોના આમૂલચૂલ પ્રધ્વ'સમા જ સર્વસતાનેા 
પ્રાદુભોવ થાય છે. એથી જ માત્ર મહાસેોહના પ્રાબલ્ય 
વિના સવ*સના વચનમાં અનાશ્ચાસ થાય જ નહિ. શાસનની 
વિધિપૂર્વક આરાધનાથી એટલે કે-શાસ્ત્રશિ'ત માર્ગ'પૂર્વક જ 
તે તે સદ્તુછ્ઠાનોનું સેવન કરવાથી વાસ્તવિક આરાધન થાય 
છે, એના દ્વારા ભગવ'ત પ્રત્યે આદરભાવ અને ખહડુમાન 
પ્રગટ થાય છે, એથી જ ભાવાજ્તાના આરાધનની યોગ્યતા પ્રાસ 
થતી જાય છે અને એટલે જ ક્રેમિક વિકાસ થતે। જાય છે. 


પરતુ શાઅપ્રદશિંત અતુઘાનોતું સેવન કરવા છતાં, 
ન શાસ્રની સાપેક્ષતા ન હોય, પ્રત્યુત નિરષેક્ષતા હોય 
અને યથે*્છ અતુછાનોાનું ઉપાસન થતું હોય, તે એ અતુ- 
છાનનું સેવન અજ્ઞાનજનિત અને વાસ્તવિક દષ્ટિએ શાસ્ત્રના 
દ્રેષપૂજકતું હોઈ મિથ્યાત્વજનન કરી સ'સારવષ'ક ખની જાય છે. 

અપુનબષકાદિ જીવની દછિ પરલેોકપ્રધાન હોઈ, 
પરલેોકહિતસાધક અતુષ્ઠાનોતું માત્ર શાઅપ્રદશ'ક હોઈ શાસ 
પ્રત્યે જ તે જીવ આદર-ખબહુમાનવ'ત તથા શક્તિવ'ત*હોય 
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છે. એથી જ અતુદ્ાનસેવનમાં શાઅલક્ષી હાય છે, એટલે 
એનામાં લેકેત્તર ધર્મની પ્રાસિની અને ભાવાજ્ઞાના પાલનની 
પણુ યોગ્યતા પ્રાતત થતી જાય છે. 


એ અપુનરખેધક જીવ મિથ્યાત્વનની અતિ મ'દતાના 
પ્રભાવે અસદ્દગ્રડુથી રહિત તથા ભગવતૂકથિત અનુષ્ાનોમાં 
દત્તચિત્ત અને ઉપયુક્ત બની ગચેલે! હોય છે. માત્ર એને 
સમ્યગદશ*ન નહિ હોવાના કારણે વિશિષ્ટ બાધ નથી. આમ 
છતાં શકયતાતુસાર એ જીત અર્થને પર્યાલોચક હેય છે, 
સૂત્ર, અર્થ અને ભગવ'ત પ્રત્યે આદરશીલ હોય છે, ગતા- 
નુગતિકથી પર હોય છે અને સાચા ગુણ્‌।ને રાગી હોય 
છે. “અપાર સ'સારસાગરમાં અનેક દુઃખોને સહુવાવાળા 
એવા મને મહાપુણ્યે દુર્લભતમ પ્રભુદર્શ"ન પ્રાપ્ત થયું છે'- 
આ પ્રકારે અપૂજ પ્રમોઠહવાળો હોય છે, તેમજ વિધિનું 
પૂણુ" પાલન નહિ થવા છતાં તેનો રસિક હોય છે, વિધિ- 
પૂજક અતુછ્ાનના પાલક પ્રત્યે બહુમાની હોય છે, વિધિ- 
ભ'ગનેો અતીવ ભીરૂ હોય છે, સાથે જ કર્મના નિચે।જનથી 
મ'દભાવે પાપકિયાકારક છતાં તીત્રભાવે અકર્ત્તા હોય છે, 
તત્ત્તતો પરમ શુશ્રૂષુ હોય છે, દેવ-ગુર્વાદિના યથાસમાખિ 
સેવક અને પૂજક હોય છે તથા ધમને અત્ય'ત રાગી હોય છે. 
અતઃ એતું અતુછાન અપ્રધાન અર્થમાં દ્રવ્યરૂપે ગણાતું નથી, 
કિન્તુ ભાવાજ્તાના કારણુરૂપે પ્રધાન અર્થમાં દ્રવ્યરૂપે ગણાય છે. 

જયારે સકૃદૂબ'ધકને પણુ ગુર્વાદના ચોગે અસદ્દગ્રહથી 
નિવૃત્ત થવા છતાં ૬ત્તચિત્ત અને ઉપયુક્ત નહે હોવાના 
કારણે ભાવાજ્ઞાના ચોગ્યતાવાળા ગણી શકાતા નથી. સાથે જ 
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ભભરત બાતસાાનાકડકવા સેડસપળાનવાડકસાડતાાયઝરાારસતાાનાસનાગનમાવાનગાબનોસબનનાવનાા--કાનમક૦બનારમ્ાઓસાસસસકસસ-ાહાાાઝનનાનન-મામસમાણતકારાનાારમરતસરો બોસમાં. યાણા: 


રાગ, પૂર્વમાં અપ્રાપ્ત એવા પણુ અપૂર્વ તત્ત્વની પ્રાસિથી 
જનિત પ્રસૈ।8, વિષિભ'ગજનિત દુઃખ અને તથાવિધ સ'સાર- 
ભીતિ નહિ હોવાના કારણે એમતું અતુછાન અપ્રધાન 
અર્થઃમાં-તુચ્છરૂપ અર્થમાં દ્રવ્યરૂપે સમજવું. માત્ર અતુષ્ઠાન 
પવિત્ર હોઈ સાંસારિક ભોાગફેલજનક સમજવું, જે ભોાગફલ 
ભાવિમાં સેસાર અને દુઃખવષ'ક હોય છે. શુભ અતુષછાનની 
સદૂવિષયતાના પ્રતાપે જ અલવ્યાોનાો અન'તશઃ ગ્રૅવેયકેમાં 
ઉત્પાદ શાસ્રમાં શ્રવણુગોચર થાય છે. અભવી ભવાભિન'દીને 
સુખની પ્રાપ્તિમાં સુક્તિઅદ્રેષ જ મૂખ્ય કારણુ છે; પરતુ 
અભવ્યે કરેલું શુભાતુદાન સ્ુક્તિઅટ્રેષ રૂપે હોયે છતે 
સદ્દભૂત (સાચી) સ્ૂક્તિરૂપ નથી, કિન્તુ તેની સુક્તિ સ્વગષથી 
અભિન્નપણે પરિણુમિત હોય છે. એથી જ તેતું અનુછાન 
સદ્દતતુછાન શગપ્રચોજક નથી. અતઃ અભવ્યો।ની ક્દાપિ પણુ 
સુક્તિ હોતી નથી, જ્યારે ભવ્ય ચરમાવતી જીવતું સુક્તિ- 
અદ્રેષત્વ સદ્ભૂત સુક્તિરૂપ હોઇ સદતુછાન રાગપ્રચો।જક 
હાય છે. અર્થાતૂ-અભવ્યોને ફેલના વિષયમાં દ્વેષ હોતે! નથી, 
જ્યારે ભવ્ય ચરમાવર્તીને ફૂલ અને ફૂળના સ્ાધન પ્રત્યે 
ક્રેષ નથી હોતો. એ રીતે સ્ક્તિઅદ્રેષ નામકરણુ એક હોવા 
છતાં ખન્ઞેમાં તફાવત નાણુવે.. 


યદ્યપિ જેમ પ્રસ્રાપક સદ્ગુર્વાદિક્ના યોગમાં પ્રસ્ાપ્ય 

અપુનબૈેધકાદિનો અસદ્ગ્રહત્યાગ પ૨પરાએ રત્નત્રયીને હેતુ 

અને છે, માટે અપુનખંધકાદિનું અતુણાન કારણુરૂપ દ્રવ્યાનુ- 

છાન કહેવાય છે; તેમ સકૃદ્બભ'ધકાદિનો પણુ અસદ્દગ્રહ 
૧૫ 
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અપવતનશીલ છે, તો એ પણુ ર૨ત્નત્રયીનું કારણુ બની તે 
જીવોના શુભાતુછાનને ભાવાજ્ઞાના કારણુરૂપ કેમ ન બનાવે? 
આ પ્રક્ષનું સમાધાન એ છે ફે-અપુનબૈધકાદિને ભાવાજ્તાની 
પ્રાપ્તિમાં અવ્પકાળનું અ'ત૨ છે તેથી તેમતું અતુષઠાન 
કારણુરૂપ માની શકાય છે, જ્યારે સકૃદ્ખ'ધકાદિને ભાવા- 
સ્તાની પ્રાપ્તિમાં અધિક અ'તર છે તેથી તેમના અતુષાનને 
ભાવાસાના કારણુરૂપ માની શકાય નહિ, પરતુ અપ્રષાન જ 
માનવું જેઈ એ. 


ગાઢ મિથ્ચાત્વના ઉદયમાં આગમવચન પ્રત્યે રૂચિ 
થતી નથી અને એથી જ આગમવચન સમ્યગ્‌ રીતિએ 
પરિણુમતું નથી. એ કારણુથી અતુષ્ઠાનનું સેવન અવિધિથી 
થાય છે. વિષયતૃષ્ણાનું પ્રાબલ્ય હોય છે, કષાયનું પણ આધિકય 
હોય છે, તાત્ત્વિક ધમ પ્રત્યે અરૂચિ હોય છે અને સતૂ- 
સમાગમ હોતે! નથી; એથી જ વિપરીત બુદ્ધિ નછટ થતી 
નથી અને આદરાતું અતુષાન લાભના સ્થાને જ હાનિકર 
ખની જાય છે. એ જીવોની પરલે।ક સામે દછિ હોતી નથી, 
કિન્તુ માત્ર આ લે।ક્ના જ વિષયસુખ પ્રત્યે દછિ કેન્દ્રિત 
થચેલી હોય છે અને એથી જ એવા જીવોને સુખમાં જ 
સુખની ભ્રમણા થએલી હોય છે. અતઃ વાસ્તવિક આંતરિક 
સુખના શે।ષનાથે" તેઓને ઈચ્છા પણ પ્રગટતી નથી. એટલે 
આવા-અચરમાવર્તી જીવોનું અતુછાન હરગીજ ભાવાનુછાનના 
કારણુરૂષપે બની શકે નહિ : માટે જ એ અતુધાન તુચ્છ 
હોઈ અનાદરણીય ગણાય. જ્યારે અપુનબેધકાદિના ( આદિ 
શખ્દે માર્માભિગ્ુખ, મા?*પતિત ગ્રહણુ કરવા જે અપુનખે- 
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અસદ્ગ્રહેના ત્યાગ થવાથી, આચરાતા અતુષઠાને। ભાવાજ્તાના 
કારણુરૂપ બનતા હોવાથી તથા નિર્મળ બોધના અભાવમાં 
વિશિષ્ઠ ઉપચોગ નહિ હોવાના કારણે દ્ર્યરૂપ કહેવાતા છતાં 
અતુમૈ।દનીય છે તથા ક્રમશઃ વિકાસક પણુ છે. ભાવાસ્ઞા એટલે 
સસ્યગર્તાનપૂવ'ક ભગવતૂકથિત અતુષ્ઠાનાના આચરણુની શુદ્ધ 
પરિણુતિ. એ પરિણુતિપૂર્વક રત્નત્રયીનું વિશુદ્ધ પાલન એ ભાવા- 
સ્ાનું પાલન છે, એ પાલન યથાશકય હોઇ શકે, કારણુ કે-અય- 
થાબલ યા તો! શક્તિના અતિરેકથી ફિયમાણુ આર'ભ હાનિકર 
ખને છે; છતાં શક્તિનું પ્રમાદથી ગોપન પણુ ન હોવું જેઈ એ. 
એટલે આ રીતિએ શુદ્ધ પશિણુતિથી ભાવાનજ્ઞાની સન્‍્સુખતાએ 
પણુ જે અતુછાનોાનું સેવન કરાય, તે વિશુદ્ધ ઉપચોગ નહિ 
હોવાના કારણે દ્રવ્યાનુછાનરૂપ ગણાવા છતાં અવશ્ય અતુમે।દ- 
નીય છે. યદ્યપિ સર્વા/વિરતિને દ્રવ્યાનુછાનની અતુમે।દના કેમ 
હોય ?-આવે પ્રશ્ન થઈ શકે છે : કારણુ કે-સ્ાધુનો અધિકાર 
માત્ર ભાવસ્તવમાં જ પર્યાપ્ત થએલે। હોય છે. તેનું સમાધાન 
એ છે કે-સાધુને સાક્ષાત્‌ દ્રવ્યસ્તવકરણુમાં પ્રવૃત્તિ કરવાનું 
નિષેધવામાં આવ્યું છે, પરતુ એના કરાવણુ અને અનુમે।૬- 
વામાં નિષેધ કરવામાં આવ્યો નથી, જે યોગ્ય પ્રસ્ાપ્ય હોય 
તેને જે વિષયને! નિષેધ કરવામાં ન આવ્યે। હોય, તે વિષયનું 
સાધુને પણુ અતુમ।દન હોઈ શકે છે; પર'તુ જે અચેગ્ય હોય 
તેને ભાવિના લાભાલાભની દષિએ અગર ને નિષેધવામાં ન 
આવ્યું હોય તો તે અતુમે।દનીય ખની શકતું નથી. આથી 
તેવા અધિકારી જીતવું પણુ તથાવિષ દ્રવ્યાતુછાન પણુ અતુ- 
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મેોદનીય જ બને છે. આ જ કારણે “ અરશિહેતચેઈયાણુ ' 
સૂત્રમાં સાધુ અને શ્રાવક-બન્ઞેને ઉદ્દેશી કાયોાત્સગ*કરણુમાં 
વ'દનાદિ છ કારણે! દર્શાવવામાં આવ્યા છે. એમાં સાધુને 
પૂજા-સત્કારાદિ, કે જે વસ્રાદિદ્વારા થાય છે, તેના તે 
સાક્ષાતૂકરણુના નિષેધ છે; તો પૂજા આદિ નિમિત્તે કાચોત્સગ*- 
કરણુ કેમ સ'ભવી શકે (એથી જ સાખીત થાય છે કે-સાક્ષાત્‌ 
કરણી નિષેધ છતાં બીજા યોગ્ય જીવાદ્ઠારા કરાવણુમાં અને 
અતુમોદનમાં સાણુઓને નિષેધવામાં આવેલ નથી. એ નિષેધ 
નહ હોવાના કારણે જ દ્રવ્યસ્તવની અતુસૈદ્નના હોઈ શકે 
છે અને એથી જ અપુનખધકાદિના ભાવાજ્તાના કારણુભૂત 
અનતા એવા દ્રવ્યાતુષ્ાનની પણુ અનુમોદના હોઈ શકે છેઃ 
કારણુ કે-એ જીવોમાં ધમ'બીજના વપનની ચોગ્યતા પ્રગટ થઈ 
ચૂકી હોય છે. ધમ'તું બીજ ભાવાજ્તા પ્રત્યે સદ્ભાવ કિવા 
ખહુંમાન જે આત્મામાં પ્રગટ થાય તે છે, અથવા તે। ભાવા- 
જ્ઞાના કારણુભૂત દ્રવ્યાજ્ઞાના પાલનમાં પણુ ખહુમાન પ્રગટ 
થાય તે છે. 

જેમ શ્રી જિનેશ્વરદેવ પ્રત્યે કુશલ ચિત્તાદિ પણુ ધર્મના 
બીજરૂપે વર્ણ્‌'વામાં આવ્યા છે, અથવા તે! શુદ્ધ પર્માતુછાન 
અને તેના કર્ત્તા જીવો પ્રત્યે આદર અને બહુમાન પણુ 
ધમના બીજ તરીકે વણુ'વવામાં આવ્યા છે; તેમ ભાવા- 
સ્તાના કારણુરૂપ દ્રવ્યા્ઞાના પાલન પ્રત્યે આદર અને બહુમાન 
એ પણુ ધમંતું બીજ છે. 

જેમ અચેોગ્ય ભૂમિમાં ફિયમાણુ બીજતું વપન 
નિષ્ફેળ છે, તેમ અપ્રશાંત ચિત્તવાળા પ્રાણીમાં ધમ'બીજનું 


શ્‌ 
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વપન નિષ્ફળ છે. જ્યાં સુધી મિથ્યાત્વના પ્રભળ ઉદય હાય 
ત્યાં સુધી ચિત્ત પ્રસન્ન કે શાંત થતું નથી, એના મનમાં 
શાઅ પ્રત્યે સદૂભાવ પ્રગટ થતે નથી તથા એથી જ એ 
જીવના પૂજા આદિ કાચો કફેલિભૂત થઈ શકતા નથી અને 
સાથે જ અપૂણુ' રહી જાય છે. 


અપ્રશાંતમતિક જીવના ચિત્તમાં શાસનના સદ્ભાવ 
અથે પ્રતિપાદન કરવા મથવું, તે એના અહિત માટે થાય 
છે; કારણુ કે-અચે!ગ્ય હોઈ અનધિકારી છે. એથી જ શાસ્ર- 
સદૂભાવ પ્રતિપાદનરૂપ “ધર્મ બીજ' એના ચિત્તમાં વાવી 
શકાય તેમ નથી; છતાં પરીક્ષા વિના ધમ*બીજનું વપન 
કરવામાં આવે તો એ જીવ પર્માતુછાનનું વિપરીતપણે જ 
આચરણુ કરે. અતઃ એનું અધઃપતન અને સ્સારમાં પર્યા- 
ટન થાય, જેના નિમિત્ત તરીકૈ એ અપરીક્ષક જીવ જ 
આલેખાય અને એથી જ એ જીવ પણુ સ્ર'સારમાં ભ્રમણુ 
કરનારે બને. 


જ્યારે જીવમાં પરલે।કપ્રાધાન્યનો ભાવ પ્રગટ થાય 
અને એથી પરલે।કસાધક શાસન પ્રત્યે સદ્ભાવ પ્રગટ થાય, 
ત્યારે એ જીવમાં પ્રણિધાનાદિરૂપ પાંચ આશયચોને। શુભ 
પરિણામ કમશઃ પ્રગટ થાય. એ પાંચેય આશયે! કાંઈક 
બાહ્ય ક્રિયારૂપ હોવા છતાં અ'તરના શુભ પરિણામરૂપ છે. 
અતઃ એ ભાવરૂપ છે અને એથી જ આ ભાવ વિના જેટલી 
ક્રિયાઓ કરવામાં આવે તે દ્રવ્યરૂપમાં જય છે એટલે 
વુચ્છરૂપે ગણાય છે, બલ્કે હાનિકર પણુ બની જાય. 
“શિક્તિનાટિ' વિશેષળ્‌ાથી અલ'કૃત પણુ આવશ્યકાદિ અનુ- 
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કાન ઉપટું કત આશયપંચક શૂત્ય હોય અથોત્‌ એ આરાય- 
રૂપ ઉપચે।ગ યા તે। ભાવથી શૂન્ય હોય તે। તુચ્છ ગણાય, 
ત્યારે અશુદ્ધનાો તો વિચાર જ શે। કરવો ? 


ધમબીજની લાયકાતવાળા જીવમાં ષમ'બીજતું વાવે- 
તર થયા બાદ દેશનાદિ દ્વારા જને એતું સિ'ચન કરવામાં 
આવે, તો અ'તમાં સદ્ધમ'ની એટલે લોકોત્તર ધમની પ્રાત 
થઈ શકે છે. એ લોકોત્તર ધમ વાસ્તવિક નિર્મળ ચિત્તરૂપ 
છે અને એ નિમ'ળ ચિત્તના શુભ પરિણામજનિત શુભ 
અતુછાનર્‌પ છે. જ્યાં સુધી મળનોા વિગમ થતે। નથી, ત્યાં 
સુધી વાસ્તવિક ધર્મને પ્રાદુર્ભાવ થતો નથી. રાગ, દ્રેષ અને 
સોડ એ મળરૂપ છે. તેમના સમ્યગસ્ઞાન અને સસ્યકક્રિયા 
દ્રારા વિગમ થાય છે. એ વિગમ દ્વારા જેટલી શુભ પરિ- 
ણુતિ થાય એટલે કે-જેટલા શુભ સ'કલ્પો થાય, તેટલા 
અ'શમાં પર્મ"'ની પુછિ થાય છે. એ શુભ ઉપચે।ગને જ 
'સવિકહ્પ સસાધ્િ' કહેવામાં આવે છે. એના દ્વારા 
પુણ્યાનુબ ધી પુણ્યનું ઉપાર્જન અને દહઢીકરણુ થાય છે તથા 
એ રાગાદિના વિગમથી નને ચિત્તની વાસ્તવિક શુદ્ધિ થાય 
તો! કમની નિર્જરા થાય છે અને આત્મા શુદ્ધ દશામાં 
સ્થિર થાય છે. આ શુદ્ધ દશાને “શુષ્દ ઉપચે।ગ' કહેવાય 
છે, જે નિવિક્દ્પક દશાર્‌પ છે; જેમાં એડત્વનો આવિષ્કાર 
થાય છે. આવા પુછિ અને શુદ્ધિ સ્વરૂપ ધસ'ની પ્રાલિ, 
સ્થિરતા તથા સફળતા પૂર્વૌક્ત આશયપ'ચકદ્વારા થાય 
છે. આ ખતજ્ઞે (પુષ્ટિ અને શુદ્ધિ) ને અનતુખ'ષી હોય તો 
ફૂળજનક બને છે. એને અતુખ'ધ પ્રણિષાનાદિરૂપ ભાવા- 


ઇન 
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ત્મક શુદ્ધ આશયદ્વારા થાય છે અને તેથી એને! અતુબ'ધ 
ચાલુ જ રહે છે, તેથી શ્રદ્ધિનો પણુ પ્રકષ' થાય છેઃ પરતુ 
બન્ઞેની સાતુખ'ધતા ન હોય તે! નિષ્કૂળ જાય છે, માટે 
આશયપ'ચક શુદ્ધ ભાવરૂષપ છે. આ આશયપ'ચકપૂર્વક 
સ્થાનાદિ પ'ચકતું યથાવિધિ શુદ્ધ પાલન તે ધસ કહેવાય 
છે અને એને જ ચોગ પણુ કહેવાય છે. એ આશયપ'ચક 
વિના સ્થાન, કે જે સુદ્રાત્રિકરપ અને ઉર્ધ્વાસન યા તે 
પદૂમાસનાઠિક રૂપ છેઃ વર્ણ, કૅ જે અસ્ખલિતાદિ પદેોપેત 
અને “લતિવણ્ઘાથિ' પદયુક્ત સૂત્રના શુદ્ધ ઉચ્ચારણુરૂપ છે : 
અથ કે જે વાક્યાર્થ-મહાવાકયાર્થ, અને એદ પર્યાર્થ તતૂ- 
ચિત્ત, તદ્મન, તલ્લેશ્ય અને તદધ્યવસાયરૂપ ઉપચોગાત્મક 
છે : આલ'ખબન, કે જે ચાર નિક્ષેપારૂપ શ્રી જિનેશ્ચરરેવ 
અને જ્ઞાનાદિ વિષયરૂપ છે અથવા સ્તાનાચારાદિરૂપ વિષયા- 
ત્મક છે : અને અનાલ'બન, કે જે પિ'ડસ્થ, પદસ્થ કૅ 
રૂપસ્થસ્વરૂપ આલ'બનાત્મક નહિ હોઈ રૃપાતીતસ્વરૃપ 
નિર'જનનિરાકાર પરમાત્માના ધ્યાનરૂપ છે, એ આદિ નિર- 
ચક છે. આ પાંચેયની સાથકતા પ્રણિધાનાદિ ભાવપ'ચક 
૫૨ નિર્ભર છે. 


આ આશયપ'ચક ઉત્તરોત્તર ધમશુદ્ધિ અને સિદ્ધિના 
કારણુભૂત છે. લે।કે।“તર ધમની એટલે સમ્યગદશનની પ્રાસિ 
અન'તરકાળમાં આ આશયપ'ચકનેા લાભ ક્રેમશઃ થાય છે. 
લોકે!તર ધર્મ'-પાપઉદ્દેગ, પાપજુગુપ્સા અને ચિત્તથી પાપ- 
અકરણુદ્વારા પ્રાસ થાય છે. ન્યાં સુષી અકરણુનિયમ 
પ્રાસ નત થાય, ત્યાં સુધી લોકોત્તર ધમની સનન્‍્સુખતા થતી 
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નથી અને પાપાકરણુ વિના વાસ્તવ ધમ'નું આચરણુ પણ 
થતું નથી. જે કે મૂખ્યતાએ સર્વ શુભાતુછાનાનેો અને 
તતૂસાધક શુભ પરિણામને। ત્યાગ એ જ વાસ્તવિક “અકે- 
રેણુનિયસ' છે. જ્યાં સુધી તેવી ઉત્કટ દશા પ્રાસ ન થાય, 
ત્યાં સુધી ધમ અને અધ્*તું શાસ્ત્રદ્રારા પારમાર્થિક જ્ઞાન 
મેળવી અને તેવી જ રીતિએ વિશ્વાસ કરી, જે અધમ'તું અડરણુ 
અને ધસષ'્તું આચરણુ કરવું, તે પણુ “ અકરણુનિયમ ” છે. 





આ દશા અપુનખૈધકપણું પ્રાતત થયા ખાટ ચે।ગ્યતા 
અથવા પ્રાથમિક ભૃમિકા તરીકે પ્રાસ થાય છે, લેકેત્તર 
ધમની પ્રાપ્તિ ખાધ એને પ્રારંભ થઇ જાય છે તથા 
વાસ્તવિક અષ્ટમ ગુણુસ્થાનકે પ્રાપ્ત થાય છે. અપુનખબૈધક 
જીવ પાપભીરૂ છતાં અજ્ઞાની હોવાથી વાસ્તવિક પાપને 
ત્યાગી બની શક્તો નથી અને તેમાં પણુ અનાભ્ગાદિના 
કારણે કેટલીક વાર વિરૂદ્ધે આચરણુ પણુ થઈ જવાનો 
સ'ભવ રહે છે; છતાં સમ્યગદરશ'નનોા નિકટવતી' હોઈ પાપા- 
કરભુની ચોગ્યતાવાળે થઇ ગયે છે : જ્યારે મિથ્યાત્વના 
સર્વથા અભાવમાં અર્થ અને અનર્થતું તથારૂપે સમ્યગૃદશ નના 
પ્રભાવથી પ્રકાશન થએલ હોવાથી, વિવેકી સમ્યગદેછિ જીવ 
નિમ'ળ બોાધના અથવા તો સદગુરૂની પરાખીનતાના પ્રતાપે 
ચિત્તથી પાપને કરનારો હોતે જ નથી; માત્ર કમના 
અવશ્ય ભ્ોગ્ય નિચે।જનના પ્રતાપે કાયાથી જ પાપને કત્તો 
જોય છે. એથી જ તે કૉાયપાતિ કહેવાય છે પણુ ચિત્ત- 
પાતિ કહેવાતો નથી અને સાથે જ એને બોધિસન્ત્ન 
પણુ કહેવાય છે. બોધષિ એટલે ભગવદૂભાષિત ધમતું જ્ઞાન, 
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તેની શ્રદ્ધા, તદનુસાર પાપતું અકરણુ તથા શુભાનુષઠાનનું 
કેરણુ. આવા બોધિપ્રધાન જીવને “બોાધિસત્ત્વઃ' કહેવાય છે. 

આ રીતિએ પ્રથમ કાળમાં ચિત્તથી અને શરીરથી 
પાપાચરણુ થતું તે દ્ર થઈ, જ્યારે માત્ર કાયાથી જ પાપા- 
ચરણુ થવા માંડયું અને ચિત્તથી સુક્તિની અભિલાષા તથા 
પાપ પ્રત્યે ઘૃણા જારી રહી, ત્યારે પરિણામે કાયાથી પણુ 
પાપાકરણુના નિયમ આવી જાય; એટલે ચિત્ત અને શરીર 
ઉભયથી પણુ પાપાચરણુ થાય નહિ. જે સમયે દુઃખથી 
ઉદ્દેગા હોતો નથી, સુખમાં સ્પૃહા હોતી નથી, પણુ માત્ર 
કુમ'વિપાકના જ્તાનપૂર્વક સજત્ર રાગદ્રેષરહિત યા તે અહ- 
ભાવ કે મમતારહિત “સસભ્ાવળ' વિદ્યમાન હોય છે. આવી 
સ્થિતિવાળા જીવને “સ્થિતપ્રન્ન' કે “સમાહિતસત્ત્વ' પણુ 
કહેવામાં આવે છે. 


આ જીવ સમતામાં અને સ્થિરતામાં દઢ ખની એવે 
સ'સ્કાર્થી વાસિત ચાય છે, કે જેથી એના પ્રભાવે વૈરિઓવું 
વૈર નિવૃત્ત થાય છે, કમશઃ એના સવ૧* આવરણેુ।ને વિલય 
થાય છે તથા “પરમતત્ત્વ'નો સાક્ષાત્કાર થાય છે; જે સમયે 
એને “કેવહ્યસુક્ત' યા તે! વિદેહી કિવા 'જીવનસુક્ત' 
કહેવાય છે. એ પરમતત્ત્વને સાક્ષાત્કાર ઓપાધિક ગુણૂ।ાના 
વિષયાન'તર થાય છે. મતિ, શ્રતાદિ ગુણ્‌ા। પણુ ઔપાષિક 
ગુણુ। છે, કારણુ કે-આવરણુના સવથા વિલયજન્ય નથી, અતઃ 
આત્માના સ્વભાવભૂત નથી; પરતુ ક્ષાચોપશમિક હોઈ 
વિભાવરૂપ છે. એથી જ એવા ગુણુ।ના વિષયાન'તર જ પર- 
તત્ત્વ કિવા જગતૂને સાક્ષાત્‌ આવિષ્કાર થાય છે. એ આવિ- 





કાઇક: ણતડડના#મયાનાઝઝ, 
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દનાનનાાકાગોસનમમગાારડાનરનયવડ- સુતા ----------------“ 


ષ્કારના અસ્તિત્વકાળમાં કેઈ પણુ પ્રકારતું ધ્યાન હોતું નથી 


અને માત્ર સામયિક બ'ધ હોય છે તથા જગત્‌ પ્રતિ સર્વથા 
ઉઠ્દાસીન વલણુ હોય છે. 


આવી ઉત્કટ દશા “ફેલાવ'ચકૅ' જીવને પ્રાસ થાય 
છે. જ્યારે શુભ ઉપયોગપૂવ'ક શુભ ક્રિયાઓતું દત્તચિત્તે 
આરાધન થાય છે, ત્યારે એ ક્રિયાઓઆના ફળને અવ'ચિત 
કરવાની અર્થાત્‌ સફળ કરવાની યેગ્ય દશા પ્રાતત થાય છે; 
જેના ચોગે આત્મરમણુતા રૂપ શુદ્ધ ક્રિયામાં સમતા યાતે 
અભેદ ઉપાસનારૂપ નિવિક્લ્પ દશામય શુદ્ધ ઉપયે।ગદ્વારા 
રમણુતારૂપ ફેળની પ્રાસિ થાય છે. ફૅલાવચક જીવને જાગર 
દૃશામાંથી પણુ, કે જે સમ્યગદછિ સ'યમી આદિને હોય, તેથી 
આગળ વધી માત્ર આત્માતુભવર્‌ૂપ ઉજાગરદશા' પણુ 
પ્રાસ થઈ જય છે. જે અતુભવદશા માત્ર સ્વસ'વેદ્ય છે પણુ 
શખ્ટદક્વા।રા વાચય નથી, મનદ્વારા ગમ્ય નથી અને ચક્ષુદ્રારા 
દશ્ય નથી; આમ છતાં નિષેધ્ય પણુ નથી જ : કારણુ કે-તે 
તે જીવોને અતુભવસિદ્ધ છે. એવું પણુ સ'ભવિત છે કે- 
જેતું આંશિક પણુ આલેખન થઈ શકે નહિ, બલ્કે જે કલ્પ- 
નાથી પણુ અકલ હેય તે! પણુ તત્ત્વો અતુશભવથી ગમ્ય 


થઈ શકે છે. એથી જ અતુશ્વશિદ્ધ તત્ત્તનતાો અપલાપ 
કરી શકાય નહિ. 


કિયા અવ'ચક બન્યા વિના કૂલાવ'ચક ખની શકાતું 
નથી. ક્રિયા-અવ'ચકતા એટલે કૈ-શાઆતુસ્રારી સદ્દગુર્વાદિ 
દ્રારા શાસ્રને અતુસરી દૃશિત તત્ત્વોનો સ્વીકાર કરવો! અને 


સૂચિત અતુછાને।તું યથાકાલ અને યથાશક્તિ સેવન ડરવું તે 
છે. એ ક્રિયા-અવ'ચફતામાં શુણુસ્થાતક ભેદે આરાષનાને। 











પપ્ક્સાશિક લેખસ'ચહ [ ૨૩૫ 
કેદ પણુ સ'ભવી શકે. આમ છવાં તે જીવ “ઈચ્છાયોગિ' 
તો હોય જ અને એથી જ શકય અતુછાનાોનેો આરાધક 
છતાં અશકયને વાંચ્છુક પણુ હોઈ શકે છે; છતાં વાસ્તવિક 
તો “શાસ્રચોગિ? જીવ વચનાતુષ્ઠાનનું પૃણું આરાધન કરે 
તે જ “ક્રિયા-અવ'ચડતા' છે. જેટલા જેટલા અ'શમાં કિયા- 


અવ'ચકતા પ્રગટ થતી જય, તેટલા તેટલા અ'શમાં જાગૃતિ 
દશા પ્રગટ થતી જાય છે. 

એ જાગૃતિ દશા એટલે મિથ્યાદણિ જીવ જે વિષયકષાય- 
જિત સુખસામગ્રોમાં કે સુખમાં સુખની કલ્પના અને 
વૈરાગ્યજનિત આત્મિક સુખમાં દુઃખની કલ્પનારૂપ સુષ્ુપ્તિમાં 
નિદ્રિત હોય, તેનાથી પરાડ્સુખ બની, વિષયકષાયજનિત 
સુખમાં દુઃખની માન્યતા અને આત્મિક સુખમાં જ માત્ર 
સુખની માન્યતારૂપ જે “અનિદ્રિત દશા? તે છે. વિષયકષાય- 
જનિત સામગ્રીમાં ખાહિર સુખ અને આંતરિક દુઃખ, જ્યારે 


વેરાગ્યજનિત આત્મિક સુખમાં ખહિદુ*:ખ હોય પરતુ આંત- 
રિક તે! સુખ જ હોય. 


અર્થાત્‌ મિથ્યાત્વ અ'ધ જીવોને માટે જે આન્તર્સ્કુટ 
પ્રકાશરૂપ ઝગઝગતે। દિન હોવા છતાં નિશારૂપ હોય અને 
એથી જ એ પ્રકાશના વિષયમાં એ અસ્તાની જીવોની અજ્તા- 
નરૂપ “નિદ્રા દશા' હોય ત્યારે તેવી સ્થિતિમાં જ જીવોની 
પરિપૂણ" જાગૃતિ હોય તે “અનિદ્રિત દશા' છેઃ તથા મૂઢ 
અસ્તાની જીવોની વિષયકષાયજનિત સામગ્રીમાં સુખની કલ્પ- 
નારૂપ જે જાગૃતિ હોય તે જ સ્થિતિમાં જેઓનું પરમ 
ઓદાસીન્ય હોય ખલ્કે જેઓની ઘણુ કે સર્વથા નિરપેક્ષતા 
હોય, તે 'જાગ્ડતિ દશા' છે. 
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ર નિગાદ-સ્વરૂપ 


સ સ'સારમાં સર્વથી કનિણ અવસ્થાને ભેોાગવનારા 
જીવા નિગાદ્નના નામથી ઓળખાય છે. તેમને ત્રણુ યોગમાં 
માત્ર શરીર જ હોવાથી તેઓ શરીર સખબ'ધી અન'તી પીડા 
ભોગવે છે, છતાં અત્ય'ત અવ્યક્તપણું હોવાથી તેએ પીડા 
ભ્નોેગવતાં સમભાવ સ'પાદન ફરી કર્મ ખપાવી શકતા નથી; 
માત્ર વિપાકેદયવડે જે કમ ખપે છે તે જ ખપે છે. તેના 
પ્રમાણુમાં કર્મ ખ'ધાય પણુ છે. પ્રાણી માત્રના કેટલાક કર્મ 
પ્રત્યેક સમચે પ્રદેશોદયથી પણુ ખપે છે, પરન્તુ વેની અડો 
વિવક્ષા કરવામાં આવી નથી. 


નિગાદ્ટ બે પ્રકારની છે : સૂક્મ-નિગોદ અને બાદર- 
નિગોઇ. “સૂક્ષ્મ -નિગે।દ' તે સૂક્મ વનસ્પતિકાય જીવો સમ- 
જવા. સૂક્મ પાંચેય પ્રકારના સ્થાવર પૈકી માત્ર વનસ્પતિ- 
કાય જ નિગોાદ છે અને તે જ એક શરીરમાં અન'ત જીવપણે 
રહેલ છે. બાકીના ચાર ( પૃથ્વી, અપ, તેઉ અને વાયુકાય ) 
સ્થાવર સૂઠ્મેો જે કે અદશ્યાદિક ગુણ્‌ા।ાવડે વનસ્પતિકાય 
જેવા છે, પરન્તુ તેઓ પ્રત્યેક શરીરી છે અને તેની ગણુના 
બ્યવહારરાશિમાં કરેલી છે. 


નિગાદનો ખીને પ્રકાર “બઆાદર-નિગે।દ' છે. તે કહા- 
દિકની માફેક' સાધારણુ વનસ્પતિ તરીકે ઓળખાય છે. કંદ- 
મૂળ, લીલકુલ વિગેરેનો તેની અ'દર સમાવેશ થાય છે. તે 
છદૂમસ્થ અતે ચમ'ચન્નુવાળા જીવોને દશ્ય છે, પરતુ 


જારમાધિક લેખસ'ચહ [ ૧૩૭ 


તેની અદર પણુ એક શરીરમાં અન'તા જીવોની સ્થિતિ 
છે. નિગોદ નામ (ખતન્ઞે જાતિમાં ) તેના શરીરતું પણુ છે. 
તેવા શરીરો અસ'ખ્યાતા છે અને દરેક શરીરમાં જવા 
અન'ત હોવાથી તે બધા જીવો અન'તા છે. 
ડમગ્ર'થકારના મતે નવ પ્રકારના અન'તા પૈકી સૂદ્મ-ખાદર- 
નિગાદના સવ" જીવો તેમજ એક નિગોદમાં રહેલા જીવા 
પણુ આઠમે મધ્યમ અન'તાન'તે વતે" છે. કોઈ પણુ 
કાળે ને સરજસને પ્રશ્ન ડેરવામાં આવે, તો તેઓના તર- 
ફૅેથી ઉત્તર એ જ મળે ઝે-ખાદર અથવા સૂક્ષ્મ એક નિગોદમાં 
રહેલા જીવોના અન'તમે। ભાગ સિદ્ધિપદને પામેલે। છે. 

આદર-નિગેદદ કરતાં સૂક્મ-નિગોાદ્મમાં જીવની સખ્યા 
વિશેષ છે, એટલે કે-અસ'ખ્યાતગુણી છે. બાદર જીવોમાં 
એક પર્યાપત્તાની નિશ્રાએ બીજા અસ'ખ્યાતા અપર્યાસા જીવે 
હોય છે, જ્યારે સૂક્મ-નિગેદદમાં તેથી વિપરીતપણું છે; એટલે 
જે-તેમાં એક અપર્યાપ્તાની નિશ્રાએ અસ'ખ્યાતા પર્યાસા 
જીવા હાય છે. 


ખે પ્રકારની નિગોાદ પૈછી સૂઠ્ષ્મ નિગોદ તે “અવ્યવ- 
હારરારિ ? છે. તેમાં એવા પણુ અન'તા જીવે છે, કે જે 
અન'તકાળથી તે જ અવસ્થાએ રહેલા છે અને રહેવાના છે. 
જેએ કહદ્દાપિ સૂક્મ-નિગોદ્માંથી બહાર નીકળ્યા જ નથી. 
તેએ ગુફામાં જન્મ્યા અને ગુક્્‌ામાં મૃત્યુ પામ્યાની પેઠે 
અવ્યવહારી છે. બાદર-નિગોાદને “ વ્યવહારરાશિ ? કહેલી 
છે, કારણુ કૅ-તે જીવો! વ્યવહારમાં આવ્યા કરે છે. એક 
વા૨ સૂક્મ-નિગોદર્‌ૂપ અવ્યવહારરાશિમાંથી નીડળેલે! જીવ 
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ફરીને સૂક્મ-નિગેદમાં નય, તે! પણુ વ્યવહારરાશિએ જ 
કહેવાય છે અને તે અસુક કાળે (અન'તી ઉત્સષિભજી-અવ- 
સપિ'શીએ) પાછે તેમાંથી નીકળીને ખીજી વ્યવહારની 
જીવનાતિમાં જરૂર આવે છે. વ્યવહારરાશિમાં રહેલા જીવે 
સતે* મોક્ષે જવાના છે એવે નિશ્ચય નથી, કારણુ કે-તેમાં 
અનાદિકાળથી બાદર-નિગેોદ રહેલી છે, કે જેનો અન'તસે। 
ભાગ જ સોક્ષે ગયેલ છે અને જવાને છે. તેમજ વ્યવહાર- 
રાશિમાં રહેલા અન'તા અભવ્ય જીવે છે, કે જેઓ કદાપિ 
મોક્લે જવાના જ નથી. ( અભવ્ય જીવો ચોથે જથઘન્યયુક્ત 
અન'તે છે) તેમજ અવ્યત્રહારરાશિમાં રહેલા સર્વ જીવે! મોક્ષે 
જવાના નથી એમ પણુ નથી, કારણુ કે-વ્વવહારરાશિમાંથી 
એક જીવ મોક્ષે જય ત્યારે અવ્યવહારરાશિમાંથી એક 
જીવ વ્યવહારરાશિમાં આવે છે-એવેો અચળ કમ છે. 
માત્ર જે જીવો “જાતિભવ્ય' છે અને તથાપ્રકારની સામ- 
ગ્રીને અભાવે અવ્યવહારરાશિમાંથી નીકળવાના જ નથી, 
તેથી જ તેને મોક્ષની સામગ્રી મળવાની નથી અને તેવી 
સામગ્રીના અભાવથી તે (જાતિભવ્ય) જીવો મોક્ષે પણુ જવાના 
નથી. ને સામગ્રી મળે તો તેઓ મોક્ષે જઈ શકે તેવા 
સ્વભાવવાળા છે. આ જીવોને અભવ્યની કેને વળગેલા 
કહેવામાં આવે છે. અન'ત જીવો એવા છે, કે જેઓ ત્રસત્વ 
પાસ્યા નથી અને અન'તાન'તકાળ નિગોાદમાં સખ્યા કરે છે. 


'સૂક્મ-નિગે।૬' ચૌદ્ટ રાજલો।કમાં સર્વત્ર સવ" આકાશ- 
પ્રદેશમાં રહેલી છે. કાજળથી ભરેલી ડાખડીની જેમ સકળ 
લે।ક આ જીવેોથી ભરેલે। છે. જેમ પુદ્ગલ વિતાનાો કેઈ 
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પ્રદેશ નથી, તેમ આ જીવે વિનાનું પણુ કોઈ સ્થાન નથી 
અને “બાદર-નિગોદ' તો લોકના અસ'ખ્યાતમા ભાગમાં રહેલ છે. 


સૂક્મ-નિગાોદ અને બાદર-નિગોદટ એ તે જીવોના શરી- 
રનું નામ પણુ છે. એક નગેદદમાં રહેલા અન'ત જીવેોતું 
શરીર એક જ હોય છે, તેથી તે જીવો પણુ નિગોદના 
નામથી એળખાય છે. સમકાળે ઉત્પન્ન થયેલા તે અન'ત 
જીવે।ની શરીરરચના પણુ સમકાળે (સર્વ જીવોની એકી સાથે) 
થાય છે, ઉચ્છવાસ-નિઃશ્વાસયોગ પુદ્દગલેાનું ગ્રહણુ અને 
મૂકવાનું પણુ સવ જીવોનું સમકાળે એકી સાથે છે. અન'ત 
જીવોનું ઓદારિક શરીર એક જ હોવા છતાં લેજસ-કામ'ણુ- 
શરીર તે તે જીવના પોતપોતાના જૂઠ્ઠા જૂદા હોય છે. 
દરેક જીવ પાોતપે।તાની અવગાહનામાં અસ'ખ્ય આત્મપ્રદેશ- 
વાળા હોય છે અને તેના પ્રદેશોની સખ્યા લે।કાકાશના 
પ્રદેશ તુલ્ય ખરાખર છે. ફોઈ પણુ જીવ જ્યારે લઘુમાં લઘુ 
અવગાહના કરે, ત્યારે પણુ અસ'ખ્યાત આકાશપ્રદેશને 
અવગાહીને જ રહી શકે છે. ને કે તે તે આકાશપ્રરેશે 
ખીજ અન'તા જીવોના દરેક અસ'ખ્ય અસ'ખ્ય આત્મપ્રદેશે। 
હેય છે, તે! પણુ જીવોના અને પુદ્ગલેોનેો મળીને રહે- 
વાને સ્ત્રભાવ હોવાથી એકેક આત્મપ્રદેશે અનતા છૂટા 
પરમાણુ બેથી માંડીને યાવતૂ અન'તા પરમાણના સ્કધે 
અને અનત જીવોના અસ'ખ્ય અસ ખ્ય આત્મપ્રદેશે। 
પરસ્પરને બાધા કર્યા સિવાય રહી શકે છે. (જેમ એક 
દીવાના પ્રકાશમાં અનેક દીવાના પ્રકાશે। મળી જાય છે 
તેમ. ) તે દરૅક જીવના પ્રત્યેક આત્મપ્રદેશે અન'તી અન'તી 
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કમ'વગ'ણાએ લાગેલી હોય છે. તે વર્ગ'ણાએા અનંત ૫૨- 
માણુઓના સ્કં'ધેોની બનેલી હોય છે. 

આ પ્રમાણે પ્રત્યેક આકાશપ્રદેચે નને કે અનતા જીવોના 
અસ'ખ્ય અસ”“મ્ય આત્મપ્રદેશે રહેલા છે, તે! પણુ તેમાં 
જધન્યપદ્ટ અને ઉત્કૃછઠપદઠ લાભે છે. લોકને અ'તે જ્યાં ખૂણા 
નીકળેલા હોય છે અને જે નિષ્ુટ કહેવાય છે ત્યાં, કે જ્યાં 
રહેલા જીવોને ત્રણુ દિશિનાો જ આહાર મળી શકે છે, 
સ્પર્શના પણુ ત્રણુ દિશાની જ તેમને હોય છે, બાકીની ત્રણુ 
દિશાએ અલેક હોય છે, ત્યાં જ '“જઘન્યપદ' લાભે છે. 
ત્યાંના પ્રત્યેક આકાશપ્રદેશ ઉપર જીવપ્રદેશે! સવ'થી થોડા 
હોય છે તે જઘધન્યપદ્ટ કહેવાય છે. તે જધઘન્યપદના જીવ- 
પ્રદેશો કરતાં સર્વ જીવો અસ'ખ્યગુણા હોય છે અને 
ઉત્કુણપદવાળા એકેક આકાશપ્રદેશે તે સર્જ જીવે કરતાં 
વિશેષાધિક જીવપ્રદેશેો હોય છે. ખાછી જ્યાં ચાર કે પાંચ 
દિશાનો આહર મળે, ત્યાં “સધ્યસપદ' લાલે છે. 

ત્રણ, ચાર કે પાંચ દિશાથી આહાર મળે તેવા 
સ્થાનોમાં ખ'ડગોળા ઉત્પન્ન થાય છે. જ્યાં છ દિશાને 
આહાર મળી શકે, ત્યાંજ પર્ણ્‌ંગોળળા' ઉત્પન્ન થાય છે 
અને એવા ગોળામાં જ “ઉત્કૃછઠપદ' લાભે છે. આ ખ'ડ- 
ગાળા અને પૃણુંગાળાની નિષ્પાદક નિગોાદટ કહેવાય છે. 
ગોળાઓવું ખ'ડપણું કે અખ'ડપણું તે અવગાહુનાની અપે- 
ક્ષાએ નથી પણુ સ્પશનાની અપેક્ષાએ છે. 

ગાળક (ગોળા ) તે આકાશપ્રદેશની રચના છે. તેને 
આકાર ગોળ લાડવા જેવો હોવાથી તે ગોળક કહેવાય છે. 
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જ્યાં ઊધ્વ', અધે। અને પૂર્વ-પક્ષિમાદિક ચાર મળી છ દિશાએ 
લોક હોય છે, ત્યાં પૂર્ણ્‌ગોળક ઉત્પન્ન થાય છે. તે પ્રત્યેક 
અસ'ખ્ય આકાશપ્રદેશના બનેલા હોય છે. તે પ્રત્યેક ગાળાના 
એકેક મધ્યબિ'દુ તરીકે આકાશપ્રદેશને મૂકીને ખીજ મધ્ય- 
બિ'દુને આશ્રીને અસ'ખ્ય ગોળાઓ છએ દિશામાં ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેથી તેવા પૂણુ'ગાોળાએ પ્રસ્‍તુત પૂૃણગોાળક 
કરતાં પણુ અસંખ્યાતગુણા થાય છે. આવા ગોળા ન્યાં 
એક-ખબે-ત્રણુ દિશાએ અલેોક હોય છે ત્યાં બની શકતા 
નથી, તેથી તે સ્થાને ખ'ડગાળ। ખને છે અને તેથી જ ત્યાં 
જીવતા પ્રદેશે એછા હોય છે. તે હેતુથી જ ત્રણુ દિશાએ 
અલોક્વાળા સ્થાનને “ જઘન્ય? કહેવામાં આવેલું છે. 
આવા એકેક ગોળાતા સર્વ પ્રદેશેને અવલ'બીને અસ'ખ્ય 
નિગોાદો રહેલી છે, કે જેની અવગાહના તે પૃણ'ગાોળક 
સદશ જ છે. પરતુ તે પ્રસ્‍તુત ગાળાને અતુસરીને ખીનન 
તે ગોળાની બહાર અસ'ખ્ય ગોળાઓ નિષ્પન્ન થાય છે અને 
ગાળાઓની સખ્યા કરતાં નિગોાદની સંખ્યા અસ'ખ્યાતગુણી 
થાય છે. આવા ગેોળકે પ્રસ્‍તુત ગોાળકંમાં એકેક પ્રદેશની 
હાનિ અને એકેક પ્રદેશની અન્ય તરફે વૃદ્ધિ-એમ કરતાં 
જૂદા જૂદા મધ્યબિ'દુ કલ્પવાથી અસ'ખ્યાતા ખને છે. તે 
સંખ'ધી વધારે સમજુતી “નિગોાદષટ્ત્રિ'શિકૅ!' પ્રકરણુમાં 
આપેલી છે. 


વ્યવહારનચે જેટલા પૂ્ણુગોળક છે તેટલા જ ઉત્મુણ્પદ 
છે. નિશ્ચયનય આ સ'બ'ધમાં એટલું વિશેષ કહે છે કે- 
જ્યાં ખાદર-નિગોદ કૅદાદિ રહેલ હોય તે આમ્ાશપ્રદેરો।, 
૧૬ 
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બાદર-નિગોાદમાંથી અને સૂક્મ-નિગોદમાંથી નીકળેલા પણુ 
તે બે પ્રકારની નિગેદમાં જ ઉપજવાના જીવોના આત્મ- 
પ્રદેશે, તેમજ તે ખન્ઞે પ્રકારની નિગાોદમાં ઉપજવા ખાવતા 
અન્ય પૃથ્વીકાયાદિ જીવોના આત્મપ્રદેરેો। જ્યાં ન્યાં વધારે 
લાભે ત્યાં ત્યાં ઉત્કૃટુપઠ સમજવું : જેથી ગોળક અને 
ઉત્મુષઠ્પમદ એ બે સરખા નહિ થાય પણુ ઉત્કૃષછ્પઠ્ ગાળા 
કરતાં ઓછા થશે. બાકી ખાદ્ટર-નિગોદ વિગેરેના આશ્રય 
વિના તો તેની સમાનત! જ થશે. ગાળા અસ'ખ્યાતા છે 
અને પ્રત્યેક ગાળામાં અસ'ખ્ય નિગોાદ તે તેટલી જ અવગા- 
હુનાવાળી રહેલી છે. બાકી વધતી-ઘટતી અવગાહૅનાવાળી 
નિગાર અસ'ખ્યાતગુણી છે અને લે પ્રત્યેક નિગાદ્મમાં અન'તા 
જીવે! રહેલા છે. તે દરેક નિગાોદના જીવે! સિદ્ધના જીવે। કરતાં 
અન'તશુણા છે. સિદ્ધના જીવે “પાંચસે મધ્યમયુક્ત' અન'તે 
છે અને આ એક નિગેદ૬માં રહેલા જીવો આઠસે અન'તે 
છે. સમકિત પાસ્યા પછી પતિત થચેલા જીવો, કે જેસા 
અધ્ષ્યુદ્ૂગલપરાવતત'નની અદર ફેરી સમક્તિ આદિ પામીને 
મેહહ્વે અવશ્ય જવાના જ છે, તેવા જીવો અભવ્ય કરતાં 


અન'તગુણુ! છે અને સિદ્ધને અન'તસે ભાગે છે. તે પણુ 
પાંચસે અન'તે છે. પાંચમા અન'તાના અન'તા સ્થાનો હોવાથી 


આ સ'ખ્યા અબાધિતપણુ ઘટી શકે છે. સિદ્ધના જીવોમાં 
નિર'તર વૃદ્ધિ થતી નય છે, છતાં તે પાંચસે અનંતે આ 


પ જ શાણી શકાય છે. પુદ્ગલપરાવત્ત'નનોા કાળ 
અન'તો હોવાથી અધ*પુદ્ગાલપરાવત્તન જેટલા કાળમાં 


પ્રથમના પડવાઇ જીવો સૌક્ષે જાય છે અને ખીજ લગભગ 
તેટલા જીવો નવા પડવાઈ થાય છે. 





પપ્ર્માચિક લેખસ”ચહ [ ૨૪૩ 


ક્ષેત્રવિચારણાએ પ્રત્યેક ગોળકની તેમજ પ્રત્યેક નિગો- 
હની અવગાહેના અ'ગુલના અસ'ખ્યાતમા ભાગની અને 
અસ'ખ્ય આકાશપ્રદેશની એકસરખી હોય છે. બાદટર-નિગે।- 
દની અવગાહુના પણુ અ'ગુલના અસ'ખ્યાતમા ભાગની છે 
અને તેમાં પણુ દરેક નિગાદ્માં અન'તા જીવો છે. દરેક 
જવનું તેજસ અને કામ'ણુ-એ બે શરીર જૂદ્દા જૂદા છતાં 
ઓદારિક શરીર જૂડું' જૂદુ' નથી. 


નિગાોદના જીવે। અન'તકાળ સધી અતિ દુઃખિત 
ફેમ હોય છે (-આ સ'બ'ધી વિચાર જણાવવાને કેવળી 
સિવાય કેઈઈ સમર્થ નથી, તે! પણુ તેનો આશય સમજવા 
સારું કિંચિત્‌ કમ*પ્રકાર કહેવામાં આવે છે. નિગાદ્નના જીવો 
સ્થૂલ આશ્રવ સેવવાને સમરથ નથી, પરતુ તે એકેકને 
વિ'ધીને એકેક શરીર આશ્રી અન'ત રહેલા છે. તે પૃથક 
પૃથક્‌ દેઠરૂપી ગૃહથી રહિત છે, પરસપર દ્વેષના કારણુભૂત 
ઓદારશિક શરીરમાં સ'સ્થિત છે અને અત્ય'ત સ'કીણું' નિવાસ 
મળવાથી અન્યોઅન્ય વિ'ધીને નિકાચિત વૈર ખાંધે છે, જે 
પ્રત્યેકને અનત જીવે! સાથે ઉગ્રપણે બ'ધાય છે. હવે જ્યારે 
એક જીવે એક જીવ સાથે બાંધેલું વેર અત્ય'ત ગાઢ હોઇને, 
એક જીવે અન'ત જીવે। સાથે ખાંધેલું વૈર અન'તકાળે ભોગ- 
વાય તેમાં શું આશ્ચય' ? અને તે ભોાગવવાને! કાળ અન'ત 
છે. કેદખાનામાં પૂરાચેલા કેદીએ જેમ પરસ્પર સ'મદ'નથી 
પીડાયા છતાં, આમાંથી ફોઇ મરે અથવા જાય તો ડુંસુખે 
રહું ને ભક્ય પ્રમાણુમાં કાંઈક વધારે મળે, એવી દુછ ભાવ- 
નાથી એકેક જીવ પ્રતિ અશુભ કમ બાંધે છે; તેમ નિગે૬ 
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જીવોના ક્મ'મ'ધ વિષે પણુ સમજવું. અતિ સાંકડા પાંજ- 
રામાં પૂરાયેલા પક્ષીએ અને જાળ વિગેરેમાં સપડાચેલા 
માછલાં પરસ્પરની બાધાથી દ્વેષયુક્ત થયા છતાં અતિ $ુઃખી 
થાય છે. પ'ડિતો કહે છે કે-“ ચોરને મરાતે અથવા 
સતીને અગ્નિમાં પ્રવેશ કરતી કુતૃહેલથી નેનારા દ્વેષ 
વિના પણુ સાસ્ુદાયિક અશુભ કમ ખાંધે છે, જે ખરેખર 
અનેક જીવોને એકી સાથે ભોગવવું પડે છે. એ પ્રમાણે. 
કરોતુકથી બ'ધાયલા ક્સૌનો વિપાક અતિ દુઃખદાયી થાય છે, 
તો પછી નિગોદના જીવોએ પરસ્પર બાધાજન્ય વિરોધથી 
અન'ત જીવે। સાથે બાંધેલા કમના ભોગ (પરિપાક) અન'તકાળ. 
વિત્યા છતાં પણુ પૂરો ન થાય તેમાં શું આશ્ચર્ય" છે ? 


નિગાદના જીવોને મન નથી તેસ છતાં, પરિ- 
પાકે અન'તકાળ સુધી પહણહોાંચે-એવા કેસ શાથી 
બ'ધાય છે ?-નિગે!દના જીવોને મન નથી, તે। પણુ અન્યો" 
ન્યની ખાધાથી ડુષ્કમ' તે! ઉત્પન્ન થાય જ. વિષ જાણુતાં 
ખાધું હોય અયવા અજાણુતાં ખાધું હોય, તો પણુ તે મારે 
જ. ને જાણુવામાં હોય તો પોતે અથવા ખીજા ઉપાય કરે 
તેથી કહ્ઢાચ ખચી જાય, પરન્તુ અજાણુપણે ખાધેલું તે! મારી 
જ નાંખે. તેવી જ રીતે મન વિના ઉત્પન્ન થયેલું પરસ્પર 
વૈર અન'તકાળે પણુ ભ્ઞોગવતાં પૂરું થાય નહિ. નિગોદના 
જીવાને મન નથી, પણુ મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય અને 
કાયયોગ જે કમ'બ'ધના હેતુ છે, તે હોય છે. શામાં 
કલ્રું છે કે-“ વીર્ય બે પ્રકારના છે : એક મનચિ'તન સહિત 
(અભિસ'ધી) અને ખીજું મનચિ'તન રહિત ( અનભિસ'ધી ). 








પધરમપથિક લેખસ'ચહ [ જે૪પ 


કજજ------અત-૦૩# ----- 


અનભિસ'ધી વીચષ્થી પણુ દરેક આત્મા સમયે સમચે કમ- 
અ'ધ કરે છે. જેમ આહારાદિક્તું પાચન મનના ચ'તન 
વિના ( અનાભોાગથી ) થાય છે, તેમ અનાભે।ગથી કમ પણુ 
બ'ધાય છે. જીવ કેઈ પણુ દશામાં વત'તે। કેમ ન હોય, 
છતાં તેનાં પર્યાયો તેનાં વીર્*જનિત હોઈ પછી તે વીર્ય 
અભિસ'ધી જ હો કે અનભિસ'ધી, પણુ તેથી કમ બ'ધાય 
છે. કમ'બ'ધના કારણે। મિથ્યાત્વાદિક ચાર-મિશથ્યાત્વ, અવિર તિ, 
કષાય અને ચો।ગ છે.” જીવ જેમ જેમ ઉપર ઉપરના ગુણુ- 
ઠોણિ ચઢતે। જાય, તેમ તેમ તેને કર્મ બ'ધ ઓછા થતા જાય છે. 


નિગાદના જીવોને શરીરને લગતી સઘળી ક્રિયા સમાન 
હોય છે, પરતુ કર્મનો ખ'ધ, ઉદય અને આડેનું પ્રમાણ 
એ કાંઈ સઘળા એકી સાથે ઉત્પન્ન થચેલાને સરખા જ હોય 
છે એમ નથી. સરખાય હોય તેમ ઓછાવત્તા પણુ હોય. 


ખાઠર-નિગેદના જીવો ચમ*ચક્ષુવડે પ્રયક્ષ દૈખી શકાય 
છે માટે પ્રત્યક્ષ છે, પરન્તુ સૂક્ષ્મ-નિગોદના જીવોને તે શ્રી 
સર્વર જ દેખતા હોવાથી આગમપ્રમાણુથી માનવા લાયક છે, 
કારણુ કે--સૂઠ્મ-નિગાદ જીવો ચક્ષુના સ્પશ'માં આવતા નથી. 
કેટલાક પદાર્થ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી મનાય છે અને કેટલાકે 
પદાથો આગમપ્રમાણુથી એટલે આસપુરુષના વચનપ્રમાણુથી 
પણુ માનવા નેઈ એ. કેવળ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ માનવાવાળા 
નાસ્તિક જ કહી શકાય. 

નિગોદતું સ્વરૂપ એટલું બધું સૂક્ષ્મ અને માત્ર કેવળી- 
ગસ્ય છે, કે જેને માટે શાસ્ર ઉપર અને પરમાત્માની 
વાણી ઉપર જ આધાર રાખવાથી સમજાય તેમ છે. અતીન્દ્ર્ય 
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પદાર્થ માત્ર શ્રદ્ધાવડે જ ગ્રહણુ થઈ શકે છે, તે છતાં પૂર્વ- 

પુરુષાએ અનેક ગ્રન્થામાં અને સૂત્રોમાં તેમજ તેની ટીકા- 
મોમાં તેતું સ્વરૂપ વિસ્તારથી વર્ણવ્યું છે. સદરહું નિગોદનું 
સ્મરૂપ એક સુસુક્ષુજન ગુરુગમ સમજેલા, તેમના ઉતારાની 
લીધેલ કેટલીક નાંધ તેમજ નિગેોદષટત્રિશિકા, લે।કપ્રકાશ 
તથા પ્રસ'ગતઃ જૈનતત્ત્વતસ્ાર વિગેરે ગ્રન્થેમાંથી ઉદ્ધરીને 
અત્ર સક્ષિસ દર્શાજ્યું છે. વિશેષ ખપી જીવોએ તે તે ગ્રન્થ 
વાંચી ગુરુગમદ્રારા સમજવું. 


ર્જ ર્જ્ક નૂ 


નિશ્ચય-વ્યવહારથી દેવ અને પુરૂષાર્થ 


ઉ૧વ અને પુરૂષાકાર્‌ જેને લેકે! પ્રારબ્ધ અતે પુરૂષાથે કહે છે, 
તે રેવ અને પુરૂષાકાર તુલ્ય બળવાળા છે એ નિશ્રય છે. આત્મા 
અને પુદ્ગલમાં પરિણુમન ધર્મને! સ્વીકાર કર્યા પછી આ ખે વિના 
અવગ્થા ધટતી નથી. દેવ એટલે શુભાશુભ કમ અને પુરૂષાકાર 
ઝએટન્ને જવતો સ્વવ્યાપાર એમ બન્નેનો અથે છે. એ બત્તે પરસ્પર 
અઆ્રયી છે એમ વ્યવહાર-નયાનુસાર કહેવાય છે. નિશ્રય-નયાનુસાર 
તો દૈવ અને પુરૂષાકાર પોતપોતાની પ્રભૃત્તિમાં પોતે જ કારષખુ છે 
અને વ્યવલાર-નયાતુસાર તે બન્ને પરસ્પર સાપેક્ષ વત્તિવાળા છે. 





પાર્માધિક લેખસ'ચહ [ ૨૪૭ 


નદન મણિયાર 

૨।જ્ગૃહી નગરીમાં ન'દન મણિયાર નામને એક 
ધનાઢય ગૃહસ્થ રહેતો હતો. એક વખત ભગવાન શ્રી 
સહાવીરદેવ શહેર બહાર ઉદ્યાનમાં પધાર્યો હેતા. ધર્મશ્રવણુ 
અને વ'દન કરવા નિમિત્ત ત્યાંના શ્રેણિકુ રાજન તથા 
બીજા શ્રદ્ધાછી લોકે ત્યાં આવ્યા. તે વખતમાં એક દર્દ્રાંકુ 
નામનો દેવ સભામાં આવ્યો. તેણું વિવિધ પ્રકારે દેવજુમાર 
અને દેવઝુમારીઓને પોતાની શક્તિથી પ્રગટ કરી, નૃત્ય- 
ગાયન ડરી, પોતાની ,દેવશક્તિ સર્વ સભાને બતાવી. આ 
શક્તિ બતાવવાનો હેતુ કાંઈ પોતાની શક્તિ કે ત્રદ્ધિતું 
અભિમાન ન હેતું પણુ ષમ'ના ફૂળમાં સંદેહ કરનારા 
જવાને દઢ કરવા નિમિત્તે અને જીવો પોતાના આત્મબળથી 
અનત શક્તિઓ મેળવી શકૅ છે તે જણાવી પધમકાયઃમાં 
ઉત્સાહિત કરવા નિમિત્ત તથા જે મહાપુરુષના બાપથી 


પોતે આ શક્તિને પામ્યો હતો તેની કાંઈ પણુ ભક્તિ કરવી- 
આ નિમિત્તે તેને! પ્રયાસ હતે. 


દર્દ્‌રાંક દેવ આ પ્રમાણે ભગવાન શ્રી મહાવીર- 
દવની શક્તિ, સ્તુતિ, વહન, નમન કરીને તથા ભગવાનના 
શરીરે ઉત્તમ સ્રુગધી દ્રવ્યો-ચ'દ્ન આદિનું વિલેપન કરીને, 
તે દ્રવ્યા સભાને પોતાની શક્તિથી વિણા ને પરું જેવા 
ખાડી સ્વસ્થાનકે ગયે।. ત્યારે જણુવા છતાં પણુ સભાના 
લોકોને ધમમાં સ્થિર કરવા નિમિત્ત શ્રી ગૌતમસ્વામીએ 


ભગવાન શ્રી મહાવીરદેવને પૂછયું ટે-“ હે પ્રજ્નુ| આ દેવે 
આટલી બધી દ્વિ અને શક્તિ ક્યા શુભ ફરતવ્યથી 
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મેળવી? વાત ખરી છે ફૈ-શુભ ડર્ત્તવ્યથી નાના પ્રકારની 
કહદ્ધિસિદ્ધિ મળે છે. જીવોનું મૂળ લક્ષ્ય તે! આત્મવિશુદ્ધિ 
ઉપર જ હોય છે, પરતુ જેમ અનાજ નિમિત્તે અનાજ વાવવા 
છતાં ઘાસ, કડખ્‌ વિગેરે સ્વાભાવિક અનિચ્છાએ પણુ થાય 
છે, તેમ આત્મવિશુદ્ધિ કરવાના પ્રયત્નમાં પુન્યકમ સ્વાભાવિક 
થાય છે અને તેને લઇને બધી અતુકૂળ સામગ્રીઓ મળી 
આવે છે; છતાં મૂળ ઉદ્દેશ તે! વિશુદ્ધતાનો હોવો નેઇએ. ' 


ભગવાન શ્રી મહાવીરટેવે જવાખ આપ્યો કે- હૈ 
ગૌતમ ! આ દેવનો જીવ રાજગૃહી નગરીમાં ન'દન મણિયાર 
નાસે એક ધનાઢય ગૃહસ્થ હતે।. એક દિવસ હં અહોં આવ્યે 
હેતો ત્યારે મારે! ઉપદેશ સાંભળી તે સમ્યગ્દછિ પામ્યો હતે।. 
વળી તેણે ઝૃહૅસ્થને લાયક ત્રત-નિયમે। મારી પાસે ગ્રહણુ 
કયાં હતાં. કેટલાક વખત સુધી તેણે આ ગૃહસ્થધમ' સારી 
રીતિએ પાળ્યો, પણુ પાછળથી પુદૃણિ-ઉન્માગગમન કર- 
નાર પાંચ ઇંદ્રિયાના વિષચેો।માં આસક્તિવાળ।ા મતુષ્યોને 
સ'સ્ગ' તેને વધારે થવા લાગ્યો અને તેને તેની સમ્યગ- 
દછિને પાષણુ આપનાર, વૃદ્ધિ પમાડનાર તથા શુદ્ધ માગમાં 
ટકાવી રાખનાર સાધુઓની-આત્મનિછ ગુરુઓની સોાખત 
ખબીલ્કુલ રહી નહિ. સાધુપુરુષોની સોબતના અભાવે તેનામાં 
મિથ્યાખુદ્ધિનો વધારે થતો રહ્યો અને સદ્ખુદ્ધિ-સમ્યગદછિ 
ષીસે ધીમે મ" મ'દ ભાવને પામવા લાગી. કાંઇક મિશ્ર- 
પરિણાસૈ તે કાળક્ષેપ કરવા લાગ્યો. 


એક વખત ઉનાળાના દિવસોમાં તે ત્રણુ ઉપવાસપૂવ'ક 
પૌષધ લઈને ધમ*ક્રિયા કરતે હેતો. ઉપ-સમીપે-વસન'- 
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વાસ-આત્માની સમીપે રહેવું તે ઉપવાસ. ઉપવાસનો ખરે 
આંતરગભિ'ત અર્થ આત્માની સમીપે રહેવું તે થાય છે 
અને પૌષધનો અથ* આત્માને પાષણુ તથા પુટિ આપનાર 
આત્માની વિશુદ્ધિ કરનાર થાય છે. 


અનાજને તથા પાણીને ત્યાગ કરી ભૂખ્યા રહેવું 
તેટલો સાંકડો ઉપવાસનો અથ નથી. તે અથ* તે! ઉપવા- 
સતું બાહ્ય રૂપક છે. વ્યવહારિક અથ એવે થાય છે ખરે, 
પણુ તેનાં આંતરજીવન સિવાય આ વ્યવહારિક અથ* ઉપ- 
યોગી થનો! નથી. સસ્યગદષિ જીવમાં તે ઉપવાસતું આંતર- 
જીવન હોય છે. આ ઝાંતરજીવનના અભાવે, ખાહ્ય 
સ્વરૂપવાળે ઉપવાસને। અર્થ ચે।ખા કાઢી લીષા પછી બાફી 
રહેલા ફેતરા જેવો છે. આત્માની સમીપે રહેવું તે ચે।ખા 
જેવું છે, ત્યારે ખાવું નહીં તે ઉપવાસને! અથ* ઉપરના ફે્‌ાતરા 
જેવો છે. આ ફ્રેતરાં ઉપચે!ગી છે, ચોખાનું રક્ષણુ કરનાર 
છે, ઉપષ્'ભક છે, પણ ચે।ખા વિનાના એકલા ફ્રોતરાં ઉપચે।ગી 
નથી, તેની કિંમત નથી. આત્માની સમીપે નિવાસ કરવારૂપ 
આંતરજીવન સિવાય આ એકલા ઉષવાસને લાંઘણુ કહેવામાં 
આવે છે. 

આ શરીર એક રાફેડા જેવું છે, ત્યારે કામ, કોધ, 
રાગ, દ્વેષ, ઈર્ષા, અભિમાન ઈત્યાદિ સપ* સમાન છે. મારવો 
છે સ્પ અને તોડવો છે રાફેડાને, તેથી શું ફાચર થાય ? 
જેમ રાફેડાને તાડના કરાય છે, તેમ અ'દરનો સપ ઊંડા 
પેસતેો જાય છે. ખરી રીતે કામ-ક્રોધાદિને ઢંઠાવવાના છે. 
આત્મસ્ઞાનના પ્રકાશથી તે હઠી શકે છે. તેને ભૂલી જઈ 
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એકલા શરીરને શે।ષી ના ખવાથી ઉલ્ટુ' સાધન નબળુ પડી જાય 
છે. સાધનને નબળુ પાડી નાંખવાથી કાંઈ અજ્ઞાન હઠી શકતું નથી. 

આ નન મણિયાર અટ્રઠેંમ-ત્રણુ ઉપવાસ કરી શરીરને 
નબળુ પાડતો હેતે, પણુ તેના કામ-ક્રોધાદિ નબળા પડતા 
ન હતા; કારણુ કે-તેનામાંથી સમ્યગટટણટિ ચાલી ગઈ હતી 
અને મિથ્યાદ્છિ આવી બેઠી હતી. સમ્યગટદછિ તે આંતર્‌જીવ- 
નને ગજ છે. તે ચોખા સમાન છે. તેના અભાવે આ ઉપવાસ 
કુરવારૂપ ફ્રોતરાં શું ઉપયોગી થાય ર આમ ઉપવાસથી નખળુ 
પડેલું શરીર ખીજે દિવસે ભોજન કરવાથી પાછું હંતું તેવી 
સ્થિતિમાં આવી જવાનું. એકાદ મહિના સુધીના ઉપવાસ કરાચે- 
લા મતુષ્યતું શરીર એકાદ-બે માસ પછી પાછુ પૂર્વની સ્થિતિમાં 
આવી જાય છે, ત્યારે તેના કોધાદિ કષાયો! તો ઉપવાસના 
દિવસોમાં પણુ પ્રસંગે અધિક દીપી નીકળે છે. આથી આ 
ઉપવાસો।થી-એકલા ઉપવાસો।થી-આત્માની પાસે રહેવા સિવા- 
યના ઉપવાસોથી વસ્તુતઃ ફાયદો માલુમ પડતે! નથી. 

આદ્ય ઉપવાસેો। આંતરપ્રવૃત્તિમાં આવતાં વિધ્ના-અડ- 
ચણે। દૂર કરવા માટે છે અને ખાવાપીવાના વખત ખચાવવા 
માટે છે. ખાવાને લીધે બડા૨ જ'ગલપાણી જવાતું થાય છે, 
આળસ આવે છે, ઊ'ધ વધે છે અને વ્યવહારના કામમાં પ્રવૃત્તિ 
વધે છે. આ સવ' અટઢકાવવાનેા ઉદ્દેશ બાહ્ય ઉપવાસને। છે. 

ઉપવાસને દિવસે આરભ ઓછે કરાય છે. ઉપવાસના 
કારણે પ્રજૃ્ત-બ્યવહારની ખાદ્ય પ્રવૃત્તિ આછી કરાય છે. 
વિષયની ઈચ્છાએ ઉપર કાબુ મૈળવાય છે અને આળસ, ઊંધ, 
જગલપાણી અને ખાવાપીવાને ત્યાગ ઇત્યાદિ કારણ્‌ા।ને લઈ 
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બચેલા વખતને! ધસ*ધ્યાનમાં ઉપચે[ગ લેવામાં આવે છે. 
આજે મારે ઉપવાસ છે-એ ભાવનાને લઈ જાણી નઈ ને 
હલકી પ્રવૃત્તિ કરતો જીવ અટકે છે, ઈત્યાદિ ક્રારણેં ખાદ્ય 
ઉપવાસ ઉપચેગી છે. પરતુ આ ઉપયે।ગીપણું જેની આંતર્દષ્ટિ 
ખૂલેલી હોય તેને જ વસ્તુતઃ કામ લાગે છે, જેને આત્માની 
પાસે રહેવાની પૂણુ ઈચ્છા છે તેને ઉપયોગી છે, પણુ તે 
સિવાયનાને તો આ મળેલે। વખત પણુ સૂત્રાર્થ, પોરસિ, ધ્યાન 
આદિથી સુષ્ત વિકથા-પ્રમાદાદિમાં નિષ્ફૂળા જય છે. 


સમ્યગદછિવાળા જીવો આ ઉપવાસ કરી શાકે છે. 
એકાદ દિવસને માટે પણુ આવી પ્રવૃત્તિ કરવાથી ધીમે ધીમે 
તેના માર્ગમાં આગળ વધી શકાય છે. 


આ ખાહ્યા ઉપવાસને। નિષેધ કરવાને અહોં જરા પણુ 
ઉદ્દેશ નથી. ઉદ્દેશ માત્ર સમ્યગદછિ તરકફ્‌ દે!રવવાનો છે. 
સમ્યગદછિ સાથે આ ખાહ્ય ઉપવાસ થયા વિના કેવળ 
અર્ાનદશાથી દેહને ક્ષીણુ કરી નખાય ત્યાં સુધી કરાતા 
ઉપવાસો એ યે।ગ્ય નથી તે કહેવાનો છે અને કેવળ આ 
ઉપવાસનો આગ્રહ કરી આંતર્દછિને ભૂલી જવામાં આવે છે 
તેને જાગૃત કરવાને છે. 

સમ્યક, જ્ઞાન, સ'વેગ વિગેરે ક્ષાચોપશમિક ગુણે! જ્યાં 
અનુશવાય છે, ત્યાં આત્મશાન્તિ પણુ અતુભવાય છે. એ 
પ્રમાણું સમ્યફ તપશ્ચર્યા સેવનારને શાંતિનો અતુભવ 
થાય છે, માટે તપ એ પણુ ક્ષાયોપશમિક ભાવરૂપ છે. ન'દન 
મણિયાર ત્રણુ ઉપવાસ કરીને બેઠે। હેલો, પણુ મિથ્યાદૃષિ 
હોવાથી આ ઉપવાસનું રહસ્ય તેના જાણુવામાં ન હતું. 


૨૫૨ ] થી જી. અ. જેન ચન્યસપ્લદ 


--------------*કૂૂૂૂનન------------૭ 





તરક ઢળેલે હોઈ મિથ્યાત્વ તરફે તેનું સ્થાન હતું અને 
તેથી તેનું બાહ્ય તપ પણુ વખાણુવા ચોગ્ય ન હતું. પૂવે' 
સમજાયેલે! બાધ મિથ્યાદછિઓના વિશેષ પરિચયથી તેનાથી 
ભૂલાઈ ગયો! હતો. એઘસ'સ્તાએ પોતે અસુક પ્રમ પાળનાર 
છે, એટલે “મારે આમ ડરવું જાઈ એ'-એ કારણું તેની એ 
પ્રવૃત્તિ હુતી. 

આત્મસ્વરૂપના માર્ગમાં ચાલનાર મહાન્‌ સદદગુરુઓના 
અભાવે જીવોને! ખરે રસ્તે હાથ લાગતે। નથી અને હૃદયની 
ઊ'ડી લાગણીવાળી પ્રવૃત્તિ વિના તે સત્ય તત્ત્વો આ હદયમાં 
પ્રગટ થતા નથી. 


સસ્યગદષ્ટિ થયા સિવાયની કિયા બ'ધનની હેતુભૂત 
થાય છે. વ્યક્ત કે અવ્યક્ત કોઈ પણુ આશા કે ઈચ્છાથી 
તે કિયા કરાય છે. વિપરીત પ્રસગે આવી પડતાં-૬ુ :ખદાયી 
પ્રસગે આવી મળતાં સમભાવ રહી શકતે! નથી અને આર્ત્ત- 
રૌદ્ર પરિણામ થઈ આવે છે. આ સ્થળે સમ્યગ્દછિ તેને 
સઘળે અથ લે છે, વિચારદ્વારા વિષયને પણુ સમરૂપે પ૨િ- 
ણુમાવે છે, $ુઃખમાંથી પણુ સુખ શેધી કાહે છે અને 
પૃર્વકમ'ના ઉદય જાણી આકુળતાર હેત ઉદયને વેઠે છે. ન'દન 
મણિયારમાંથી સમ્યગદણિ રીસ્રાઈ ગચેલી હોવાથી અને મિથ્યા- 
દેછિ ત્યાં હાજર હોવાથી વિકટતાના પ્રસંગે તેને પોતાનું 
આત્મશાન બભૂલાયું. 

ખનાવ એવો બન્યો કૈ-ઉનાળાનેો વખત છેોવાથી 
રાત્રિના વખતે તેને ખૂખ તૃષા લાગી. તેને લઇને વિવિધ 


વારમા થિક લેખસ'ચણ [ ૨૫૩ 


પ્રકારના વિચારો ઊઠવા લાગ્યા. આત્મભાન તો હંતું એછુ' 
અને તેમાં તૃષાને લઈ આત્તધ્યાન વૃદ્ધિ પામ્યું. તે વિચાર 
કરવા લાગ્ચે। કે-ધન્ય છે તેઓને, કે જેઓ કુવા, વાવ, 
તળાવો બ'ધાવે છે. ધ્મૌપદેશકોએ પણુ આને ઉત્તમ ધમ 
ગણ્યો! છે. જેએ આને ધમ ગણુતા નથી પણુ તેમાં દોષ 
બતાવે છે તેઓનું કહેવું મિથ્યા છે. ઉનાળામાં તૃષ'તુર 
થયેલા અનેક પ્રાણીએ પાણી પીને શાંતિ પામે છે. હું એક 
સુ'દ૨ વાવ હવેથી ખ'ધાવીશ. મને પણુ સુન્યબ'ધ થશે વિગેરે.” 


પોતાના માથે સક્ટ કે વિપત્તિ આવી પડવા પહેલાં 
બીજાનાં ડુઃખો ટ્ર કરવા માટે જેએ કેઇ પણુ જાતના 
ખદલાની આશ્ચા રા'ખ્યા વગર પોતાની સ્થિતિ અને અધિ- 
કારના પ્રમાણુમાં પરે।પકારના કાય*માં પ્રયત્નશીલ થાય છે, 
તેએ ઉત્તમ ગણાય છે; છતાં પાતાને તેવી સ્થિતિના અનુ- 
ભવ થયા પછી પણુ જેએ ખીનાનાં દુઃખોને કે હાજતોને 
જાણુતાં થાય છે અને તેઓને મદદ આપવા પ્રયત્ન કૅરે છે, 
તે પણુ ઠીક ગણાય છે. 

ન'દન મણિયારની અત્યારની પાણી વિનાની દુઃખી 
સ્થિતિએ, પોતાની માફક ગ્રોષ્મત્રતુમાં અનેક જીવા પાણી 
વિના પ્રાણુત્યાગ કરે છે, દુઃખી થાય છે, પીડાય છે, માટે તેને 
મારે મદદ કરવી નેઇએ, એ સ્થિતિતું ભાન કરાવી આપ્યું. તેની 
અત્યારની સ્થિતિને માટે તે વિચારો ચે।ગ્ય હતા, પણુ પોતે 
ઉપવાસ કરી, પોષધ ગ્રહુણુ કરી, આત્માની નજીકમાં રહે- 
વાને! તથા આત્મગુણુને પોષણુ મળે તેવી આવરણુ વિનાની 
સ્થિતિમાં આગળ વધવાને પ્રયત્ન કરવા નિમિત્ત બેઠે હેતે! 


' ક્‌પ૪] થી જી. અ. જેન ચન્યખપ્લા 





નિર્ણય કચૌ હતે.-પ્રત્યાખ્યાન ગ્રહણુ ક્યું હતું અથવા તેવા 
સામથ્ય* વિના પણુ તેવા સામથ્ય્*ને સૂચબજ્તે! હોય તેવા 
દૈખાવવાળોા જે પ્રયત્ન કરાતે। હતે।, તેને લાયકના-વે વાતને 
મદદ કરનાર અત્યારના તેના વિચારો ન હતા, એટલે કે- 


તૃષાના અ'ગે આત્ત્'ધ્યાનના પશિણામ તેમજ વાવ વિગેરે 
બાંધવાના વિચારે આ સ્થિતિમાં તેને ચોાગ્ય ન હતા. 


વિશેષમાં આ વિચારોમાં તેને બદલાની પણુ આશા 
હતી. “ડું વાવ બ'ધાવી અન્યને પાણી આપુ તેના 
બદલામાં પુન્ય બ'ધાય. તે પુન્યતા કારણુથી હું 
આગળી ઉપર સુખી થાઉ'.' કાર્ય કરી બદલે! માગના 
જેવું આ કામ હતું. આ વ્યાપાર લેવડદેવડના જેવે। હતે. 
આમાં ફુનિયાના સુખની આશા હતી, પુન્યની ઇચ્છા હતી 
અને વાવ અ'ધાવવાનું અભિમાન હતું. આ આશયને લઇને 
તે કાર્ય આવરણુ તે।ાડનાર ન હતું પણુ પુન્યનું પણુ આવરણ 
લાવનાર હતું. 

વાવ, કુવા, તળાવે! બનાવવાથી જેમ અનેક જીવા 
પાણી પીને શાંત થાય છે-સુખી થાય છે, તેમ માછલાં અને 
નાના અનેક જ'તુઓને। નાશ પણુ થાય છે. બગલાં આદિ 
પ્રાણીઓ તથા પારધિ, માછીમાર આદિ મતુષ્યો તરકૂથી 
તેમાં રહેલા જીવોને ઉપદ્રવ પણુ થાય છે. એટલે જેમ તે 
કામ અનેક જીવોને સુખી કરનાર છે, તેમ દુઃખી કરનાર 
પણુ છે. ને પુન્યનું અભિમાન છે, પુન્ય લેવાની ઈચ્છા છે, 
તે પાપ પણુ આવવાનું જ. આ કારણુને લઈને તે ક્રિયા 


તદ્ન નિદૌષ નથી, છતાં તે તે ભૂમિકામાં રહેલા જીવોને 
કરવા લાયકનું તે કાર્ય છે. 


ભાઝ૦ન---અઅનનટ૦ 


પારસપ્થિક લેખસ'ચહ [ ૨૫૫ 


સાની મહાત્માઓનું કહેવું એમ છે કે-તમે પરોપકારના 
કાર્ય ભલે કરો, પણુ વેમાં આસક્તિ રાખ્યા વિના ડરે, 
તેના બદ્દ્લા તરીકે ફળની આશા રાખ્યા વિના નિષ્કામવૃત્તિએ 
કરો અને લોકે! તસૈ।ને “સારા કહેશે' એવી ઈચ્છા વિના કરો, 
મતલખ કે-કોઈ પણુ જાતના માન, મહત્ત્વ કે ખદલાની 
આશા વિના ને કાર્ય કરો, તો તે કાચૌમાંથી તમને બ'ધન 
કરનારા બીજ નાશ પામશે, તમે તમારી ફરજ બજાવી 
ગણાશે; પણુ નને કેઈ આશા કે ઈચ્છા રાખીને અભિમાનથી 
જૈ અજ્ઞાનદશાથી દોરવાઈ ને કાયની શરુઆત કરશે, તે 
તમે જરૂર ખ'ધાવાના જ. પછી શુભ કામ હશે તે સુન્યથી 
અ'ધાવાના, અશુભ કામ હશે તે પાપથી ખ'ધાવાના અને 
૨]ભાશુભ હશે તે। પુન્ય-પાપ બેથી બ'ધાવાના; એ વાતમાં 
તમારે જરા પણુ સશય ન રાખવે. 





નંદન મણિયારે પ્રાતઃકાળે ઉપવાસનું પારણું કર્યુ. ત્યાર 
પછી પોતાના સ'ક્લ્પાતુસાર તે નગરીના શ્રેણિક મહારાજા 
આગળ જઈ ભેટણું મૂકી એક મોટી વાવ ખ'ધાવવા માટે 
જમીનની માગણી કરી. રાજાએ તેની ઈચ્છાતુસાર વૈભારગિરિ 
પહાડનાં નીચાણુના પ્રદેશમાં જમીન આપી. નંદન મણિયારે 
તે સ્થળે એક મહાન સુંદર વાવ અ'ધાવી. તેની ચારે ખાજુ 
અનેક વૃક્ષોવાળા ચાર ખગીચા ખનાવ્યા, એક અજ્લક્ષેત્ર 
ખોલ્યું, તેમજ એક ધમશાળા અને દેવકુળ બ'ધાવ્યાં. 

આ વાવમાંથી અનેક મતુષ્યે પાણી ભરતા, ત્યાં સ્નાન 
ઝરતા અને વસો ધોતા. ત્યાં વટેમા્ગુ'એ વિશ્રાંતિ લેતા 
અને ગરીખ ભિક્ષુકો આદિ આશ્રય પણુ લેતા. 


૨૫૬ ] થ્રી જી. અ. જેન ચન્થમપ્લા 





નંદન મણિયાર અવારનવાર ત્યાં આવતે અને લે।કેના 
સુખથી આ વાવ આદિ બ'ધાવનારની પ્રશ'સા સાંભળી ખૂશી 
થતે! હતે. સમ્યગદષિ થયા સિવાય ખરૂં નિઃસ્પૃહુપણું 
આવતું નથી, કરેલ કાય'ના બદલે! મેળવવાની ઈચ્છા શાંત 
થતી નથી અને નિ'દ્ઠા, સ્તુતિ, ખેદ કે હષ" થયા સિવાય 
રહેતો નથી. લોકના સુખથી કરાતી પોતાની પ્રશ'સાથી તે 
ખૂશી થતે।. કોઈ ભિક્ષુકોને પોતાની ઈચ્છાતુસાર ત્યાંથી 
દ્રાન મળતું ન હતું તેથી તેએ નિંદ્દા કરતા હતા, જે સાંભળી 
તે ખેદ પણુ પામતે। હતે. 


અહીં આવનાર આત્મદછષિ વિનાના અનેક મતુષ્યોને। 
તેને સગ થતે। હતે।, મહાત્મા-આત્મજ્તાની પુરુષ તે। કોઈકે 
ભાગ્યે જ આવતા હતા અને આવતા હતા તે। પણુ તેમને 
ઓળખવાની કે તેમની સેવા કરવાની અથવા તેમની પાસેથી 
ધમ*શ્રવણુ કરવાની, વાવ, બગીચા આદિના વ્યવસાયમાં 
ગુ'ચવાચેલે। હોવાથી તેને ઈગ્છા પણુ થતી ન હતી, વખત પણુ 
મળતો ન હુતે।. ઘણા લાંબા વખતના આ કુસ'ગતું પરિણામ 
એ આવ્યું કે-તેની સમ્યગદછિ સર્વથા નાશ પામી અને 
સિથ્યાદેછિ, આત્મપ્રશ'સા, વિષચે।માં આસક્તિ, કુત'વ્યતું 
મિથ્યાભિમાન અને ઈછનિષ્થી હર્ષ-ખેઠ ઇત્યાદિ વૃદ્ધિ 
પાસ્યાં, આવી સ્થિતિમાં પૂર્વકર્મના પ્રમખળ ઉદયથી તેના 
શરીરમાં વિવિધ પ્રકારતા સે।ટા સોળ રોગો ઉત્પન્ન થયા. 
આ ખાહ્ય રોગ અને મિથ્યાત્વરૂપ આંતરરોગ એમ ઉભય 
ર્‌ાગથી તેના આરત્તધ્યાનમાં વધારે! થયે।. 

આ બનાવેલી સુંદર વાવ ઉપર તેને વિશેષ આસક્તિ 
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હૈતી. અહા | આ સુંદર વાવ, આ બગીચાઓ, આ દેવકુળ 
અને ધમ'શાળા, આ સુંદર હેવેલી, આ ધન, માલ, મિલ્કત 
બધું મૂછીને શું મારે જવું પડશે ? હે વૈઘો | આ રોગને! પ્રતિકાર 
કેરી મને બચાવે. તમે માગા તેટલું ધન આપું, પણુ કોણુ 
ખચાવે? તૂટીની ખુટી કયાં છે? મિથ્યાદૃષ્ટિને લઈને જ 
આ અસત્‌ મિથ્યા પદાથૌ પર આસક્તિ થાય છે. સમ્ય- 
ગદૃષ્ટિ વિચારટ્વારા જાગૃત હોય છે. આત્મા સિવાય 
સવ' વસ્તુએ। તેણે અન્ય-મિથ્યા-ત્યાગ કરવા ચે।ગ્ય માનેલી 
હોય છે. સમ્યગદણિ થતાં જ સવ' વસ્તુઓ ઉપરથી તેણે 
મોહુ-મમત્વ કાઢી નાખ્યો હોય છે. વિણાને ત્યાગ કરવો 
તે જેટલો સહેલો અને ઈટ છે, તેટલે જ આ દુનિયાના 
સર્વ પદાથોૌનેો ત્યાગ સમ્યગદછિને સહેલો! હોય છે. અહો- 
નિશ આત્મા એ જ તેવું લક્ષખિન્ડુ હોય છે. મે।હે, મમત્વ, 
અજ્ઞાન, અભિમાન, રાગ, દ્વેષ ઈત્યાદિ શત્રુઆને તેણે પહે- 
લેથી જ પરાજય કરેલો હોય છે, જેથી આ છેવટની 
સ્થિતિમાં તેને કોઈ નડતું નથી. તે સર્વ જીવોને આત્મ- 
સ્વરૂપ માને છે, એટલે મિથ્યાત્વની વૃદ્ધિ કરનાર નિમિત્તો 
પાતાના આત્મબળ આગળ એક પણુ ટકી શકતા નથી. 
વળી જેને નિર'તર સાધુષુરુષોનો સંગ હોય છે, તેની આત્મ- 
જાગૃતિ નિર'તર વૃદ્ધિ પામતી જાય છે. આ ન'દન મણિ- 
ચારને તેવી ઉત્તમ સંગતિ ન હતી ઝે-આ છેવટની 
સ્થિતિમાં પણુ કોઈ તેને જગઝૃતિ આપે. વાત ખરી છે ઝે- 
જે મતુષ્ય પહેલાંથી જાગૃત થચે। તથી, તે આવી છેવટની 
પ્રયાણુ વખતની વળવળતી સ્થિતિમાં જાગૃત થઈ શક્તે। નથી. 


૧૫૭ 
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ન'દન મણિયાર આ દેહને ત્યાગ કૅરી, તે વાવ ઉપ- 
રની આસક્તિને લીધે આર્ત્તધ્યાને મરણુ પામી તે વાવમાં 
દેડકાપણે ઉત્પજ્ઞ થચે।. 


મરણુ વખતની જેવી ખુદ્ધિ હોચ-જેવી લાગણી હોય, 
તે પ્રમાણે ગતિ થાય છે. આ છેવટની મતિ પણુ જી'૬ગીના 
કત્તબત્ય અને લાગણીએ ઉપર આધાર રાખે છે. પુદ્ગલ 
ઉપરના સૈહ--મમત્વને લઈ તેમાં મમતા રહો જતાં, તે 
તે સ્થાને ઉત્પન્ન થવું પડે છે. નિધાન ઉપરના મમત્વને 
લઈ કેટલીક વાર તે નિધાનતા રક્ષક તરીકે સાપ કે ઊ'દર 
આદિપણું આ જીવ ઉત્પન્ન થાય છે. જ્તાનીપુરુષા આ 
છેવટની સ્થિતિ માટે ઘણી ભલામણુ ડરે છે. તેવા પ્રસગે 
સાહ ઉત્પન્ન કરનારા નિમિત્તોને ટૂર રાખવા અને મોહુ-મમ- 
ત્વને ઓછે કરાવનાર આત્મજ્ઞાની મહાત્માએ।ને પાસે રાખવા, 
સમ્યગદણિ જીવ પોતે જાગૃત હેય એટલે તેને ખીન મહા- 
ત્માઓની મદદની જરૂર નથી પડતી, છતાં કાંઇક મ'દ જાગૃતિ 
હોય તે! અવશ્ય આત્મજ્ઞાની પુરુષોને છેવટની સ્થિતિમાં 
પાસે રાખવા. સ્વાભાવિક પણુ તેવા પુરુષો પાસે હોય તે 
અલોકિક જાગૃતિ રહ્યા કરે છે. આત્મજ્ઞાની પુરુષો પણુ માયા 
કે પુદ્ગલેને।, મોહ કે મમત્વને જરા પણુ ભરોંસો રાખી તેને 
વિશ્વાસે રહેતા નથી. આ દેખાવો સહજ વારમાં આત્મભાન 
ભૂલાવી દે છે, તે! પછી જી'દગીના મોટો ભાગ તે ટશ્ય 
વસ્તુના ઉપજ્ઞાગમાં ગયે! હોય છે તેવા પ્રમાદી જીવો કે।ઇ 
પણુ ઉત્તમ આલ'ખન વગર છેવટની સ્થિતિમાં જાઝૃત રહે 
તે બનવું અશક્ય છે. 
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ન'દન મણિયાર વાવમાં ગભ જ દેડકાપણે ઉત્પન્ન થયા 
પછી પોતાના નિત્યના પરિચયવાળી અને વિશેષ આસ્ક્તિ- 
વાળી વસ્તુરૂપ વાવને ન્નેતાં, તર્કવિત્ક-ઉહાપાહ કરતાં- 
વિચારણા કરતાં, આવું મે કોઈ વખતે જેયું છે, તે સ'બ'ખી 
ધારણા કરતાં, તેને પાછલા જન્મનું જ્ઞાન થવારૂષપ “જાતિ- 
સ્મરણુ? ર્ન થયું. 


ઘણા પરિચયવાળી અને થોડા વખતના આંતરાવાળી 
વસ્તુની સ્મૃતિ જલ્દી થવા સ'ભવ છે. જેમ કોઇ ભૂલાયેલી 
વસ્તુ આપણુને સાંભરી આવે છે, તેમ આ ન'દન મણિયાર- 
ના ૬૪૧ દ૬રુ'ર-દેડકાને પોતાની વાવ દેખી પાછલી સર્વં વાત 
યાદ્ટ આવી, પોતાની આ ગતિ થવાથી તેને ઘણે। પશ્ચાત્તાપ 
થયે, તેતું મૂળ કારણ શે।ધતાં વાવ આદિ જડ પદાથી 
ઉપરની આસક્તિ સમજાઈ તથા આસપ્તિતું કારણુ શે।ધતાં 
અસતૂદણિવાળા। જીવોનો પરિચય અને સદ્દદણિવાળા જીવોના 
સ'બ'ષનાો અભાવ સમજચેો।-ભૂલ સમજાણી. પોતાના પૂર્વા- 
ધર્માચાર્યો યાદ આવ્યા. તેએ।ના સદ્વચનેોથી વિસ્ુખ થવાનું 
ફળ મળ્યું. હુવે પાશ્ચાત્તાપ કરવો નકામો! છે. પોતાની ભૂલ 
સમજાણી, તે પણુ આછા આન'દની વાત નથી. ઘણા મતુ- 
ષ્ચાને પોતાની ભૂલ સમજાતી નથી અને કદાચ સમજે તે! 
સુષારતા નથી. હવે તે! જાગ્યા ત્યાંથી સવાર ગણીને પોતાનો 
માગ શરું કરવો તે તેને ચે।ગ્ય લાગ્યો, તેણે પૂવે સાંભ- 
ળેલ અનેવે પ્રમાણું વતન કરેલ ત્રત-નિયમે। મનથી ગ્રહુણુ 
કર્યા, પાતાના સદ્દગુરુ તરીકે વીર પરમાત્માને હૃદયમાં 
પારણુ કર્યા, કોઈ પણુ સજીવ દેહનો આહાર ન કરવાને 
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નિયમ લીધે, નિરોષ મેલ આદિ ખાઈ આજીવિકા કરવી 
અને શ્રી વીર પ્રભુનું અહાનિશ સ્મરણુ કરી આ જીવન પૂર્ણ 
કરવું-એવે। નિશ્ચય કયે. 

ખરી વાત છે કે-થોાડા વખતના પણુ આત્મજ્ઞાની 
મહાત્મા પુરુષોના સ'ગનો ખદલે। મળ્યા વગર રહેતે નથી. 
કર્યું ક્યાંઇ જતું નથી. સમ્યગદછિ તે। સમ્યગૃદષ્ટિ, થોડો પણુ 
પ્રકાશ, થાડું પણુ આવરણુતું આછું થવું, તે અ જીવને વિષમ 
પ્રસંગોમાં પણુ જાઝૃત કર્યા વગર રહેતું નથી; તે। જેને. 
અહોનિશ સત્પુરુષાનેો સગ અને સમ્યગદૃષ્ટિવાળી નાગૃતિ 
હોય છે, તેઓના આન'દનું, સુખતું અને સ્વરૂપસ્થિતિના 
ભાનઃ*વિષેતું પૂછવું જ શું? તે તો અહોનિશ આન'દમાં જ 
૨્રાચતા હોય છે. 

શ્રી મહાવીર પ્રભુ કહે છે કે-“ ગૌતમ | હમણાં હું 
અહોં આવીને રહેલો છુ, તે વાતની ખખર તે વાવમાં પાણી 
ભરવા અને સ્નાન કરવા ગચેલા લે।કોની વાતે! ઉપરથી તેણે 
સાંભળી, જેથી તેના આન'દનોા પાર ન રહ્યો. “મારે પર્સ- 
ગુરુ | મારે તારક નાથ | અહોં આવેલ છે, જરૂર ડું ત્યાં 
જઉં, તેના દ૬શ'ન ડરું અને મારું જીવન સુધારું.' આ 
લાગણીથી તે વાવમાંથી બહાર નીકળ્યો. રસ્તામાં મને ૧'દન 
નિમિત્તે આવતા શ્રેણિક રાજાના ધોડાના પગ નીચે દખાઈ ને 
તે દેડકો મરણુ પામ્યો. તેની ઈશ્છા-તેની આશા-તેના મને।- 
રથો! મનમાં રહી ગયા. તેણે પાતાના મનનો એક તાર 
મારા દેહુ ઉપર નહોં પણુ મારા આત્મા ઉપર બાંધ્યો હેતે।, 
તે જ તેતું લક્ષ્યબિન્ડુ સાધ્ય હેતું અને તે મારા ધ્યાનમાં 
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એકરસ થઈ ગયો હતે. “ કુપાળુ પ્રભુ પાસે જઉં અને મારા 
પર્મગુરુતાં દર્શન કરી પાવન થઉં. ?'-આ લાગણીમાં મરણુ 
પામી તે ડુદ૨ (દેડકે) સોધમ' દેવલોકમાં મહુધિક વૈમાનિક 
દૈવપણેુ ઉત્પન્ન થયે।. ઉત્પજ્ઞ થયા પછી તરત જ તેણે વિચાર 
કયો કે-ડું અહીં કયા સુયુતથી ઉત્પન્ન થચે। છું ! કયા સારા 
કૅત્તઃ'્યથી આ દેવની ત્રદ્ધિ મને મળી છે ? અવધિજ્તાનથી તપા- 
સતાં તેને પોતાને! સર્જ વૃત્તાંત સમજાચે।. સર્જ કામ પડતાં 
મૂકી દશનની તીત્ર લાગણીથી તે અહીં આવ્યો! અને વિવિધ 
પ્રકારના નાટક-દેખાવ દેખાડવારૂપ ભક્તિ કરી, વ'દન-નમન 
કરી, તે દેવ પોતાના સ્થાનકે ગયે. 


“ગૌતમ ! આ રુર્દરાંક દેવના જીવન ઉપરથી આ સભાના 
લેોકે।ને ઘણું સમજવાનું અને જાણુવાનું મળે તેમ છે. કુસ'ગતિનું 
પરિણામ અને સુસ'ગતિના ફળે પ્રત્યક્ષ રીતે આ દેવે 
અતુશવ્યાં છે. આ જીવોને પોતાની અનેક જ'દગીઓમાં 
આવા અનેક અનુભવો થયા હોય છે કે થાય છે, તથાપિ 
જેઓ પોતાની ભૂલે સમજીને તેમાં સુધારો કરે છે, નિર- 
તર સત્સ'ગતિમાં રહે છે અને આત્મદષ્ટિ નગૃત કરી તેને 
છેવટ સુધીનો અનુભવ મેળેવે છે, તેઆ આ વિષમ સ'સાર- 
સાગર તરી જાય છે અને જન્મ-મરણુને। પ્રવાહે ખ'ધ કરી 
આત્મશાન્તિમાં સ્થિર થાય છે.” 


જ જ ર્જ 
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શ્રમણાપાસક અંખબડ પરિત્રાજક 

[શ્રી ગોતમ અને ભવ શ્રી મહાવીરને। સ'વાદ ] 

શ્રુમણુ ભગવાન્‌ શ્રી મહાવીરદેવે ત્રીસસ્ુ' વર્ષા-ચતુ- 
સમાસ વાણિજ્યગ્રામમાં વ્યતીત કયું.ચતુર્માસ પૂરુ થયે તેઓશ્રી 
શ્રાવસ્તી આદિ નગરે માં વિચરતા વિચરત! પાંચાલ દેશ તરક 
પધાર્યા અને ડાસ્પિલ્યપુરની ખડાર સહસ્ાઅ્રવનમાં વાસ કયો. 

કા[સ્પલ્યપુરમાં અ'બડે નામને ખ્રાહ્ઘાણુ પરિત્રાજક 
સાતસે। શિષ્યાના ગુરુ રહેતે! હુતો. અ'બડ અને તેના શ્રિષ્યેો 
ભ૦ મહાવીરના ઉપદેશથી જૈનધમ'ના ઉપાસક બન્યા હતા. 
પરિત્રાજકનો ખાહ્ય વેષ અને આચાર હોવા છતાં પણુ તેઓ 
શ્રાવકોને પાળવા યોગ્ય ત્રત-નિયમે। પાળતા હતા. 

કામ્પિલ્યપુરમાં ઈન્દ્રભૂતિ-ગૌતમે અ'ખડના વિષયમાં 
જે વાતો સાંભળી, તેથી ઇન્દ્રભૂતિ-ગૌતમતું હદય સશ'ક હતું. 
તેમણે ભગવાનને પૃૂછચુ' કે-ભગવન્‌ | ઘણુ લે।કેો એમ કહે 
છે અને પ્રતિપાદન કરે છે કે-અ'બડ પરિત્રાજક કામ્પિલ્ય- 
પુરમાં એક જ વખતે સો ઘરોનું ભાજન કરે છે અને સો 
ઘરોમાં રહે છે, તો તે કેવી રીતિએ ? 

ભ૦ શ્રી મહાવીર-ગોૌતમ ! અબડના વિષયમાં 
લે[કેતું તે કહેવું યથાર્થ છે. 

શ્રી ગોતસમ-ભગવન્‌ ! તે કેવી રીતિએ? 

ભ૦ શ્રી સહાવીર- પ | અ'બડ પરિત્રાજક વિનીત 
અને ભદ્ર પ્રકૃતિના પુરુષ છે. તે નિરંતર છટ્ઠં-છટ્ઠેના તપ 
કરી સખ્ત તાપમાં ઊભો રહી આતાપના લે છે. આ દુષ્કર 
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તપ, શુભ પરિણામ અને પ્રશસ્ત લેશ્યાશદ્ધિથી વિશેષ 
કસૌનોા ક્ષચાપશમ થઇ, અ'બડને વૈક્રિયલખ્ધિ અને અવધિ- 
સાનલખ્ધિ પ્રાસ થઈ છે. આ લખ્ધિઆના બળથી અ'બડ 
પોતાના સો! રૂપ બનાવી સે! ઘરેમાં રહી ભોજન ફરે છે 
અને લેોકે।ને આશ્ચય* દેખાડે છે. 


શ્રી ગોતસ-ભગવન ! શું અ'બડ પરિત્રાજક નિગ્રઃ- 
ન્થધમ'ની દીક્ષા લઈ આપનો શિષ્ય થવાને ચે।ગ્ય છે ? 


ભ૦ શ્રી સહાવીર-ગોતમ | અ'બડ મારે શ્રમણુશિષ્ય 
નહિ થાય. તે જીવાજીવાઠિ તત્ત્વસ્ત શ્રમણ્‌।પાસક છે અને શ્રમ- 
ણ્‌।પાસક જ રહેશે. તે સ્કૂલ હિંસા, સ્કૂલ અસત્ય તથા 
સ્થૂલ અદત્તાદાનને ત્યાગી, તેમજ સવ*થા ખ્રદ્યાચારી અને 
સ'તોષી છે. તે સુસાફેરીના માગમાં વરચે આવવાવાળા 
પાણીથી અતિરિક્ત મૂપ, નદી આદિ કે!ઈ પ્રકારના જલા- 
શયમાં ઉતરતે। નથી. તલે ગાડી, રથ, પાલખી આદિ વાહૅત 
અથવા ઘોડા, હાથી, ઉંટ, બળદ, ભે'સ, ગધેડા આદિ વાહુન 
ઉપર બેસીને યાત્રા ડરતો નથી. તે નાટક, ખેલ, તમાસા 
દેખતો નથી. તે આરીકથા, ભે।જનકથા, દેશકથા, રાજકથા, 
ચેરકથા તેમજ અન્ય અનથ*કારી વિક્થાઓથી ડ્ર રહે છે. 

તે લીલી વનસ્પતિતું છેદત-શભેદન અને સ્પશ* શુદ્ધાં 
નથી કરતે. તે તુંખડુ', કાઇપાત્ર અને માટીના પાત્રથી 
અન્ય અતિરિક્ત લેહ, ત્રષુ, તાએ, ચાંરી, સોના આહિ 
જાઈ પ્રકારના ધાતુના પાત્ર નથી રાખતે।. વે એક ગેરુઆ 
ચાદરથી અન્ય ખીનજુ કે।ઈ પણુ ૨ગીન વસ્ર રાખતો! નથી. તે 
એક તાઅ્રમય અ'ગુલી (વીંટી) સિવાય અન્ય હાર, અધ હાર, 


કરયા છ, 
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એકાવલી, સુક્તાવલી, ડ્ટીસૂત્ર, સૃદ્રિકા, કેચૂર, કુ'ડલ, સુકુટ આદિ 
ક્રેઈ પણુ આભૂષણુ પહેરતો નથી. તે ગ'ગા નદીની માટીથી 
અતિરિક્ત અગર, ચદન, ઝુ'ઝુમ આદિતું શરીર ઉપર વિલે- 
પન કરતે! નથી. તે પોતાને માટે બનાવેલે।, લાવેલે।, ખરી- 
દલ્લો તથા અન્ય ડ્રષિત આહાર ગ્રહણુ કરતે! નથી. તે 
અપધ્યાન, પ્રમાદાચરિત, હિંસપ્રદાન અને પાપક્સૌપદેશરૂપ 
ચતુવિધ અનર્થદ'ડથી દ્વર રહે છે. તે દિવસમાં માગષ 
આઢકપ્રમાણુ વહેતા એવા સ્વચ્છ જલને સારી રીતિએ 
ગાળીને ગ્રહણુ કરે છે અને અધ આઢકપ્રમાણુ પીવા તથા 
હાથ-પગ ધેોવાને માટે ખીજાએ આપેલા જલને ગ્રહણુ કરે 
છે, કિન્તુ ખનજ્ઞે રીતે સ્વચ' જલાશયમાંથી લેતે! નથી. તેમજ 
તે અ'બડ અહુષન્ત ભગવ'તો અને તેમના ચૈત્યોને (મૂતિઓને) 
છોડીને અન્ય તીથિ?કોના દેવે અને અન્યતીથિક પરિગૃહીત 
અહત્‌ ચેત્યોને વ'દન-નમસ્કાર કરતે। નથી. 

શ્રી ગોતસ-શગવન્‌ | અખડ પરિત્રાજક આયુષ્ય પૂરું 
કરીને અહોંથી ક્યી ગતિમાં જરે ? 

ભ૦ શ્રી સહાવીર-ગોતમ! અ'ખડ નાના-સોટા 
શીલત્રત, ચુણુત્રત, પોષધે।પવાસપૂર્વક આત્મચિતન કરતે, 
ધણુ! વષો સુધી શ્રમણ્‌।પાસક વ્રતમાં રહીને, અન્તે એક 
માસના અનશનપૂવક દેહનો ત્યાગ કરી ખ્રહ્માદેવલેોકમાં દેવપદ 
પ્રાસ કરશે અને પ્રાન્તે અ'બડનાો જીવ મહાવિદેહ્માં મતુ- 
ષ્યજન્મ પામીને સિદ્ધિગતિને પ્રાસ કરશે. 

શ્રમણેાપાસક અ'બડ પશ્ત્રિજકના વિષય પરત્વે શાસ્રમાં 
જે કથન છે, તેનો ભાવાથ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
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“ અ'બડ સ્થૂલ હિંસાને તજતે।, નદી આદિને વિષે ક્રીડાને 
નહિ કરતે, નાટક-વિક્થાદિ અન્થદ'ડને નહિ આચરતે।; 
તુંબડું', લાકડાનું પાત્ર અને માટીના પાત્ર સિવાય અન્યને નહિ 
રાખતે।, ગ'ગા નદીની માટી સિવાય અન્ય વિલેપન નહિ કરતે! 
ક'દુમૂળ-કલાદિને નહિ ખાતે, આધાકર્માદિ દોષરુટ આહારને 
નહિ સેવતો, એક માત્ર ધાતુની વીંટી સિવાય અન્ય આભૂષણુને 
નહિ ધારણુ ડરતો, ગેરુઆ રગતા વસ્રને પહેરતે।, કૈ।ઈ પણુ 
ગૃહેસ્થવડે અપાચેલું-વઅવડે સારી રીતે ગાળેલું અર્ધ આઢક- 
પ્રમાણ જલ પીવા માટે કમ'ડળવડે શે।ધીને ગ્રહુણુ કરતે, 
તે જ પ્રમાણું આઢકપ્રમાણુ જલ સ્નાન માટે ગ્રહણુ કરતો, 
શ્રી જિનેશ્વરદેવપ્રાણીત શુદ્ધ ધમને વિષે જ એકમતિને ધારણ 
કરતે, પોતાનો સઘળોાય જન્મ સકળ કરીને, પ્રાન્તે નજી- 
કમાં સદગતિ છે જેને એવો એક માસની સ'લેખના કરીને 
ખ્રહ્માદેવલોકને પામશે. ત્યાં દિવ્ય એવા દેવતાના સુખને 
ભોગવીને, કેસે માનવભવ પામીને સ'યમ-આરાધનાપૂવ'ક 
મોક્ષગતિને પામશે. ” 

પમ*ની સાધના ત્તાનની સાથે સબધ રાખે છે, પણુ 
ખાહ્ય વેષની સાથે નહિ. બાહ્ય વેષ પીછાન અને સ'યમ- 
નિર્વાહુતું કારણુ માત્ર છે. મે।ક્ષપ્રાપિ જ્ઞાન, દશન અને ચારિ- 
ત્રના સ્વીકારદ્રારા જ હેય છે. 

પોતાથી શકય અનુષઠાનમાં રક્ત અને ભગવાન શ્રી 
જિનેશ્વરદેવપ્રણીત શુદ્ધ ધર્મને વિષે એકચિત્તવાળા શ્રમ- 
લણરા।ઉપાસક અ'બડ પરિત્રાજકના સદરહું વ્યતિકરથી વતમાન 
શ્રાવક લોને પરિતશ્રહુ વિગેરે ખાખતમાં કેટલી હિતશિક્ષા 
લેવા ચોગ્ય છે, તે સ્વય' હૃહયગત વિચારે | 
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મતભેદ અને ગુણુગ્રાહિતા 


દુરેક સ'પ્રદાયમાં વિદ્દાનાના બે પ્રકાર નજરે પડે છે. 
એક તે! આગમસપ્રધાન અને ખબીન્ને ત્કપ્રધાન. આગમપ્રધાન 
પ'ડિતો હું'સેશાં પોતાના પરપરાગત આગસેોને-સિદ્ધાંતોને 
શખ્દશઃ પુષ્ટ રીતે વળગી રહે છે, જ્યારે તર્કપ્રધાન વિદ્વાને 
આગમગત પદાથ'વ્યવસ્થાને તકંસ'ગત અને રહેૅસ્યાતુફૂલ 
માનવાની વૃત્તિવાળી હોય છે. એટલે કેટલીક વખતે ખન્ઞે 
વશ્ચે વિચારભેદ પડે છે. એ વિચાર્ભેદ ને ઉગ્ર પ્રકારનો 
હાય છે તો કાળકેમે સ'પ્રદાયભેદના અવતારમાં પરિણુમે 
છે અને સૌમ્ય પ્રકારના હોય છે તે તે માત્ર મતભેદ 
રૂપમાં જ વિર્મી જય છેઃ જેમાં સ'પ્રદાયના ઇતિહાસનું 
અવલે।કન કરતાં તેમાં આવા અનેક વિચારભેદેો, મતભેદો, 
સ'પ્રદાયભેટેો અને તેનાં મૂળભૂત ઉક્ત પ્રકારના કારણે ખુદ્ધિ 
આગળ સપણ તરી આવે છે. શ્રી જિનલદ ક્ષમાશ્રમણુ 
આગમપ્રધાન આચાય હુતા. તેઓશ્રીએ જેન આગમ।- 
સ્નાય પરંપરાગત ચાલ્યો આવતે હતો તેને અતુસરી 
સ્'ગત ભાષ્ય રચવાનું પ્રધાન કાર્ય કર્યું છે. તેમાં જે તર્ક 
આસ્નાયાનુકૂળ હોય તેનો ઉપચોગ પોતાના સમર્થનમાં 
પૂરી રીતે કર્યોં છે અને આગમની આગળ જનાર તર્કને 
ઉપેક્ષણીય ગણ્યો છે. તેઓશ્રીના પુરોગામી શ્રી સિદ્ધસેન 
દિવાકૅર તર્કપ્રધાન આચાય* હુતા, શ્રી સિદ્ધસેન દિવાકરના 
ગ્રથોા મૌલિક-સિદ્ધાંતપ્રતિપાદક અને પ્રૌઢ વિચારપૂણુ' છે. 
તેઓ જેમ તર્ફશાસ્રના વ્યવસ્થાપક અને વિવેચક છે, તેમ 


પપ્ર્માધિડ લેખસ'ચહ [ ૨૬૭ 
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જૈનદશ"નના એક અનન્ય આધારભૂત આપ્તપુરૂષ છે. શ્રી 
સિદ્ધસેન દિવાકરે પોતાના સ'મતિવર્કમાં કેવલીને ( સર્જાસને ) 
કેવલર્રાન અને કેવલદશ'ન-એ ખઅજ્ઞે ઝુગપત્‌ એટલે 
એકીસાથે થતાં નથી, એ આગમપર'પરાના મતથી વિરૂદ્ધ 
જઈ બત્ઞે એકજ છે અને જૂદ્દા નથી-એમ તર્કથી સિદ્ધ 
કર્યું છે; જ્યારે શ્રી જિનભદ્રગણિ ક્ષમાશ્રમણે આગમપર- 
પરાગત તે મતને અભિમત રહી શ્રી સિદ્ધસેનજીના વિચારને 
વિગતવાર પ્રતિક્ષેપ વિશેષાવશ્યકમાં કર્યો, છે. આમ શ્રી 
જિનભદ્રગણિ ક્ષમાશ્રમણ્‌ુ આગમપર'પરાના મહાન્‌ સ'રક્ષક 
હતા, તેથી તેઅ આગમવાદી કે સિદ્ધાંતવાદીના બિરૂદથી 
જૈન વાહ્મયમાં ઓળખાય છે. 


આ પ્રકારનો એ આપ્ત-મહાપુરૂષોમાં મતભેદ-સૌમ્ય 
મતજ્ેદ હોવા ઇતાં કેટલી ગુણુગ્રાહિતા ને સમભાવિતા 
હતી, તે જિનભદ્રગણિ ક્ષમાશ્રમણે રચેલ જીતકલ્પ સૂત્ર ઉપર, 
જતકલ્પ ચૂણિ' રચનાર શ્રી સિદ્ધસેનસૂર્વિરે તેની 
આદિમાં તેઓશ્રીની જે ગ'ભીરાર્થક સ્તુતિ છ પઘમાં 5૨૯ 
છે તે આ પ્રમાણ્‌ે-- 

“ અતુયોગના-આગમોના-અર્થસ્રાનના ધારક, સુગ- 
પ્રધાન, પ્રધાન જ્તાનીએને બહુમત, સર્જ કાંતિ અને શાઅમાં 
ઝુશલ અને દ૨શન-સાન ઉપયોગના માગ'સ્થ ને માર્ગરક્ષકઃ ” ૧ 

“ કુમલના સુવાસને આધીન થયેલા બ્રમરો જેમ કમ- 
લની ઉપાસના કરે છે, તેમ જ્તાનરૂપ મકર'દના પિપાસુ 
સ્ુનિઓ જેમનાં સુખરૂપ નિર્જરમાંથી નીકળેલા જ્તાનરૃપ 
અમૃતતું સદા સેવન ફરે છેઃ” ર૨ 








૧૬૮ ] શ્રો જી. અ. જેન ચનન્‍્યસાલ 


“ સ્વ-સમય અને પર-સમયના આગમ, લિષિ, ગણિત, 
છન્દ અને શખ્ઠશાઆ્ર ઉપર કરેલા વ્યાખ્યાનોમાંથી નિમિત 
થયેલો જેમના અતુપમ યશઃપટહૅ દશે દિશામાં ભમી 
રહેલો છેઃ” ૩ 

“જેમણે પોતાની અતુપમ મતિના પ્રભાવે જ્તાન, 
જ્ઞાની, હતુ, પ્રમાણુ અને ગણુધરપૃચ્છાનું સવિશેષ વિવેચન 
'વિશેષાવશ્યક'માં ગ્રન્થનિખદ્ધ કર્યું છે : 7” ૪ 

“ જેમણે છેદસૂત્રોના આધારે પુરૂષવિશેષના પૃથક્કરણુ 
પ્રમાણે પ્રાયશ્ચિત્તતા વિધિનું વિધાન કરનાર “જીતકલ્પ- 
સૂત્'ની રચના ડરી છેઃ ” પ 

“ એવા સ્વ -૫૨ સમયના સિદ્ધાંતે।માં નિપુણુ, સ'યમશીલ, 
શ્રમણ્‌।ના માર્ગના અતુગામી અને ક્ષમાશ્રમણ્‌।માં નિધાન- 
ભૂત શ્રી જિનભદ્રગણિ ક્ષમાશ્રસણુને નમસ્કાર !” ૬ 


જ જ જ 


આત્મચિ'તનનું મહત્ત્વ 


આત્મવાદથી ખીન્ન બધા વાદ ગૌણુ છે. ન્યાં સુધી આત્માને 
ન ઓળખા શકાય, ત્યાં સુધી આત્માનું અવિચલ સુખ પ્રાપ્ત ટર- 
વાને। પુસ્ષાર્થે પણુ ડયાંથી થાય ? ન્યારે એ તત્ત્વ યથાસ્થિત સમ- 
જાય, તેનું ધ્યાન પ્રમઢે, કર્મનું ત્ાન થાય, ત્યારે તેને નિવારવા પુરુ 
ષાર્થ કરી ખરૂં શાશ્વત સુખ પ્રાપ્ત કરી શકાય. બીજી બધી જ'નનળે 
કરતાં આત્મચિન્ત્વન જળને વધુ મહત્ત્વ આપવું. 
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પરમાથસૂચક વસ્તુ વિચારસગ્રહ 


આત્મિક ઉન્ઞતિ કરવાને, આત્માની શક્તિ ખીલવ- 
વાને અને આત્માના સામાન્ય અને વિશેષ ગુણે્‌। ખીલવવાને 
શખ્દાથ પૂર્વક ધામિક જ્ઞાનની અત્ય'ત જરૂર છે. 

શખ્દ અને અર્થ ઉપર વિચાર કર્યા વિના ભાવરૂપ 
પ્રકાશ બહાર આવતે! નથી અને ભાવરૂપ પ્રકાશ ખહાર 
આવ્યા વિના મતુષ્યને યથાર્થ જ્ઞાન થતું નથી. 

નવ તત્ત્વના યથાસ્થિત અભ્યાસ સિવાય તત્ત્વશ્રદ્ધા 
થવી સુસ્કેલ છે. 

સમ્યક શ્રદ્ધા સિવાય સસ્યગ્‌ સ્તાન થઈ શકે નહિ, 
સમ્યગજ્તાન સિવાયની શ્રદ્ધા અધશ્રદ્ધામાં જાય છે અને 
અ'ધશ્રદ્ધાથા અથવા મિથ્યા શ્રદ્ધાથી આત્મા શુદ્ધ તત્ત્વ 
પ્રાસ કરી શકતે! નથી. 

સાન જ્ઞાન તરીકે સાધ્ય નથી, પણુ કિયાના સાધન 
તરીકે સાધ્ય છે. 

જૈનદરશન જ્ઞાનને જ્ઞાન તરીકે માનતું નથી, પણુ જ્ઞાન 
આચરણુમાં મૂકવા માટે માનવામાં આવે છે. 





સ્ાનતું-જાણુવાનું ફૂળ એ જ કે-અનર્થ:થી બચવું અને 
ઇષતું સરક્ષણ કરવું. આથી જ કહ્યું છે કે-જેનદશનમાં 
સ્ઞાન જ્ઞાન માટે નથી. 

શાસ્રાદિતું પઠૅન એ દ્રવ્યજ્ઞાન છે અને આત્મસ્વરૂપતું 
જાણુવું તે ભાવસ્રાન છે. સમ્યક્ત્વ વિના ભાવજ્તાન થતું નથી. 





ઊત્સાઝનતતાગરાાયાડમ-, 
_શભાનવભાદાતતાનાામ ઝાલર, 


૨૭૦ ] શ્રી જ. અ. જેન ગનન્‍્થમાલ।॥ 














વાચના (વાંચવું), 'પૃશ્છના (પૂછવું), પરાવતના (કેરી 
ફૂરી વિચારવું) અને ધ્મકથા (ધમ'વિષયની કથા) કરવી-એ 
ચાર દ્રવ્ય છે અને પાંચમી અતુપ્રેક્ષા એ ભાવ છે. પ્રથમના 
ચાર અતુપ્રેક્ષા (સનનરૂપ ઉપયોગ) ન આવે તે  દ્રવ્ય- 
રૂપ સમજવા. 

જીવ-અજીવ આદિ તત્ત્વાતું જ્ઞાન પણુ આત્મજ્ઞાન 
માટે જ છે, એટલે તે નજાણુવું એ આત્મજ્તાનનું પ્રયોજન છે. 


કિયા વગરતું જ્ઞાન અને જ્ઞાન વગરની કિયા સકળ 
નથી, એટલે કિયા હોય તે જ જ્ઞાન કહેવાય છે અને જ્ઞાન 
હાય તે જ કિયા કહેવાય છે. ખન્ઞેમાં ગૌણુ-પ્રષાનભાવથી 
દશાને ભેદ છે. 


જ્ઞાન અને કિયા એકલા કોઈ પણુ વખત રહી શકતાં 
નથી. કોઈ વખત જ્ઞાનની મૂખ્યતા તો] કિયાની ગોણુતા 
અને કોઈ વખત કિયાની મૂખ્યતા તે! જ્ઞાનની ગૌણુતા, 
પણુ ખન્ઞે-જેડું કાયમ સાથે જ રહે છે; છતાં જ્તાનમાગ' 
અને ક્િયામાર્ગ' કહેવાનો આશય ત્તાનની મૂ[ખ્યતા તે 
જ્ઞાનમાગ'? અને જેમાં કિયાની મૂખ્યતા તે “ ક્રિયા- 
માગ? એ જ છે. 


જ્ઞાન અને કિયાથી મોક્ષ થાય છે. તે ખતજ્ઞેમાંથી 
એકનો પણુ નિષેધ કરનાર સૌક્ષનેો સાધક થઇ શકતે! નથી, 
કારણુ કે-ક્રિયા એ વીય'ની વિશુદ્ધિરૂપ છે અને જ્ઞાન એ 
ચેતનાની વિશુદ્ધિરૂપ છે. જ્યારે ચેતના અને વીયની વિશુદ્ધિ 
થાય છે ત્યારે જ સવ સ'વરરૂપ સેક્ષ થાય છે. 


પપ્શ્માધિક લેખસ'યઇ [ *૭૬ 
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કેવળજ્ઞાની ભગવ'તેો પણુ સવ સ'વરરૂપ ચારિત્ર યા 
ક્રિયાને પામ્યા વગર પરમપદ-સોક્ષને પામી શકતાં નથી, 
તો પછી ખીનની તો શી વાત? મતલખ કે-સમ્યગ જ્ઞાન 
સંવરના સાધનરૂપ સમિતિગુત્તિ આદિ સસ્યક કિયા-એમ 
ઉભચથી મીક્ષ છે, પણુ બેઉમાંથી એકના અભાવમાં મોક્ષ નથી. 

આત્માની શક્તિઓને એકસરખે। વિકાસ સાધ્યા વગર 
કોઈ પણુ કૂળ પ્રાસ કરી શકાય નહિ. એની શક્તિઓ 
મૂખ્ય બે છે-એક ચેતના અને ખીજુ' વીચ. એ ખન્ઞે શક્તિઓ 
અરસપરસ એવી સ કળાચેલી છે કૈ-એકના વિના ખીજાને। 
વિકાસ અધુરો જ રહી નાય છે, જેથી ખનજ્ઞે શક્તિઓ 
સાથે જ આવશ્યક છે, ચેતનાનો વિકાસ એટલે સ્તાન સેળ- 
વવું અને વીય'નો વિકાસ એટલે જ્ઞાન પ્રમાણું જીતરન ઘડવું, 
સ્નાન અને ક્રિયા-એ ખન્ને એકાંતો અર્થાતૂ જીવનના છૂટા 
છૂટા છેડાએ છે. એ ખજ્ઞે છેડાઆ ગોઠવાય તો જ ફૂળ- 
સાધક બને, અન્યથા નહિ. આ ખબાખતમાં અ'ધ-પ'ગુ 
ન્યાય પ્રસિદ્ધ છે. 

સાન ગમે તેટલું મેળવ્યું હોય, પણુ સમ્યક ચારિત્ર 
સિવાયનું ર્ાન પાંગળું છે. જેમ પાંગળે માણુસ ભલે દેખતે! 
હોય, પરતુ પગ વિના બળતા અગ્નિ પાસેથી તે ધષ્ટિસ્થાને 
જઈ શકતે! નથી; તેમ જ્ઞાનીઓ જ્તાનબળે ભલે દેખતાં હોય, 
પણુ તેઓ સવ સ'વર (ચારિત્ર) ક્રિયારૂપ પગ વગર દાવા- 
નળથી ખચી કદી સુક્તિ સુકાસે જઈ શકતાં નથી. 

શ્રી જેનશાસનરૂપી રથને નિશ્ચયનય અને વ્યવહારનય- 
એમ બે ચક્રો છે. જેઓ એ બે ચક્રોમાંથી એક પણુ ચક્ેના 


૧૭૨ ] શ્રી છ. આ. જેન ચનન્‍્ઘમપ્લદ- 


ઈન્કાર કરનારા હોય અગર તેમ નહિ તે! એકમાં જ રાચતા 
હાય તેઆ અને એ ઉભયને। યથાશ્થિત સ્વીકાર અને 
અમલ નહે કરનારાઓ -ખનજ્ઞેય રથને ભાંગી નાંખવાતું પાપ 
ડુરનારા છે. 


જેમ બે નેત્રો વિના વસ્તુતું અવલોકન બરાબર થતું 
નથી, તેમ બે નય વિના દ્રવ્યોનું અવલે।કન યથાર્થ થતું નથી. 
કેટલાક જીવે! વ્યવહારનય વિના કેવળ નિશ્ચષયનયથી નાશ પામ્યા 
છે, જ્યારે કેટલાએક જીવે નિશ્ચષયનય વિના એકલા વ્યવહાર- 
નયથી માર્ગ"પતિત થયા છે-એમ શ્રી તીર્થકરદેવોએ કહ્યું છે. 


સિદ્ધાન્તમાં જ્યાં નિશ્ષયધર્મ'તું વણન છે ત્યાં નિશ્ચય- 
ધર્મનો આદર કરવા માટે છે પણુ વ્યવહારધમના ખ'ડન 
માટે નથી, તેમ વ્યવહારધમ્*નું વણુ'ન છે ત્યાં વ્યવહાર- 
ધમના આદર માટે છે પણુ નિશ્ચયધમના ખ'ડન અર્થે 
નથી. વ્યવહાર અને નિશ્ચયધમ*ની ગૌણુતા-મૃખ્યતા પ્રત્યેક 
જવના અધિકાર પ્રમાણે જાણુવી. સાપેક્ષખુદ્ધિએ સર્જ સત્ય છે. 


વ્યવહાર અને નિશ્ચય-એ ખજ્ઞે નયાને ગૌણુ-મૂખ્ય 
રાખી પ્રવૃત્તિ કરતાં વસ્તુના યથાથ બોધ થાય છે. જે વખતે 
વ્યવહારની મૂખ્યતા હોય તે વખતે નિશ્ચયની ગૌણુતા હોય અને 
જે વખવે નિશ્ચયની મૂખ્યતા હોય તે વખતે વ્યવહારની 
ગોણુતા હોય: આમ ખન્ઞે નયદષ્ટિઓમાં જ્યારે જેની જરૂરી- 
યાત હોય ત્યારે તેનો ઉપચે।ગ બીજી દષ્ટિનાો તિરસ્કાર ન કરતાં 
સમજાવની દષ્ટિએ કરવામાં આવે, તે! વસ્તુતત્ત્વને! યથાર્થ 
અતુશવ થાય છે. 





પારસપ્ધિક લેખસ'થહ [ ૨૭૩ 


પોતાના શુદ્ધ આત્માને મૂકીને કેઈ સ્થળે, કોઇ કાળે, 
કોઈ પણુ પ્રકારે શુદ્ધ નિશ્ચયનય ખીજાને। સ્પર્શ કરતે! નથી; 
છતાં વ્યવહારતું આલ'બન લઈ નિશ્ચયમાં પહોંચે છે. આમ 
વ્યવહારના આલ'ખનને લઈ નિશ્ચય વત*તે। હોવાથી તે 
શુદ્ધ આત્મસ્વરૃપની પ્રાપ્તિ કરે છે. 


ખહારથી જે વસ્તુ આવેલી હેય તે તરફે નજર રાખીને 
વ્યવહાર બે!લે છે, ત્યારે નિશ્ચય અ'દરમાં પોતાની જે વસ્તુ 
છે તે તરફે નજર રાખીને વાતે! કરે છે. 

નિશ્ચયમાં જ લીન થચેલા મહાત્માઓને જે ક્રિયાઆ 
અતિ પ્રચેોજનવાળી નથી, તે જ ક્રિયાઓ વ્યવહારમાં રહે- 
લાને અતિ ગુણકારી છે. પાંચમા અને છટઠા ગુણુસ્થાનકે 
વ્યવહારની મૂખ્યતા અને નિશ્ચયની ગૌણુતા હોય છે, જ્યારે 
અપ્રમત્ત આઠિ ગુણુસ્થાનકથી માંડી નિશ્ચયથી મૂ'ખ્યતા હોય છે. 


વ્યવહારનયને જાણી આદર્યા વિના નિશ્ષયનય આદર- 
વાની ઇચ્છા કરવી એ અતુપયે ગી છે. શુદ્ધ વ્યવહાર વિના 
નિશ્ચયની પ્રાત્તિ કદી પણુ થતી નથી. 

સ્થૂલ મલિનતાવાળાને વ્યવહાર કિયા ઉપયોગી છે. 
વૃત્તિઓઆમાં રહેલી સ્થૂલ મલિનતા ઉત્તમ વ્યવહારવાળા દાન, 
તપ, જપ, વદન, પૂજન, દયા આદિ કિયાઓથી દ્રર કરી 
શકાય છે, જ્યારે મનમાં રહેલી સૂક્મ મલિનતા વિવેકદૃષ્ટિ- 
વાળા વિચારથી વિશુદ્ધ કરી શકાય છે. 

કિયામામાં પ્રવેશ કરનાર મતુષ્યે પાતાના મન-વચન- 
શરીરને ત્રત-તપ-જપાદિ ચમ-નિયમોમાં અહર્નિશ પ્રવ- 

૧૮ 


૧૭૪ ] થો જ. અ. જન ચનન્‍્યસપ્લા 


તૌવવા પડે છે અને જ્તાનમાગ*માં પ્રવેશ કરનાર મનુષ્યે 
ક્રિયામાગ'માં દહતા થયા પછી અહોનિશ આત્મોાપચે।ગમાં 
તત્પર રહૅયું પડે છે, 


જે ભૂમિકામાં જે ઘટે નહિ તે જીવ કરે, તો તે ભૂમિ- 
ક્રાના સહેજે ત્યાગ થાય છે. ર 


સ્રાનપકહ્ષી સવ'થી આરાધક છે અને દેશથી વિરાધષક 
છે, જ્યારે કરિયાપક્ષી દેશથી આરાધક છે અને સન'થી વિરા- 
ધક છે. સ્રાન અને કફ્રિયા-ખજ્ઞેને માનનાર તથા આચરનાર 
અનેકાન્તવાદી હોવાથી સર્વથી આરાધક છે. 


સવ' નયને। આશ્રય કરનારા મહાત્માઓ નિશ્ચયમાં ખે'ચાતા 
નથી, વ્યવહારને તજી દેતાં નથી, જ્ઞાનને સવૌત્કુટ્ટ માનીને 
સ્વીકારે છે પણુ ક્રિયાના અનાદર કરતાં નથી, ઉત્સર્ગ'ને 
આદરે છે પણુ અપવાદને ભૂલી જતાં નથી, ભાવમાં તત્પર 
રહૈ છે પણુ દ્રવ્યતું નિમિત્તપણું યાદ રાખે છે,-એવી રીતિએ 
સાપેક્ષપણ્‌ અહનિ'શ વતન ડરે છે. 
ક્ષચાપશમથી સર્વ મતુષ્યેની ભિન્ન વૃત્તિ હોવાથી પોતાનું 
અન્યને સર્વ પસદ ન આવે અને સરજનું પોતાને સવથા 
પ્રકારે પસ'હ ન આવે,-આવી સ્થિતિ સજત્ર થોડા-ઘણુા અ'શે 
જ્યાં-ત્યાં દેખાય છે; તેમાં જ્ઞાની સાપેક્ષબુદ્ધિ ધારણુ કરીને 
સાપેક્ષભાવે વ્યવહાર અને નિશ્ચયથી મધ્યસ્થવૃત્તિએ આત્મ- 
કલ્યાણુમાં પ્રવતે* છે. 
સાપેક્ષ એટલે વસ્તુસ્વરૂપની અપેક્ષા રાખીને ઉત્સર્ગ 
તથા નિશ્ચયને પામવા માટે અપવાદ કે વ્યવહારતું સેવન 
કરવું તે: અને તેનાથી રહિત એકાંત વ્યવહાર અવિવેકથી 
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આચરે તે નિરપેક્ષ-જુટઠો વ્યવહાર છે : અને જ્યાં જીટ્ઠે 
બ્યવહાર છે ત્યાં ધમ' હોતે! નથી. 

જે વ્યવહાર નિશ્ચય તરરટૂ લઈ જતો નથી, નિશ્ચયના 
અતુભવમાં મદદગાર થતે। નથી, તે વ્યવહાર શુદ્ધ નથો : 
અથવા નિશ્ચચયના લક્ષ વગરને। વ્યવહાર તે અસદ્ભૂત વ્યવ- 
હાર છે. 

વ્યવહારહેતુ વ્યવહાર અને પરમાઈજતુ વ્યવહાર એટલે 
વ્યવહારના માટે સેવાતો વ્યવડાર અને પરમાર્થની પ્રાપ્તિ 
અથે" સેવાતે। વ્યવહાર-એ બેમાં ભેદ છે. ભગવાનની આજ્ઞાને 
આત્મસાત્‌ કરી સસ્યગૃદશ્'નપૂવ'ક આચારમાં મૂકાતે વ્યવ- 
હાર એ શુદ્ધ વ્યવહાર હોઈ પરમાથ*તું કારણુ છે. પહેલે! 
સાધ્યશૂન્ય હોઈ ત્યાજ્ય છે, જ્યારે ખીજ્રે આદરણીય છે. 


જેઓ મોક્ષને પામ્યા છે, પામે છે અને પામશે, 
તે સર્જ પ્રથમ શુદ્ધ વ્યવહાારતું આલ'બન લઈ ને પછી નિશ્ષેયના 
આશ્રચવડે પાસ્યા છે. શુદ્ધ વ્યવહાર વિના નિક્ષયની 
ઉત્પત્તિ હોતી નથી. 

વ્યવહારરત્નત્રયથી નિશ્ચયરત્નત્રય પ્રગટ થાય છે. આ 
રત્નત્રય (સ્ઞાન-શન-ચાશ્ત્રિ) વિના કોઇને કૈ।ઇ પણુ કાળે 
પોતાના પરમ શુદ્ધ ચિડ્ૂપની પ્રાપ્તિ થતી નથી, એવે 
સ્ઞાનીઓને! દઢ નિશ્ચય છે. 

સૈયમ-આચરણુ ચારિત્ર એ વ્યવહારરપ છે અને 
સ્વરૂપાચરણુ ચારિત્ર એ નિશ્ચયરૂપ છે. 


સ'યમ-આચરણુ ચારિત્ર વિના કેવળ સ્વરૂપાચરણ 
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ચાથિત્રથી સિદ્ધિ થતી નથી. સ્વરૂપાચરણુ ચારિત્ર કેવળ 
અપ્રમત્તાદિ ગુણુઠાણે જ ઘટે છે. 


સ'યમ-આચરણુ ચારિત્રરૂપ યમ-નિયમાદિ જે સાધને 
શાસ્રમાં કહ્યાં છે, તે નિજસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ અર્થે છે; કારણુ- 
મે-એ સાધનો પણુ કારણુને અથે* છે. તે કારણુ આ પ્રમાણે 
છે-આત્મસ્ાન રહી શકે એવી પાત્રતા પ્રાસ થવા તથા તેમાં 
સ્થિતિ થાય તેવી ચે।ગ્યતા થવા, આવા એ કારણે! ઉપદેશ્યા 
છે. તત્ત્વત્ઞાનીએ એથી એવા હેતુથી આ સાધને કહ્યાં છે, 
પણુ જીવની સમજણુમાં સામટો ફેર હોવાથી તે સાધને માં જ 
અટકી રહ્યો અથવા તે સાધન પણુ અભિનિવેશ-પરિણામે 
ગ્રહ્યા. આંગળીથી જેમ ખાળકને ચ'દ્ર દેખાડવામાં આવે 
છે, તેમ તત્ત્વસ્ઞાીનીઆાએ એ તત્ત્વનું તત્ત્વ કલ્યું છે. 


સ્ાનીએ જેટલી ધમ'કિયાએ-આચરણાઓ બતાવી છે, 
તે સવ એક આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ અથે જ ખતાવી છે; 
છતાં અધિકારભેદે સાધનાએ પણુ લિન્ઞ ભિન્ન હોય છે. 


આત્મા અગ્નુક હૅતુથી શુદ્ધ થાય અને અઝુક હેતુથી 
શુદ્ધ ન થાય, એ ક્ટાગ્રહુ છે. શ્રી જિનેશ્વર ભગવાને 
આત્માને વિશુદ્ધ થવાના અસ'ખ્ય માર્ગો પોતાના જ્ઞાનમાં 
રખ્યાં છે-બતાવ્યાં છે, તેમાંથી તમારા દર્દને જે દવા 
(ઉપાય) લાશુ પડે તે પાડો. 


જ્ઞાનીની આસજ્તા પ્રમાણ્‌-સ્રાનીએ બતાવ્યા પ્રમાણુ ગમે 
તે ક્રિયામાં વતે*, તો! પણુ તે સોક્ષમાર્ગ'માં જ છે. 


સાનીની આજ્તાએ ચાલતાં ત્તાની ગુરૂએ ક્રિયાઓઆની 
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ચોગ્યતાનુસાર કોઇને એક રીતે ખતાવ્યું હાય અને કોઇને 
બીજી રીતે બતાવ્યું હોય, તેથી સૈ[ક્ષનો માગ' અટકતે। નથી. 


જીવની જ્યાં સુધી એકાન્ત વ્યવહારિક દષિ હેય, ત્યાં 
સુધી પારમાથિ'ક ખ્યાલ આવવે બહડુ ડુષ્કર છે. 








જ્યાં સુધી વ્યવહારને પરમાર્થ માન્યો હોય અને 
સાધનને સાધ્ય માન્યું હોય અથવા સાધનને સાધ્ય માની 
તેમાં જ અટકી રહ્યો હોય, ત્યાં સુધી તેવા જીવનું કલ્યાણ 
ચવું દુષ્કર છે. 

નિશ્ચય તત્ત્વોને સમજનાર જીવ કારણુમાં કાય'ને માની 
લેવાની ભૂલ કરવાથી બચી જય છે અને કાય*સિદ્ધિના ખરાં 
કારણ સમજી અસત્‌ વ્યવહારથી દૂર રહેવા પ્રયત્ન કરી 
શકે છે, જેથી વ્યવહાર સાથે નિશ્ચયતત્ત્તનતે પણુ સમ- 
જવું જરૂરી છે. 

નિજકલ્પનાએ ત્તાન-દૃશન-ચારિત્રાદિનું સ્વરૂપ ગધ 
તેમ સમજીને અથવા નિશ્ચયાત્મક બાલે શીખી લઇને 
સદ્વ્યવહાર લેોપવામાં જે પ્રવતે", તેથી આત્માનું કલ્યાણુ 
થવું સ'ભવતું નથી: અથવા કલ્પિત વ્યવહારના ડુરાગ્રહુમાં 
રાકાઇ રહીને પ્રવત'તા પણુ જીવને કલ્યાણુ થવું સ'ભવતું નથી. 

ખાહ્ય સાધને મનને સ્થિર કરવાને માટે અવલ'બનરૂપ 
છે-એ વાત પાછળથી ભૂલી જવાય છે એને ખાહ્ય સાધ- 
નમાં જ સ૧*સ્વ મનાઈ જવાય છે. સાધનાનો ઉદ્દેશા એ જ 
કૈ-મનને સ્થિર કરી કેસે વૃત્તિશૂન્ય કરવું. 


ખાહ્ય ક્રિયા એ સદ્દાચાર નથી, પણુ સદાચાર ઉત્પન્ન 





૨૭૮] . થો જી. અ. જેન થન્યસપ્લદ 


થવાનું સાધન છે. સાધ્ય સિદ્ધ થતું હોય તે તેમાં સાષ- 
નને સમાવેશ થઈ નાય છે, પણુ સ્રાધન હોય ત્યાં સાધ્ય 
હોય જ એમ બનતું નથી. 

સાધ્યને લક્યમાં રાખી સાધ્યની સિદ્ધિ થાય, તેવી 
સ્થિતિપૂર્વક સાધનનું સેવન થાય તે। સાધન સાર્થક છે. 


જે કારણુ કાય'ને પહાંચાડે તે જ કારણુ કહેવાય છે. 
કાર્ય તરમષ્ લક્ષ રાખી નિરાગ્રહરૂપે કારણુ સેવે તે। કાર્યાની 
સિદ્ધિ થાય છે, પરતુ કારણુમાં જ-સાધનમાં જ આગ્રહ 
રાખી તેને કાય"ભાવે માની કારણુને સેવે તો તે કારણા- 
ભાસ થાય છે. 

સાધ્યને લક્ષમાં નહે લીધેલા ધનૃધરની ખાણુ ફે્‌'કવાની 
યેછ્ા જેમ નિષ્કેળા જાય છે, તેમ સાધ્યને સ્થિર કર્યો વગર 
કરાતી કિયાએ નિરથક જય છે. 

લક્ષ વિનાનું બાણુ ફે્‌'કવું તે જેમ નકાસું છે, તેમ આત્મ- 
નિણુ'ય કર્યા વિના તેને બ'ધનસુછ્ત ઠરવા ક્રિયા કરવી તે 
પણુ નિરૂપચે।ગી નિવડે છે. 

સાધ્યની સિદ્ધ પણુ પ્રાતકૂળ સાધનથી થઈ શક્તી 
નથી. સાધ્યને અતુકૂળ સાધન હોય તે જ સાધ્યસિદ્ધિ થઈ 
શકે છે. આત્માને દેોષસુછ્ત ડરવા નિર્દોષ સાધનોની 
આવશ્યકતા છે. 

સાધ્ય તે એક્ષ, સાધન તે સમિતિગુતતિ અને સાધક 
તે આત્મા જાણુવો; એટલે સમિતિગુસિરૂપ સાધનવડે સાધ્ય 
જે મોક્ષ તેની સિદ્ધિ થાય છે. સમિતિશુસિમાં સવ કાંઇ 
ચરણુકરણુ-સિત્તરી આવી જાય છે. 
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સઘળા પધામિક અતુષ્ઠાનાને ઉદ્દેશ આત્માને વિકાસમાં 
મૂકવો એ છે. આત્મસ્વરૂપની જાગૃતિ-બીજા શખ્રોમાં આત્મ- 
દેછિના પ્રકાશ એ જ છે. 

સમ્યગદશ'નાદિ ગુણે।ની પ્રાસિ અને પ્રાપ્ત થએલા એ 
આત્મગુણૂ્‌।ની નિમ'ળતા-આ ઉદ્દેશ આંખ સ્ાસે રહેવે 
જોઈ એ. એ ઉદ્દેશને સાર્થક કરવા માટે જ દરેક ધમ'*ક્રિયાના 
હૅતુ હોવે! નઈ એ. 

કમના ચોગથી અનાદિકાળથી જકડાચેલા આત્માને 
પોતાનું નિમ'ળ સ્વર્‌ષ પ્રગટાવવામાં જે વસ્તુ અગર જે 
સદગુરૂ આદિ વ્યક્તિ સહાયક થવાની લાયકાત ધરાવતી 
હાય, તે તે સાધને! સેવવા ચોગ્ય છે : અર્થાતૂ-જે જે 
સાધને આત્માના સમ્યગ્દશનાદિ ગુણે! પેદા કરવામાં સહા- 
યક બનવાની લાયકાત ધરાવે છે, તે તે સેવવાને ચે।ગ્ય છે. 


આત્મજ્ઞાન પ્રાતત કરવાને ઈચ્છતા જિસ્તાસુઓઆએ સાધ- 
નાદિ કમો કરવા, પણુ તેના ફેળાફેળમાં લેશ માત્ર આસક્તિ 
રાખવી નહિ. મતલખ કે-ક્રિયાતુછાન આદિ સાધનો સાધકે 
ચિત્તશુદ્ધિ માટે બહુ જર્રના છે. નને કિયાનુછ્ઠાનના ફળરૂપે 
આત્મદર્શન થતું હોત, તે કર્મોના ફળને ત્યાગ કરવા માટે 
શાસ્્રો ક્હાપિ ઉપદેશ કરત નહિ. 


ભગવાનની સેવાનું ફ્‌ળ નિર્વાણુ અથવા સુક્તતા પ્રાસ 
થવારૂપ હોવું નેઇએ. ને ચિત્તશુદ્ધિ કરવા માટે અથવા 
મનને! અને ઇન્દ્રિયાનો નિરોધ કરવા માટે ક્રિયા થતી હાય 
તો તેથી વિપરીત પરિણામ આવતું નથી, પણુ માત્ર ક્રિયા- 
કાંડમાં જ અટડનારને સુષ્્તતા પ્રાસ્ત થતી નથી. 
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પરનાનનનામિ' 


દ્રબ્યપૂના એ મનના અશાદ્ધ વાતાવરણુને ઢંઠાવવાવું 
સાધન છે. એ જ કારણુથી ગૃહૅસ્થેને માટે તે ભાવપૂજાનું 
સાધન માનવામાં આવ્યું છે. પરતુ યાદ રાખવું કે-ય્ાધ- 
નને સાધ્ય માની લેવાની ગ'ભીર ભૂલથી સાવચેત રહેવું. 
સાધનની ભૂમિકા ઉચિત રીતે બાંધ્યા પછી સાધ્યવસ્તુમાં 
(જ્ઞાવપૂજામાં) અધિક ઉદ્યમ રાખવો, 

ક્રિયા એ મનને નિયમિત કરનાર સાધન છે, પણુ 
ધમ નથી : ઉપચારથી તેને ધમ કહેવાય છે. 


ક્રિયા કરવામાં પોતાનું કે બીજાતું જ્ઞાન ને કે માર્ગદર્શક 
બને છે, પરતુ ક્રિયાત્મક ફાયદો મેળવવા માટે ક્રિયા તો 
પોતે જ કરવી પડે છે. 


જેનધમમાં જે આટલા બધા પવૌ તથા ઉત્સવે કહ્યાં 
છે, તેનો હેતુ માત્ર એ જ કે-ધ્મની મહાન્‌ ભાવનાઓ 
લેકે સમજી શકે અને તેને ક્રિયામાં મૂડી કેમે કમે 
નિજસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ કરી શકે. 

અનેડ લોકે ધમની યથાર્થ ભાવનાને નહિ સમજી 
શડ્વાથી તેને સ્કૂલ રીતે વળગી રહે છે અને ઉત્સવ-આજે।૬ 
પૂરો થચે! એટલે ભાવનાઓ ભૂલી જાય છે. એટલા જ માટે 
પમ'તું બાહ્ય આવરણુ યથાથ ધમ'ને તથા આત્મજ્તાનને ઢાંકી 
રૃ છે-એમ જે કહેવાય છે, તે એક અપેક્ષાએ ખરું પડે છે. 


દુલ'ભ એવું સમ્યકત્વ રાગ-દ્રેષની ગ્રેથિના ભેદ થવાથી 
પ્રાસ થાય છે. તે રાગ-દ્રેષની ગ્ર'થિનો! ભેઠ અસુક હેદ સુધી 
કમ'મળને। #હાસ થયે અપૂર્વ અધ્યવસાય દ્વારા પ્રાતત થાય છે. 


સાસણ 
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જેમ કોઇ જળાશયમાં કૈઈ કાચબે। તદાસક્ત થઇને 
રહેતો હોય છે અને જળાશયતું જળ સેવાળ તથા કમળના 
પત્રેથી છવાયેલું હોવાથી પેલા કાચખાને પાણી ઉપર આવ- 
વાનું છિદ્ર મળી શકવું ઘણું સ્ુશ્કેલ હોય છે, તેમ સંસારરૂપી 
જળાશયમાં જીવરૂપી કાચખાને સમ્યડત્વરૂપ છિદ્ર હાથ 
લાગવું એટલું જ સૃશ્કેલ છે. 

જેમ કલિકાલમાં બાધિબીજ (સમકિત)ની પ્રાત્તિ થવી, 
તેમ મરૂદેશમાં ક્લ્પવૃક્ષની ઉત્પત્તિ, નિધન સ્થિતિમાં નિધાન 
અને દુષ્કાળમાં દુધપાક્તું ભોજન સમજવું. 

'લમમત અચ્ત નિસ્તવ સં સ્તિળકિ પવેર્‌ચં'-“શ્રી જિને- 
શ્રરદેવે કલ્યું તે જ સાચું અને શકા વિનાતું છે.' આત્માના 
આવા પરિણામનું નામ સમ્યકત્વ કહેવાય છે. આ ગુણુ 
અન'તાતુખ'ધી કષાય વિગેરે સાત પ્રફૃતિઓના ક્ષચે।પશમ, 
ઉપશમ અથવા ક્ષયથી પ્રગટ થાય છે. એમ થયા વિના 
વસ્તુતઃ આ ગુણુ પ્રગટતો! નથી. 

સાત પદ્દાથૌ ઉપર શ્રદ્ધારૂપ આત્મપરિણુતિની વ્યાપ્તિ 
તે “તત્તાર્થશ્રદ્ધાન.' તે જ્યારે સમ્યકત્વ હોય ત્યારે જ પ્રગટે 
છે, જેથી વસ્તુતઃ શ્રદ્ધાન એ સમ્યકૃત્વતું કાય છે, તે। 
પણુ તેને સમ્યકૃત્વરૂપ કારણુના ઉપચાર કરીને સમ્યકત્વ 
કહેવામાં આવ્યું છે. 

સમ્યગૃદશ્ષનના લક્ષણુમાં મૂકાચેલ “તત્ત્વ' શખ્દથી 
કેવળ અથથી “અથબ્રસાન' એ સસ્યગ્દર્શનની વ્યાખ્યા 
નથી, પરતુ ' તસ્યાને જજૂામ ' તત્ત્વરૂપ અથોૌની-પદાથોની 
શ્રદ્ધાઃ એટલે જે જે પદાથો તત્ત્વરૂપ છે, વાસ્તવિક રીતે 


નકા નાના નાના નડ 
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પોતાના સ્વરૂપમાં રહેલ છે, તે તે જીવ, અજીવ, પુણ્ય, પાપ 
વિગેરે અર્થૌને સ્વીકારવારૂપ શ્રદ્ધા. આ સસ્યગદ્શનતું ફ્લ- 
દશક લક્ષણુ છે, એટલે કે-સમ્યગ્દશનના ફળને દેખાડવા- 
વાળીુ'-પમાડવાવાળું આ લક્ષણુ છે. 

તત્ત્વરૂપ અર્થાની શ્રદ્ધા એ પણુ સ્વય' સસ્યગ્દશનરૂપ 
નથી કે સસ્યગ્દર્શનતું સ્વત'ત્ર સ્વરૂપ નથી, કિન્તુ અનાદિ- 
કાળથી જે સુષુસ આત્મસ્વરૂપ પરિણામ, મિથ્યાત્વસેહુનીય 
કમના ક્ષય, ક્ષચોપશમ યા ઉપશમથી તેવા પ્રકારની જાગૃ- 
તિને પાસે છે, તેને “સસ્યગાદર્શ્શન' કહેવાય છે. તેનું બાહ્ય 
ચિહ્ય-કાય'રૂપ લિ'ગ તત્તવાર્થાશ્રદ્ધા છે. 


માન્યતા અને શ્રદ્ધાનમાં ફ્‌રક સમજવાને છે. માન્યતા 
એ નીચી કેટિની વસ્તુ છે, જ્યારે શ્રદ્ધાન એ માન્યતાને 
પરિપાક હોવાથી ઉંચી કોઢિની વસ્તુ છે. માન્યતા એ મતુ- 
ષ્યના અસ્ુક પ્રકારના મનનો ભાવ જ સૂચવે છે, જ્યારે 
શ્રદ્ધાન મનુષ્યના આત્મા ઉપર અજવાળું પાડનાર દિવ્ય 
પ્રકાશ છે. શ્રદ્ધાનના ઉદ્યય થતાં જીવ અને દેહનું આત્મ- 
સ્પર્શો વિવેકજ્ઞાન સ્કુરી ભેદસ્રાન થાય છે. એ ભેદસાનતું 
થવું એ જ “સસ્યગૂદશ ન' કહેવાય છે. 

જેવી આસક્તિપૂવકની માન્યતા પોતાના શરીર ઉપર 
અને માતા, પિતા તથા સાંસ્રારિક વસ્તુએ ઉપર હોય છે, 
તેવી અડગ માન્યતા આત્મા અને શરીરની ભિન્નતા ઉપર 
ળ'ધાય ત્યારે તેને શ્રદ્ધાન થયું કહેવામાં આવે છે. ચતુર્થ 
ગુણુસ્થાનકતું જે ગૌરવ શાસોમાં ખતાવ્યું છે, તે આવી 
શ્રદ્ધાને અવલ'બે છે. 
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જ્યારે તત્તવાર્થ'શ્રદ્ધાનરૂપ સમ્યકૃત્વ ઉપજે, ત્યારે તેને 
મોક્ષની અભિલાષા-યસાચો સુસુક્ષુભાવ હોય છે. ચોથા અને 
ચૌદમા ગુણુસ્થાનકની શ્રદ્ધા એક જ છે. માત્ર તેમાં જ્ઞાન 
અને વતનમાં ફ્રેર છે. ી 

સ કાર્યની પ્રથમ ભૂમિકા વિકટ હોય છે. સાચે 
સુમ્રક્ષુભાવ આવવો દુષ્કર છે, તો અનતકાળથી અનભ્યસ્ત 
સુમ્ક્ષુતા માટે તેમ હોય એમાં કાંઇ આશ્ચર્ય" નથી. 

સમ્યગદશ્ઓ્નના શમ-સ'વેગાદિ જે પાંચ લક્ષણુ।ાને 
નિદે"શ કરવામાં આવ્યે! છે, તે પાંચેચ (શમ, સ વેગ, નિવેદ, 
અતુકં'પા અને આસ્તિકય) લક્ષણે। યદ્યપિ સમકિતવ'ત આત્મા- 
માં હોવા જ જેઈ એ, તથાપિ શમ-સ'વેગાદિ પ્રથમના 
ચાર લક્ષણ! કદાચ કોઈ તેવા કસૌદયજન્ય નિરૃપાયના પ્રસં- 
ગોમાં ન્યૂનપણુ દષ્િગાચર થાય, તેટલા માત્રથી સમ્યગ્દશ- 
નમાં ક્ષતિ માનવાતું સાહસ કરડું ઉચત નથી. 

શમ, સ'વેગ, નિવે'દ અને અતુકંપા-એ ચારેય લક્દણે। 
પૃરણ કેઈટિએ કોઈ આત્મામાં દંણિગાચર થતાં હોય, પરંતુ 
“આસ્તિડય' લક્ષણુમાં ખામી હોય, તે! શમ-સ'વેગાદિ ઉચ્ચ 
કક્ષાના હોવા છતાં તે આત્મામાં સમ્યગૃદશનનેા પ્રાયઃ 
અભાવ છે. 

જો આસ્તિકય નામના પચમ લક્ષણુમાં એક અક્ષર 
માત્ર પણુ અરચિ-અશ્રદ્ધાન થાય, તે। તે આત્મા સમ્યગ્‌- 
દશનથી ભ્રણ થઇ જાય છે. ફોઈ અપેક્ષાએ એમ કંહેવામાં 
આવે છે કે--“આસ્તિક્ય વિનાના શમ-સ'વેગાદિ લક્ષણ્‌ા। આત્મિ- 
ક વિઠાસ માટે નિરચ્થક છે તો તે કથન અસ'ગત નથી. 
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--------4-----5----શતતમ-નાતતતતય૦. ડસ હ-ળાતાાજીજજ, 


સદ્ધમ'વિશિકામાં આસ્તિકયને જ પ્રધાનપણે અપેક્ષી આ 
પ્રમાણે પ્રતિપાદન કર્યું છે- ફામસવેમનિેકાસુવપા૬ડય્લિયચ 
જક્ણળાનાં વથ્વજટ્વમુળાતા વશ્નાનુપૂડનેષ જામવમઃ પ્રાષાન્ય- 
જ્સેટ્થતુવન્યાવ ૬િ ।' 

સમ્યગ્દશ"નશુણુ જે આત્મામાં પ્રગટ થયે। હોય, તે 
આત્મામાં “આસ્તિકય' લક્ષણુ અવશ્ય હોય છે. સસ્યગ્‌- 
દશન ને આસ્તિકય-એ ખનજ્ઞેનો અન્ત્રય વ્યતિરેક સ'બ'ધ 
છે, એટલે આસ્તિક્ય હોય ત્યાં અવશ્ય સસ્યગદર'ન હોય 
અને જ્યાં આસ્તિકય નથી ત્યાં સમ્યકત્વને અભાવ હોય છે. 


આત્મા છે, આત્મા નિત્ય છે, કર્તા છે, ભોક્તા છે; 
મોક્ષ છે અને સૈક્ષના ઉપાય છે,-આ આસ્તિક્યના છ લક્ષણુ। 
જ્યારે આત્મપરિણુતિપૂવ'ક-આત્મસાતૂ થયા હોય, ત્યારે જ 
, આસ્તિકયચુણુ સાથક ગણાય છે. 

કેવળ આત્મા-પરલે।ક વિગેરેનો સ્વીકાર કરનાર આત્મા 
સમ્યગદૃષ્ટિ નથી થઈ શકતે, પણુ વાસ્તવિકરીતે તે તે જીવ- 
અજીવ આદિ તત્ત્વો, કે જે પોતાના સ્વરૂપમાં રહેલા છે, 
તેને તે તે રીતે સ્વીકારનાર, સદ્હનાર આત્મા સમ્યગદશ'ન- 
ગુણુને પામેલો કહી શકાય. તાત્પય એ છે કે-આત્માના 
અસ્તિત્વને સ્વીકાર્યા પછી આત્માના સ્વરૃપને સ'પૂર્ણુપણુ વફ્‌ા- 
દાર રહેનારી કતા, ભોક્તા, નિત્યાનિત્યાદિ દરેક પ્રકારની માન્ય- 
તાઓને સ્વીકારી આત્મસાત્‌ કરવી નેઇએ-પરિણુમવી નનેઇએ, 


આત્માની અસ્તિતાને સ્વીકારનાર દર્શનકારોા એકાન્ત- 
વાદ સત્યની એક જ બાજુ નિરપેક્ષ દણિથી પકડી લે છે 
અને બીજી બાજુઓ કૈ જે સત્યની અ'ગભૂત છે તેને 


નકસાન, 
સવલાનલાત્તનન૦૪ઝનઝર, 
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નિશ્ચયાત્મક ઈન્કાર કરવાની ગ'ભીર ભૂલ કરે છે. આથી 
સત્ય વાત પણુ અસત્યરૂપ બને છે, કારણુ કે-જે સત્યનું સંપૂણું' 
સ્વરૂપ નથી, સત્યનો અ'શ છે, સત્યની એક ખાજુ છે, તેને 
તે રૂપે એટલે ફે-સત્યના એકાદ અ'શરૂપ નહે સ્વીકારતા 
કેઈ પણુ પ્રકારની અપેક્ષા વગર તેને જ્યારે સ'પૂણ' સત્ય 
માની લેવાને દુરાગ્રહ થાય, ત્યારે તે સત્ય સત્ય તરીકે 
નહિ રહેતાં અસત્ય-મિથ્યારૂપ ખને છે. 


જેનદશ'ન સ્યાદ્વાદને અતુલક્ષીને પ્રત્યેક પદાર્થને તે 
જે સ્વરૂપમાં છે, તે જ સ્વરૂપે સ્વીકારવાનો સદાગ્રહુ સેવે 
છે અને ઈતર આસ્તિક ૬શ*નકારે પોતે સ્વીકારેલ રીતિ 
સ્રુજબભ જગતૂના પદાથેોને સ્વીકારવાને-માનવાનાો દુરાગ્રહ 
ચાલુ રાખે છે. ને કે આસ્તિક તરીકે જેનદશ્ન અને ઈતર 
સાંખ્યાદિ આસ્તિક દશનો સામાન્ય રીતે એક સમાન હોવા 
છતાંએ, જેનદશ*નમાં ફેવળ સ્યાદ્વાદની દછિ હોવાને અગે 
આ બ'ને (જેન-અજેન) દશ'નોની તત્તવવ્યવસ્થામાં મેળ 
રહવે! શડય નથી, માટે જ તત્ત્વને તત્ત્વરૂપે નહિ સ્વીકારનાર 
અશ્રદ્ધ!ઃનરૂપ હોઈ મિથ્યારૂપ બને છે. 

વિપરીત તત્ત્ાર્થીપ્રતીતિ-આત્મપ્રતીતિ એ જ મિથ્યા- 
ત્વ છે. જીવ અનાદિ સ'સ્રારદશામાં જગતૂના સઘળા ખનાવેો, 
ભરાવા અને પ્રવૃત્તિઓના નિણુંય કર્યા કરતો છતે! પણુ, 
માત્ર પોતાના વાસ્તવ્ય સ્વરૂપ સ'બ'ધી અનિણુય અર્થાત્‌ 
વિપરીત શ્રષ્ધાનવડે જ ૬ુઃખી થઈ રહ્યો છે અને એ જ અન'ત 
સ'સારદશાતું બીજ છે. 


જે મતુષ્ય જડ-ચેતનના વાસ્તવિક સ્વરૂપને સમજ્યે। 
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છે, તે આત્મશ્રદ્ધાના અપૂવ બળવડે પોતાની આત્મપરિ- 
ણુતિ અને ખાહ્ય શરીરાદિ ચોાગને અવ'ચકભાવે પરિણુમાવી 
શકે છે. 

સમકિતી જીવ રાગ-દ્રેષથી પરવસ્તુમાં-પૌદૂગલિક વસ્તુ- 
માં રાચતે-માચતે। નથી, અ'તરથી ન્યારો વર્તે છે. જેમ 
જળમાં ઉત્પન્ન થયેલ કમળ જળથી નિલે”પ રણે છે, તેમ 
ભવ્યજીવ સમકિતની પ્રાસ્તિ થતાં સ'સારમાં પરવસ્તુના 
સ'બ'ધથી ન્યારો વતે* છેઃ સ'સારમાં રહ્યા છતાં તે સર્વ 
સાંસારિક પદાથો પરથી મમતા ત્યાગે છેઃ તે પરવસ્તુમાં 
થતી ઇંણછ-અનિણ બુદ્ધિને! ત્યાગ કરે છે એટલે પુદ્દગલાન'દી 
કહેવાતો નથી, પણુ ચતુર્થ ગુણુસ્થાનક્વાળે સમક્તીજીત 
જ અ'તરાત્મા કહેવાય છે. 

સમ્યગટષિને સર્વ પ્રકારના ભોગે।માં પ્રત્યક્ષ રોગોની 
માકક અરૂચિ થાય છે, કારણુ કે-જે સમયે સમ્યગ્દષિની 
ચેતના સમ્યકત્વ હોવાને લીધે શુદ્ધ અવસ્થાને પ્રાસ થાય 
છે, તે સમયે તેની વિષયોમાં અરૂચિ હોવી સ્વાભાવિક છે. 


સમ્યગદછિ હેૅયને હેય સમજી છોડી દે છે, પરતુ 
હૈય પદાર્થના ત્યાગમાં કેવળ સમ્યકૃત્વ જ કારણુ નશ્રી, કિન્તુ 
સસ્યકત્વના સદૂભાવની સાથે ચરિત્રમોહનીય આદિને ક્ષયે।- 
પશમ પણુ કારણુ છે. અર્થાતૂ-સમ્યકૃત્વના સદદભાવમાં 
વિષયે। પ્રત્યે અરૂચિ થાય છે, પણુ વિષયોને। ત્યાગ તે। 
સમ્યકત્વ સાથે ચારિત્રશૈહુને। ક્ષયોપશમ હોયે છતે જ થાય છે. 

અવિરતિ સમ્યગદછિ પાપસેવનને અનિણ માનવા છતાં 
અને ખીનાને તેના ત્યાગના ઉપદેશ આપવા છતાં, પોતે 
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પરિત્યાગ કરી શક્તો નથી વૈશું. કારણુ ચારિત્રાવરણીય કમને 
ઉદ્દય છે. 

ગુણુ, દોષ અને તેના કારણને સમ્યગ વિવેક થઈ 
આત્મામાં તથારૂપ દશાપૂર્વક નિશ્ચય વતવે। એ જ સમ્યગદ્શન 
સહિત સસ્યગન્તાન છે તથા રોષના કારણે।ને છોડી ગુણુના 
કારણ્‌।ને હૈચોપપાટેય વિવેકપૂર્”ક પરમ આદરભાવે ગ્રહણુ 
કરવા એ જ સમ્યકચરિત્ર છે. એ ત્રલૈયની એક્યતારૂપ 
આત્મદશા વત'*વી તે મોક્ષમાર્ગ છે. 

સમ્યગૃદશ'નના સદ્ભાવથી જ ગૃહસ્થધર્મને અથવા 
સુનિધ્મ'ને ધમ" કહેવાય છે. એ વિના બજ્ઞે પ્રકારના ધમને 
વસ્તુતઃ ધમ' કહેવાતો! નથી. 

જડ તથા ચૈતન્યને ભિન્ન સમજીને જ્યારે આત્માની 
સન્‍્સુખ વલણ્‌ થાય છે, ત્યારે જ જેનમાગ*માં પ્રવેશ કરી 
શકાય છે અને તેમાં આગળ વધ્યા પછી જ શ્રાવક અને 
શ્રમણુ આદિની ભૂ[(મકાએ-અધિકારોા શરૂ થાય છે. 

આત્મણેતુભૂત એવા સગ વિના સવસ'ગ ઝ્રુઞ્રક્ષુ જીવે 
સ'ક્ષેપ કરવા ઘટે છે, કેૈમકે-તે વિના પરમાર્થ આવિભૂપત 
થવો કઠંણુ છે અને તે કારણે વ્યવહાર-દ્રવ્યસ'યમરૂપ સાધુત્વ 
શ્રી જિને ઉપરેસ્યું છે. 

સમ્યકત્વગુણુ હોય તે। જ પરમા્થથી મનની શુદ્ધિ કહેવાય 
છે-થાય છે, જ્યારે સમ્યકત્વ વિના મનની શુદ્ધિ સોા।હુંગભિત 
હાઈ ઉલટી બ'ધન કરનારી થાય છે. 

સમકિતથી સદ્દુણુની પ્રાપ્તિ થાય છે અને સદ્ગુણુની 
પ્રાત્તિથી સમદૃછણિપણું પ્રાપ્ત થાય છે. 


ણતા 
“કનાન 
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તાઈ કેનઝે 
છે, તેમ સમ્યફત્વ વગરની ધમજિયા નકામી માની છે. 


દાનાદિ કિયાએ કરવાથી સે[ક્ષફૂળ મળે છે, પણુ તેમાં 
સસ્યકત્વ જ સહાયક છે. 


સમ્યગજ્તાન કહે કે આત્મજ્ઞાન કહે, તે આત્માનું ખરૂં 
હિત સાધી શકે છે. જ્યારે એવી સાચી કરણી આત્મા સાથે 
એક રસ થાય છે, ત્યારે તે જલ્દી જીવને જન્મ-મરણુના 
દુ:ખથી સુક્ત કરાવી શકે છે. જેમ જળમાં જળને! રસ 
સાથે જ મળી રહે છે, તેમ જ્તાનમાં સાચી કરણી પણુ 
સાથે જ મળી રહે છે. પૂ. ઉ. મ. કહે છે કે-- 
“ ક્રિયા બિના જ્ઞાન નાહિ કબહઢુ;, રાન ક્રિયા બિનુ નાહિ; 
ક્રિયા સાન દોઉ મિલત રહેવુ હે, જ્યો' જલરસ જલમાહીં.?' 

સોક્ષાભિસુખ આત્માઓ પોતાના સ્તાનના ઉપયેગ 
સમભાવની પુષ્ટિમાં કરે છે પણુ સાંસારિક વાસનાની પુષિમાં 
કરતાં નથી, જેથી તેમતું જ્રાન અલ્પ હોય તે! પણુ સમ્યગા- 
દશષનપૂર્જક્તું હોવાથી સત્ય જ્ઞાન છેઃ તેથી ઉલટું સસારા- 
શભિસ્ઠુખ આત્માતું જ્ઞાન ગમે તેટલું વિશાળ અને સપણ 
હોવા છતાં સાંસારિક વાસનાનું પોષણુ કરનાર હોવાથી 
સિથ્યાસ્ઞાન-અસ્તાન કહેવાય છે. 

ચોદ પૂજતું સાન, ઝુનિપણું, ડુજારો જાતિના સદાચરણુ, 
તપશ્ચર્યા આદિ જે જે સાધનેો-જે જે મહેનતો-જે જે 
પુરૂષાર્થ. કહ્યાં છે, તે એક આત્માને ઓળખવા માટે-રો।ધી 
કાઢવા માટે આત્માને અથે થાય તે સફેળ છે, નહિ તે 
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નિષ્ફળ છે. ને કે તેથી બાહ્ય ફૂળ થાય, પણુ ચાર ગતિને 
છેદ થાય નહિ. 

સસ્યગદણિ અથવા તથાપ્રકારની દૃષછિભેદને ત્યાગી નને 
અન્યદશ્નીયના વેદાંતાદિ કોઇ પણુ ગ્રથોાને વાંચે તો 
સમ્યકરૂપે પરિણુમે છે, કારણુ કૅ-તેવો પુરૂષ તે તે ગ્ર'થે- 
માંથી હેય, સરેય ને ઉપાદૈયના વિભાગસ્વરૂપને સમજે છે : 
અને શ્રી જિનેશ્વરના અથવા ઝસૈ વેના ગ્ર'થે। ઝુદ્ણિથી વાંચે 
તો મિથ્યારૂપે પરિણમે છે. 


દૃષ્િવિષ ગયા પછી ગસે તે શાસ, ગમે તે અક્ષર, 
ગમે તે કથન તથા ગમે તે વચન પ્રાયઃ અહિતનું કારણુ 
થતું નથી. 

આત્મશ્રદ્ધાને સ્થિર રાખનાર દ્રવ્યાતુચોગ અર્થાત્‌ 
તત્ત્વજ્ઞાન-તત્ત્વબોધ જ છે. અનેક ઉપયોગી વિષચે। ચચ*વા 
ઉપરાંત શ્રદ્ધાને સ્થિર રાખનાર દ્રવ્યાતુયાગ ઉપચેોગી છે. 


દ્રવ્યાનુચાગમાં ખાહ્ય વસ્તુ અને આત્મિક વસ્તુઓનો 
અરસપરસ સ'બ'ધ, એકખીજના ઉપર થતી તેની અસર અને 
તેઓનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ બતાવવામાં આવેલું હોય છે. 


આત્મશ્રદ્ધા સુદઢ થવાને સહેલો! અને સર્વૌત્તમ ઉપાય 
આત્મજ્ઞાની-સદ્દગુરૂન્ુખે સમ્યગસ્તાનના ભડાર સમા શ્રી 
જિનાગસોનું શ્રવણુ કરવું એ જ છે. અ જ કારણે ખુદ્ધિના આઠ 
ગુભ્‌। ધૈક્રી શુશ્રષાગુણુને વધુ વજન આપવામાં આવ્યું છે. 
શ્રદ્ધાની સાથે ને શુશ્નષાદિ બુદ્ધિના ગુંદર ભળે તે। જ 
શ્રદ્ધાની સ્થિરતા અને દઢતા રહે છે, પરતુ એકલી બુદ્ધિ 
૧૯ 
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કાય"કર નિવડતી નથી. શ્રદ્ધાની મૂખ્યતા અને ખુદ્ધિની 
ગૌણુતા સમજવી. 


જ્યાં સુખી ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવની આગઝ્તા માનવામાં 
ન આવે, ત્યાં સુધી સમકિતની પ્રાત્તિ થતી નથી. પ્રશ્ન 
અત્યારે વિદ્યમાન નથી, પરતુ તેમના ભાખેલાં સૂત્રો મોજુદ 
છે. તે સૂત્રોમાં પ્રશુએ કહ્યું છે, તે સ્ુજબ નો આપણે માનીએ- 
શ્રદ્ધિએ તો જ પ્રજુની આસ્તા માની કહેવાય અને તો જ 
સમકિતપ્રાપ્તિને ચોગ્ય બની શકાય. 


માનવું અને પાળવું-એ બે વસ્તુ એક નથી. માનવું 
એટલે પાળવાની હાદિક ભાવના અને પાળવું એટલે અસ્ખ- 
લિત જીવન ગાળવું. આ ભાવના ત્યારે જ ટકી શકે ફે- 
જ્યારે શ્રદ્ધાભાવિત હૃદય હોય. 


દુનિયાના તમામ ધમ*શાસ્રોમાં પારદશિતા મેળવવામાં 
આવે, પણુ જે પોતાના કત્ત'વ્ચો સમજવામાં ન આવે, પોતાતું 
ખરૂં ધ્યેય ધ્યાનમાં લેવામાં ન આવે, પોતાની દણછિ આત્મ- 
સ્વરૂપને અભિસ્રુખ કરવામાં ન આવે, તો! તે ગસે તેટલી 
વિદ્ધત્તા-ગમ્ને તેટલી શાસ્રપારદશિતા પણુ ફ્‌।ાગટ છે. 


જ્યારે એક વિદ્વાન્‌ ગણાતા મનુષ્યને અશુદ્ધ વ્યવહુા- 
રમાં પ્રવત'તે। દ્ેખવામાં આવે, ત્યારે સમજવું કે-વતેતું જ્ઞાન 
હજુ પ્રથમ પ'ક્તિ ઉપર જ છે. પ્રવૃત્તિમાં આત્માને લાભ- 
અલ્લાભનોા સદ્ભાવ જ્યાં સુધી તેના જ્ઞાનના વિષય થાય 
નહે, ત્યાં સુષી સાન આડ'બર માત્ર રહે છે અને તેવા 
જ્ઞાનને શાસ્રકાર અનેક પ્રસ'ગે અસ્નાન જ કહે છે. 
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પદાર્થોનું સાન સારામાં સારૂં હોય, પુસ્તકોને! અભ્યાસ 
વિશાળ હોય, પણુ જ્યાં સુધી તત્ત્વને તત્ત્વ તરીકે સ્વીકા- 
રવા જેટલી ત્રજાતા જેએના અ'તરમાં જન્મી નથી, ત્યાં 
સુધી તેઓનું જ્ઞાન જ્ઞાન તરીકે જગતૂના વ્યવહારેમાં 
સ'બોાધાવા છતાં વાસ્તવિક રીતિએ શ ત્તાન અજ્ઞાન ખની રહે 
છે; એટલે કે-વસ્તુપરિચ્છેદકઠ ખની શક્તું નથી. 


જે વાંચવાથી, જે સ્રમજવાથી તથા જે વિચારવાથી 
આત્મા વિભાવથી, વિભાવના કાચૌથી અને વિભાવના પરિ- 
ણામથી ઉદ્દાસ ન થયે।, વિભાવને। ત્યાગી ન થચે।, વિભા- 
વના કાર્ચૌના અને વિભાવના ફળના ત્યાગ ન થયે; તે 
વાંચવું, તે વિચારવું અને તે સમજવું અજ્ઞાન છે. વિચારવૃત્તિ 
સાથે ત્યાગવૃત્તિ ઉત્પન્ન કરે તે જ વિચાર સકફ્‌ળ છે. 


જે વિદ્યાથી જીવ કમ ખાંધે છે, તે જ વિદ્યાથી જીવ કર્મ 
છોડે છે. તે જ વિધા સ'સારી હેતુના પ્રચોગે વિચાર કરવાથી 
કમ'બ'ધ કરે છે અને તે જ વિદ્યા દ્રવ્યતું સ્વરૂપ સમજવાના 
પ્રચાગથી વિચાર કરે તો કર્મ છોડે છે. 


ગસે તેવી વિશાળ ખુદ્ધિ હોય પણુ ને આત્મતત્ત્વની 
શ્રદ્ધા ન હોય, તે! તેવી લુખ્ખી બુદ્ધિથી સત્ય સુખ પ્રાત 
થતું નથી. 

મન ને આત્માભિસુખ ન થચું તો ભણુવું-ગણવું સર્જ 
વ્યથ છે. આત્મા સાથે પ્રીતિ થયા વિના પરથી-પુદ્ગલ- 
ભાવથી પ્રીતિ છૂટતી નથી, અથોત્‌ આત્મધર્મમાં રૂચિ થયા 
વિના પુદૂગલ ઉપર થતી મમતા ત્યાગી શકાતી નથો. 
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પાતાના આત્માની સ્થિતિ આ જગતૂમાં કેવી છે તેતું 
પહેલી તકે સ્તાન મેળવવાની જરૂર છે. 


વૈરાગ્યપૂર્વક કરવામાં આવેલે। વિચાર જ સફળ થાય છે, 
પણુ રાગવાળાએ ડરેલે વિચાર સફેળ થતે। નથી. જે સુખુદ્ધિ- 
વાળા પુરૂષને દિવસે દિવસે સસારના સુખોની લાલસા પાતળી 
થતી હોય, તે પુરૂષનો વિચાર ફળદાયક થાય છે. 


જ્યાં સુધી વેરાગ્યવાસિત ચિત્ત કરવાનો વારવાર 
અભ્યાસ પાડવામાં આવતે નથી, ત્યાં સુધી તે અસ્થિર 
અવસ્થામાં રહો આધ્યાત્મિક માગ' તરફ વલણુ પકડતું નથી 
અને તેથી જીવ બહિરાત્મભાવમાં વર્ત્યા કરે છે. 


વેરાગ્ય અને અભ્યાસથી ચિત્તવૃત્તિનો નિરોધ થઇ શકે 
છે. વિષયમાં આસક્તિ નહિ રાખવી તેતું નામ 'વેરાગ્ય' 
અને વિષય તરફ જતાં મનને વારવાર રોકવું તેતું નામ 
અભ્યાસ. 


તત્તતબાધના વિકલ્પ થવામાં હેતુભૂત એવી ચિંતા કર- 
વાને! જેનામાં સ્વભાવ નથી, તે ગતાનુગતિક પામર પ્રાણીને 
પ્રશસ્ત વૈરાગ્ય પ્રાતત થઈ શક્તો નથી અને એથી જ 
સોહક્ષતા સાધનભૂત માગમાં પ્રવેશ થઇ શકતે! નથી. 


વેરાગ્યવિષયને। મૂખ્ય ઉદ્રો સ્વવસ્તુ આળખાવવાને।, 
તેના ઉપર પ્રેમ ઉત્પન્ન કરાવવાનો અને પરવસ્તુ કયી છે 
તેને શોધી તેની સાથેના સ'બ'ધ ઓછે કરાવી ધીમે ધીમે 
તે તોડી નાંખવાને। હેય છે. 


વૈરાગ્ય વિનાતું જ્ઞાન આત્માની પરમાત્મદશા પ્રગટાવી 
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શક્તું નથી. પ્રથમ સાધનદશામાં વૈરાગ્યથી ભેદજ્ઞાનની પુછિ 
થાય છે અને ભેદસ્તાનથી સ્વ-પરને। ભેદ ભાસે છે અને તેથી 
આત્મા સ'વરભાવમાં રસે છે. 


વિવેક તથા વેરાગ્ય આદિ સાધનોથી તિક્ષ્ણુ કરેલી અને 
સુખ-દુઃખાદિક સહન કરવામાં ધીરજવાળી બુદ્ધિથી આત્મા- 
ના તત્ત્વતો સારી પેઠે વિચાર કરનાર પુરૂષ નિજસ્વરૃપને 
પ્રાત કરે છે. 

પર્યાયદૃષ્ટિ વિરક્તભાવ ઉત્પન્ન કરવાને ઉપયોગી છે, 
જ્યારે દ્રવ્યરણિ સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિરતા કરવાને અદ્વિતીય કારણુ છે. 


અધ્યાત્મશાસ્ પોતે કેણુ છે ?, તેનું સ્વરૂપ શું ?, તેને। 
વિષય-કષાયાદિ સાથે સ'બ'ધ કેવો છે (, શા કારણુથી છે ?, 
કેટલા વખત સુધીનો છે?, આત્માનું સાધ્ય શું છે ?, તે કેમ 
અને ક્યારે પ્રાસ થાય ?, વિગેરે વિષયો! ચચે* છે. અધ્યાત્મ- 
શાસ્્રના ઉદ્દેશ વેરાગ્ય ઉત્પન્ન કરાવવાને! જ છે, જેથી એની 
જિસ્તાસાવૃત્તિ સજ સુસુક્ષુઆને હેવી ન્નેઈ એ. 


જે પુસ્તકે।-ગ્ર'"થો આપણુને સૌથી વિશેષ ઉત્સાહ 
આપે, જે આત્માને ઉન્નત થવાને સૌથી વિશેષ નિશ્ચષયવાળા 
બનાવે તથા જેમાં પારમાથિક ચિ'તન અને આચરણમાં 
જેડવાને પ્રેરક હોય, તે જ ઉત્તમ ગ્ર'થો। છે. 


જે તમારા જ્ઞાન અને ચારિત્ર્યનેો વિકાસ કરવો હોય 
તે! જ્ઞાનવષ*ક ગ્ર'થથા અને ઉત્તમ ચરિત્રો ધ્યાનપૂર્વક વાંચે। 
તથા તેમાંથી નીતિ અને આધ્યાત્મિકતાને વતઃનમાં ઉતારી 
જીવનમાં મેળવી લેતાં શીખો. 
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ને વાંચનપરિચય, નિદિધ્યાસન હેય, તે તેમાંશ 
કાંઈ ને કાંઇ સમજવાતું વિચારવાતું, આદરવાતું અને મન 
કરવાનું જરૂર મળી આવે છે. 


જ્યારે મનનની ટેવ પડે છે, વ્યારે જ વસ્તુરહસ્ય સમ 
જાય છે. મનન ડર્યા વગર વસ્તુસ્થિતિ સમજાતી નથી, આત્મ 
જાગૃતિ સ્કુરાયમાન થતી નથી અને વાંચેલેો વિષય અત 
ર'ગમાં જરા પણુ અસર કર્યા વગર ઉપર ઉપરથી ચાલ્રે 
જાય છે. એક અ'ગ્રેજ વિદ્વાને ખરૂ કહ્યું છે કે-“પાંચ મીની: 
વાંચો અને તેના ઉપર પદર મીનીટ વિચાર કરે।.' આવ 
રીતે જ્યારે મનન ડરવાની ટેવ પડશે, ત્યારે જ ખરેખર 
સાર શે।ાધી શકાશે. 


પોતાની રૂચિવડે પોતાની બુદ્ધિથી જ વિચાર ડરી 
જ્યાં સુધી જાણુવાયોગ્ય વસ્તુ જાણી ન હોય, ત્યાં સુધી ૯ 
વસ્તુ સમજાતી નથી. 


ફ્રોઈ પણુ ધમની મહત્ત્ત્તા સમજવા માટે તેન 
દ્રવ્યાનુચાગની મહત્ત્તતા સમજવાની જરૂર પડે છે અ' 
કિ'મત પણુ તેનાથી જ થાય છે. 

ભાષા ગસ તે હેય, પર'તુ જેમાં અધ્યાત્મનિરૂપણુરે 
વિષય હોય અને અતુભવનેો રસ ભરેલો હોય, તે તે' 
સ'સ્કૃત કરતાં પણુ ગ'ભીર સમજવી ન્નેઇએ. 


જેમ ભોજનની એક જ વસ્તુ ભિન્ન ભિન્ન પાત્રોમ 
મૂકવાથી તેના સ્વાદમાં ફે્‌રક પડતે! નથી, તેમ ભાષાના ભેદે 
હોવા છતાં તેથી કરીને અર્થમાં ડશે। ફરક પડતે નથી. 
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પોતે સમજવા કરતાં બીજાને સમનવવામાં વાળીને 
વિશેષ કેમ ગોઠવવા પડે છે. ને દછાંતના એકાદ અ'શથી 
સાદશ્યને લઈને જે સમજવાતું હોય ને સમજાતું હાય, તે 
તે દૃણાંતનો સ્વીકાર કરી શાસ્રોના મહા વાકચે।ના અથ*નેા 
નિશ્ચય કરવે[; પણુ ઝુતાકિકપણું રાખીને જેઓથી અતુભવતનું 
ખ'ડન જ થાય એવાં અપવિત્ર વિચારથી પરમ ચુરૂષાર્થાને 
ધકો પહોંચાડવો નહિ. 

એકી વખતે લખવા કે બોલવામાં બધી ખાજુઓની 
પૂણુ હકીકતો આવી શક્તી નથી. એક લખાતી કે બોલાતી 
બાબતમાં ખીજુ કહેવાની કે લખવાની ખાખતે। ઘણી રહી 
જાય છે, પણુ મૂખ્ય-ગૌણુપણુ જ્યારે જે પ્રસંગ ચાલતો 
હેય, કે જે અધિકારોને ઉદ્દેશી વાત ચાલતી હોય, તે જ 
રીતે બોલાય છે. આથી તેના હૃદયમાં ખીજી ખાખતો 
કહેવાની નહાતી કે આ જ કહેવાની હુતી અને બીજી 
નિષેધવાની હુતી, એવું ધેરણુ કદી નછ્કી ડરી ન નાંખશું. 
સમ્યગૃદછિ આત્માએ અપેક્ષાને સમજી ગોણુ-મૂખ્ય અને 
અધિકારી-અનપિકારી બાખતતું માધ્યસ્થ દેછિએ સમજ” 
નારા હેય છે. 

આત્માથ* સિવાય શાસ્રની જે જે પ્રકારે જીવે સ્વે- 
ચ્છાએ માન્યતા કરી છે, તે સર્વ શાસ્ત્રીય અભિનિવેશ છે. 

જેઓઆ શાઅકારોએ ગોઠવેલા અતુક્રમે નહિ ચાલતાં 
ગસે તે રીતે સ્વચ્છ વર્તવા માંડે છે, તે જરૂર નિષ્ફળ 
અને ઉભયભ્રટ થાય છે. 

એક માણુસના હાથમાં ચિ'તામણી આવ્યો હેય, પણુ 
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ને તેની આળખાણુ ન પડે તે! નિષ્ફેળ છે અને ને 
એળખાણુ પડે તો] સફેળ છે, તેમ જીવને ખરા જ્ઞાનીની 
અએળખાણુ પડે તે। સ્ફેળ છે. 

જીવે અજ્ઞાન ગ્રદ્યું છે તેથી ઉપદેશ પરિણુમે નહિ, 
કારણુ કે-તેના આવરણુને લીધે પરિણુમવાનેો રસ્તે નથી. 
જ્યાં સુધી લેોક્ના અભિનિવેશની કલ્પના કર્યા કરે, વ્યાં 
સુધી આત્મા ઉ'ચે। આવે નહે અને ત્યાં સુધી કલ્યાણુ પણુ 
થાય નહિ. ઘણા પુરૂષો સ્તાનીઆને બોધ સાંભળે છે પણુ 
વિચારવાને। ચોગ બનતે। નથી. 

નો જીવ લોકિક ભયથી ભય પામ્યો તે! તેનાથી કોઈ 
પરમાર્થ થવો! સેભવતે। નથી. લેક ગસૈ તેમ બોલે તેની 
દરકાર ન કરતાં, આત્મહિત જેનાથી થાય તેવા સદાચરણુ 
સેવવાં નનેઇએ. 

જ્યાં સુધી જીવ લૌકિક દણિને વમે નહિ તથા તેમાંથી 
અ'તવૃત્તિ છૂટી ન પડે, ત્યાં સુખી જ્ઞાનીની દૃણિતું વાસ્તવિક 
માહાત્મ્ય લક્ષગત ન થાય એમાં સંશય નથી. લે।કે। જ્ઞાનીને 
લેોકદષિએ દેખે તો ઓળખે નહિ. 

લોકિક દષ્ટિ અને જ્ઞાનીની દૃષ્ટિમાં મહદ અ'તર છે. 
જીવને અનાદિકાળથી પ્રમાદમાં રતિ હોવાથી જ્તાનીની દછિ 
લોકને (જીવને) રૂચિકર થતી નથી. 

આ ક્ષણુભ'ગુર ડુનિયામાં જ્તાની-સત્યુરૂષાનો સમાગમ 
થવો એ જ અમૂલ્ય અને અતુપમ લાભ છે. 

જો સ્રાનીની અને સાનીના વચનોની પરીક્ષા સવર 
જીવોને સુલભ હોત, તે! નિર્વાણુ પણુ સુલશ જ હોત. 
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શાસઅ્માં કહેલી આજ્ઞાઆ પરોક્ષ છે અને તે જીવને 
અધિકારી થવા માટે કહી છે. મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવા માટે 
પ્રત્યક્ષ તસ્તાનીની આજ્તા આરાધવી ન્નેઇએ. 

જ્ઞાનીની વાણી પૂર્વાપર અવિરોધ, આત્માથ* ઉપદેશક, 
અપૂવ' અર્થનું નિરૂપણુ કરનાર હોય છે અને અતુભવસહિત- 
પણું હોવાથી આત્માને સતતૂ જાગૃત કરનાર હોય છે. 


જ્યાં સુધી ખને ત્યાં સુધી જ્ઞાનીપુરૂષના વચનને હકિક 
આશયમાં ન ઉતારવા અથવા લેોકેત્તર દછિએ વિચારવા 
ચોગ્ય છે અને જ્યાં સુધી ખને ત્યાં સુધી લૌકિક પ્રશ્નોત્તરમાં 
પણુ વિશેષ ઉપકાર વિના પડવું ન ઘટે. તેવા પ્રસંગોથી 
કેટલીક વાર પરમાથ*દછિને ક્ષોભ પમાડવા જેવું પરિણામ 
આવે છે. 

આત્માને! ઉન્નતિકમ હદયની ઉચ્ચ વૃત્તિઓના પ્રવ- 
ત'નવડે જ સ્રાધી શકાય છે. 

અધ્યવસાયની વિશુદ્ધિથી અને પૌદ્ગલિક દશાના ત્યાગથી 
જવ ઉચ્ચ સ્થાનમાં ચઢી શકે છે. 

ઇષ્ટ વસ્તુમાં મનાતું સુખ જેમ ક્ષણિક છે, તેમ અનિણ 
સ'ચે।ગાથી થચેછું દુઃખ પણુ ક્ષણિક છે. 

કોઈ પણુ પદાર્થને વિષે ઈચ્છાની પ્રવૃત્તિ અને કોઈ 
પણુ પરપદાર્થાના વિચોાગની ચિતા, તેને શ્રી જિનદેવ આત્ત'- 
ધ્યાન કહે છે. 

ખાહ્ય સ'ચોાગોના નિમિત્તે જીવોની વૃત્તિ જ્યાં જેવા 
સ'ચેોગેો મળે છે, ત્યાં તેવા પ્રકારની યઈ જાય છે. 
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છે. બહિર્ઝુખવૃત્તિમાં રાગ અને દ્વેષના રસ હોય છે, તેથી 
આત્માને કમ પણુ ચીકણા ખ'ધાય છે. 

જ્યાં સુધી સ'સારમાં આસક્તિ હોય છે, ત્યાં સુખી 
ખહિસ્નુ'ખવૃતિતું વિશેષ પ્ર!ખલ્ય હોય છે. આત્મજ્ઞાન-સમ્યગ- 
દેછિની પ્રાતત થતાં આત્મા પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપને આળખે 
છે અને તેથી અ“તર્ઝુખવૃત્તિની સાથે રમણુતા કરે છે. 

જ્યાં સુધી ખહિસુંખવૃત્તિ હોય છે ત્યાં સુધી સર્જ 
પ્રકારની વિધ્રાનો અભ્યાસ પણુ પરિભ્રમણછેતુ છે, કારણુ કે- 
તત્ત્વને તત્ત્વસ્વરૂપે જાણ્યા સિવાય સંસારને! પાર આવતે। નથી. 

અ'તર્ઝુખવૃત્તિને સાધવા માટે જે જે નિમિત્તકારણે્‌।ાને 
અવલ ખવા પડે અને જે જે વ્રતે।-બાહ્ય ક્રિયાઓ કરવી 
પડે, તેને વ્યવહારથી અ'તઝુખવૃત્તિ ડહૈન્રાય છે. 

રાગ-દ્વેષના પરિણામની મ'દતા અને આત્મામાં મનની 
સ્થિરતાવડે જે જે અ'શે આત્મરમણુતા થાય અને મનની 
અસ્ુક સાધનોાવડે એકાગ્રતા થાય, તેને અ'ત્રીખવૃત્તિ 
કહેવાય છે. આત્માભિસ્ુખવૃત્તિને અ'તઝુખવૃત્તિ કહેવામાં 
આવે છે. 

સ'યમના ખાહ્ય હેતુઓતનું અવલ ખન પણુ અ'તર્ઝીંખવૃત્તિ 
માટે જ છે. પ્રજુપૂના-શક્તિ, ગુરૂવું અવલ'બન, પ્રતિકેમણુ, 
પ્રતિલેખના, તીથયાત્રા વિગેરેના મૂખ્ય ઉદેશ અ'તસુંખ- 
વૃત્તિ પ્રાસ કરવાને! છે. ધામિ'ક ક્રિયાના રહસ્ચેો!ને અવ- 
ખોાધ્યા વિના અ'તર્ઝુખવૃત્તિને। પ્રયત્ન સિદ્ધ થતે। નથી. 

સાધુઓને અગર શ્રાવકોને સદા અ'ત્ીખવૃત્તિ રહેવી. 
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ડુલ'ભ છે, કિન્તુ સતત્‌ અભ્યાસબળથી અ'વર્સુખવૃત્તિને 
અસ્નુક કાળાવ*્છેદેન પ્રાસ કરી શકાય છે. ધેય? ગુણુને ખીલ- 
વ્યા વિના અ'તરીખવૃત્તિના સાધક ખની શકાતું નથી. 


શાસનું વાંચન અને મનન જેમ જેમ વિશેષ કરવામાં 
આવે, તેમ તેમ અ'તજું ખવૃત્તિ વિશેષ પ્રકારે ખીલતી નય છે. 

ખહિ્ુંખવૃત્તિથી બાહ્ય સાધને માં પડેલા ભેરોની લડા- 
ઇએ અને તેનાં વિવાદોમાં જેએ સમય વ્યતીત કરે છે, 
તેએ અ'તર્ઝુખવૃત્તિનો સ્પર્શ પણુ કરી શકતા નથી. 


ગચ્છાદિ ભેદને નિર્વહુવા-નાના પ્રકારના વિકલ્પો! સિદ્ધ 
કરવા, તે આત્માને આવરણુ કરવા ખરાખબર છે. 

સાધનધકમૌમાં તકરાર કરવી, એ મૂળ સુદ્દાને ક્ષાત 
કરનાર છે. સાધ્યની સ્પછતા હોય તે, જેને જે સાધન ચેઃગ્ય 
લાગે તે દ્વારા પોતાની સુક્તિ સાધે. આ દૃષ્ટિ સહિષ્ણુભાવ, 
વિશાળ શાઅરસ્તરાન અને ઉ'ડા રહસ્યની આલેાચના વગર 
આવે નહિ. 

જેનદશનમાં અન'તજ્ઞાની પરમાત્માએ આત્માને તર- 
વાના અનેક સાધનો બતાવ્યાં છે. તેમાંનાં જે સાધનથી 
સાધ્યનું સામીપ્ય થાય, સાધ્યતું દશન થાય અને સ્વ-અધિ- 
કાર સુજબ સમ્યકૃનિવહુન થઈ શકે, તે સાધન સાધકને 
ઉપકારક છે. 

ઉપાચે। કેટલાક વિધિરૂપે તો કૈટલાક નિષેધરૂપે-એમ 
ખે પ્રકારના હોય છે, પર'તુ ઉદ્દેશોને એક ખાજુ મૂકી દઈ 
કેવળ ઉપાયો સ'ખ'ધી ઝગડા કરવાથી કાંઈ કલ્યાણુ થઈ 
શક્તું નથી. 
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જેઓના હદય ઉપર સૈહહની અસર થઇ હોય-મ'દતા 
પામી ન હોય, તેઓતું શાસ્રસ્રાન વાદવિવાદને માટે થઈ 
પડે છેઃ અને સૌહુ વિનાના વિઠ્દાનાએ સંપાદન કરેલ 
શાસ્રસ્ઞાન તેના આત્માના ઉદ્ધારને માટે થાય છે. 


સ્તાની પુરૂષાએ તિથિઓની મર્યાદા આત્માથે* કરી છે. 
જને ચોક્કસ દિવસ નિશ્ચિત ન કર્યો હોત તે આવશ્યક વિષિ- 
એનેોા નિયમ રહેત નહિ; માટે આત્માથે" તિથિની મર્યા- 
દાના લાભ લેવો. બાકી રાગ-દ્રવેષની કલ્પના કરી ભ'ગજાળમાં 
પડતા આત્માને તો તે આવરણુરૂપ થાય છે. 


પૂર્વાચા્યોએ જીવોને સ્વભાવ પ્રમાદી જાણીને ખખ્ખબે 
દિવસને આંતરે નિયમ પાળવાની આજ્ઞા કરી છે. તિથિને 
માટે ઉપવાસ નથી, પણુ આત્માને અથે? ઉપવાસ છે. હિંત- 
કારી શું તે સમજવું નઈ એ. આઠંમ વિગેરે તિથિની તકરાર 
'તિથિ અથે” કરવી નહિ, પણુ લીલે!ાતરી આદિના રહ્ષણુ 
અથે ફરવી. 


અધ્યાત્મની વ્યાખ્યા જણાવતાં શાઅકારે કહ્યું છે કે- 
“ ઝાવ્માતમસિજન્વવંચાચા₹ ચાસ્થિ! ? આત્માને ઉદ્દેશીને જે 
પાંચેય આચારની સાધના કરવી તેતું નામ અધ્યાત્મ કહે- 
વાય છે. આ વ્યાખ્યા જ જણાવે છે કે-ભાવચારિત્ર ટકા- 
વવાને દ્રવ્યચારિત્રની જરૂરીયાત છે, મારે દ્રવ્યને ભાવતું 
કારણુ માનીને ઉત્તમ નિમિત્તોને સેવવાપૂવ'ક પાંચેય આચાર- 
સે પાળે, તે બધા અધ્યાત્મી કહેવા યોગ્ય છે. 


જે આત્મા જેવો છે તેવો પ્રકાશે એટલે પોતે જાલે, 
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અતુભવે અને લેકેને સમજાવે, તે જ માત્ર ખરા 
અધ્યાત્મી છે. 

ખાહ્ય અને અભ્ય'તર એકસરખી પ્રવૃત્તિ હોય તથા 
સ્વરૂપની મૂ'ખ્યતા સહિત ક્રિયામાં જેની પ્રવૃત્તિ હોય (જેમાં 
આત્માની અધિકતા સિવાય ખીન્નુ કાંઇ ન હોય ), તેને 
અધ્યાત્મ કહેવાય છે. 

અધ્યાત્મરૂપી ૨થ શુદ્ધ રસ્ઞાન અને શુભ કિયારૂપી બે 
પૈડાથી ચાલે છે. શુદ્ધસ્રાન અને શુદ્ધક્રિયા-એ બે અ'શેા 
સિવાય અધ્યાત્મને। નિર્વાહ થઈ શકતે। નથી. 

ક્રિયા ઉપર સંપૃણું' અભિલાષ અને અધ્યાત્મભાવના- 
વડે ઉજવળ એવી મનેવૃત્તિને ચેગ્ય હિતકારી કાર્ય, એ બે 
આત્માને શુદ્ધિ કરનારા ઉપાયે છે. 

આત્મસ્વરૂપ જાણ્યા વિના અને શુભ કિયા કર્યા વિના 
“ અધ્યાત્મ-અધ્યાત્મ ? પો।કારવાથી કાંઇ લાભ મળતેો। નથી, 
પણુ ચેોગ્યતા સુજબ શ્રી જિનેશ્વરદેવે કહેલ શ્રાદ્ધધર્મ 
અને યતિધમ'ને અતુસરીને શુદ્ધ વ્યવહારમાગમાં વર્તવાથી 
આત્મસ્વરૂપ પામવાને ચેગ્ય ખની શકાય છે. શુદ્ધ વ્યવ- 
હારદ્વારા જ નિશ્ચયમાં પહાંચી શકાય છે. તે ખજ્ઞેય અર- 
સપરસ સંખ'ધયુક્ત છે. 

ધ્યાન, મોન, તપ અને અતુછાન-એ ખધું અધ્યાત્મ- 
માગની સન્સુખ હોવું નેઈ એ. ને એમ ન હોય તે। કરયાણુના 
સાધક થઈ શકાય નહિ. હ'સેશાં દરેડ પ્રવૃત્તિમાં લક્ષ બાંધ- 
વાની જરૂર છે. જે લક્યને-સાધ્યને સ્થિર કરી તદતુકૂળ 
પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે, તે! જ પ્રવૃત્તિ સફળ થઈ શકે છે. 
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રૂપમાં નનેડી રાખવી, એને “થોગ'-ખીજા શખ્ઠ્માં “અધ્યા- 
ત્મ' કહેવામાં આવે છે : એટલું જ નહિ પરતુ એવી હદ 
ઉપર આવવાના જે સાધનભૂત વ્યાપારો છે, તેને પણુ 
ચેો!ગના બીના શખ્ઠમાં અધ્યાત્મના કારણુ હોવાથી ઉપચારથી 
ચોગ યા અધ્યાત્મ કહેવાય છે. 


સસ્યગસ્ઞાન-આત્મજ્ઞાન થવાથી આત્મા જ પ્રિય લાગે 
છે અને તેનું જ્યાં સુધી સ્તાન થયું નથી, ત્યાં સુધી જડ- 
પોદ્ગલિક વસ્તુ પ્રિય લાગે છે. 

સે।હુદછિના ત્યાગથી અને અ'તરદષિના પ્રગટીકરણુથી 
આત્માતું યથાર્થ સ્વરૂપ ભાસે છે. 

શરીરથી આત્મા ભિજ્ઞ છે-એમ વદવા છતાં, જ્યાં 
સુધી આત્માને દેહથી ભિન્નરૃૂપે જાણુતે-અનુભવતે। નથી, 
ત્યાં સુધી મોક્ષ પમાતે નથી. 


આત્માની જ્તાનાદિક ત્રકદ્ધિનો ”?ે તિરોભાવ અનાદિ- 
કાળથી છે, તેનો આવિર્ભાવ થવો તે જ પરમાત્મપદ છે. 


પરમાત્મદશા સાધ્ય છે, અ'તરાત્મા સાધક છે અને 
ખહિરાત્મભાવ ત્યાગ કરવા ચેગ્ય છે. 


ખહિરાત્મપણુ' ટળી અ'તરાત્મપણું પ્રાસ થવું, તે ખરે- 
ખરૂં ક્ઠણુ છે. જે પ્રાણી શરીરથી આત્મા ભિન્ન માને છે 
અને એમ માનીને નિશ્ચયપૂર્વાક પોતાને શરીરની કિયાને 
સાક્ષીરૂપ માને છે, તેને અ'તરાત્મા જાણુવે।. 

જયારે અ'તરાત્મા થાય છે, ત્યારે જ શરીર ઉપરથી 
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મમત્વખુદ્ધિ ટ્રર થાય છે. એવી ખુદ્ધિ થયા ખાદ સસ્યગદણિ- 
જ્ઞાની જીવ અ[તરથી ભિન્નપણે વતે* છે. અરસ્તાની જીવ શરી- 
રના ધર્મને જ પોતાના કલ્પે છે, તે ઉપરાંત દુનિયાના 
પદાર્થોમાં મમત્વબુદ્ધિ કલ્પી શ્લેષ્મમાં માખીની જેમ સંસા- 
૨માં લપટાય છે. 

મિથ્યાત્વના નાશ થાય છે, ત્યારે સમ્યકત્વ પ્રાત 
થાય છે, સમ્યકત્વની પ્રાપ્તિ થવાથી આત્માની શુદ્ધિ થાય 
છે અને આત્માની શુદ્ધિથી ચોગ સિદ્ધ થાય છે. 

સમ્યકત્વની પ્રાસિ થયા પછી શુદ્ધ એવી જ્તાનધારા 
હોય છે, જે પ્રાસ થયા પછી ચેો।ગની ધારા પ્રવતે* છે. 

ચો[ગની ઈચ્છા રાખનારાને આવશ્યકાદિક કિયા ચોગના 
કારણુરૂપ થાય છે. 

સત્પુરૂષાએ જિજ્ઞાસા રાખવી એ ન્યાય છે. જે સુરૂષ 
ચો:ગને જ્ઞાતા ન હોય પરતુ થોગની જિજ્તાસ્રાવાળા હોય, 
તે પણુ કાળાંતરે આત્મસ્તાનને પાસે છે. 

જ્યાં સુષી આત્મજ્ઞાન ન થચું હોય ત્યાં સુખી સન્‍્યાસ- 
ત્યાગ કહેવાતે। નથી, કારણુ કે-આત્મજ્ઞાન વિના વસ્તુતઃ તેવું 
સ્વરૂપ સાવદ્ય છે. 

આત્મજ્ઞાન ન થયું હોય, પરતુ જે આત્મરસાન પામ- 
વાની સનન્‍્સુખતાપૂ્વક આત્મજ્તાનને પામવાના સાધને। સેવાતાં 
હોય, તો ઉપચારથી સંન્યાસ-ત્યાગ કહી શકાય છે. 

આત્મા અને પરમાત્મા વિષે જે વિવાદ છે, તે ભેદ- 
ખુદ્ધિથી કરેલો છે. સત્તાની ધ્યાનરૂપી સેધીથી એ વિવાદને 
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ટ્રર કરી આત્મા અને પરમાત્માનો સૈળ કરી ખતાવે છે. 


એક્યતા અને લિજ્ઞતાથી (નિશ્ચય અને વ્યવહારથી) 
આત્માનું ધ્યાન હિતકારી છે અને તેથી જૂદી રીતે આગ્રહ 
રાખનારા પુરષોની જે બુદ્ધિ તે વૃથા વિડ'બનારૂપ છે. 


આત્મસ્વરૂપનો અતુભવ નિશ્ચયનયથી થાય છે અને 
વ્યવહારનય ભેદદદ્રારા આત્માથી પર એવા શરીર વિગેરેને 
અતુભવ ડરાવે છે. 

વિશ્વમાં જે બધો! જીવસમૂહ જૂદા જૂદા સ્વરૂપે છે, 
તે નામકર્મ'ની પ્રકૃતિથી થચેલે। છે. આત્માને! એ સ્વભાવ નથી. 


આત્માને અસ્રાન અને વિષચેો। બ'ધન આપે છે અને 
સમ્યગર્તાન સ્રુક્તિ આપે છે. જ્ઞાન વિના ને કેવળ શાઅને 
અભ્યાસ કરે તો તે શાઅના પુદ્દગલેથો સુક્તિ થતી નથી. 

સઘળા સતૂશાઆ આત્માનો અતુભવ થવામાં ડારણુ 
છે અને શુદ્ધ અતુભવજ્તાન કાય છે. 

આ જગતમાં જીવને બ'ધન કરનાર વિષચે। અને દુઃ ખો 
છે, જે ચા૨ કષાયો માંથી ઉત્પન્ન થાય છે. ધ્યાની પુરૂષ તેવા 
વિષચોથી અને દુઃખોથી બ'ધધાતે। નથી, કારણુ કે-તેને આત્માને 
વિષે જ પ્રીતિ-લીનતા છે. 


જેમ કુવાના જળની સિદ્ધિ આવકના ઝરણાં ઉપર 
રહેલી છે, તેમ ક્મૌના ફૂળની સિદ્ધિ ઉંચા પ્રકારના ધ્યાનમાં 
રહેલી છે. એવું ધ્યાન જ પરમાર્થઃનું કારણુ છે. 

સ્તાન, દશન, ચારિત્ર અને વૈરાગ્ય-એ ચાર ભાવનાથી 
પુરૂષ ધ્યાનની યોગ્યતાને પ્રાપ્ત કરે છે. 
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ભગવ'તની આર્ત પ્રમાણે ધ્યાનને શુદ્ધ કેમ માની, 
જે પુરૂષ તેને અભ્યાસ કરે છે તે આત્માને જાણુનારો ચાય 
છે-આત્મર્રાનને પામ છે. 

હે'મૈશાં ધ્યાન કરવાનો અભ્યાસ હોય તે। મનને 
નિગ્રડફે થઈ શકે છે. 

અન'તી વાર ચારિત્ર પ્રાસ કરવાથી જે નિજ'રા થઈ છે 
તે ઉપલકભાવે થઈ છે, કે જે ભાવ અખ'ધક નથી. વળી 
કુમષક્ષય થાય તેવી નિજ*રા થઈ નથી. નને તેવી થઈ હોત, 
તે! આ પ્રમાણ સેસારમાં પરિભ્રમણુ કરવાનું બનત નહે. 


જ્ઞાનની સાથે એક્ય પામેલ તપ આત્માને નિર્જરા 
કરાવે છે. તે સિવાયનો તપ વસ્તુતઃ કયારે પણુ નિજ*રા 
કરતે। નથી. ર 
જેમ જેમ ચિત્તતું શુદ્ધિપણું અને સ્થિરત્વ હોય છે, 
તેમ તેમ જ્ઞાનીના વચનોને વિચાર યથાયોગ્ય થઈ શકે છે. 
સવ જ્ઞાનનું ફળ પણુ આત્મસ્થિરતા થવી એ જ છે. 
ને હૃદયમાં મમતા જાગૃત હોય તે। વિષયોને! ત્યાગ 
નકાસે। છે, કારણુ કૈ-જ્યાં સુધી મમતા હોય ત્યાં સુખી 
વિષચે।ના ત્યાગ સ્થિર રહી શકતે! નથી, 
જ્યાં મમતા હોય છે ત્યાં અવિદ્યા (અજ્ઞાન) રહેલ છે, 
જેથી જીવ મમતાની સહચારિ અવિદ્યાના બળથી અનેક 
જાતની અરુભ ચેષા ડરે છે. 
જેણું યોગને ધારણુ કયો નથી, મમતા હણી નથી, 
સમતાનો આદર કર્યો નથી અને તત્ત્વ જાણુવાની ઇચ્છા કરી 
નથી, તે પુરૂષનો જન્મ શાઅકાર નિરચક કહે છે. 
જે૦ 
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સમતાનો સામાન્ય અથ* એ જ કે-ગમે તેવા અતુ- 
જૂળ-પ્રતિકૂળ સંજેગા પ્રાતત થાય, તે। પણુ મનને એકસરખી 
રીતે પ્રવર્તાવવું અને સ જીવ-અજીવ વસ્તુએ। તરફે રાગ- 
દ્રેષના અભાવ હોવે તે. 
જિજ્ઞાસા અને તાત્વિક વિવેક-અએ બજ્ઞે મમતાનો નાશ 
કરનારા છે. 


પ્રિય અને અપ્રિય લાગવાને આધાર પોતાની ખુદ્ધિ 
ઉપર છે. 


વસ્તુતઃ જોઇએ તે મમતાના વશથી જ અણાદશ 
પાપ સેવવામાં આવે છે. 


કોઈ પણ વસ્તુમાં જે અહ'ત્વની સૂક્મ કલ્પના પણુ 
ન ઉઠે, તો ખરેખર આત્મા સમતાને પરિપૂણું ધારણુ 
કરી શફે. 


મનમાંથી પરવસ્તુઓ પ્રત્યે મમતાની વાસનાઓ દ્ર 
કર્ચા વિના ખાહ્ય પદ્દાથૌ સાથેનો સ'બ'ધ છૂટતો નથી. ખહિ- 
જુંખવૃત્તિનેો જે જે અ'શે નાશ થાય છે, તે તે અ'શે અ'ત- 
ઝુંખવૃત્તિ પ્રગટ થતી નય છે. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ 
અનેપોતાના અધિકાર પ્રમાણે અ'તર્ઝુખવૃત્તિના આદર 
ફેરવો નેઇએ. 


રેશમમત્વ, ઝુળ-જાતિમમત્વ, ઝુળધમ'મમત્વ, ગચ્છ- 
મમત્વ, શિષ્યમમત્વ, પુત્રમમત્વ, વસ્રમમત્વ, સ્થાનમમત્વ 
અને ભક્તમમત્વ, ઈત્યાદિ મમત્વોમાં દા જીવ કર્મ- 
પાશથી છૂટી શકતે। નથી. સ ફે ઇન 


પધરમપ્ચિક લેખસ'થહ [ ૩૦૭” 


યોના કે 


“હું «યાગી છું'-એવું અહ ભાવરૂપ મમત્વ પણુ જ્યાં 
સુધી આત્મામાં આરોપવામાં આવે છે, ત્યાં સુધી ખરેખરૂં 
ત્યાગીપણું પ્રગટતું નથી. વ્રતાદિમાં પણુ મમત્વભાવ રાખ- 
વાથી નિશ્ચયથી આત્મા છૂટી શકતે! નથી. વેષાદિકમાં પણુ 
મમત્વભાવ રાખવાથી આત્મા પરિગ્રહુના બ'ધનમાંથી છૂટી 
શકતે! નથી. 

“હું અને મારં ?-એવેો અધ્યાસ જ્યાં સુધી છે, ત્યાં 
સુષી મનની સ્થિરતા થતી નથી. ખાહ્ય પદાથૌની વાસના 
જ્યાં સુધી છે, ત્યાં સુધી મનમાં સકલપ-વિકલ્પ થયા જ કરે છે. 





પ્રાણીઓના મનરૂપી ગાઢા વનમાં શુભ તથા અશુભ- 
રૂપી મૈ।કટા કાંઠાઓવાળી વાસનારૂપી નદી સર્વદા પ્રબળ 
વેગથી ચાલી જાય છે. 


વાસનાથી ઘેરાયેલું ચિત્ત સ'સારમાં રહેલું છે અને તે 
જ ને વાસનાઓથી રહિત થાય, તે જીવનસુક્ત કહૅવાય છે. 


જે દેડાભિમાનરૂપી અહકાર છે, તે જ અન'ત જન્એૈ।- 
રૂપી વૃક્ષોના કાંટો છે, કે જે વૃક્ષોની “ આ મારૂં-આ મારૂં 
એવા પ્રકારની મમતાઓરૂપ હજારો શાખાએ ફેલાયેલી છે. 

આત્માના બ'ધનરૂપ આ સ'સારરુપી વૃક્ષ, કે જે 
આશાઓરુપી માંજરેોવાળુ' છે, દારૂણુ દુઃખાદિરુપી ફેળોવાળુ' 
છે, ભોગરુપી પલ્લવોવાળુ' છે, જરારુપી પુષ્પાવાળુ' છે 
અને તૃષ્સારુપી લતાઓથી શે ભી રહ્યું છે, તેને સાનીપુરૂષે। 
વિવેકરુપી ખડ્ગથી કાપી નાંખે છે. 


અન'ત વિષયોમાં અનત સ કલ્પોની કલ્પનાને કર- 
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નારી અવિદ્યાને લીધે જ્યાં સુધી આ જગતૂરૂપ સેટી 
દન્દ્રજાળને વિસ્તીણુ' કરતાં મૂઢ જીવો પોતાના સ્વરૂપને. 
જેતા નથી, ત્યાં સુષી પાણીમાં ચકરીઓની પેઠે સંસારમાં 
શમ્યા ડરે છે. 


આ સંસ્રારના આડ'બર માત્ર દેખવામાં જ રમણીય 
છે. તે મિથ્યા છતાં ગ્રહુણુ કરવામાં આવે છે અને આશા- 
રૂપી નાગણીઓના રાફેડારૂપ છે, એમ જાણીને તત્ત્વસ્ઞાની 
પુરૂષ એમાં લેપાતાં નથી. 


જ્યાં સુબી આત્માનું અવલેડન કરવાની ઈચ્છાનેા ઉદય 
થચે। નથી, ત્યાં સુધી ડુઃખરૂપી કાંટાથી યુક્ત સસ્રારરૂપી 
પ૧*તના ભાગમાં દેહાભિમાની અહકાર નેભેગ તથા આશાના 
રૂપને પાસેલી અવિદ્યા ભમાવ્યા કરે છે. 


નિર'તર સંસારરપ પ્રવાહુમાં પડેલો તથા અવિદ્યા 
રુપી નદીમાં તણાતે માણુસ શાસ્ર તથા સજજનના સમાગમ 
વિના તરવાને સમથ થઈ શકતો નથી. સત્સંગ અને શાસ્રના 
સમાગમથી વિવેકને લીધે “અસ્રુક વસ્તુના ત્યાગ ઢરવે। 
જોઈ એ તથા અસુક વસ્તુતું ગ્રહણુ કરવું જેઈ એ?-એવે। 
પુરૂષને વિવેક થાય છે. 


મતુષ્યોને સંતોષ, સાધુઓને! સગ, સદ્વિચાર અને 
શમ-એ જ સંસારરૂપી સસુદ્રમાંથી તરવાના ઉપાયે છે. 
સતોષ પરમ લાભરૂપ છે, સત્સંગ પરમ ગતિરૂપ છે, સદ્- 
વિચાર ષરમ સ્તાનરૂપ છે અને શમ પરમ સુખરૂપ છે. 
સેસારને ભેદવાના એ ચાર ઉપાયોનો જેઓએ અભ્યાસ 


ન્્ન્ક 
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કચૌ હોય, તેઓ સૈહરૂપી જળવાળા સંસારરૂપી સસુદ્રમાંથી 
તરી ગયા સમજવા. 

જેના મનમાં સંવેગ થયે! હોય છે, તે અનાસ્રક્તિથી 
કત્તતવ્ય કર્સાને કરતો છતાં નિલે"પ રહી શકે છે. સવેગ 
થયા વિના દેહાધ્યાસ ટળતે નથી તથા નામરૂપમાંથી 
અહેૅ'તામમતાધ્યાસ ટળતે। નથીઃ અને તેમ સંવેગ પ્રાત 
થયા વિના આત્મિક સુખને! નિશ્ચય થતે। નથી. 


સંવેગ એ કાંઇ બજારમાં મળતી ચીજ નથી, પણુ 
આત્મપરિણામ વિશેષ જ છે. સંસાર ઉપર નિવે'દ (સાચે 
»ટાળે) થવો અને સૈક્ષ ઉપર ખરેખર અનુરાગ થવો 
તેજ સંવેગ છે. 


આત્મજીવનમાં નનેડાયેલો આત્મા થોડા યા ધણુ ભવે 
સંપૃર્ણ આત્મજીવન મેળવ્યા વગર રહેતે નથી. 

જ્ઞાન વિના સૌક્ષ નથી, વૈરાગ્ય વિના જ્ઞાન નથી, 
વિચાર (આત્મવિચાર) વિના વેરાગ્ય નથી અને સ્થિરતા 
વિના ત્રિચાર નથી. જ 

જીવને જ્યાં સુષી મોહને આવેશ હેય છે, ત્યાં 
સુધી આત્મવિચાર આવતે નથી. 

જ્યાં સુષ્રી જીવને વૈરાગ્ય સ્કુર્તે! નથી, ત્યાં સુષી 
તેને તત્ત્વજ્ઞાન પ્રાસ થતું નથી. સિદ્ધાન્તબોાધતું શ્રવણુ, 
વાંચન કે પઠન તે જીવ કરે, પણુ તેના અ'તરમાં પ્રવેશ 
પામી શકતાં નથી. 

ખાધ ખે પ્રકારથી જ્તાનીપુરૂષાએ ડયો છે. એક તો 
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સિદ્ધાંતબોાધ અને બીને તે ચિદ્ધાંતબોધ થવાને કારણુભૂત 
એવો ઉપદેશબાધ. ને ઉપદેશબોાધ જીવને અ'તઃકરણુમાં 
સ્થિતિમાન થયો! ન હોય, તે। સિદ્ધાંતબોધતું માત્ર શ્રવણુ થાય 
તે ભલે, પણુ પરિણામ થઈ શકે નહિ. સિદ્ધાંતબાોધ એટલે 
પદાર્થાતું જે સિદ્ધ થયેલું સ્વરૂપ છે અને સાનીપુરૃષોએ નિષ્કર્ષ 
કરી જે પ્રકારે છેવટે પદાર્થ જાણ્યો છે, તે જે પ્રકારથી 
વાણીદ્રારાએ જણાવાય તેમ જણાવ્યા છે, એવે જે બાધ 
તે “ સિદ્ધાંતબેોધ ' છે : પણુ પદાર્થના નિર્ણયને પામવા 
જીવને અ'તરાયરૂપ તેની અનાદિ વિપર્યાસભાવને પામેલી 
એવી ખુદ્ધિ, કે જે વ્યક્તપણે કે અવ્યક્તપણ્‌ે, વિપર્યાસપણે 
પદાર્થોસ્વરૂપ નિર્ધારી લે છે, તે વિપર્યાસ બુદ્ધિતું ખળ ઘટવા 
યથાવતૂ વસ્તુસ્વરૂપ જાણુવાને વિષે પવેશ થવા જીવને 
“વેરાગ્ય ' અને “ ઉપશસ ' સાધન કહ્યા છે : અને એવા 
જે જે સાધને! જીવને સંસારભય દઢ કરાવે છે, તે તે સાધને 
સખ'ધી જે ઉપદેશ કહ્યો તે ' ઉપદેશાબોધ' છે. 

સંસારના સર્જ પાપો કેવળ અર્તાનતાથી પ્રગટે છે. 
એ અજ્તાનતા-એ અ'ધકાર આત્માના અવિકાસની અવસ્યા 
છે. ન્યાં સુધી અસ્તાનતાના પાપતું દમન કરવામાં નાહ 
આવે, ત્યાં સુધી આત્મિક આનદની પ્રાત્તિ કોઈ વખત 
નહિ જ થાય. 

પાત્રતા વિના જ્ઞાન પ્રાસ થતું નથી, પરિણામ આપતું 
નથી. તત્વ્વસ્ઞાનની પ્રાત્તિ માટે જીવને વેરાગ્ય પાત્રતા આપે 
છે. આમ આ સંસારથી છૂટવા ઈચ્છતા જીવોને-સુગુક્ષુઆને 
વૅરાગ્ય પરમ સાધન છે. 
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જેના ચિત્તમાં લેશ માત્ર ત્યાગ-વૈરાગ્ય નથી તેને 
તત્ત્વત્ઞાન ન થાય, એમ સત્પુરૂષા કહે છે તે કેવળ ચત્ય 
છે. આ કાળ એના પ્રત્યક્ષ પૂરાવારૂપે છે. અ કાળને પરમ 
સાનીઓએ દુઃષમ કહ્યો છે તે વાસ્તવિક છે. જે કાળમાં 
જીવોને આત્મહિતના સાધને દુષ્કર થઈ પડ્યા હોય, 
તત્ત્વસ્ાન-આત્મજ્તાનની પ્રાશ્તિ પરમ દુલ'ભ હાય, તે કાળ 
કૈવળ ટુઃષમ-વિષમ કહેવા ચેોગ્ય છે. 


આ સંસારરૂપી રણુભૂમિકામાં (દુઃષમકાળમાં) કાળરૂપી 
ગ્રીષ્મ ઉદયને ન વેરે, એવી સ્થિતિને તે! કોઇક જ જીવ હરી. 


સેસારસ્વરૂપતું સાન અને સંસાર ઉપર દ્વેષ-એ ખનજ્ઞે 
કારણ।થી વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. 


સમકિતવ'ત જ્તાતાપુરૂષા સંસારની નિશુણુતા નિશ્ચે 
જૂએ છે, એટલે તેને વૈરાગ્યની પ્રાપ્તિ સહેજે થાય છે. 


જ્યાં હદય વિષયાસક્ત હોય ત્યાં વૈરાગ્ય ટકી 
શક્તો નથો. 

જ્યારે અજ્ઞાનને! નાશ થાય, ત્યારે વિષયોતું સાચુ' 
સ્વરૂપ તથા લેક્તું સ્વરૂપ સમજવામાં આવે છે. 


સસારના જભ્ઞાોગા પોદૂગલિક છે, પરવસ્તુ છે અને 
વિરક્તભાવે રહેવું એ સ્વવસ્તુ છે, એવા સતત્‌ૂ વિચારથો 
ભેઠસત્તાન થતાં આત્મસ્વરૂપ ઓળખાય છે. 


સ્ાનતું ફૂળ ઉદાસીનતા છે. એટલે જ્યારે જ્ઞાન પ્રાસ 
થાય છે, ત્યારે મતુષ્યને સંસારથી ઉઠ્ઠાસીનભાવ વતે" છે. 





૩૧૨ ] થી ૪. અ. જન ચન્યમાલદ 


વસ્તુને વસ્તુગતે જેઈ ને આત્મભાવે રહેવાની સમ- 
વૃત્તિને ઓદાસીન્યભાવ કહેવાય છે. 


જેમને પામવા ચોગ્ય આત્મસ્વરૂપ પ્રાપ્ત થયું છે, 
શ્મેટલે જગતૂના અન્ય પદાથો પરથી જેમની આસક્તિ નણ 
થઈ છે, તેથી હાનાદ્ટાન-ત્યાગવાતું અને ગ્રહુણુ કરવાનું 
કાંઇ રહેતું નથી. આવી રીતે ઈટ્ટ-અનિણ વસ્તુના અભાવે 
મહાત્મા ગ્નુનિઓને ઉદાસીનતા હોય છે. 





સસ્યકત્વનને ઓઆળખવાથી, સ્યાદ્વાદ મતને માનવાથી, 
મોક્ષના ઉપાયને ચિ'તવવાથી અને તત્ત્વદશ'ન થવાથી,-આ 
ચાર પ્રકારે ઉત્પન્ન થચેલા જ્ઞાનઠદ્વારા ઉત્તમ પ્રકારને જ્તાન- 
ગભિત વૈરાગ્ય ઉદ્દભવે છે. 


જ્યારે પાતાના અને પારકા સિદ્ધાંતોમાં બુદ્ધિ પ્રવતે*, 
એટલે બન્ઞે સિદ્ધાંતનું સ્વરૂપ યથાર્થ" જાણુવામાં આવે: 
અને જ્યારે સર્વ નય ઉપર માધ્યસ્થભાવ હોય, ત્યારે જ 
સ્ાનગભિત વૈરાગ્ય પ્રાસ થાય છે. 


સ્તાનગભિત વૈરાગ્ય પરમ દુલ'ભ છે. જ્ઞાનગભિત 
વૈરાગ્યવાળા નિગ્ર”થની નિશ્રામાં વસતા સ્ુનિઓ પણુ જ્તાન- 
ગભિત વૈરાગ્યવાળા કહેવા ચે[ગ્ય છે. 

સ્ઞાનગભિત વૈરાગ્યવાન્‌ પુરૂષની સૂક્ષ્મ દષ્ટિ હોય છે. 
તે સવમાં મધ્યસ્થભાવે વતે" છે, તે સવ*ત્ર હિતનું ચિ'તવન 
કરે છે, તેને સતૃક્રિયા ઉપર મહાન્‌ આદર હોય છે અને 
તે લોકોને ષ્મ'માં નડે છે. 


'અરમણો ષમજ્લા વ, વર્‌ા ષર્મપરાચળ: અર્વેમ્યો ષમ- 


્ખલાતઇતસઝઝલરન-- શ. 
----ઝક૦-ત-લમઇળ 


પારસાધિક લેખસ'થહ [ ૩૬૩ 
શા1સ્રાથલેજજો સુરશ્જયલ | ' અર્થાત્‌-'જેને આત્મસ્વભાવરૂપ 
નેશ્ચયિક ધમ તથા તેને પ્રગટ કરવાના સાધનભૂત અનેક 
પ્રકારના અતુછાનારુપ વ્યવહારધર્મની જાણુ હોય, જે વ્યવ- 
હાર અને નિશ્ચય-ખન્ઞે પ્રકારના ષમ'ને સેવનાર હોય, જે 
ધર્મમાં સદા તત્પર હોય અને હમેશાં પ્રાણીઓને ધમ'- 
તત્ત્વને ઉપદેશ કરનાર હે।ય,-આ સદ્ગુરુતું લક્ષણુ છે. 


શ્રી જિનેશ્વર ભગવાને કહેલા શાસ્રોને જાણુનાર, શુદ્ધ 
રંવ-ગુરૂ-ધ્મ'ની શ્રદ્ધાવાળા, જેમની ક્રિયા કેવળ નવાં 
કમૌનાં ખબ'ધને રેકવારૂપ છે તેવા, ગુરૂપરપરા પ્રમાણે પ્રાત 
થયેલી શુદ્ધ પ્રવૃત્તિ પ્રમાણે પ્રવત'નાર, હૅ'સૈશાં બીજાને ન 
ઠૅગનાર, સ્વસંવેદન જ્ઞાનને ધારણુ કરનાર, ગીતાર્થ-આગમધર 
ને સમ્યકત્વવાન્‌ ગુરૂ હોય, તે જ સંસારસમુદ્રથી તારનાર 
સદ્દગુરુ છે. 

આગમધર અને સમ્યકત્વવાન્‌ ગુરૂનું લક્ષણુ એ છે કે- 
તેમની સઘળી ક્રિયાઓ ઉદાસીનભાવે હોય, તેમજ તે 
સિદ્ધાંતને સત્ય માની પ્રવૃત્તિ કરનાર હોય. તેને મત- 
મસત્વનેો સ્વપ્ને પણુ ખ્યાલ ન હોય. તેવા શદ ગુરૂના મેળાપ 
થવો તે અતિ કઠણુ છે. મહાસસુદ્રને તરવાને જેમ વહાણુ 
સમર્થ છે અને તેને આશ્રચે રહેનારને તારે છે, તેમ 
આગમધર અને આત્મજ્તાની-સમ્યકત્વવાન્‌ ગુરૂ પોતે તરી 
પાતાના આશ્રય કરનાર શિષ્યવગ'ને પણુ તારનાર હોય છે. 


વિષચે।માં રાગ વમરના, જેઓના સંરેડુ કપાઈ ગયા 
હોય એવા અને દેહ્રાદિકના અધ્યાસથી રહિત એવા જ 
સાધુષુરૂષનેો સત્સંગ સેસારરૂપી સમુદ્રમાં તરવાના સાધનરૂપ છે. 








૩૬૪ ] શ્રો જી. અ. જેન ચનન્‍્થમપ્લપ 


પ્રતરજ્યા માત્ર ગ્રહુણુ કરવાથી જ સંતોષ માની બેઠેલા, 
બખેડો પાર થઇ ગયે તેવું સમજી બેઠેલા, ચોગ્ય કરણીથી 
પરાડ્સુખ બનેલા, શિથિલાચારી થઇ ગચેલા, વિવિધ કથા કે 
છાપાં વાંચવામાં જ સમયને ડુવ્ય'ય કરનારા, ડૈવળ શારી- 
રિક શુશ્ર્ષામાં જ લયલીન, આવશ્યક ક્રિયામાં પણુ શિથિલ 
બનનારા, ભવ્ય જીવોને ઉપરેશવા છતાંય આત્માની સામે 
દેષછિપાત નહિ કરનારા અને જિનાજ્ઞાથી વિરૂદ્ધ આચારને 
સેવનારા વાસ્તવિક સાધુ તરીકૈ ગણી શકાતાં નથી. 


સાધુ તરીકેતે જ ગણી શકાય, કે જે યથાશકય દ્રવ્ય- 
ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવાતુસારે પાંચેય આચારપાલનમાં તત્પર, પાંચેય 
સમિતિથી સમિત, જેમની ઈ દ્રિચો વિષયજન્ય વિકારથી સૂક્ત 
છે, જેમણે થોડો પણુ મનોનિગ્રહ કચો છે, જે સ્વાધ્યાયાઠિ- 
આત્મચિતનમાં તત્યર છે, જે લેકેષણા, લેહેરી અને 
લોક્સજ્તાથી સુક્ત છે અને જે સદગુરૂની આજ્ઞાને આધ્રીન 
છે, તે જ સાધુ તરીકે ગણી શકાય છે. 


સ્ુનિમાગ' મહા કષ્કારી છે, વેળુના કે।!ળીચાં ચાવવા 
જેવો છે અને તલવારની ધાર પર ચાલવા જેવો છે-એ 
શ'કા વિનાની વાત છેઃ પર'તુ એક વખત એ માર્ગની ફરે 
માથે લીધા પછી તેને અતુસારે વતન કરવાને આ જીવ 
પ્રતિજ્ઞાથી ખ'ધાય છે, એટલું જ નહિ પણુ તે ધેારણુથી ને 
જરા પણુ પાછે પડે તો મહા કમ'બધ કરે છે. 


આત્માના આ ભવ ને પરભવના સુખ માટે વેષ અને 
વર્તનની એંઝ્યતા કરવાની ખાસ જરૂર છે. 





જપ્શ્મમધિક લેખસ'યહ [ ૩૧૫ 








'* જે સુરૂષા અનાચારાદિક પોતાના દોષોને આત્મપ્રશ- 
સાદિ સ્વાર્થના રક્ષણુ માટે અપલાપ કરનારા પોતાના મનમાં 
એમ ધારે છે કે-“ દ'ભવડે તેને ઢાંકવાથી મારી ગુણી તરીકે 
બ્ય્રાતિ થશે અને ભક્તજનો પાત્ર-આહારાદિકે કરીને મારે 
'શત્કાર કરરી, કેમકે-લેોકે! ગુણુવાનની પૂનન-સત્કાર કરે છે 
તેથી મારૂં પણુ લે।કેમાં ગૌરવ થશે અથવા મહાપુરૂષોાની 
પક્તિમાં મારી પ્રતિષ્ઠા થશે.' આટલા જ માત્ર લાભથી 
સ'તુછ થચેલા તેએ દ'ભવડે પાતાના આત્માને ઉલટી વિડ'- 
બના પમાડે છે. 


જેમ અસતી (કુલટા) સ્રીએનું શીલ અશીલની જ 
વૃદ્ધિને માટે થાય છે, તેમ દાંભિક જનોને અત્રતની જ 
વૃદ્ધિને માઢે થાય છે. 


એ જ કાયણુ માટે જે સાધુ મૂલે'ત્તર ગુણને ધારણુ 
કરવા સમર્થ: ન હોય તેને સત્‌ શ્રાવકપણું જ યુક્ત છે, પણુ 
દ'ભવડે જીવવું યુક્ત નથી. અર્થાતૂ-ભ્રષ્પણે ચાશિત્ર પાળવા 
કરતાં શ્રાવકધમ' શ્રેછ છે. 


મૂલ અને ઉત્તર ગુણુ સ'બ'ધી ટ્રષણ્‌ા! સેવવાની દિન 
પર દિન વૃદ્ધિ થતાં, ને કોઈ પણુ પ્રકારની સાધ્યદષછિ ન 
રહે ને તેથી વિરૂદ્ધ આચરણુ થાય, તે સર્વથા મતુષ્ય- 
ભવને એળે ગુમાવવા ડરતાં શાસ્રોક્ત પ્રકારે વેષ છેડી દઇ, 
ઉત્તમ શ્રાવકપણું અ'ગીકાર કરી લઈ જન્સતું સાફલ્ય કરવું 
હિતકારી છે-એમ શાસ્ડારો સ્પષ્ટ કહે છે. 


દોષયુક્ત ઉંચી પદવી કરતાં નીચી પદવી શ્રેણ છે, પણુ 


૩૧૬ ] શ્રી જી. અ. જેન શ્રન્યમાલપ 
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સાધુ નામ ધરાવી-આકાર ફેર કરી એના એ જ આરભ- 
પરિગ્રહાદિકમાં ફસાયા હોય, ત્યાગને નામે ઈં દ્રિયાથ', માનાથ' 
અને સ'સારાથ* સાધી રહ્યા હોય, તો એ સર્વૌત્કુટટ પદને 
મલિન કરે છે. તેના કરતાં મર્યાદ્ટારૂપ-આજ્તાના સાપેક્ષપણુ। 
યુક્ત નીચી પદવી શ્રેછ છે. 


શ્રી જિનશાસનને વિષે અત્ય'ત શાગવાળા મુનિ ને 
લિ'ગ (વેષ)નો ત્યાગ ન કરી શકે, તો તેણે ૬ ભરહેત 
સદ્શુરૂ-સ્ુસાધુના સેવક થઈ સવિસ્પાક્ષિક થવું યુક્ત છે. 


ને વેષ છોડવાથી આત્માનું બગડી જશે તેમ લાગે 
અગર વેષને આગ્રહ છૂટે નહિ, તો સ'વેગપક્ષ ધારણુ કરીને 
પણુ આત્મહિતની દછિ ચૂકવી નહિ અને નિઃશૂક કે અતિ પ્રમાદી 
થઇ સાધ્યટષિરહિતપણે અન'તો સ'સાર ઉપાજન કરવો નહે. 


જેએ પ'ચ મહાત્રતોતું દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવને 
અનુસારે અતિચાર રહિત પાલન કરવામાં પોતાના અસમ- 
શ્પણાને જે કેઈ પુરૃષો પ્રગટપણુ જાણુતાં છતાં પણુ 
દ શ-માયાનેો આશ્રય કરીને પોતામાં સ્ુનિપણું કહે છે, 
એટલે-'અમે સાધુઆ જ છીએ'-એમ કહે છે, તે દ'ભીઓનું 
નામ પણુ પાપને માટે થાય છે; તો પછી તેમને વ'દના, 
સ્તુતિ કે સેવા કરવાથી પાપ થાય તેમાં શું કહેવું $ 


જે સાખુ-વેષધારી દાંભિકે સારી અને પાંચમાં આરાને 
ઉચિત-યેોગ્ય એવી સ'યમક્રિયાને એટલે વ્રતના રક્ષણુને કરતાં 
નથી, તે અહો | મોટું આશ્ચર્ય" છે. આ રાજા વિનાનું રાજ્ય 
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જૂએ, કે જેથી તે દાંભિકો માત્ર સાધુના નામે કરીને જ 
આ જગતૂના ભવ્ય જીવોની વચના કરે છે, એટલે કે-તેઓને 
છેતરીને અન્ન, વસ, પાત્ર, દ્રવ્યાદિક્તું હરણુ કરી લૂટે છે. 


શ્રી જિન ભગવાને કેઈ પણુ અહિ'સાદિક કાયની 
સજ પ્રકારે એકાંતપણું “અસ્રુક કાર્ય જ કરવું'-એમ અતુર્તા 
આપી નથી : અથવા કોઈ પણુ આધાકર્માદિક કાર્યનો! એકાંત- 
પશ નિષેધ પણુ કયો નથી : એટલે કે--અસજ્ુક સર્વથા ન જ 
કરવું'-એમ કહ્યું નથી : પરતુ કાર્ય પ્રાસ થચે છતે નિષેધ 
અથવા અતુમતિ આપેલું કાય કરતી વખતે ૬'ભરહિત થવું, 
એ પ્રમાણે ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવની આગમવાણી છે. 


સમકિત, દેશવિરતિ કે સવ'વિરતિના ગુણ્‌। પોતાને 
દિન પર દિન વિશેષ લાવવા માટે સ૧* ભવ્યજીવોએ તે 
સવ ગુણ્‌।ને। ઉત્સગ'માગ* નેઈ વિચાર કરવો જોઇએ. ઉત્સગ- 
માગ'માં ઘણા ભાગે પાતાના હદયની સ્થિતિ કેવી છે એ 
જ વિચાર હોય છે અને ખીજા જીવો સ્મકિતવ'ત, દેશ- 
વિરતિવ'ત, સર્વાવિરતિવ'ત કે ચારિત્રવત છે કે નહિ, તેની 
પરીક્ષા તેના બાહ્ય આચરણુ ઉપરથી કરવાની હોય છે. 


ને એમ ન થાય તો અલ્પ જ્ઞાનદશાને લીધે પોતાના 
માટે અપવાદટમાગે* વિચાર ડરતાં સવ પોતાના આત્માને 
ગુણુનિષ્પન્ન માની લે અને ખીજાને માટે ઉત્સર્ગ'માગે' પરીક્ષા 
કરવા જતાં બીનઓવતું હૃદય વિશિણ જ્ઞાન સિવાય છલ્મસ્થાને 
ગમ્ય ન હોવાને લીધે કોઈ પણુ ખીને ગુણુ માલુમ પડે નહિ. 


પોતામાં યોગ્યતા છે કે નહિ, એના વિચારમાં આત્મા 


નાનડાતાનન્યયકઝડઝજાજ, 
“કકઝન-વવાાનમલન 
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રહે એ ચોગ્ય જ છે. ષમ" પામેલાએ ષમ* આપવાની ઈચ્છા 
હોવી જ નેઈએ, એમાં વિવાહ જ નથી. “પોતામાં જેટલું 
હોય એટલું જ આપવાનું છે'-આ ખ્યાલ ને રહે અને એવો 
જ પ્રયત્ન થાય, તે। ૬'ભને આવવાને! અવકાશ ઓછે રહે છે. 


ભગવાન શ્રી જિનેશ્વરદેવનો ધમ ચાલે છે એ ખરા- 
ખર છે, એમાં શ'કા જ નથી. માત્ર સ્ાનમાર્ગને દ્ર કરી 
કોરી ધામધુમ જ્યાં-જ્યાં ચાલતી હોય તેના વિનાશ માટે 
શક્ય કર્યા કરવું અને પ્રજુમાગ'તું સત્ય શક્તિના પ્રમાણુમાં 
જાહેર ડરવું. 


જને ધર્મપ્રદાનના સમય આવી જ લાગે, તે! આપણી 
અને લેનારની લાયકાત આદિ શાસ્રાસ્ાઓ સામે રાખી કેવળ 
અતુગ્રહખુદ્ધિથી વત'વું. એથી સ્વ-પરના અહિતની સભા- 
વના નહે રહે. 

રગનો ઉપચાર જેમ મતુષ્ય મતુષ્ય પ્રત્યે જૂદી જૂદી 
રીતે હોય છે, તેમ ધમની યોગ્યતા પણુ મતુષ્ય મનુષ્યની 
જૂદી જૂરી હોય છે. 


શ્રી જિનેશ્વરદેવે કહેલા સર્વ પદાર્થના ભાવો એક 
આત્મા પ્રગટ કરવા અથે જ છે અને મોક્ષમાર્ગમાં પ્રવૃત્તિ 
ખેની જ ધટે છે. એક આત્મજસ્તાનીની અને ખીજી આત્મનજ્તા- 
નીના આશ્રયવાળાની. 

લે।કેષણા, લે।કહૅરી ને લેકસ'સ્ામાં રક્ત સાધુ પરમા- 
થંને સ્ત્રપ્તે પણુ વિચારી શક્તે। નથી, વિચારવાના અવકાશને 
પામતો! નથી અને તેને સાધી શકતે! નથી. 





પપ્રસાધિક લેખસ'યહ [ ૩૧૯ 





' ચિત્તની ન્યાં સુધી વ્યાક્ષિસ સ્થિતિ રહે છે, ત્યાં સુધી. 
એક પણુ કાય એની પરમ સાધ્યદષ્િએ સિદ્ધ થઈ શકતું નથી. 


વસ્તુસ્વરૂપ ફેટલાક સ્થાનકે આર્તાએ કરી અને કેટ- 
લાક સ્થાનકે સદ્વિચારપૂ્વક પ્રતિછિત છે, પર'તુ ડુઃષમ- 
કાળનું પ્રખળપર્ણું એટલું બધું છે કે-૩વે પછીના ક્ષણે વિચાર- 
પૂર્વક પ્રતિછિતને માટે તે કૈમ પ્રવત'શે તે જાણુવાની આ 
કાળને વિષે શક્તિ જણાતી નથી, માટે ત્યાં આગળ જ્ઞાનીની 
આજ્તાપૂર્વડની પ્રવૃત્તિમાં રહેવું એ જ ચેગ્ય છે. 


જેનશાઅ સુસુલ્ષુઆને આત્મચિ'તન સિવાય અન્ય 
કાર્યોમાં પ્રવૃત્તિ કરવાની સેમતિ જ નથી આપતું અને ન 
છૂટકે પ્રવૃત્તિ કરવાની આવશ્યડતા હોય તે તે માત્ર નિવૃત્તિ- 
મય પ્રવૃત્તિ કરવાનું કહેલ છે. એ જ નિવૃત્તિમય પ્રવૃત્તિનું 
ખીજુ નામ “અણ પ્રવચન સાતા છે. 

સિદ્ધાંતના અભ્યાસ તેમજ સ્વાધ્યાય વિગેરેનો અધિ- 
કાર આઠ પ્રવચન માતા વિષે અતુપયુક્ત સુનિને નિષેધ્યે 
છે, કારણુ કે-સિદ્ધાંતના અભ્યાસથી જે કલ્યાણુ સધાવું 
જેઈએ, તે ફલ્યાણુ અતુપયુક્ત સુનિ સિદ્ધાંતના અભ્યાસ 
કેરવા છતાં પણુ સાધવા અસમશથ* બને છે. 


સાપવાદ પ્રવૃત્તિ તેને જ કહેવાય, ફે જેનાથી ચારિ- 
ત્રના-આત્મકલ્યાણુના માગમાં સખલના ન થાય અને ઉત્સર્ગ- 
માગની એકાન્તતઃ પુષ્ટિ જ કરે તો જ સાચે! અપવાદ છે. 

નિમિત્તાવલ'બી સેવા તે “અપવાદ સેવા' અને તે સેવા 
કરતાં સ્રાધ્ય નિપજાવવું તે “ઉત્સગ' સેવા' કહેવાય છે. 


પણા 
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સંયમના નિર્વાહ માટે કામ લાગતાં વસ્-પાત્રાદિકને 
“ઉપકરણુ? કહેવામાં આવે છે : અને જે નકામા મમતાખુદ્ધિથી 
એકઠાં કરેલાં હોય તેવા ઉપકરણ્‌। “અધિકરણુ' કહેવાય છે. 
ગુણુનિષ્પન્નગીતાથ' અધિપતિ સિવાય અન્ય વ્યક્તિએ શામાં 
ગણુાવેલા ઉપકરણુથી અધિક રાખવા એ પણુ પરિગ્રહ જ છે. 

શાસ્રના આદેશ દ્રર કરી ઉત્સગ'-અપવાદના નિમિત્ત 
વગર વધારે વસ્ર-પાત્રાદિ રાખવા, એ પણુ સંસાર વધારનાર જ છે. 

જ્યાં સુષી કેઈ પણુ વસ્તુ ઉપર ધમને નાસે પણુ 
હદયમાં મારાપણાની બુદ્ધિનો ત્યાગ થશે નહિ, ત્યાં સુધી 
તસે પરિગ્રહુથી સુક્ત છે એમ કહી શકાશે નહિ. 


ધમને નિમિત્તે કરવામાં આવતે। પરિગ્રહ તો જરા પણુ 
ખોટો છે-એમ કેટલીક વાર વિચાર કર્યા વગર સમજવામાં 
પણુ આવતું નથી, છતાં પણુ ચતિજીવનરુપ વહાણુમાં એ 
બહારથી સુંદર દેખાતાં પરિગ્રડેરૂપ સુવણું'નો જો અતિ ભાર 
ભરવામાં આવે તો ચારિત્રનોકા સ'સાર્સસ્ુદ્રમાં નાશ પાસે 
છે અને એને આશ્રય કરનાર મૂઢ જીવ પણુ ડૂબે છે. 

નિવૃત્તિનું ખરૂ સ્તરરૂપ નને ધ્યાનમાં હોય તો જ ચિ'ત- 
વનમાં પણુ કરવું, કરાવવું, અવુમોદવું નહિ-એ સાવદાના 
ત્યાગ થઈ શકે છે. 

મમત્વ અને મહેત્ત્વને અંગે સંઘ માટે પણુ થતું સાવદ્ય 
ચિ'તવન આત્મરૂપ ઉદરમાં નાંખવાથી સ'યમપ્રાણુને હેરી લે છે. 


જે શાસ્રના દરેક વચન સુપરિણામે-અનેકાન્તપણે 
પરિણુમવામાં ન આવે, તે! તે શાસ શસ્રરુપે પરિણામ 


ઝકાનઝાઝનન--૧ઝ૦જ, 
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પામીને, પ્રાણીને પોતામાં ચુણીપણું મનાવી અને ખીન્ ગુણી- 
એમાં અવગુણીપણું મનાવી, તેઓની અવજ્ઞા અને પાતાના 
ઉત્કર્ષદ્રારા અન'ત કાળચક સુધી સ'સારમાં રઝળાવે છે. 


સ્વગચ્છ કે પરગચ્છમાં જે સ'વિત્ત એટલે તીવ્ર વૈરાગ્ય- 
વાન ભવભીરુ ખબડ્ુક્રત ગીતાર્થ સ્ુનિજનેા હેય, તેમને ગુણા- 
તુરાગ કરવા મત્સર કે ગચ્છ મમત્વભાવથી તું ચૂકીશ નહિ. 


ગુણાનુરાગીને “આ મારા શુરૂ અને મારા ગચ્છના' એ 
વિચાર હોય નહિ. વેષ માન્ય છે. જ્યાં સુધી અવગુણ્‌। ન 
માલુમ પડે ત્યાં સુધી તેમને ટ્ૂરથી સામાન્ય રીતે નમન કરવા 
ચોગ્ય છે. પૂન્ન તે ગુણુની જ છે અને એતર-રાગ પણુ 
તે પર જ હોવે! જેઈએ અને ગુરૂ થવા ચેગ્ય સાધુને તો 
“આ મારા શ્રાવક છે' એવી વૃત્તિ સ્વાર્થ સાધવાની ખુદ્ધિએ 
ન જ હોવી નેઇએ. 

ગુણુપૂજ છે તે યથાર્થ: વિવેકમા્ગ' છે, પણુ વ્યક્તિપૂન્ત 
તે માગ' નથી-યથાથ* વિવેક નથી, જ્યાં યથાથ ગુણુ દેખાય 
ત્યાં આદર કરવા ચે।ગ્ય છે. અસ્ુક જ વ્યક્તિને માનવી 
તે પક્ષપાત છે, એવું જૈનદર્શનમાં છે જ નહિ, જૈનદર્શનમાં 
ગુણુપૂજા છે પણ વ્યક્તિપૂજા છે નહિ. 

અસ્નુક જ્ઞાન, ગુણ, પદ કે સ્થિતિને પારણુ કરનારા 
સાધુઓને વ'દનત અને નમન કરનારા, પોતે કલ્પેલા સ્ાનાદિ 
ગુણ્‌।તું અ'શે આરાધન ડરવા છતાં, સાધુતાના ખીના ગુણેોઊતું 
વિરાધન કરનારા થઈ નાય છે. 


સવ* ગુણ્‌।ના આદર, એક ગુણીના અનાદર કે અવજ્ઞા 
ર૧ 
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થતાં નાશ પામે છે. સર્વ ગુણ્‌। અને ત્રેવીશ વીર્થકરોને 
માનનારો ગોાશાળા એક જ ગુણી ભગવાન શ્રી મહાવીર- 
ફૈવની વિરાધના કરવાથી અન'ત સંસાર ઉપાર્જન કરનારે થયે।. 


ગુણુની આરાધના કબૂલ કરે, પણુ ગુણુવાનોની 
આરાધનાથી વિસ્નુખ રહૈ કે ગુણુવાળા એકની પણુ વિરાધના 
કરે, તો પણુ તે સસારચક્રેમાં રખડી પડે. 

કારણુ એ જ કે-ગુણુવાનાની આરાધના એટલે જ્તાન- 
દશ'ન-ચારિત્ર (રત્નત્રયી)ની આરાધના અને એ રત્નત્રયીરૂપ 
ગુણુવાનોની જે વિરાધના કરે, તે સ'સારચકેમાં રખડી પડે 
તેમાં નવાઈ નથી. 


વીસ સ્થાનકાદિ તપ શક્તિના અભાવે નહિ કરવાથી 
અતિચાર લાગે નહિ. આત્મજ્તાનપ્રાસ ગુણાધિકની પ્રશ'સા 
ફેરજીયાત હોવાથી તે નહિ કરનારને અવશ્ય અતિચાર લાગે. 


વૈયાવચ્ય આદિ જેમ પદટટસ્‍્થોના કરવાના છે, તેમ 
સામાન્ય સાધુઓના પણુ કરવાના છે. ભરત, ખાઢુબલીજી 
અને વસુદેવજી વિગેરેતું પૂર્વભવતું વૈયાવચ્ય-વિશ્રામણ્‌ -સેવા 
સાધુ માત્રના અ'ગે હતું. નાના, સૈકટા, પદસ્થ, અપદટસ્થ, 
મુઢુ'ખી, અકુટુંબી વિગેરે ભેદ સિવાય વિનય-વૈયાવચ્ચ 
કરવા નોેઇએ. 

સાધુને માટે માંદ્દાની માવજત જેમ ફ્‌રજીયાત છે, 
તેમ રત્નત્રય માટેની સહાય તથા પ્રજૃત્તિ પણુ ફેરજીયાત છે. 


એક સાધુ અન્ય સાધુની સહાયની દરકાર ન ફરે, 
પણુ અન્ય સાધુએ તે સાધુને સહાય કરવા તત્પર રહેવું જોઈએ. 
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સમિતિ-ગુત્તિએ ગુમ અને આચારમાં રહેલા સદા- 
ચારી સુનિવરો જગતૂપૂજ્ય છે. પછી ચાહૅ તે ગચ્છ-સસુ- 
દાયના હોય અને તેવા જ સાધુ સાધુ તરીકે વૈયાવચ્ચાદિ 
સર્વમાં અપેક્ષિત છે. 

અગેપાંગની સુંદરતા એ જ અ'ગની સુંદરતાની જડ 
છે, એ વાતને સમજનારા મૂળ ગુણુના પાલનની માફક જ 
ઉત્તર ગુણુના પાલનમાં કટિખદ્ધ થાય. ઉત્તર ગુણનું 
ડુલ'હ્્ય મૂળ ગુણુના ડુલક્ષ્યમાંથી જ જન્મે છે અથવા ઉત્તર 
ગુણનું દુલ'ક્ષ્ય મૂળ ગુણુના ડુલ'હ્યમાં પરિણુમે છે. અન્ય 
બીજા પણ્‌ નાના ગુણે।ની વિરાધનાના પરપરાએ સાટા પાપ, 
તેના પ્રચ'ગો અને પારાયણ્‌। ગણાવ્યા છે, તે આ દેષિએ 
વાસ્તવિક છે. એક અ'ગ્રેજ વિદ્વાને ખરૂં જ કદ્યું છે કે-' જે 
માણુસ નાની વસ્તુઓને ષિષ્કારે છે તે ધીમે ધીમે 
પતિત જ થશે. ' 

યથાર્થ ખ્રહ્દાચારી બનવા માટે સો પહેલાં સ'યમ 
સ'બ'ધી કઠૅર ત્રતનિયમે। પાળતાં શીખવું જોઇએ, અઓના 
નામ અને 3'ધથી તો ડ્ર રણહેવું જ નેઇએ; એટલું જ 
નહિ પણુ સ્્રીઓઆની સાથે સ'સગ' રાખનારા ગૃહસ્થાન! 
સહુવાસથી પણુ ત્યાગી-ખ્રહ્યધાચારીઓએ ડ્ર રહેવું જેઈ એ. 

અન'તરસ્તાનીઆએ નિયત કરેલા વેષની સાથે સમ્યગ- 
હશ'નાદિ ગુણ! પણુ નઈ એ. તે સિવાયનો સાધુ એ તાત્વિક 
દછિએ સાધુ નથી, માટે કેવળ વેષધારીને જેઈ ને પણુ 
સુંઝાવાતું નથી. 

જેમ જગતૂમાં-વ્યવહારમાં શુદ્ધ ચાંદી અને મહોર 
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રમાતા રેકાાડનાણોનતનાાકારાોનાસુન્ાટગનનેયારારેનનાાસદરારતાલોએતોસા સ પડસવાઇનલઇ-બગ્મનમાતાનાસનરતલારોરોલસસામઇનડનાઝતસાનનતઝઝ૦ાારકનનાવાદસસમસનન- સાઉ ર૦૦૦ ર-જ૦૦માંસનનાસાનાોડનાાન--ાનોસનન્યાનાલનકનયોનનનાતનનનાાનાનાદુાસા સરા આભનસકડાનનકાાાણાનનાત# અ. 


સાચી હોય તે! તે નાણું ચાલે, અન્યથા નહિ; તેમ શ્રી 
જિનશાસનના વ્યવહારમાં જે ગુણુ અને વેષ એ ઉભય હોય. 
તો તે વ'હનીય-પૂજનીય માન્યે। છે. 


ગુણુ પૂજનીય છે, પણુ વેષ નહિ-એમ માની વેષને 
ઉડાવનારા અગર તે। ભગવાન શ્રી મહાવીરદેવને વેષ પૃજ્યઃ 
છે-એમ માની કેવળ વેષમાં જ સ્ુંઝાઈ જનારા શ્રી જૈન- 
શાસનના મમને સમજ્યા નથી. ગુણુની પરીક્ષા બુધજને 
જ કરી શકે છે. 

ખાલ-અન્તાની જીવ લિ'ગ (વેષ) જૂએ છે, મધ્યમ 
ખુદ્ધિવાળા જીવ આચરણાનોા વિચાર કરે છે અને બુષજીવ 
સરવ પ્રયત્નવડે આગમતત્ત્વની પરીક્ષા કરે છે. 


ઉત્તમ પુરૂષ જે પ્રમાણુ આચરણુ કરે છે તે પ્રમાણ જ 
ખીજા પ્રાકૂત જને! પણુ વતે છે અને તે સાધુષપુરૂષ જે વસ્તુને 
પ્રમાણુ માને છે તેને જ સામાન્ય લેોડે। અતુસરે છે, જેથી 
પર્માષિકારી ઉત્તમ પુરૂષોએ પોતાના આચારમાં જરા પણુ 
ક્ષતિ ન આવવા દેવી નેઇએ. 

“ટટ પ્રતિક્ષઃ દહ પ્રતિસ્ઞા વગરના આત્માઓ ધમને 
માટે લાયક ગણ્યા નથી. આ ઉપરથી ચોષ્કેસ ઠરે છે ફે- 
ધસ્*દાતા ગુરૂઆએ ધર્મ'ચિ'તામણિ દેતાં, લેનાર ચેોગ્ય છે 
કે નહિ-એ શાસ્વિધિ સ્રુજબ નેવાની અનિવાય* ફરજ છે. 

ઉત્તમ ભોજન કરવું તે શ્રેણ છે, પણુ તેના અભાવે તદન 


ભૂખે મરડું-તેના કરતાં સામાન્ય ભજનથી પણુ પેટ શરવું 
તે ચોગ્ય છે. આ ન્યાયે જ્યાં સુધી નિવૃત્તિના કે પરમ 


ઈ------“----------:----------------------:-ન્‍્ક્ક્ડ 
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શાંતિના ઉત્તમ માગ્'માં આવવાને પોતાની ચે।ગ્યતા ન થાય, 
ત્યાં સુધી ગૃહસ્થધમ' અ'ગીકાર કરવો તે પણુ શ્રેછ છે- 
ચે।ગ્યતા વધારવાનું તે પરમ કારણુ છે. યોગ્યતા સિવાય 
ઉશ્ચ પદારોહણુ કર્યા પછી ગુણ્‌ાની વૃદ્ધિ કરવી એ ઝુસ્કે- 
લીભર્યું કામ છે. તેવાઓઆને તે પદથી પાછુ પડવું પડે છે, 
માટે ચોગ્યતા ન હોય તે! તે પદ સ'પાદન કરવાની ચોગ્યતા 
જ્યાં સુધી ન મેળવી શકાય, ત્યાં સુધી થોડી પણુ ચોગ્ય- 
તાવાળા કૈ પોતાની લાયક ચયેોગ્યતાવાળે ગઝૃહસ્થધમં 
સ્વીકાર કરવે। યોગ્ય છે. 

સિદ્ધાંત જાણીને પણુ, જેઓ તે સિદ્ધાંતની વિરૂદ્ધ 
અર્થ: કહેનારા છે, તેઆ ઈટ્ટે કરતાં હોય તે! પણુ તેમનું 
ઈટિ થવું દુષ્કર છે. 

વિધિનું કથન, વિધિ ઉપર રાગ, વિધિમાર્ગ'તું સ્થાપન, 
વિધિની ઈચ્છા અને અવિધિનોા નિષેધ-એ શાસ્ત્રની ભક્તિ 
અને ઉત્જુછ સિદ્ધાંત છે. 

સૂત્રશેલીએ રહિત, ગતાનુગતિકપલે, ઓધસનસ્તાથી 
અથવા લે।કસેસ્તાથી જે અતુછાન કરવામાં આવે, તે અનતુ- 
જીન (અતુષ્ાન નહે) કહેવાય છે, જે ત્યાગ કરવા ચેગ્ય છે. 

પરમાર્થ:શૂન્ય ધમશાસ્રથી અવિરોધ નહે પામતી અને 
સામાન્ય જનોએ શાસ્રની અપેક્ષારહિત લેો।કરૂઢિએ કરેલ 
અતુષ્ઠાન-પ્રવૃત્તિ, એ લે।કસ'સાનું લક્ષણ છે. 

કોઈ જીવ એમ સમજે કે-હું ક્રિયા કરૂં છું એથી 
શ્રોક્ષ મળશે. તે માણુસ ક્રિયા કરે છે એ સારી વાત છે, 
પણુ ને લેકસંસ્તાએ ડરે તે તેનું ફૂળ તુચ્છ મળે છે. 
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જૈનશાઅમાં ભાવની અભિલાષી એવી દ્રવ્યકિયા જ 
પ્રશસ્ત કડી છે અને એજ પાંચ અતુછાન ધૈકી ચોથા 
તદ્હેતુ અતુછાનમાં આવી શકે છે. એ સિવાય બીજા અતુ- 
છાને દ્વારા કરાતી ક્રિયા તુચ્છ હોઈ ત્યાજ્યમાં ગણી છે. 


ઉત્તમોત્તમ જન્મનો લાભ થયા છતાં પણુ પાછુ 
હેલકી ચોનિમાં આવવું પડે છે, માટે ઉત્તમ લોકની (રેવ- 
લેોકકાદિકની) આશા તજવી જેઈ એ, અર્થાત્‌ માત્ર સોક્ષની 
ઈચ્છા રાખવી એ જ ઉત્તમ છે. જૈનદર્શનમાં ઉત્તમ લે।કા- 
દિની આશાએ ડરવામાં આવતાં અતુછાનને ગરલાતુષ્ઠાન 
કહે છે, જે ત્યાજ્ય માન્યું છે. 

દાનાદિ ધમૌથી વિરુદ્ધ વસ્તુ આચરવાના ભાવને 
શાસ્ત્રકારોએ કદી પણુ ભાવ કહ્યો નથી, પરતુ દાનાદિ ધને 
અતુકૂળ પ્રવૃત્તિ આચરવાના ભાવને જ શાસ્કારોએ શુભ 
ભાવ તરીકે પ્રતિપાદિત કરેલ છે. 

ભગવાનની આરાતું ઉલ્લ'ધન કરીને થતી ભક્તિ એ 
ભક્તિ જ કહેવાતી નથી. ભગવાનની આસ્તાને લક્યમાં રાખી 
ફાળાતુસાર દેષોના પરિહાારપૂર્વાક થતી ભ્રજ્તિ એ જ સાચી 
ભક્તિ કહેવાય છે. 

સંચમની રક્ષા કરતાં રહીને જીવનયાત્રા નિવહવી. 
સ્વાધ્યાય, પૂજન, દાનાદિક ક્રિયામાં પણુ એ જ હેતુ રહેલે। 
છે. ને સંયમની ૨ક્ષા થતી ન હાય-સ'યમ ન જ જળવાતું 
હાય અને ખાકીના કિિયાકાંડો ચાલતાં હોય, તે એ બધું 
એકડા વિનાના મીંડા જેવું છે. 

જડ પદાર્થને લેવા-મૂકવામાં ઉન્માદથી વતે", તે તેને 
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અસ'યમ કહ્યો છે. તેતું કારણુ એ છે કે-ઉતાવળથી લેવા- 
મૂકવામાં આત્માનો ઉપચે।ગ ચૂકી જઈ તાદાત્મ્યપણું ન ચાય. 
આ હેતુથી ઉપચે।ગ ચૂકી જવો તેને અસ'યમ કહ્યો છે. 

વસ્તુતઃ ઉપચે।ગ ચુકી: જવો એ જ ચિત્તની ડિલષ્ટતા 
છે અને એનાથી કમ'બ'ધ થાય છે. 

જીવને સ'યથોગી ભાવમાં તાદાત્મ્યપણું હોવાથી તે 
જન્મ-મરણુાદિ ડ$ુઃખેોને અતુભવે છે. 

વિવેકગુણુને લઈ ને આત્મા સરવ પ્રકારના સ'ચોાગથી 
ભિન્ન છે એમ માને છે અને વ્યુત્સગ'-ત્યાગના ગુણુને લઈ ને 
રહુ તથા સવ ઉપકરણુમાં આસક્તિ વગરને। રહે છે. 








સ્વાધ્યાય એટલે સવનો અધ્યાય-આત્માના સ્વરૂપનું 
ચિ'તવન. “ડું કોણુ છુ ?, મારૂં સ્વરૂપ શું ?, મારૂં કત'વ્ય શું $, 
મારૂં સાધ્ય શું !?-આવા વિચારો ડરવા કે આત્માના સ્વરૂપને 
લગતું વાંચન કરવું, તે સ્વાધ્યાય છે. 

પોતાના જ્ઞાન અને શક્તિ ખહાર હોય તેવા અતુ- 
જાનમાં પ્રવૃત્ત થવું, તે ખરેખર પોતાના અધિકારથી ભ્રણ 
થવા ખરેખર છે. 


એટલા જ માટે પૂર્વાચાર્ય ભગવતે કહે છે કે- શક્ય 
કાય'નો આરભ કરવો અને શુદ્ધ પક્ષનો સ્વીકાર કરવે. 
તેનાથી ઉલટો અશકય કાર્યનો આર'ભ અને અશુદ્ધ પક્ષનો 
શ્વીકાર કરવો।,-એ આત્મવિડ'બનારૂપ હોઈ અહિતકર છે. 


જે ફાય* કરવું શક્ય ન હોય અથવા તો તે કરવા 
પૂરતું આપણું વીચ'-ઉત્થાન કહો કે સામથ્ય' પણુ ન હોય, 
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તો તેના આરભ જ ન કરવો એ બુદ્ધિતું પ્રથમ લક્ષણુ છે 
અને આર'ભેલા કાય*ને નિ્વોડ કરવે। એ ખુદ્ધિતું બીજું લક્ષણુ છે. 


જેઓ ચુનાના ક્ણીઆની પેઠે પારકાને ર'ગવાની ચેગ્યતા 
ધરાવે છે અર્થાત્‌ સ્વયં આત્મધમ્*વિસ્રુખ હોઇ અન્યને ધર્મી 
બનાવવાને ડાળ કરે છે, તેવા કુગુરૂની કક્ષામાં ગણાય છે. 


સ્વ-આત્મામાં પ્રત્યેક ધર્મસ્થાનો પ્રાતત થયા પહેલાં, 
ચોગ્યતા આવ્યા પહેલાં, ખરાખર પરિણુમવા પૂવે' 
વિધિસ્ાન અને સ્વરૂપ સમજ્યા વિના અન્યને ઉપરેશવા 
પ્રયત્ન કરવો, એ વિના રસવતીએ ભે।જનનોા આગ્રહ કરવા 
બરોબર છે. 


જ્યાં મનુષ્યના હૃંદયમાં અધિકારની પ્રભુતા આવી નાય 
છે, ત્યાં ન્યાયની ઈચ્છા રાખવી તે વેળુમાંથી તેલ કાઢવા 
અરાબર છે. 

જેઓ આત્મભોાગ આપવાની તૈયારી ખતાવ્યા સિવાય 
અને અધિકારની પ્રાસિ વગર અધિષતિપણાનું પદ ધારણુ 
કરે છે, તે પોતાની નાતને મહા નુકશાન કરે છે. 

પક્ષપાતયુક્ત બુદ્ધિવાળો માણુસ અ'ધશ્રદ્ધાથી વસ્તુ- 
તત્ત્વને યથાસ્થિત વિચાર કરી શકતે! નથી, તે। પછી ગુણુને। 
આદર ને દોષને ત્યાગ તો શી રીતે જ કરી શકે? 

પક્ષપાત વિનાને જે વિશેષર હોય તે જ વિશેષજ્ત 
જાણુવો. પક્ષપાતી વસ્તુની બરાબર પરીક્ષા કરી શકતે 
નથી અને પોતે જે વાત માની લીધી હોય તેતું જ સમ- 
થન કરે છે. 
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નને. “૦૨ ઝે 


જેમ જેમ રાગ-દ્રેષનો ઉપશમભાવ થાય છે, તેમ તેમ 
ન્યાયપ્રિયતા ખીલતી નય છે. ન્યાયપ્રિય મતુષ્ય સત્ય ધમને 
ગ્રહી શકે છે અને અસત્યનો ત્યાગ કરી શકે છે. જે મતુષ્ય 
ન્યાયપ્રિય હોતે! નથી તે રાગ-દ્રેષના પક્ષપાતમાં પડે છે. 


સત્યની ખાતર સત્ય છે, નહે કે મને પ્રિય છે અથવા 
માર્‌ છે માટે સત્ય છે. એ અમે।ઘ ચાવી ને ધ્યાનમાં હાય, 
તો દષછિરાગ, લેોકેષણા, ગાડરીઓ પ્રવાઠ, દ્શનમોહે-એ 
અધાં ઝપાટામાં ટૂર થઈ આત્મા પોતાના સનાતન-અનાદિ- 
નિધન સત્‌ ભણી સહેજે વળે. 


જ્યાં સુષ્ી સાચી વાત કહેવાની તથા સાચી રીતે 
વત'વાની આપણામાં હિં'મત આવી નથી, ત્યાં સુધી આપણે। 
ઉત્ડર્ષ થવે। કટ્ટી પણુ સ'ભવિત નથી. શુદ્ધ આશયથી સ્વ-૫૨- 
હિતની ચે।ગ્ય તુલના કરતાં જે લાગે તે કહેવામાં તથા 
ક્રરવામાં જ પુરુષાર્થ: છે. 


વિચક્ષણુ ખુદ્ધિશાળીઓ માણસના વચનથી તેના ગુણુ- 
અવગુણુનોા તોલ નિઃસ'શય કરી શકે છે. અસ્રુક વચને કૃત્રિમ 
છે અને અગુક તેના શુદ્ધ અ'તઃકરણુના સત્ય છે, એ તા૨- 
વણી-એ પારખુ' તેઓ પોતાની ખુદ્ધિવડે કરી શકે છે. 


મહ'તતાના અભિમાની એવા વાચાળ મતુષ્યો અને 
ધટાટોપ વાદળ ફેલાવતેો પણુ ખાલી ગર્જના કરતો એવે 
મેઘ તો ઠામ ઠામ છે, પરંતુ જેતું હૃદય કેવળ ધમ'ખુદ્ધિથી 
ભીંજાચું છે, આત્મરસાને કરી સહિત છે તથા સ્રસારપરિ- 
ણુામી આત્માઓને સંસારડુઃખથી સ્ક્ત કરવાની સાચી ઈચ્છા 
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માત્ર છે; એવા ઉત્તમ મતુષ્યો અને વર્ષા કરવાવાળા સેઘ- 
એ બે જગતૂમાં બહુ દુર્લભ છે. 








જે લેકે! માત્ર શખ્ટગોરવપૂવ્'ક બીજાઓને બાધ દેવામાં 
કુશલ હોય છે, પણુ પાતે પોતાને એ ઉપદેશથી વિના- 
કારણુ જ સુક્ત સમજે છે, એવા લે।કોનેો ઉપદેશ નિરર્થક 
સિદ્ધ થાય છે અને તેનાથી વસ્તુતઃ કાંઇ લાભ થતે। નથી. 
આજના સોટા ભાગના ઉપદેશકે।, શિક્ષકો, અધિકારીઓ 
અને નેતાઓમાં આ દ્વોષ સાંભળવામાં આવે છે, તેથી જ 
તેઓ પોતાના ઉપદેશદ્વારા સુધારો કરવામાં જનતાને કુમા- 
ગ'થી હઠાવી સન્‍્માગ' પર લાવવામાં નિષ્ફળ નિવડે છે. 


મૂખ્યત્વે કરીને ઉપરેણાના અ'તરમાં સમતા રમી 
રહી હેય, માધ્યસ્થભાવ જાઝૃત હેય, મત-મમત્વના પક્ષ- 
વતૂપ્લનો ત્યાગ કર્ચૌ હોય, તે! જરુર મધુર વચનેથી શ્રોતાના 
મન ઉપર તેવી જ સારી અસર કરી શકે છે; પરતુ ને તેના 
મનમાં જ કોઈ ખીજી વાત વસી હોય તે! ગર્ભિ'ત કે અગ- 
ભિ'ત, સીધી કે આડકતરી ટીકાઓ કરી ઉભયના હિતને 
નુક્શાન કરે છે : માટે જ વક્તાએ માધ્યસ્થતા, પહ્ષત્યાગ, 
વિનય અને વચનશુદ્ધિ રાખવાની આવશ્યકતા માની છે. 


તત્ત્વજ્ઞાની મહાત્માઓએ આપેલે। ઉપદેશ નને વાર'વાર 
વિચારવામાં આવે, તે જ ઉત્તમ ફળ આપે છે. જે પુરૂષ 
અનાદરથી ઉપદેશના અર્થને ધારે નહિ, તેને તે ઉપદેશ 
કાંઇ પણુ ફેળ આપતે નથી. 


ખાનપાન, રહેઠાણુ વિગેરેમાં જેમ માણુસોની રુચિ 


ત્ઝ્ઝઝઝ્ઝ્ઝ્ઝઝઝઝ્ઝ્ન્ન્ન્-્-્:્-્ઝ્ક્્ઝડઝડડ 


પપ્સમ્મપધિક લેખસ'ચહ [ ૩૩૧૨ 





ભિન્ન ભિજ્ઞ હોય છે, તેમ વાંચન કે ર્તાનના સ'બ'ધમાં પણુ 
માણુસોની રુચિ અલગ અલ્ગ નેવામાં આવે છે. 

કોઈ પણુ વસ્તુ વાંચી અને સાંભળી એટલે સત્તાની 
ખની જવાતું નથી. તે તે વસ્તુઓના સ્વરૂપને અતુભવ 
કરવાથી જ સત્તાની થવાય છે. 

આત્માની વાતે! કરી કઠ બેસાડવામાં આવે, પણુ જ્યાં 
સુષી આત્માના સમ્યગદ્શનાદિ ગુણે્‌।ને પ્રાસ કરવા યથાશક્તિ 
માગ પકડવામાં ન આવે, ત્યાં સુધી શુષ્ક સ્ાનીપણું છે. 

મધ્યસ્થ દૃછિ રાખી મહાત્માએ ને। સત્સ'ગ કરતાં, તેમણે 
આપેલા દિવ્ય વિચારરૂપ સાનચક્ષુથી ભગવાનને માર્ગ નેનાર 
જ ખરેખરો માર્ગ" પામી શકે છેઃ બાકી જાતિ, કુળ, વેષ 
વિગેરે પર મમત્વ રાખનાર કદી પણુ ભગવાનને। માર્ગ” 
જાણુવાને સમથ થઈ શક્તે। નથી. 

રાગ-દ્રેષથી જેમનાં ચિત્ત ડ્રષિત છે અને મતના 
આગ્રહુરૂપ ગ્રાહથી ગ્રસાયલા છે, તેમની પાસેથી શાસ્શ્રવણુ 
કરી ભગવાનને માર્ગ પામવો તે સર્પની પાસેથી-અમૃત 
અને મઝટની પાસેથી શાન્તતા સૈળવવા જેવું છે. 

એક તરફ મત અથવા ગચ્છનાો મમત્વ અને ખીજી 
તરક નિર્મળ આત્મતત્ત્વની વાત કરવી, એ બનતું નથી. જ્યાં 
મતનો મમત્વ હોય, ત્યાં આત્મતત્ત્ગનું જાણુપણું હોતું નથી. 

જેમ વૃક્ષના મૂળમાં અસ્તિ ખળતો છતાં વૃક્ષ લીલું રહે 
તે સ'ભવિત નથી, લેમ મમત્વ અને તત્ત્વની વાત તેને 
વિસ'વાદ છે. એટલે મમત્વીઓ યથાર્ય તત્ત્વ જાણે અને 
કહે તે ઉપર કહેલા વૃક્ષના દષાંત જેવું છે. 


અનન... 


૩૩૨ ] થ્રો જ. અ. જેન ચન્યસપ્લપ 


કિયાપક્ષો હોય, તે પણુ નિરપેક્ષ વચન બોલનાર ચારેય 
ગતિઆમાં ભ્રમણુ કરે છે. 


જે મતવાદી અથવા ગચ્છવાદી હોય તેનાથી પ્રાયઃ 
તમામ વચને સાપેક્ષ બોલાય જ નહિ, કારણુ કે-મતના 
આગ્રહને લઈ તેવા મમતને કારણે નિરપેક્ષ વચન ખોલે 
અને તેથી ગમે તેવી ક્રિયા કરતે। હોય પણુ તેનું ફળ સંસારની 
વૃદ્ધિ જ છે; માટે નિરપેક્ષ વચનવાળે। વ્યવહાર જુટઠે। કહ્યો છે. 


જે પરમારથ*નેો સાધક થાય તે જ સદ્વ્યવહઠાર છે 
અને જે પરમાર્થનો ખાધક થાય તે અસદ્દબ્યવડાર છે. 
સમસ્ત જિનવાણી પણુ પરમાર્થશશસાધક વ્યવહારના વિવરણુ- 
રૃપ છે. એટલે પરમાર્થમૂળ જિનવચન સાપેક્ષ જે વ્યવહાર 
છે તે સાચે! વ્યવહાર છે, બાકી ખધે। વચનનિરપેક્ષ વ્યવહાર 
જુટઠે। વ્યવહાર છે. 

જ્યારે કેઈ પણુ વાતને। પક્ષ થાય છે, ત્યારે તે પક્ષને 
મજબૂત કરવા વચન બોલવું પડે છે. આવા પક્ષગ્રડુણુ કરેલા- 
ઓથી ખરેખર્‌ બોલાતું નથી, તેથી જે પક્ષમાં પોતે હોય 
તે પક્ષની પરપરામાં જે દેવ, ગુરુ અને ધમ'તું સ્વરૂપ કહ્યું 
હોય તે જ તે કહે છે અને તેમ ન કરનાર અથવા ન 
માનનાર ઉપર આક્ષેપ પણુ કરે છે. આવા પક્ષપાતીના વચ- 
નથી ખરેખરા દેવ, ગુરુ અને ધમની ઓઆળખાણુ થતી નથી 
અને સદ્દેવ, સદગુરુ અને સદ્ધમની શુદ્ધતા ન થઈ એટલે 
૨૭ શ્રદ્ધા પણુ રહેતી નથી. 

જ્યારે શુદ્ધ શ્રદ્ધા ન રહી ત્યારે સમ્યકત્વ ન રહયું 


પપ્રમાથિક લેખસ'ચહ [ ૩૩૩ 





અને સમકિત વિનાની સરવ ક્રિયા ધૂળ ઉપર લોંપણુ કરવા 
સમાન નિષ્ફળ માની છે. 

દેવતત્ત્વ, ગુરુતત્ત્ત અને ધમતત્ત્વને યથા્થ' નિર્ધારી 
જ્યારે તે શુદ્ધ દેવ, ગુરુ અને ધમ" ઉપર આત્સ'પરિણુતિ- 
પૂવકની શ્રદ્ધા હોય, ત્યારે જ સમકિત થાય છે. દેવાદિ 
ત્રણૂય તત્ત્વો નવતત્ત્વમાં જ અ'તગ*ત છે. 


જીવાદિ પદાર્થોના યથાથ'-આત્મપરિણુતિપૂર્જક નિશ્ચય 
વિના જગતૂના સ્થાવર-જ'ગમાદિ સવ ચર-અચર પદાર્થ 
ઈટ-અનિણરુપ ભાસ્યા કરે છે. પર-પદાથો પ્રત્યેની ઈટાનિણ 
ભાવના એ જ રાગ-દ્વેષ છે. તે વાસ્તવિક પદાથશ્રદ્ધાન 
વિના ટળતું નથી. 

શરીર અને જીવ-એ ખન્ઞેમાં જ્યાં સુપ્રી ભેદખુદ્ધિ 
થઈને શરીરથી આત્મા ભિન્ન યથાવત્‌ આત્મસ્વરૂપ પ્રતી- 
તિમાં ન આવે, ત્યાં સુધી જ્ઞાન અજ્તાનરૂપ છે. એક ક્ષેત્રાવ- 
ગાહુપણે પરિણુમેલા અનાદિ સ'બ'ધવાળા એ ખનજ્ઞે પદાર્થોને 
ભેદ ભાસવેો, એ જ ર્તાનનેો મહિમા છે. 

ભેદર્ઞાન થયા પછી જીવને અને પુદ્ગલને કર્ત્તા-કર્મ"- 
ભાવ છે એવી ખુદ્ધિ રહૅતી નથી; કારણુ કે-જ્યાં સુધી 
ભેદસ્ઞાન થતું નથી, (યાં સુધી અસ્તાનથી કર્ત્તા-કમ'ભાવની 
ખુદ્ધિ થાય છે. 

જયારે આ આત્મા, આત્મા અને આશ્રવોનોા ભેદ 
જાણે છે ત્યારે કષાયાદિ આશ્રવોથી નિવૃત્ત થાય છે, કારણુ 
કે-તેનાથી જે નિવત'તેો! ન હેય તેને આત્મા અને આશ્ર- 
વાના પારમાથિક (સાચા) ભેદસ્તરાનની સિદ્ધિ જ થઈ નથી. 


૩૩૪) થ્રો જી. અ. જેન ચન્થસમપ્લધ 
સત્‌ પ્રત્યેની અરુચિ એ અન'તાતુભ'ધી કષાય સમાન છે. 
અનાદિકાળના પરિભ્રમણુમાં જીવને અન'ત વાર 

શાસ્શ્રવણુ, અન'ત વાર વિઘાભ્યાસ, અન'ત વાર જિનદીક્ષા 

અને અન'ત વાર આચાર્ય્ઃ્પણું પ્રાસ થયું; માત્ર સતૂ શુષયું 

નથી અને સત્‌ શ્રદ્ધયું નથી. એ મળ્યે, એ શુણ્યચે અને એ 

શ્રદ્ધયે જ છૂટવાની વાર્તાનો આત્માથી ભણુકાર થશે. 


પરમાથે* જીવ-ષુદ્ગલની પ્રવૃત્તિ ભિન્ન હોવા છતાં, 
જ્યાં સુધી ભેદસ્નાન ન હેય-થાય, ત્યાં સુધી બહારથી 
તેમની પ્રવૃત્તિ એક જેવી દેખાય છે. અજ્તાનીને જીવ-પુદ્દ- 
ગલતું, જડ-ચેતનતું ભેદસ્રાન નહે હોવાથી ઉપલક દછિએ 
જેવું દેખાય તેવું માની લે છે, 


ખે દ્રવ્યોની કિયા ભિન્ન જ છે. જડની ક્રિયા ચેતન 
કરતું નથી અને ચેતનની કિયા જડ કરતું નથી. જે પુરુષ 
એક દ્રવ્યને બે ક્રિયા કરતું માને તે અજ્ઞાની છે, કારણુ કે- 
બે દ્રવ્યની કિયા એક દ્રવ્ય કરે છે એમ માનવું, તે શ્રી 
[જનનો મત નથી. 


આત્મા પાતાના જ પરિણામને કરે છે, પુદ્્ગલપરિ- 
ણુ।મને કદી કરતે નથી. આત્માની અને પુદ્દગલની-ખન્નેયની 
કેયા એક આત્મા જ કરે છે-એમ માનનારા અન્તાની છે. 
જો જડ-ચેતનની એક કિયા હૉય, તે! સર્જ દ્રવ્યો પલટી 
જવાથી સવને લેપ થઈ જાય-એ મોટે દોષ ઉપજે. સમ્ય- 
ગર્દાછે આત્માને ભેદ્ત્તાન હોઈ જડ-પુદ્ગલને આત્માથી ભિન્ન 
દેછિએ નિહાળે છે અર્થાત એક ત્તાતા તરીકે જ રહે છે. 
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કક ક કર્તા પરભાવને।; ઈસ જિમ જિમ જાણે, 
તેમ તિમ અજ્ઞાની પડ; નિજ કમને ઘાણે, 7 

ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને વ્યય એ પદાર્થૌતું સામાન્ય 
લક્ષણુ છે. સર્વ પદાર્થ અ'તગ'ત જીવ પણ્‌ એક દ્રવ્ય વા 
તત્ત્વ છે. તેનો સામાન્ય સ્વભાવ ઉપયે।ગલક્ષણુ એ જ છે. 
વળી દયા, દાન, ત્યાગ એ સર્વ કલ્યાણાથી" જીવો સાધી 
રહ્યા છે, એ પણુ એક સામાન્ય પ્રવાત્તિ છે; પરતુ એ 
સવ'થી તિરાળી ઓઆળખ જીવતત્ત્વ-આત્મતત્ત્વની ને જીવને 
થાય, તે! વાસ્તવિક એકનિઇપણે સસ્યક પ્રકારે પ્રવર્તા શકે. 





સ'સારનું મૂળા કારણ આત્મ-અજ્તાન છે અને તે સંસારી 
જીવને અનાદિકાળથી વર્તી રહ્યું છેઃ તેથી જ વર્તમાન દેહમાં 
આત્મખુદ્ધિ કરી નવા નવા રારીર ધારણુ કરી રહ્યો છે. 


જીવ અને રેઢુની ભેદખબુદ્ધિરૂપ સુપ્રતીતિ કોઇ તથા- 
રુપદ્દશાવાન્‌ મહત્પુરૂષના નનેગ અને સંગ વિના તથા જડથી 
ઓસરી કઈકે જીવ સન્‍્સુખ દછિ થયા વિના આવતી નથી. 


મતુષ્યજન્મની સાર્થકતા બે વસ્તુએ ઉપર આધાર 
રાખે છે, તે ખુદ્ધિ અને ડત્ત'વ્યપાલન છે. ખુદ્ધથી 
કત્ત્યાની શે।ધ કરવામાં આવે છે, બુદ્ધિના અજમાવ્યા 
વગર કર્ત્તવ્યો ૫૨ પ્રકાશ પડતે। નથી અને કત્તવ્યો' સમજ્યા 
વગર કર્ત્તવ્યપાલન બની શક્તું નથી. 


પોતામાં ગસે તેટલી મહાન્‌ શક્તિ, બુદ્ધિ અને 
ઉત્તમ શિક્ષણુ હોય, છતાં આત્મશ્રદ્ધાના પ્રમાણુમાં જ 
મતુષ્ય કાર્યા કરી શકે છે. 














૩૩૬] શ્રો જી. અ. જેન ચન્થમાલદ 


અન'ત જન્મથી કમ*કલેશવાળા ગાઢ થચેલા આ આત્મા- 
ના તે કમક્લેશથી જે રીતે છૂટકારો થાય, તેવા પ્રકારને 
પ્રયત્ન તે પરમાર્થ" અર્થાત્‌ તે જ સ્વાથ'-આત્માર્થા છે. 


અનાદિકાળના અનજ્તાનને લીધે જેટલે કાળ ગયો 
તેટલે! કાળ મૌક્ષ પ્રાતત કરવા માટે નેઈએ નહે, કારણ 
કે-પુરુષાર્થાતું ખળ કમના પ્રાખલ્ય ડરતાં વધુ છે. કેટલાક 
જીવો બે ઘડીમાં કલ્યાણુ કરી ગયા છે. સસ્યગદણિ જીવ 
ગમે તે રીતે આત્માને ઉ'ચે। લાવે અર્થાતૂ સમ્યકત્વ પ્રાસ 
થચે જીવની દછિ ફૂરી જાય છે. 

અનાદિકાળથી આપણી દછિ અશુભ નિમિત્તોની પ્રબળ- 
તાને લઈને પરાધીનતા તરક ધસી રહી છે. પર-પદાર્થૌના 
નિમિત્તપણાને લીધે ઈછણાનિણ કલ્પતાએ આપણુ ઉપર 
સવારી કરીને બેસી નય છે. તેનો નાશ કરવો અને તેવા 
નિમિત્તોને દૂર કરી આત્મદ્રવ્યની શુદ્ધ દળ૪િ વિકસાવવી, 
એ જ સાચો સૌક્ષમાગ' છે. 

આત્માએ આત્માના (પાતાના) સન્સુખ થવું, પોતે 
પોતાને જાણુવા એ જ “ધર્મનો યોવનકાળ ' છે, જ્યારે 
છેલ્લા પુદ્ગલપરાવતનકાળની અદર જીવ પ્રવેશ કરે છે, 
ત્યારે જ પુરુષાર્થી ખરેખર વિજયી નિવડે છે. સિવાય દરેક 
મનુપ્યનોા પુરુષાર્થી સફળ થતે। નથી. 

પુરુષાર્થાવડે શુભાશુભ કર્મનો પરાજ્ય ડરવા માટે 
તત્ત્વજ્ઞાન જાણુવું નઈ એ. આત્મા અને તેને વિરોધી પદાર્થ 
જડભાવ-આ બખજ્ઞેતું ર્રાન જાણુવાથી જ સ્વભાવ તરક પુરુ- 
ષાર્થ કરવો સ્રુગમ પડે છે. 





જ નડલનનનનાજનનનવનનઝ, 
૯૮-૦૦૯-૦૦, 
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મોહને વિનાશ તત્ત્વચિ'તન કરવાથી થાય છે. તત્ત્વ- 
ચિ'તન એ જ કે-સસારસસુદ્રની નિર્ગુંથુતા ( વિચિત્રતા, 
નિઃસારતા, ફદુઃખર્‌પતા ) અને જગતૂ તથા આ સુખ-ડુઃખ 
શું છે(-એ સબધી વિચારણા કરવી, તેમજ આત્મા અને 
જડ-પોૌદૂગલિક પદાથેતું પૃથષ્કપણું વિચારવું. 

આત્મા શી વસ્તુ છે (, આત્માને સુખ-દુઃખને। અતુ- 
ભવ કેમ થાય છે $, આત્મા પોતે જ સુખ-દુઃખના અતુલવતું 
કારણુ છે કે કોઈ અન્યના સ'સગ'થી આત્માને સુખ-ડુઃખને 
અતુભવ થાય છે ?, કર્મનો સ'સર્ગ આત્માને કેમ થઈ શકે 
છે?, તે સ'સગ અનાદિ છે કે આદિમાન ?, અનાદિ હેય તો 
તેનો ઉચ્છેદ કેવી રીતિએ થઈ શકે ?, ક્મષતું સ્વરૂપ કેવા પ્રકા- 
રતું છે , કમતા ભેદાતુભેદ કેવી રીતિએ છે ?, ક્મ'નો। બ'ધ, 
ઉદય અને સત્તા કેવીઃ રીતિએ નિયમખદ્ધ છે (-આ ખધી 
બાબતો અધ્યાત્મરૂપી બગીચામાં વિહરવાના અભિલાષીઓએ 
જાણુવાની હોય છે, તેમજ સ'સારની નિગુ'ણુતાનું-અસારતાતું 
અવલોકન કરવાની જરુરીયાત રહે છે. 

દુનિયાના જીવો જે જે વસ્તુથી વસ્તુતઃ સુખની પ્રાસ્િ 
થવાની જ નથી પણુ દુઃખની જ પ્રાત્તિ થવાની છે, તે તે 
વસ્તુઓની પ્રાસિ માટેના પ્રયત્નો કરી રહ્યા છે અને એથી 
મહેનત સુખ માટેની છતાં પરિણામ દુઃખમાં આવે છે. 

જો ફ૬ુઃખને ટાળવું હોય અને સાચા સુખને પ્રાહ 
કરડું હોય, તે! પરવસ્તુને પરવસ્તુ તરીકે યથાસ્થિત સમજી 
સ્વવસ્તુને આત્મસાતૂ કરવી ન્નેઈ એ, અર્થાત્‌ આત્મસ્વભાવ 
તરફૂ દછિ કરવી નેઇએ. 

ર૨ 


ગરકાવ 
સતાનાનાઝઝજત્ડડ% 
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શરીર એ પણુ પરવસ્તુ છે. પરવસ્તુઓઆને સાચા 
સુખની સાધનામાં સહાયક બનાવી શકાય છે. 


દેડુ જેનો ધમૌપચોાગ માટે છે, તે દેડઠુ રાખવા જે 
પ્રયત્ન કરે છે તે પણુ ધર્મને માટે જ છે. 

અન'તવાર રેહુને અથે" આત્મા ગાળ્યો! છે. જે દેહ 
આત્માને અથે" ગળાશે, તે દેહે આત્મવિચાર પામવા યોગ્ય 
જાણી-સવ" દેહાથ'ની કલ્પના છેડી દઈ, એક માત્ર આત્મા- 
શમાં જ તેનો ઉપચે।ગ, એ સુસુક્ષુ જીવને અવશ્ય નિશ્ચય 
હોવે! નેઇએ. 

સાચી સુસુક્ષુતા-સાચેા સુગ્ક્ષુભાવ આવ્યા વગર 
પરવસ્તુને પરવસ્તુ તરીકે એળખી શકાતી નથી અને તેને 
ત્યાગ થઈ શક્તે। નથી. 

એક આત્મા સિવાય-આત્માના ગુણ્‌। સિવાય જગતૂમાં 
જેટલી દૃશ્યમાન વસ્તુઓ છે, તે તે ખધી પરવસ્તુઓ છે. 

જગતૂમાં છ ( પર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, આકા- 
શાશ્તિકાય, ષુદગલાસ્તિકાય, કાળ અને જીવ ) જ દ્રવ્યો છે. 
તેમાં એક જીવાસ્તિકાય અર્થાતૂ આત્માને જ ઓળખવાની 
પ્રથમ જર્‌ર છે. ચેતન-આત્માને આળખવા માટે જડના 
સ્વરુપને પણુ જાણવું નેઈએ, કારણુ કે-એક વસ્તુથી વિરોધી 
વસ્તુ જાણ્યા વિના વાસ્તવિક જ્ઞાન થતું નથી. 

છ દ્રવ્ચોમાં જીવ-આત્મા સિવાય સધળાં દ્રવ્યો જડ 
છે અને જે જડ છે તે પરવસ્તુ-પૌદ્ગલિક વસ્તુ છે. 

ચેતન ફક્ત આત્મા જ છે, તે સત્‌સ્વરૂપ આત્માને 
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એ! ળખ્યા વગર, આત્માનું પરિણુતિ જ્ઞાન થયા વગર અને 
તેને આળખવાના સસ્યક સાષને। સેવ્યા વિના આત્મામાં 
આત્માના ગુણે। મેળવવા પ્રવૃત્તિ થઈ શક્તી નથી. 

જીવને જ્યાં સુધી વસ્તુસ્વરુપને યથાસ્થિત બે।ધ થતે 
નથી, ત્યાં સુધી તે અસત્‌પરિણુતિમાં રહી કાળ નિગ'મન કરે છે. 

જીવ પોતાનું સ્વરુપ જ નાણી શક્તો! નથી, તે। પછી 
પરનું સ્વરૂપ જાણુવા ઇચ્છે તે તેનાથી શી રીતિએ નણી- 
સમજી શકાય ? અને જ્યાં સુધી તે ન સમજવામાં આવે, ત્યાં 
સુધી ત્યાં રહી ગુંચવાઈ ડોાળાયા કરે છે. શ્રેયકારી એવું 
નિજસ્વરૂપનું જ્ઞાન તેણે જ્યાં સુધી પ્રગટ નથી કર્યું, ત્યાં 
સુષી પરદ્રવ્યનું ગમે તેટલું જ્ઞાન મેળવે તે કશાય કામતું 
નથી; માટે ઉત્તમ રસ્તે એ છે ફે-બીજી ખધી વાતે! મૂકી 
દઈ પોતાના આત્માને ઓળખવા પ્રયત્ન કરવો. 

પોતાને શાની જરૂરીયાત છે અને શું મેળવવું છે?- 
એ જ્યાં સુષ્રી નક્કી ન ક્યું હોય, ત્યાં સુધી નિશાન વિનાના 
ફે'કેલા ખાણ્‌।ની માફક તેમને પ્રયાસ સકળ થતે નથી. 
એટલે પ્રથમ પોતાને મેળવવા યોગ્ય શુદ્ધ આત્માનો બોાષ 
કરવો નઈ એ અને પછી તેને પ્રગટ કરવામાં સહાયક ક્રિયાઓ 
કરવી ન્નેઈ એ. સમ્યગદછિ આત્માને શુદ્ધ આત્માનો બોધ 
હોય છે અને ત્યાર પછી જ ક્રિયા ફેળદ્દાયડ થાય છે. 

પોતાનું શું છે અને શું નથી એ ને સપણ સમજાઈ જાય, 
તો પોતાતું જે હોય તે પ્રગટ કરવા અને જાળવવા પ્રયાસ 
થાય. એમ કરતાં સાધ્ય પણુ સપણ થાય. પોતાનું અને 
પારમું' સમજવાના ત્તાનને જેન પરિભાષામાં ભેદસ્ઞાન કહેવામાં 
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આવે છે અને એ ભેદસ્ઞાન થાય ત્યારે સવ જડ-પરદ્રવ્ય 
ઉપરથી વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. 








અનાદિકાળથી આ જીવ પરભાવમાં-પરવસ્તુઓમાં 
રમણુ કરતે! આવ્યો છે. પોતાનું શું છે ર, પોતાનું શ્રેય શું 
કરવામાં છે ?, પોતાનો આત્મવિકાસ કરવે। યુક્ત છે કે નહિ ? 
અને હેય તો તે કેવી રીતિએ થાય (-એ સ'બ'ધી એને 
વિચાર જ આવતે નથી. 

અનાદિકાળના અવથ્ય વિચારોએ આત્માને એવો 
છ્'દી નાંખ્યો છે કે-ડુવે તેને પોતાની તરફે મ્હાં ફેરવવાની 
શુધબુષ રહી નથી. પરકીય પદાાથૌની પરિણુતિમાંથી છૂટા 
થવું એ જ અ'તરતત્ત્વ પ્રાતત કરવા બરાબર છે. 


આત્માનું અસ્તાન-આત્મભાન ભૂલવું તે જ કૃષ્ણુપક્ષ છે, 
તે જ પુદ્ગલપરાવર્ત'ન છે, તે જ $ુઃષમકાળ છે, તે જ ફુગ- 
તિને માર્ગ છે, અશાંતિની ઉત્પત્તિ પણુ તે જ છે અને 
રાગ-દ્વેષ, વેર-વિરોધ, વિષય-કષાય સવ તેમાંથી જ પ્રગટે છે. 


ઇન્દ્રિયના નિગ્રહતું ન હોવાપણું, કુલધમનેો આગ્રહ, 
માનશ્લાધાની કામના, અમધ્યસ્થપણું-એ સર્વ કહાગ્રહરૂપ 
છે. તે કદાગ્રહ જ્યાં સુધી જીવ ન મૂકે, ત્યાં સુધી તેનું 
કલ્યાણુ થાય નહિ. નવ પૂવ ભણ્ચે! તોય રખડવયો | ચૌદ 
રાજલેનું સ્વરૂપ જાણ્યું પણુ દેહમાં રહેલા આત્માને 
નઃ ઓળખ્યે। ! 

જ્યાં સુધી જીવનું-આત્માતું સ્વરુપ જાણુવામાં ન આવે, 
ત્યાં સુધી અન'તા જન્મ-મરણુ કરવાવડે જીવની શું ભૂલ છે 
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તે ધ્યાનમાં આવતું નથી. શાસ્રના સઘળા પ્રપ'ચ-વિસ્તાર 
એ જાણુવાને માટે જ છે. 

સ્વભાવમાં રહેવું અને વિભાવથી મૂકાવું એ જ મૂખ્ય 
સમજવાનું છે. ખાલજીવેને સમજવા માટે સિદ્ધાંતોના મોટા 
ભાગતું વણુન જ્ઞાની પુરૂષાએ ઉપકારટષિથી કર્યું છે. 

આત્મવિચારના અભાવે આ જીવ અનેક પ્રકારના 
સાંસારિક વૃત્તિના વમળમાં અટવાયા કરે છે અને જીવનને 
હેતુ શું છે , સાધ્ય શું છે ?-તેને સ્પછટ ખ્યાલ ક્યો વગર 
દુલ'ભ મતુષ્યભવ પૂણુ કરી નાંખે છે. 

જેટલો વખત આયુષ્યના તેટલે જ વખત ઉપાષિને। 
જીવ રાખે, તો! મતુષ્યપણ્‌ાનું સફ્‌ળા થવું કયારે સ'ભવે ? 
મતુષ્યત્વના સફેળપણુા માટે જીવવું એ જ કલ્યાણુકારક છે- 
એવે નિશ્ચય કરવો જેઈ એ અને તેના સકૂળપણુા માટે 
જે જે સાધનોની પ્રાત્તિ કરવા ચેગ્ય હોય વે તે પ્રાસ 
કરવા નિત્ય પ્રતિ નિવૃત્તિ મેળવવી ન્નેઈએ. નિવૃત્તિના 
અભ્યાસ વિના જવની પ્રવૃત્ત ન જ #ળે. 


લોકિક ભાવ આડે જ્યાં આત્માને નિવૃત્તિ નથી આવતી, 
ત્યાં હિતવિચારણા ખીજી રીતિએ સ'ભવતી નથી. એકની 
નિવૃત્તિ તો ખીનાનું પરિણામ થવું સ'ભવે છે. અહિત 
હેતુ એવો સ'સાર સ'બ'ધી પ્રસ'ગ, લોકિક ભાવ, લો।કચેષા- 
એ સોની સ'ભાળ જેમ બને તેમ જતી કરીને-સ'ક્ષેપીને 
આત્મહિતને અવકાશ આપવામાં આવે, તે! જ હિતવિચારણા 
સ'ભવે છે. 

લે।કની દછિને જ્યાં સુષી જીવ વશે નહિ તથા 
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તેમાંથી અ'તવૃ'ત્તિ છૂઢી જાય નહિ, ત્યાં સુધી જ્ઞાનીની દછિતું 
વાસ્તવિક મહાત્મ્ય લક્ષગગત થઈ શકે નહિ. 

આત્માતુભવ સેળવવાના જિજ્તાસુ એવા ત્યાગીઓ, 
પોતાના મનમાં નિર'તર એકાંત સ્થાનમાં જઈ, આત્મા કયાં 
છે ?, તેતું મૂળ સ્વરુપ કેમ પ્રગટ થાય ? એ જ ચિ'તા કર્યા 
કરે છે. તેઓ લેાક્સસ્તા, લોક્હેરી ને લે।કેષણાના ત્યાગી 
હોય છે અને જરૂર પૃરતે જ ઉપકાર કરવા માટે લેોક- 
પરિચય રાખી અવકાશના વખતમાં આત્મા સાથે આત્માની 
જ-આત્માના હિત સ'બ'ધી જ વાતે! કર્યા કરે છે. 


જે જ્તાની-ધ્યાની આત્મા છે, તે નિરીઢુપણું બાજીગ- 
રની ખાજી જેવી દુનિયામાં સ્વાધિકારે કસા કરે છે. એવી 
આત્મદ્દધા પાક્યા વિના જ્યાં-ત્યાં પરોપકાર કરવા પ્રવૃત્તિ 
કરવી તે વસ્તુતઃ બધન છે, તેથી આત્માની વાસ્તવિક ૨] દ્વ 
થતી નથી; માટે આત્મેન્નતિનેો ઉપયે।ાગ પ્રગટે તેવી દશા 
પ્રથમ પ્રાતત કરવી એ જ સત્ય ડત્તવ્ય છે. પશ્ાત્‌ સેવાધમથી 
આત્માની શુદ્ધિ થયા કરે છે. 

નિર્ગથ મહાત્માને વેદનાનો ઉદય પ્રાયઃ પ્રારખ્ધ-નિવૃ- 
ત્તિરૃપ હેય છે, પણુ નવીન કર્મબ'ધ હેતુરૂષ હોતે નથી. 
દેઠુમાં આત્મખુદ્ધિ અને આત્માને વિષે દેઠબુદ્ધિ નહિ હોવાથી, 
તેએ। તીવ્ર રોગના ઉદયકાળે પણુ ભય કે ટ્ષાભને પામતા નથી. 


જેઓ પોતાનો સ્વા્થ-આત્માથ' પણુ પૂરે સાધી શકતા 
નથી, તેએ પારકાનું કલ્યાણુ શી રીતિએ ડરી શકવાના હુતા ? 


મન જે જે શ્થિતિઓને વશ વતે છે, તે તેના પૂર્વા- 





પષારમાથિક લેખસ'ચહ 1 ૩૪૩ 


ગામી કારણને લીધે હોઈ આત્મા તે પ્રકારે વતે* છે. 

જગતૂમાં શરીર અને મન સ'બ'ધી દુઃખો પ્રાસ થવાનું 
કારણુ શરીર અને મન જ છે. મન સ્વત'ત્ર નથી, પણુ 
આત્મા સ્વત'ત્ર છે. 

આપણા બધા વિચારો અને ભાવનાએ। તેના પૃર્વા- 
ગામી વિચારો અને ભાવનાઓના પરિણામરુપે અને 
અવલ'બનભૂત છે. 

પૂર્વજન્મના સ'સ્કાર અને આ જન્મના આજુખાજુના 
સ'ચે।ાગે-એ ખતજ્ઞેને લઇને અત્યારની આપણી સ્થિતિવું 
સ્વરૂપ બનેલું હેય છે. 

જેવી જેવી લાગણીથી જે જે કાળે કમ'ખબ'ધ કર્યો 
હેય, તેવા તેવા પ્રબળ કે નિખ*ળ, તીત્ર કે મ'& રસે તે 
કુંમ' ઉદયમાં આવે છે અને તે પ્રમાણે સુખ-ડુઃખને 
અતુશવ થાય છે. 

આ સ'સારની સઘળી પ્રવૃત્તિઓ કર્મની પ્રેરણા પ્રમાણે 
વતે' છે, એટલે જેવું કમ" તેવી પ્રવૃત્તિ થાય છે. 

હૃદયના શુભાશુભ વિચારમાં પ્રથમ રસ, પછી નિશ્ચય- 
બળ, પછી પ્રયત્ન અને પછી ફેળ-એમ અતુકેમ ઉદૂભવે છે. 

જેમ રસનો ઘાત થાય છે, તેમ સ્થિતિના પણુ 
ઘાત થાય છે. 

બ્યવહારનયથી ૬રેક જીવ પોતપોતાના શુભાશુભ 
કમ'નોા કત્તીો અને તે જ તેને ભોક્તા છે. 


ઈશ્વર આ લેકમાં કોઈના પણુ કત્તૌપણાને અથવા 
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કેસોને સજતેો! નથી, તેમ જ કમોનાં ર્ળોનાં સ'ચાગને પણુ 
ઉત્પન્ન કરતો નથી. માત્ર મતુષ્યો સ્વભાવ-પ્રકૃતિથી જ 
શુભાશુભ ડર્સા કરે છે અને તેનાં ફળોને ભોગવે છે. 

સ'સ્કારતું એવું સામથ્ય છે કે-પરભવમાં પણુ તેવા જ 
પ્રકારની બુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે. અર્થાતૂ-અ ભવના સ'સ્કારે 
જેવી ખુદ્ધિમાં દહ થચેલા હોય છે, તેવા પ્રકારનાં પરભવમાં 
જન્મ થતાં પ્રગટ થાય છે. 


ગત ભવમાં આપણે જે કૃત્યો કર્યા' હશે, તે આજે 
આ લવમાં આપણે ભોગવી રહ્યા છીએ અને આવતા ભવ 
માટેની પણુ આજે જ તૈયારી કરી રહ્યા છીએ. 


આજનું જીવન એ પૂવે બાંધેલા ક્સૌની પ્રસાદીરૂપ 
છે, આજના આપણા સુખ-ડુઃખ કે તડકા-છાંયડા-એ બધુ'ય 
ભૂતકાળની આપણી કરણીનું જ પરિણામ છે અને ભૂત- 
કાળની કરણી તે જ આજના અનુભવાતાં ડસ છે. 

રાજા, ૨'ક વિગેરેની વિશ્વમાં જે વિચિત્રતા છે, તે 
જીવે કરેલા કમથી થયેલી છે. ને એમ ન હોય તો સુખ- 
ડુ:ખ વિગેરેતું વેદન ન થાય. 


આ સ'સારસસુદ્ર જીવનાં કમથી ઉત્પન્ન થયેલે। છે, 
એટલે કમ ભેગવવાને જીવને સ'સારમાં આવવું પડે છે. 


જેમ વાદળાં વિગેરેના ચિદ્દો ઉપરથી વરસાદતું અતુ- 
માન થાય છે, તેમ આ જીવની આ લવની ચેણા ઉપરથી 
તેના પૂવ' અને પદ્ષાત્‌ ભવો કવા હોવા જેઈ એ તે પણુ 
થાડે-ઘણેં અ'શે સમજી શકાય છે. 
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જ્રોઈ પણુ વસ્તુને ચર્વથા નાશ થતે। નથી પણુ તેના 
પર્યાયો બદલાય છે. પુદ્દગલેની આકૃતિ ખદલાય છે પણુ 
તેના પરમાણુ તે! જગતૂમાં કાયમ જ રહૈ છે. આ રૂપાંતર 
થવું તે જ દરેક વસ્તુનો “પુનજન્મ' સમજવે।. 

સુખ-ડુઃખ એ પૂ્જક્મને અતુસારે પ્રાતત થાય છે, 
એ વાત સ્વાતુભવસિદ્ધ છે. તો ગર્ભમાં આવ્યે તે ક્યા 
કમથી? તે કમનો કાળ ગભ્*માં આવ્યા પહેલાંનો 
માનવે! જ પડશે, એટલે ગર્ભમાં આવ્યા પહેલાંના જન્મ 
તે જ આત્માનો “પુનર્જન્મ. 

કાય"-કારણુના વિચાર કરતાં કારણુ પહેલું સ'ભવે છે, 
તે। માનવદેહરૂપ કાર્ય તેનું કારણુ આ રેહાત્પત્તિની પહેલા જ 
માનવું પડશે. એ જ પુનર્જન્મની સિદ્ધિ. 

દરેક કાય ભૂતકાળમાં થચેલા કારણુતું કાય છે અને 
તે જ કાયર" ભવિષ્યમાં થવાના કાર્યતું પાછુ કારણુ થાય છે. 
આ પ્રમાણે નેતાં દરેક કમ" એક રીતે કાર્ય છે અને ખીજી રીતે 
નેતાં કારણુ છે. આ રીતે કાય* માત્રને કાર્ય-કારણુ સ'બ'ધ છે. 


જે પુનર્જન્મ ન હોય તો આ ભવમાં નીતિના નિય- 
માને અતુસરવાની કોઈ પણુ લાલચ રહેતી નથી. કે્‌ક્ત 
વ્યવહારમાં કમાઈ ખાવા ખાતર નીતિનો દેખાવ ડરવાની 
જરૂ૨ જણાય છે. 

જે જીવનભાવનામાં પરલોક સ'ખ'ખીની જવાખદારી 
મૂખ્યપણુ હોય અને મતુષ્ય આદિ આત્માનું અન'તપણું સ્વીમ્ન- 
રાતું હોય, ત્યાં જ હૃંદયપૂર્વકની નીતિ, ન્યાચ, સદૂવત'ન, 
૧મ અને ઉત્તમ વ્યવહારની આશા રાખી શકાય. 
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આ ભવ સિવાય ખીને ભવ છે-એવી નીતિ જે સ્વી- 
કારતી નથી, તે નીતિવડે પોષાચેલી ભાવનાઓ દેડુ અને 
તેનાં ધમો સિવાય કયાં ન%ર૨ જ નાંખી શકે ? 











ભવિતવ્યતાથી પ્રેરાએલેો જ'તુ, પરિણામને અતુસારે 
યુણ્ય તથા પાપને બાંધતો! તે પ્રમાણુ વતે” છે. 


રાગની સ્થિતિને અતુસારે જેમ રેગીની પ્રવૃત્તિ હોય 
છે, તેમ સ'સારની સ્થિતિને અતુસારે બ'ધની પ્રવૃત્તિ વણવી છે. 

મનુષ્યો પરિણામ ભણી જૂએ છે, કારણુ શણી જેવાને 
પ્રસ'ગ તત્ત્ગસ્ઞો જ મેળવી શકે છે. 


દુઃખમાં પ્રસજ્તતાનો અતુભવ ડરવે। અને સુખને સમાન 
દેછિ ખે-મધ્યસ્થપણે વેદડું,એ જ જ્તાનીઓનો પ્રખાધેલે। માગ છે. 


જ્યાં જ્યાં પરાધીનતા ત્યાં ત્યાં અલ્પસ્તતા અને જ્યાં 
જ્યાં અલ્પરતા ત્યાં ત્યાં પરાધીનતા. 

જ્યારે ઈચ્છા થાય છે, ત્યારે તે ઈચ્છા પરિપૂણું કરવા 
માટે પ્રવૃત્તિ પણુ થાય છે. 

દરેક કાર્યની ઉત્પત્તિ તે તે વસ્તુના કાળ, સ્વભાવ, 
નિયતિ, ઉદ્યમ અને કર્મ-એ પાંચ કારણુ।ને આભારી છે. 


પાંચ કારણ્‌। મળે ત્યારે કાય' થાય. તે પાંચ કારણે।માં 
મૂખ્ય પુરુષાર્થ છે. અન'તા ચોથા આરા મળે પણુ પોતે 
નો પુરુષાર્થ કરે, તો જ સુક્તિ પ્રાસ થાય. જીવે અન'તા- 
કાળથી પુરુષાર્થ કયો નથી, પણુ બધા ખોટા આલ'ખને 
લઈ આડા વિધ્નો નાંખ્યા છે. એ પુરુષાર્થ મનુષ્યપર્યાયમાં જ 
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સાધી શકાય છે. જીવને જ્યારે સાચી ક્લ્યાણુવૃત્તિ જાગે, 
ત્યારે ભવસ્થિતિ પાકી છે એમ સમજવું. 

જગતૂમાં જીવોની અન'તાન'ત રાશિ છે, એમાં મતુષ્ય- 
સંખ્યા તે અતિ અલ્પ છે. તે નાની હોવા છતાં સર્વ 
પર્યાયમાં મૂખ્ય છે. આ જ પર્યાયમાં જીવ પોતાની શક્તિને 
વિકાસ સાધીને અનાદિ સસારના બ'ધનજન્ય--મમભેદી 
દુઃખોનો સસમૂળેો નાશ કરી અનત સુખોના આધારરૂપ 
પરમપદને મેળવી શકે છે. સ'યમશુણુની પૂર્ણુતા પણુ આ 
જ પર્યાયમાં સધાય છે, જે પરમપદના છેતુરૂપ છે. 

સ'સારરૂપ સમુદ્રને તરવાના ઉપાયરૂપ ચારિત્રરૂપી વહાણુ 
છે, પણુ તેમાં કર્મૌના આશ્રવરૂપ છિદ્રો ન પડે તેની સતત્‌ 
સાવધાની રાખવી પડે છે. 

મજબૂત નાવ અને માહિતગાર નાવિક્થી જેમ સાગ- 
રના તરીને પાર પમાચ છે, તેમ સેસારસાગર સદ્ધમરૂપી 
નાવ અને સદ્દુરુરુૂપી નાવિકથી પાર પામી શકાય છે. 

સોનાના ગ્રાહકે! સેતું લીષા પહેલાં ચાર પ્રકારે તેની 
પરીક્ષા કરે છે. પ્રમથ કસેો।ટી ઉપર ઘસે છે, તેથી નિશ્ચય 
ન થાય તેો। તેને કાપ મારે છે, તેથી પણુ નિશ્ષય ન થાય 
તે અસિમાં તપાવે છે અને હથોડીથી ટીપે છે. તેવી રીતે 
ધમના જિર્તાસુઓએ ધમની ચાર પ્રકારે પરીક્ષા કરવી નેઇએ. 

પ્રથમ ધમના ઉપદેશકે કેવા ચારિત્રવાળા છે તે નેવું 
અને પછી ધમ'ના શાસ્ત્રો કેવા સ'ગત છે અથીૌત્‌ પૂર્વાપર 
અવિરેધ છે કે નહિ તે નેવું. એટલેથી ને નિશ્ચય ન થાય 
તો ધર્મ'નો સ્થાદ્દાદ સિદ્ધાંત અને આચાર-વત'ન ડેવા 
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પ્રકારનું છે તે જેવું અને તેમાં આત્માતુભવ, શાંતિ-સમાધિને। 
આવિર્ભાવ કેટલા અ'શે છે તે ન્નેવું. આ ચાર ખાખતે જેમાં 
બરાખર હોય, તે જ ધમ માનનીય થઈ શકે. 

એક-બે પૈસાની હાંડલી લેવી હોય તે પણુ ચારેય 
તરક્‌ ટકોરા મારી તેની પરીક્ષા-તપાસ કરવામાં આવે છે, 
તે આ લેક-પરલેકના સુખનું અદ્વિતીય સાધન એવા ધમની 
પિછાન માટે પૂરી તપાસ કેમ ન કરવી? 

જે વસ્તુ સકલસિદ્ધિ, દિવ્યસિદ્ધિ અને આત્મસિદ્ધિને 
આપનાર છે, તે પધર્મતું શું સ્વરૂપ છે તેનો વિચાર કરવે। 
જોઈ એ. તે વિચાર કે!ઇ પણુ નાતિનો પક્ષપાત રાખીને 
ઉપલક બુદ્ધિથી કરવાનો હોતે! નથી, પણુ નિષ્પક્ષપાતપણે- 
તાત્ત્વિક ખુદ્ધિવડે કરવાને હોય છે. 

કોઈ ષણુ બાબતમાં એકાંત આગ્રહ ને થઈ જાય, 
તો પ્રશ્ચાત્‌ ખરા સત્યનો નિશ્ચય કરવાની શક્તિ પ્રાપ્ત થતી 
નથી. દષિરાગથી વા મૂઢતાથી મતુષ્ય દેવ-ગુરુ-ધમની પરીક્ષા 
કરી શકતે! નથી. 

ધમ, એ ઈહલૌોકિક અને પારલોકિક અથવા વ્યવહારિક 
અને પારમાથિ'ક-એ ખતન્ને પ્રકારની ઉન્નતિ મેળવવાનું સાધન 
છે, પર'તુ ધ્મતું યથાર્થ સ્વરૂપ જ્યાં સુષ્ી સમજવામાં આવે 
નહિ, ત્યાં સુષી ધમની આરાધના આરાધનારૂપ થઈ શકતી નથી. 

વસ્તુનું ફૂળ સમજે, પણુ જે સ્વરૂપ ન સમજે તે 
ઈછેની સિદ્ધિ થઈ શક્તી નથી : હીરા, સતી કૈ પન્નાની 
કિ'મત સમજે, પણુ જે સ્વરૂપ ન સમજે તે। ઠંગાયા વગર 
રહૈ નહિ; તેવી જ રીતે પરમના સ્વરૂપનું યથાથ જ્ઞાન 
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-------------------- 


મેળવવું નેઈએ અને એ મેળવે તો જ થથાથ* ધમની 
પ્રાપ્તિ થાય, અન્યથા ઠગાવાતું થાય. 


નાના પ્રકારનાં દુઃખોને અતુભવતા પ્રાણીને ત્રણેય લોકમાં 
કોઈ શરણું નથી. ધર્મને શરણુ માનીએ તે તે વ્યાજબી 
છે, પરતુ એમ માનવા છતાં જે ધમની આરાધના કરવામાં 
ન આવે તો ફ$ુઃખને નષ કરવાનું ક્યાંથી બની શકે ? 


ધમ માનનાર-કરનાર કોઇ આખો સસુદાય સોક્ષે જશે- 
એવું શાસ્કારનું કહેવું નથી, પરતુ જેનો આત્મા ધમત્વ 
ધારણુ કરી તરતવાથ" પામશે તે સિદ્ધિપદ્ટ પામશે તેમ કહેવું છે. 


આત્મશ્રેયકારી-લેકે।ત્તર ઉપકારી ધમ'સાધનાને લગતાં 
કાર્યોની સિદ્ધિ સમ્યકશ્રદ્ધા-આત્મશ્રદ્ધા વિના થવી અશક્ય 
છે. એ જ કાયણે સૃુક્તિમાગ'ના વણુ'નમાં જ્ઞાન અને ચારિત્રની 
પણ્‌ પહેલાં દર્શન યા શ્રદ્ધાની જરુરીયાત ઉપર ભાર મૂડયે। છે. 

જુષિ ક્રિયાને વિકસાવવામાં મૂખ્ય હૈતુ જેમ પાણી 
છે, તેમ જ્ઞાન, ચારિત્ર કે ધર્મ નિમિત્તક અતુછાનોને શે।ભા- 
વનાર, દીપાવનાર કે વિકસાવનાર મૂખ્ય હેતુ આત્મશ્રદ્ધા છે. 
શ્રદ્ધા સાનને શે।ભાવે છે, ચારિત્રને દીપાવે છે અને કિયાને 
વિડસાવે છે અથવા તે! તે સર્વની સફળતા માટે આત્મશ્રદ્ધા 
એ એક અનિવાય* વસ્તુ છે, 


પસેૌનજ્ઞતે અને પરિણામે થતી વિશ્વે'જ્નતિ નને મેળ- 
વવી હોય, તે! ખીન્ન પ્રયત્નાને ગોણુ બનાવી આત્મશ્રદ્ધા- 


સમ્યફશ્રદ્ધાને સુદઢ બનાવવાના પ્રયત્નોને જ અગત્ય આપ- 
વાની જરૂર છે. 
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જૈનધર્મ પ્રત્યે સામાન્ય શ્રદ્ધા થયા પછી સમ્યકશ્રદ્ધા- 
સાચી શ્રદ્ધા પ્રાસ થવાની જરૂર છે. શ્રદ્ધા એ એક શુક્લ આત્મ- 
પરિણુતિ છે. સસ્યગૃદશષન કહે! કે શ્રદ્ધા કહો એ એક જ 
છે. જેનધ મના જીવ-અજીવાદિ તત્ત્વજ્ઞાનના યથાસ્થિત અભ્યાસ- 
પરિશીલન સિવાય સમ્યકશ્રદ્ધા થવી અતિ ડુષ્કર છે. એ 
થયા પછી જ ધર્મને લાયક ખની શકાય છે. 


સ'ક્ષેપમાં જે તિચારો, જે વચનો અને જે આચરણે। 
આત્માને સ્વભાવ ભણી આડે” અથવા સ્વભાવમાં નેડે,તે ધર્મ". 


કેવલસ્ાની ભગવાનેોના અવિરોધી એવા વચનોના 
અતુસારે મૈત્રી આદિ સાત્ત્વિક ચાર ભાવનાઓવાળુ જે પ્રવ- 
તન થાય તે ધમ છે અન એ વચનેના અનુસારે મૈત્રી 
આહિ ચાર ભાવનાઓવાળું જીવન જેઓ જીવે તેઓ યથાર્થ 
ધમીં છે. 


જેનધર્મ'ની ટ્રંકી વ્યાખ્યા એટલી જ, કે જેમાં સ્યા- 
ક્વાદ-અનેકાન્તવાદ રહેલે। છે, કોઇનો પણુ પક્ષપાત નથી અને 
સવથા અવિરદ્ધ-અવિસ'વાદી છે; તે ધમ શ્રી જૈનધર્મ છે. 


વેદાદિ અન્ય શાસ્રોમાં જે કેટલાક અવિસ'વાદી ઉપ- 
રેશે। મળી આવે છે, તે શ્રી જિનાગમરુપી મહાસાગરમાંથી 
ઉછળેલા વચનરૂપી બિન્દુઓ માત્ર છે. 

દરેક ધમ' પોતપોતાના સ્થાને અપેક્ષાએ સાચા છે 
એમ માનવું, પણુ તેથી “બધા ધમો સરખા છે '-એમ સિદ્ધ 
થતું નથો. બધા ધસોના ચઢતા-ઉતરતા 8૨જજા અવશ્ય છે. 
સાધકે પોતાને આત્મે1ન્નતિને યોગ્ય ઉચ્ચ કોટિના પમ 
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કચે।(-તેની સ્‍્વય" શોધ કરવી નેક એ અને મધ્યસ્થટષિથી- 
પક્ષપાતરહિતપણે જે શે।ધાય તે સ્વીકારવા તત્પર રહેયું જેઈ એ. 





સઘળાં દશ'નકારો શખ્દથી સ્યાદ્વાદને નહિ માનવા 
છતાં, અથથી જેન સ્યાદ્દાદ ચકવ્તિની આઝ્તાનો સીધી કૈ 
આડકતરી રીતે સ્વીકાર કર્યો વિના ચાલતું નથી. 


સર્વ નય સાપેક્ષ જ્ઞાન પ્રાસ થવાથી ધર્મશાસ્ત્રોમાં પ્રગ- 
ટતાં અનેક વિરોધે! શસૈ છે અને મિથ્યાજ્ઞાન તથા રાગ- 
દ્રેષના પણુ ઉપશમ થાય છે. સદ્દગુરુ સવ* નચેો!ની અપેક્ષાએ 
સર્વ ધમ*દર્શનો સમજાવીને શિષ્યને સમપે" છે, ત્યારે 
શિષ્યમાં ચોગ્યતા પ્રગટે છે. 

વિશ્વમાં પ્રવતિ'ત સવ ધર્મના મૂળ સિદ્ધાંતોનું સ્વરૂપ 
અતુભવ્યાથી તથા સવ ધમૌોની વૃદ્ધિમાં હેતુઆનાો અતુભવ 
ક્યાથી, સવધમ'પ્રવત'ક વિચાર-આચરેોની ઝુશલતા પ્રાત 
કેરી શકાય છે. 

સવ ધર્મના સિદ્ધાંતોની માન્યતાઓને સાપેક્ષપણે 
સમજનાર તથા વત'*માનકાળમાં પમપ્રવત"ક માન્યતાઓને 
તથા પ્રવૃત્તિઆને સાપેક્ષપણે સમજનાર, પર્મ'ની અને પર્મી- 
ઓની વૃદ્ધિ કરી શકે છે. 

વિશ્વવર્તી સવ ધમમાં જે સત્ય સાર છે, તે સવસ- 
વીરપ્રભુ પ્રાતેપાદિત વેદવચને। છે-એમ જાણી, સવ પરમના 
સત્ય સારને જે ગ્રહેણુ કરે છે તે સત્ય જ્તાની બની શકે છે. 
સસ્યગદષિ આત્માની આ દૃછિ હાય છે. 


જે સ્યાદ્દાદદછિ યાને અનેકાન્તદષ્ટિ પ્રાસ થાય, તે। 
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અનેક નચોની સાપેક્ષતાએ સરવ ધર્સૌામાંથી સત્ય ગ્રહી 
શકાય છે. 

આ વિશ્ચમાં જ્યાં-ત્યાં સત્ય ઘણું છે-એમ શ્રી વીત- 
રાગ-સવ*સદેવ પ્રરૂપે છે. સત્યના એશ વિના કોઇ ધમ 
વિશ્વમાં જીવી શકતે। નથી. હિ'સા, મિથ્યા માન્યતા વિગેરે 
અસત્ય પણુ હાય છે, પરતુ સમ્યગટદણિ-જ્ઞાનીપુરુષ હૅ'સની 
દેછિ ષારણુ કરી અસત્ય ધમને મૂષ્ઠી સત્યને ગ્રહે છે. 

દુનિયામાં ને કોઈ નીતિમાન માણુસના ચોપડા શ'કા- 
શીલ કે ખોટા છે-એમ કેઈ કહે તે! ગુન્હેગાર ગણાય છે, 
તે! સર્વસ્ઞ ભગવાન જેવા પરમ વીતરાગ પરમાત્માના વચ- 
નમાં શકા ધારણુ કરનારે, તેને ખોટો કહેનાર ગુન્હેગાર 
કેમ ન ગણાય? 

સ્વય' સત્યવાદી ન બનવું એ જેટલે! ગુન્હો છે, એના 
કરતાં પણુ જેએ સત્યવાદી છે એમના પ્રત્યે અસદૂભાવ 
ધારણુ કરવો એ મેરો ગુન્હા છે અને એ અસદૂભાવ થાય 
એવું પ્રવત"ન કરવું એ તેથી પણુ મોટો ગુન્હો છે. 

અસત્યવાદી જીવ સત્યવાદી થઈ શકે છે, પણુ સત્ય- 
વાદી પ્રત્યે અસદ્ભાવ ધારણુ કરનારે કદી પણુ સત્યવાદી 
ખની શક્તે। નથી. 

જે મતુષ્યે। તત્ત્વજ્ઞાનમાં કાંઇ સમજતા નથી-જેઓને 
શુદ્ધ દેવ, ચુરુ અને ધમતું જ્ઞાન નથી, તેએ પરમાત્માના 
સાચા સેવક બની શકતા નથી. જેઓને સુક્તિની ઈચ્છા 
નથી અને જેઓ પરમાત્માની આજ્તા યથાથ પાળતા નથી, 
તેઓ પણુ પરમાત્માના સેવક બની શકતા નથી. 
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જૂદા જૂદા મતુષ્યો, જૂદા જૂદા સ'પ્રદાચે। અને જૂદા 
જૂદા હાશનિક વિચારો ધરાવતા હોય તોય, જે તેઓ સદ્દ- 
વિચાર અને સદાચરણુ, સહિષ્ણુતા, ઉદારતા, સુશીલતા અને 
સભ્યતા, તેમજ પવિત્ર વત'ન-પ્રવતનથી પાતાના જીવનવિકાસ 
સાષી રહ્યા હોય, તે તે ખધા ભિન્ન ભિજ્ઞ સ'પ્રદ્ાયના 
છતાં ધમ'માં એક છે. 


જેઓએ ઈન્દ્રિયાનો જય કરી ક્રોધને જય કયે છે, 
ક્રોધનો જય કરી મનનો જય ક્યો છે અને મનનો જય 
કરી જેમના આશય શુભ થઈ ગયા છે અર્થાત્‌ જેમનાં હદય 
પૂણ પવિત્ર છે, એવા મહાતુભાવ પુરુષો જૂદા જૂદા ધર્મ- 
માગે" પણુ પરમાત્મગતિ પ્રાતત કરી શકે છે. 

ખરેખર સવ સુસુક્ષુએ પરમેશ્વરરૂપી સેવ્યના 
સેવકે છે અને કેઈ ટ્રર અને કેઈ પાસેના સેવકે એવા 
ભેદ્દો મટાડી શકાતા નથી. 

જેએ પરમાત્માના નામે કરી ગવિણ બની ચયા છે 
અને જ્તાનમાર્ગ"થી વિગ્નુખ છે; તેએ ઘુવડો જેમ સૂર્યને ન્નેઈ 
શકતા નથી તેમ પરમાત્માને નઈ શકતા નથી. 

પષમ'ના વિભાગા પડી શકતા નથી, પણુ ધમના સાધ- 
નાના વિભાગો પડી શકે છે. પરમાત્મદશામાં કોઇના પણુ 
મતભેદ નથી, પરતુ પરમાત્મદશા પ્રાતત કરવાના ધના 
સાધનેોમાં-વ્યાપારોમાં મતભેદ છે. 

સવ આસ્તિક્દશન પારશિણામિક ભાવે મુક્તિનો ઉપ- 
દેશ કરે છે એ નિઃસ'શય છે, પણુ યથાર્થ।દણિ-સમ્યકદૃણિ થયા 
વિના સવ દશનતું તાત્પય'સ્રાન હુંદયગત થતું નથી. 

૨૩ 
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જેનધમ'નેો આશય, દિગ'બર તેમજ શ્વેતાંબર આચા- 
ચૌના આશય ને દ્વાદ્શાંગીના આશય માત્ર સનાતન ધમ 
પમાડવાના છે અને તે જ સારરૂપ છે. આ વાતમાં કોઈ 
પ્રકારે સ્ાનીએને વિકલ્પ નથી અને તે જ ત્રણેય કાળમાં 
સ્રાનીએનું કહેવું છે, હતું અને હશે. 

મૂળ તત્ત્તમાં ક્યાંય ભેદ ન હોય-માત્ર દેષ્િમાં જ 
ભેદ જણાય, તે આશય સમજી પવિત્ર ધમમાં પ્રવૃત્તિ કર ! 


વર્તમાનકાળ ડુઃષમકાળ વતે* છે. મનુષ્યોના મન પણુ 
દુઃષમ જ નેવામાં આવે છે. ઘણું કરી પરમાથ*થી શુષ્ક 
અ'તઃકરણુવાળા પરમાર્થનો દેખાવ ડરી સ્વેચ્છાએ વતે 
છે. એવા વખતમાં કેના સ'ગ કરવો ?, કોની સાથે 
કૈટલું કામ પાડવું ?, કોની સાથે કેટલું બોલવું ?, કોની સાથે 
પોતાના કેટલા કાર્ય-વ્યવહારતું સ્વરૂપ વિદિત કરી શકાય ?- 
એ બધું લક્ષમાં રાખવાને વખત છે, નહિ તો સદ્દવૃત્તિ- 
વાન્‌ જીવને એ બધા કારણેુ। હાનિક્તા થવાનો સ'ભવ છે. 

વાતાવરણુ તથા સ્થાનના પરિવર્તનથી મનુષ્યોના 
મને।ભાવ તથા વિચારેતું કેટલેક અ'શે પરિવત'ન થઇ જાય 
છે. જે સ્થલમાં રહેવાથી આત્મા શુભ ભાવમાં ન રહી શકે, 
તે સ્થલનેો તુરત જ ત્યાગ ડરવે।. 

નિમિત્તે કરીને જેને હર્ષ થાય છે, નિમિત્ત કરીને 
જેને શેો।ક થાય છે, નિમિત્તે કરીને જેને ઈ ન્દ્રિયજન્ય વિષય 
પ્રત્યે આકર્ષણુ થાય છે, નિમિત્ત કરીને જેને ઇન્દ્રિયને પ્રતિ- 
ફૂળ એવા પ્રકારને વિષે દ્વેષ થાય છે, નિમિત્તે કરીને જેને 
ઉત્કર્ષ આવે છે, નિમિત્તે કરીને જેને કષાય ઉદ્દભવે છે; 
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એવા જીવને બને તેટલા તે તે નિમિત્તવાસી જીવોને! સ'ગ 
ત્યાગવો ઘટે છે અને નિત્ય પ્રત્યે સત્સગ કરવે। ધટે છે. 
સત્સ'ગના અયોગે તથાપ્રકારના નિમિત્તથી દ્રર રહેવું ઘટે છે. 

નો સત્સ'ગતિ, ધમ*શાસ્ોનું વાંચન અને તત્ત્વમનન- 
એ ત્રિપુટીના અહૈનિશ સમાગમ રાખવામાં આવે, તે! ગમે 
તેવા વિષમકાળમાં પણુ મનુષ્યો પોતાની જી'&ગીને પવિત્ર 
બનાવી શકે છે. 

સાંભળવા યોગ્ય તત્ત્વ સાંભળવાની ઉત્કટ ઈચ્છા, પરિ- 
હારને ચેોગ્યનેો પરિહાર, સતૂશાઅનું શ્રવણુ અને આત્મ- 
ધમને વિષે સ્થિત એવા સત્પુરુષાને આળખી તેમની હૃદયથી 
પ્રશ'સા કરવી-એ ચાર આત્માને પરમ હિતકારી છે. 


સત્પુરુષાની પ્રશ'સા એ છે કૈ-ગુણુવાન મહાત્માઓની 
ગુણુવાન તરીકેની ઓઆળખાણુપૂવક તેમને યથાયોગ્ય પ્રણામ- 
નમસ્કાર કરવા અને અ'તઃકરણુમાં પૂજ્યબુદ્ધિ ધારણુ કરવી. 

દરિપ્ર મતુષ્ય જેમ ધનવાનને ત્યાં રહેલું સુવર્ણ જૂએ 
તથા સ્પશ* ફરે તે પણુ ભાગ્યહિનને તે દ્રવ્યની પ્રાસિ 
થઈશક્તી નથી, તેમ સચ્ચિદ્ાન'હ સ્વરૂપવાળા આત્માનું શ્રવણુ 
તથા મનન કર્યા છતાં પણુ વેરાગ્યરૂપ ભાગ્ય વિના વિષયી 
જનોને તે આત્માની પ્રાપ્તિ થઈ શક્તી નથી. 

શાઅ, ગુરૂના વિનય, ક્રિયા અને આવશ્યક-એ સર્જ 
વ્યવહારને વિષે નિપુણુ પુરુષાએ સ'વરના અ'ગરૂપ એટલે 
સાધનપણે કહ્યા છે, પણુ સવરરૂપ કહ્યા નથી. 

વાણી, શરીર અને મનના પુદ્ગલે! એટલે પરમાણુ- 
સમૂહે (સ્કધે!) પ્રાણીના સ'બ'ધમાં સ્વભાવથી વિલક્ષણુ હોય 
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છે. તેઆ એટલે ઉપર કહેલી ખાદ્ય ક્રિયામાં પરિણામ 
પાસેલા પુદ્ગલે કર્મનિરોધરૂપ ફેળને વહન કરનારા-પ્રાસ 
કરનારા થતાં નથી, પણુ આત્માના સ્વભાવરૂપ સ્તાનાદિક-જ્ાન, 
દર્શન, નિવૃત્તિ, ક્ષમા વિગેરે ભાવે એટલે ચેતનના પરિણામે! 
સ'વરપણાને અર્થાતૂ ક્મ'ના નિરેધમાં કારણુપણુને પાસે છે. 


શિષ્યની જે ખામીઓ હેય છે તે જે ઉપદેશક્ના 
ધ્યાનમાં આવતી નથી, તે સાચે। ઉપદેશક ન સમજવે. 
આચાર્યાદિ એવા હોવા નેઈ એ કૈ-શિષ્યના અલ્પ પણુ દે।ષ. 
જાણુ અને તેને! ચથાસમચે બાધ પણુ આપી શકે. 


ભૂલને વશ બનેલાના તિરસ્કાર કરવો! ચે[ગ્ય નથી, 
ફેમકે-ત્યાં તેમના દોષ નથી. પૂર્વનો પ્રબળ સ'સ્કાર તેની 
વેગની દિશામાં ઝડપથી ગતિ કરતો હોવાથી તે સાસ 
ટક્કર ઝીલી ઉભા રહેવું, એ ગમે તેવા પુરૂષાર્થી આત્માને 
માટે અશકય અને અસ'ભવિત પ્રાયઃ છે. 

જ્ોઇના એકાદ સામાન્ય નિબળ ભ્ઞાગને દેખી તેના 
આખા ચારિત્રતું માપ કાઢવું ચેોગ્ય નથી. 

આપણે ખીજાના આશયે।ની તુલના કરવામાં ઘણી વાર 
ભૂલ કરીએ છીએ, આપણે અસ્ુક કાર્ય જોઇએ છીએ, પણુ 
તે કાય' કરવાનો આશય ન્ેતાં નથી. 

જેવી જેની મનોવૃત્તિ હોય, તદતુફૂળ મનેવૃત્તિ પ્રમાણે 
વદવાથી યા પ્રવૃત્તિથી મનમાં આન'દ પ્રગટે છે અને તેવી 
મનોવૃત્તિથી પ્રતિકૂળ વદવાથી યા તેવા આચરણુથી મનમાં 
અરૂચિ ઉત્પન્ન થાય છે. 
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અસસ્યફ ખાખતમાં સામાને અતુકૂળ થવું, તે અહિત- 
કારી હોઇ તજવા ચે।ગ્ય છે. 

અસુકનેો ઉપકાર કરીશ તે। તેનાથી અસ્નક જાતિને 
મને લાભ થરે-એવી ખુદ્ધિ રાખીને જે ઉપકાર કરે છે, તે 
ઉપકાર નથી પણુ એક નાતિનેો લેવડ-ઇૈવડને વ્યાપાર છે. 

કેટલીક વાર આપણે બીજાની દાક્ષિણ્યતા રાખવી 
પડે છે અને તેથી કરીને આપણા મનને અણુગમતું કામ 
કરવાની ફરજ પડે છે, ને ધા('મિક અને સાંસારિક ઉત્તમ 
કાર્યમાં પ્રેરણા હોય, તો જ દાક્ષિણયતા સાચવવી અને 
તેનું જ નામ દાક્ષિણ્યતા કહેવાય છે. 

માત્સય'ભાવરહિત અને પાપકાય* પ્રતિ તિરસ્કારસહિત 
ગાંભીયતા ને ધૈય'તા-એ બજ્ઞે પવિત્ર આશયયુક્ત જેમાં 
દાક્ષિણ્યપણું હોય, તે! જ તેનું સત્ય દાક્ષિશ્યપણું કહેવાય. 
અન્યથા, એ બજ્ઞે આશય વિનાનું દાક્ષિણ્યપણુ' ભદ્રિક 
આત્માને મારનારૂં કાતિલ શસ્ત્ર જાણવું. 

પાણીમાં મીડું' જેમ એક રસ થઈ જાય છે, તેમ 
આત્મામાં મનનું એકય થવું તેનું નામ સમાધિ છે. 

કહેવું તે રૂપુ' અને કરવું તે સેાનુ', તેમજ તેને 
અતુશવ લેવે। તે રેત્નસમાન છે. 

આત્મપ્રસન્નતા “સત્ત્તગુણુ'તું ચિહ્ન છે, પરિતાપ ઉપ- 
'જાવવો એ “રનેગુણુ'તું ચિજ્ન છે અને દીનતા કોધપ્રસુખ 
“તમોશુણુ'નું ચિહ્ન છે. 

અધમાધમ પુરૂષના લક્ષણુ આ પ્રમાણે હોય છે. 
સાચા-સત્પુરૂષને રખી દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય, તેનાં સાચા વચન 


ન 
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સાંભળી નિદા કરે, સાચી ખુદ્ધિવાળાને દેખી રેષ કરે, 
સરળને મૂખ' કહે, વિનય કરનારને ખુશામતીઆ કહે, 
પાંચ ઇન્દ્રિયા વશ કરી હોય તેને ભાગ્યહીન કહે, સાચા 
ગુણુવાળાને દેખી રેષ-ઈષા કરે, વિષયાસક્તિમાં લયલીન 
થાય અને નિત્ય વિકથા કરે,-આવા જીવો અશુભ ગતિને 
પ્રાસ કરે છે. 

પાશવીય-૧, ધપર્માન્ષ-૨, વિવેકશૂન્ય--૩, શારીરિક-૪, 
સ્વાર્થ-પ, વૈકાશિક-૬, અનાય*-૭, ઇન્દ્રજાલ-૮, વિષયપ્રેમ-૯, 
અવિવેક-૧૦, ચલ-૧૧, વ્યક્તિપ્રેમ-૧૨, સાધ્યશૂન્ય-૧૩, 
નેતિક-૧૪, ક્ષયિક-૧૫, નિઃસ્ાર-૧૬, ધર્મ બીજ-૧૭, 
પૂર્વ્સ'સ્કાર-૧૮,ગુણુગ્રેસ-૧૯, અને અ1ત્સિકૅ પ્રેસ-૨૦. 
આ વીસ જાતિના પ્રેમ છે. પ્રથમના સોલ સ'સાશ્વૃદ્ધિના 
હેતુ છે, જ્યારે ધર્મ બીજ આદિ છેલ્લા ચાર પ્રેમ સુક્તિના 
ઉત્તરોત્તર કારણુરૂપ છે. ધ્મ'બીજ પ્રેમની સામાન્યથી- 
માર્ગાવુસ્રારીપણાથી શરૂઆત થાય છે અને વિશેષથી સમ્ય- 
ફૃત્તથથી શરૃઆત સમજવી. આ પ્રેમ સિવાય ધમની 
શરૂઆત થતી જ નથી. 

મોક્ષ આપણું પરમ સાધ્ય હોડું જેઈએ. આપણે 
શુભ કાચો કરીએ છીએ તેનો તથા દાન, જ્ઞાન, ક્રિયા, 
ઇન્દ્રિયોતું દમવું વિગેરેના હેતુ શે। ? કેઈકહશે કે-જનહિત. 
જનહિત કરવાનો હૅતુ શે।? આ પ્રમાણે સવાલે। પૂછતાં 
પૂછતાં છેવટે મૈક્ષ પ્રાત કરવાના હેતુ જ આવશે. 

આત્મા સવ વ્યવહારિક ઉપાધિઓથી મૂકાઈ સ્થિર- 
તામાં રહે, એ સ્થિતિ પ્રાસ કરવાતું સવ'તું અતિમ સાધ્ય 





મસાણ 
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છે, અને હુ'સેશને માટે અવિનાશી એવા સૌક્ષસુખને પ્રાસ 
કરવું એ પરમ સાધ્ય છે, તથા તેને માટે જ પ્રયાસ છે 
અને હોવા નેઇએ. 

જે લે।કના વ્યવહારમાં પ્રવતેરે તે જ વ્યવહારચેગ્ય 
કહેવાય. લે।કેો। ઉપાદેય પદાર્થોમાં પ્રવ્ત્ત અને હૈય પદાા- 
થૌથી નિવૃત્તિ શ્રુતજ્ઞાન દ્રારા જ કરે છે, માટે વ્યવહાર- 
ચોગ્ય શ્રતજ્ઞાન હોવાથી તે જ અત્ય'ત લેોકે।પકારી છે. 


શ્રતત્ઞાનની ભાવનાથી આત્મજાગૃતિ, વિવેકર્દછિને 
વિકાસ અને બુદ્ધિ સૂક્મ પદ્દાથી સમજવાને લાયક બને 
છે, ઉત્સગ-અપવાદ સમજાય છે, વસ્તુની બધી દિશાઓ 
જાણી શકાય છે અને સાપેક્ષવૃત્તિએ વસ્તુતત્ત્તતા વિચાર 
કરવાતું બળ આવે છે. સ્યાદ્દાદ દેછિ તે જ કહેવાય છે. 
તેને લઈને દરેક વસ્તુ તથા દર્શનના ભેદોનેો અપેક્ષા 
સદ્ભાવ સમજી શકાય છે. 


સવ જિનમતનું ચિહ્ન સ્યાદ્રાદ છે. “ સ્યાતૂ' પદને 
અથ “ કથ'ચિત્‌? છે; માટે જે ઉપરેશ હોય તેને સ૧થા- 
રૂપ જાણી ન લેવો, પણુ ઉપદેશના અથ*ને જાણી ત્યાં 
આટલે વિચાર કરવો ફે-આ ઉપદેશ કેયા પ્રકારે છે ?, કયા 
પ્રચાજન સહિત છે ? અને કયા જીવને કાર્યકારી છે ? ઇત્યાદિ 
વિચાર કરીને અથ ગ્રહુણુ કરવે. 

વિવિધ દૃદિબિન્ડ્રુઓએદ્વારા નિરીક્ષણુ કર્યા વગર કે!ઇ 
વસ્તુ સ'પૂણ'સ્વરુપે સમજવામાં આવે નહિ, આ માટે 
સ્યાદ્વાદ ઉપચોગગી અને સાર્થક છે. વસ્તુસ્વરૂપ જેવા પ્રકારતું 
હોય તેવી રીતિએ તેની વિવેચના કરવી જેઈ એ. 
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જ્યારે કોઈ પણુ પ્રકારને! પૂર્વગ્રહ બ'ધાઈ નાય છે, 
ત્યારે વિચારક ગણાતા સમરથ આત્માઓ પણુ સ્યાદ્વાદ 
પ્રધાન જેનદશનની તત્ત્વવ્યવસ્થાને સમજી શકતા નથી અને 
પરિણામે વિજાતીય ભ્રમણાઓ માં અટવાઈ મિથ્યાત્વના ગાઢ 
અષકારમાં ડુબી જાય છે. 


સ્યાદ્વાદ સિદ્ધાંતના ઉદ્દાશ એ જ કે-કોઈ પણુ 
સમજદાર વ્યક્તિ કોઈ વસ્તુના વિષયમાં સિદ્ધાંત નિશ્ચિત 
કરતી વખતે પોતાની પ્રમાણુસિદ્ધ થતી પ્રામાણિક માન્ય- 
તાઓને ન છોડે, પર'તુ અન્યની પ્રામાણિક માન્યતાઓને 
પણુ આદર ડરે. 


સ્યાદ્વાદ સિદ્ધાંત હુહયની ઉદારતા, દૃષ્ટિની વિશાળતા, 
પ્રામાણિક મતભેદની જિસ્તાય્રા અને વસ્તુના વિવિધપણાના 
ખ્યાલ પ૨ જ છે. 


સ્યાદ્ાદી એટલે “ આ પણુ સાચુ' ને તે પણુ સાચુ 
“ આસેય ખરૂં ને તેસૈય ખરૂં *-એમ અવ્યવસ્થિત વિચાર- 
વાળા નથી હોતા. સ્યાદ્ાદ તેમ માનવા કે મનાવવા કહેતે। 
પણુ નથી, ઉટ્ટું તે તે! દછિને સ્થિર કરીને અનેક દૃણિએ 
વસ્તુને નેવાનું કહે છે. 


ભગવાન મહાવીરને સ્યાદ્ાદના પાઠે જગતૂની શિન્ન 
ભિન્ન જણાતી વિચારસરણીઓને ભિન્ન ભિજ્ઞ અપેક્ષાદણિએ 
સમન્વચના ધોરણુ પર વિચારવાનું શીખવે છે. 

અનેકાન્ત એટલે કેઈ પણુ એક વસ્તુને પ્રામાણિકપણે 
અનેક દછિઓનેો તપાસપૂવ'કનેો અનેક દછિઓનોા-અપેક્ષાઓનેોા 
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સસુચ્ચચય. આ માત્ર વિચારના જ વિષય નથી, પરતુ 
આચરણામાં પણુ તેને સ્થાન છે. 

સ્યાદ્ાદતું આ શિક્ષણુ જગતૂના સાંપ્રદાયિક ક્લહુ- 
કેલાહલને શમાવવામાં અને રાગ-દ્વેષને ઠારવામાં મહાન્‌ 
ઉપચે।ગી છે. 

સ્યાદ્રાદની પાછળ સાસ્યવાદતનું રહુસ્ય છે, અર્થૌત્‌-વતેમાં 
સમભાવપૂર્વાકને। વાદ છે. સ્યાદ્દાદના અભ્યાસપાઠમાં “અપેક્ષા- 
વાદ અને “સમન્વયવાદ' પ્રાધાન્ય ધરાવતાં હોઈ; એ ખન્ઞે 
સ્યાદ્વદાદના જ નામાન્તર થઈ પડ્યા છે. 

અનેકાન્તવા8 જનતામાં શાન્ત ભાવતું વાતાવરણુ ઉપ- 
જાવનાર છે અને એથી જ એ સમલાવનું મૂળ છે. એટલા 
માટે સત્પુરુષો એને સામ્યવાદ પણુ કહે છે. 


નયવાદ મતુષ્ય-પ્રજાની દેછિને વિશાળ અને હદયને 
ઉઠ્દાર બનાવી મેત્રીશાવનેા રસ્તે તેમને સરળ કરી આપે 
છે. આ રીતે જીવનના કલહે શમાવવામાં અને જીવન- 
વિકાસનો માગ સરળ કરી આપવામાં નયવાદ સસ્‍્કારી 
જીવનનું સમર્થ અ'ગ છે. 

અનેકાન્તવાદતું સૂખ્ય ધ્યેય સ'પૂણુ' દ્શનોને સમાન- 
'ભાવથી ( સરખા ભાવથી નહિ ) દેખી માધ્યસ્થ્યભાવ પ્રાસ 
કરવાનો છે. આ જ પમવાદ છે અને આ જ શાસનને 
મમ છે. જેવી રીતિએ પિતા પોતાના સર્વ પુત્રો ઉપર 
સમભાવ રાખે છે, તેવી રીતિએ અનેકાન્તવાદ સ'પૂણં' નચે।ને 
સમાનભાવથી રૈખે છે. જેમ સઘળી નદીએ એક સગમુદ્રમાં 
જઈને મળે છે, તેમ સઘળાં દશ'નોનો અનેકાન્ત ૬શ*નમાં 





૩૬૨] કરો જી. અ. જેન ચન્થયમાલ!' 


સમાવેશ થાય છે. એથી જ જેનદશ'ન સવ* દશષનેોને 
સમન્વય ડરે છે. 

જેમ અનેકાન્તદછિ એ એકાન્તદૃષિ ઉપર પ્રવત'તા મતાં- 
તરોનના અભિનિવેશથી ખચવાની શિક્ષા આપે છે, તેમ તે અને- 
કાન્તદૃછિને નામે ખ'ધાતા એકાન્ત ગ્રહોથી બચવાની પણુ શિક્ષા 
આપે છે. જૈન પ્રવચન અનેકાન્તરૂપ છે-એમ માનનાર પણુ, 
જો તેમાં આવેલા વિચારોને એકાન્તરૂપે ગ્રહણુ કરે, તો તે 
સ્ધૂલદછિએ અનેકાન્તસેવી છતાં તાત્તિકદેછિએ એકાન્તી જ 
ખની જાય છે. 


જેમાં અનેકાન્તદૃછિ લાગુ કરવી હોય, તેવું સ્વરૃપ 
ખડું બારીકાઈથી તપાસવું. તેમ કરવાથી સ્કૂલદછિએ દેખાતાં 
કેટલાક વિરોધે આષેોઃઆપ શમી જાય છે અને વિચારણીય 
વસ્તુતું તાત્ત્વિક સ્વરૂપ ચોષ્કસ રીતે ધ્યાનમાં આવે છે. 


શ્રી આન'દઘનજી મહારાજ પોતાના રચેલા પદમાં 
બળાપો કરી એવે ભાવ જણાવે છે કે-જે આ સાતેય 
નયાદિને-અનેકાન્તવાદને એક ખાજુથી જેઈ એ તે તે સ્યાત્‌ 
અસ્તિ લાગે છે, બીજી દષિથી જેઈ એ તો તે સ્યાતૂ નાસ્તિ 
લાગે છે, વળી અવક્તવ્ય લાગે છે,-એમ અનેક રુપે દેખાય 
છે. વળી એ સાતેય નચે! તેના જૂદા જૂદા આકારમાં 
બતાવે છે. આવું તેનું સ્તરૂપ તે! કોઈ નિષ્પક્ષ થઈ ને જૂએ 
તે! જ દૈખી શકે ને તેવા તે જગત્‌ૂમાં વિરલા જ છે. 
પોતાના મતમાં આસક્ત હોય તે તેને સમજવી શકતા નથી. 
સત્યને સત્ય ન માનતાં પોતાનું સત્ય માનવારુપ આગ્રહેમાં 
મસ્ત ખની ગયા હોય, તે કેવી રીતિએ દેખી શકે? 
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---ન---------- શન ત”. 





ભગવાન 'સહાવીર જમાલીને કહે છે કે-વ્યવહાર 
અને નિશ્ચય એ ઉભય દષિને આધારે કેઈ પણુ માન્યતા 
સ્થિર કરવામાં આવે અગર પ્રવૃત્તિ રહી શકે. કેવળ 
વ્યવહારદણિ પ્રમાણે વર્તતા ભેદ અથવા વિરેોધખુદ્ધિ વધારે 
કેળવાય અને ટૂંકી દેષિ ને ધેય" ખૂટી જતાં સાધ્ય સુધી ન 
જ પહોંચી શકાયઃ અને વ્યવહાર વિનાની કેવળ નિશ્ચય- 
દછિને ખરા અથ્*માં અતુસરતાં તુક્શાન થાય. વળી તેમ 
કરનાર પણ ઘણા અલ્પ હે!ય, પણુ સાસુદ્દાયિક હિતની 
સ'ભાવના ઘણી ઓછી રહે છે. આથી નિશ્ષયટષિને લક્યગત 
રાખી વ્યવહારદષિ અતુસાર વર્તન કરવામાં જ કેમિક 
વિકાસને! વધારે સંભવ છે. 


જેમાં પ્રત્યક્ષ, અતુમાન આદિ પ્રમાણ્‌।થી વિરુદ્ધ 
કથન ન હોય અને આત્માની ઉન્ઞતિને લગતે। જેમાં ભૂરિ 
ભૂરિ ઉપદેશ કર્યો હોય, એવું તત્ત્વતના ગ'ભીર સ્વરુપ ઉપર 
પ્રકાશ પાડનારું અને રાગ-દ્વેષ ઉપર દખાણુ કરી શકનારું 
પરમ પવિત્ર શાસ્ર “આગસ? કહેવાય છે. 


આગમમાં પ્રકાશ કરેલું તત્ત્તસ્રાન અતિ ગ'ભીર હોય 
છે. એથી જ તટસ્થભાવથી વિચારવામાં ન આવે તો અર્થને 
અનથ થઈ જવાને પૂણુ સ'ભવ રહે છે. ડુરાગ્ર ડના ત્યાગ, 
જિત્તાસાશુણુની પ્રબળતા અને સ્થિરતા તથા સૂહક્મદછિ- 
એટલાં સાધને પ્રાસ થયા હોય, તે આગમતત્ત્વાના 
ઉ'ડાણુમાં નિભીફૃતાથી વિચરી શકાય છે. 

સાત નય અથવા અન'ત નય છે, જે બધાં એક 
આત્માને જ અથે' છે: અને આત્મા્થ એ જ એક ખરે 


ભજન યઝઝન૦ડટજ, 
નાદાન 
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નય છે. નયને! પરમાર્થ જીવથી નીકળે તે। ફેળ થાય, છેવટે 
ઉપશમભાવ આવે તે! ફળ થાય, નહિ તે! જીવને નયતું જ્ઞાન 
જાળરૂપ થઈ પડૅ અને વળી અહકાર વધવાવું ઠેકાણું પણુ બને. 


જગતમાં મતુષ્યોનાો કેઈ પણુ વિષય સ'બ'ષી એક- 
સરખા મત હોતે! નથી, સજના વિચારો જૂદા જૂદા હોય 
છે: છતાં અપેક્ષાવાદથી-અનેકાન્તવાદથી ભિન્ન લિન્ઞ વિચાર્‌।- 
માં રહેલું સત્ય તારવી લેવું અને જે જે અસત્ય વિચારો 
હાય તે સ'બ'ધી મોન રહી સહનશીલતા પધારણુ કરવી. 
વિચારોની ભિન્ઞતાથી વ્યક્તિ ઉપર દ્વેષ ન કરવે।. દ્વેષને 
શમાવવા માટે જ ભગવાને અનેકાન્તવાદ પ્રરુષ્યે! છે. 


મધ્યસ્થ પુરુષ સવ નચે।ને જૂદી જૂરી દષિએ માન 
આપી વત્તક્ષેત્રની વિશાળ સીમાનું અવલોકન કરે છે અને 
એથી જ એને રાગ-દ્રેષની નડતર નહિ થતી હોવાથી 
આત્માની નિમળ દશા સૈળવવા ભાગ્યશાળી થઈ શકે છે. 

દુવિદગ્ધ, પક્ષટછિ અને ઇર્ષાછુ મનુષ્ય અન્યના સત્ય 
લખાણુને અસતૂ-વિપરીત દછિથીો જૂએ છે. એનામાં અદેશક- 
ભાવ તથા દૃણિભેદને ત્યાગ નહે થયેલો હોઈ સત્ય વસ્તુ 
પ્રત્યે પ્રેમશૂન્યતા હાય છે, 


જ જ ર્જ 


પું 
ધમરૂપ આત્મભાવ 
ને ને પ્રકારે આત્મા આત્મભાવ પામે, તે તે પ્રકાર ધમેના છે. 
આત્મા ને પ્રકારે અન્ય ભાવ પામે, તે પ્રકાર અન્યરૂપ છે પણુ 
ધમૈરૂપ નથી. 
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 શ્ુર્વાચાર્યવિરચિત %- 
સંઘસ્ત૨૫૪૪૧%મ-સાર્થ 


તેરે રથ્તમ્મટિમં, ૩૫૧૦૫૨વ્ય લદુ છોર્ષ । 
ટ્‌ટું મળતિ સઘ, સઘલશ્વ અયાળતા ॥ ૨ ॥' 

' સુદ્સીજાઓ શર્છટ્મારિળો વેરિળો સિવવદૃસ્સ । 
આળામદાગો વદુઞળાગો, મા મળદ્‌ સંઘ્ુસિ ।1૨॥ ” 
' સ'ધઘના સ્વરૂપથી અજ્ઞાત લે।કેો ઉન્માગ'માં સ્થિર 


રહેલા તયા ઉન્માર્ગ”ની પ્રરૂપણા કરતા ઘણા મનુષ્યોને 
જોઈને સ'ઘ કહે છે. ૧. ” 

“પરતુ તે સ'ધ કહેવાતો નથી, કારણુ કે-સુખ- 
શીલીઆ, સ્વછ'દાચારી, મોક્ષમાગ'ના વૅરી અને શ્રી જિને- 
શ્વરરની આર્તાથી ખબાહ્ય-એવા સમૂહને સ'ધ ન કહેવાય. ૨.? 

* જસ્સાપિયારરત્યો સિવઘરથમ્મો ય દોર્‌ શુર્સવો । 
જ્ઞાળાવ૩જ્ઞો સંઘો, સવ્યુચ્વમવવરો રજિ ।। ર્‌ ॥' 

“ સુસ'ઘ માતાપિતાની સરખો છે, સોક્ષરૂપી ઘરના 
સ્થ'ભભૂત છે અને શ્રી જિનેશ્વરની આજ્તાથી બાહ્ય સ'ધ 
આ સ'સારમાં ભય'કર સર્પ જેવો! છે. ૩. * 


' ઝલવ સર્ષ સે, મળતિ રામેળ અદ્વ હોસેળ । 
છે વા મૂજે વા. પચિછિસ સાયણ તેસિ |! ૪ ॥' 
“ રાગ અથવા દ્વેષથી અસ'ઘને સ'ઘ કહેનારને છેદ 
અથવા મૂલ પ્રાયશ્ચિત્ત આવે છે. ( દશ પ્રકારના પ્રાયશ્ચિત્ત- 
માંથી આ સાતસું ને આઠંગું પ્રાયશ્ચિત્ત છે. ) ૪. 
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' જા3ળ તવવર્‌-અવવદ્‌ારં ગૂળતિ સે જેડવિ । 
વપ્ણેસ્યિલ રળી અટ વ તે દુંતિ સિર્લારા ॥ ૧ 1” 

“ સ'ઘ શખ્ઠને વાપરે છે અને સ'ધને પ્રતિકૂળ વ્યાપાર 
કરે છે અર્થાતૂ અશુદ્ધ વ્યવહાર ચલાવે છે, તે જીવો ફુટી 
ગયેલા પક્ષીના ઇંડાની જેવા નડામા છે-સ્રાર વગરના છે. પ. ' 

' સવનમામમમિરિના ને સમળા માર્વેટિં જત્તારે । 
સારિસ્તિળ જરિતીં, તો સઘાઞો ન તો થંઘો । ૬ ।' 

“સ'ધની અ'દર મળેલા સાધુઓ રસ તથા કાદ્ધિ 
આહિ ગારવના કારણુવડે સ'ધને સ્વાષ્રીન કરે તે તે સંઘાત 
છે, પર'તુ સઘ નથી. ૬.” 

' ગ્રો સારદિત્તે વટરં, ઞાળામૅને પવદૃમાળાળ । 
સળવાયાજાળરદિં, સમાળ જોસ તય વચિતિ।। ૭ :' 
આજ્તાભ'ગમાં પ્રવર્તત્તા એવા સાધુની સહાયમાં મન- 
વચન-ઠાયાના ચોગગવડે જે સાધુ વતે છે, તે ખ'નેને આજ્તા- 
ભગ-સમાન દેોષવાળા કહ્યા છે. છ. ” 
* આળામંને ટ્ટું, મગ્જ્ઞત્થા નો ૩ઢંતિ સ તુતિળો | 
ઝવિદિગળુમોવળાળ, તેસિષિ વ છોટ વયજોવો ।1૮।। ' 
 ગજ્તાભ'ગના પ્રસ'ગને જેઈ ને જે મધ્યસ્થ પુરુષો 
તેનું નિવારણુ કરવા ઊઠંતા નથી અને મૌન ધારણુ કરે છે, 
તેઓને પણુ અવિધિની અતુમેદનાવડે વતને। લેપ થાય છે.૮. 
'સેઓતિવિ ય તામસ, મદટમમમવયાય તે દંતિ । 
સે સપળા જઝ્તારં, સિત્તરવતાણ વુચ્તાન ।। ૨ ॥' 


જપાપરસાધિક લેખસ'ચહ [ ૩૬૭ 


“જે સાધુ ચિત્તની અતુકૂળતા માટે સ'ઘને સ્વાખીન 
કાર્યો કરે છે અર્થાતૂ-સ્વચ્છ'દપણે કાચો કરે છે, તે સાધુનું 
શ્રામણ્યપણુ' ભ્રછ થયું છે-તે ભગ્નત્રતવાળા થયા છે. ૯. ? 

તા તિત્થયરારાદળપરેળ, સુયતંઘમસ્તિમતેળ । 
ગાળામટૃઞળથમ્મિ ય, ઞળુસટી લવ્વદા રેય ।1?૦॥' 
“ શ્રી તીર્થકરની આરાધનામાં તત્પર, તેમજ શ્રૃત- 


સ'ધની ભક્તિમાં તત્પર-એવા સ'ઘે આસઝ્તાભ્રટ એવા જનને 
હુ'સૈશાં શિક્ષા આપવી જેઈ એ. ૧૦. 
* સવ્વોડનિ નાળટલળતળનુળવિમૂ(સિયાળ સમળાળન । 
સમુરાગો ફોર સઘૉ, મુળસઘા૩તિ જાઝળ 1? ૨।' 
“ સવ એવા જ્ઞાન-દશ'ન-ચારિત્રગુણુથી વિભૂષિત સાધુ- 
ઓને સસુદાય જ સ'ધ થાય છે, કારણુ કે-સ'ધ તે ગુણુથી જ 
યુક્ત લેવાનો છે. ૧૧. ? 
' રૂજોડવિ તાથવારે, ગવળંવતો વિજુજ્રવવદારં । 
સો દોર્‌ માવતવૉ, ગિળાળમાળ ઞળવનો ।।?૨॥' 
“એક પણુ ન્યાયવાદી વિશુદ્ધ વ્યવહારને અવલ'બન 
કરતો અને શ્રી જિનેશ્વરની આગ્તાને નહિ ઉલ્લ'ધન કરતે 
હાય, તે ભાવસ'ઘ થાય છે. ( કહેવાય છે. ) ૧૨. ” 
' રજો તારૂ ર્જ તારૂળી, સાવગો ય તટટો ય _ 
ઝઆળાગુત્તો તઘો, તેતો વુળ મરિવવાચ ॥? ર॥। ' 
' એક સાધુ, એક સાધ્વી, એક શ્રાવક અને એક 
શ્રાવિકા શ્રી જિનેશ્વરદેવની આજ્ઞાથી યુક્ત હોય તે તે સ'ધ 
છે, સિવાયના-જનાસ્ાથી રહિત હાડકાંને ઢગલે છે. ૧૩. ? 
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૩૬૮ 3 થો જી. અ. જેન ચન્યમાલદ 
* નિશ્લજનાળવદ્દાળો, ટંતળણુટ્રો પરિત્તમુળવેો । 
તિત્યવરાળ વિ પુત, બુશ છ્યારિતો સંઘો 1૨૪? 
_ડતમળ જ્ઞાનથી પ્રધાન, દર્શનથી શુદ્ધ, ચારિત્ર- 
ગુણુવાળ શ્રી તીર્થકરને પણુ પૂજ્ય-શમેવા પ્રકારના સ'ધને 
સધ :ઇડાય છે. ૧૪.? 
' આમમમળિર્ષ ખો પશ્વેર, સર્દૂર ઝુળર ગ્ર્સાસિ | 
તયજતવટળિત્તો, ટુલમજાજેડનિ સો સંઘો ।?૧॥। ' 
“ આગમમાં જે કહ્યું હોય તે કહે, તેની શ્રદ્ધા ધારણુ કરે 
અતે શક્તિ જ્રુજમ આચરણમાં મૂકે-એવો સ'ધ ટ્ૂષમ- 
કાળમાં પણુ ત્રણુય લે।કને વ'ઠન કરવા થોગ્ય છે. ૧૫. ' 
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